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Protesia dell’Autore.

Per ubbidire ai decreti di Urbano VIII mj protesto
che, a quanto si dira in questo libro di miracoli,
rivelazioni, o di altri falti, non inlendo di atlri-
buire altra autoritd, che umana; ¢ dando ad al-
cuno titolo di Sanlo o Beato, non intendo darlo
se non secondo I'opinione; eccettuate quelle cose
e persone, che sono state gia approvate dalla

S. Sede Apostolica.



AL LETTORE

In questo libro, o cattolico lettore, tro-
verai una copiosa raccolta di pratiche di
pietd ricavate dai piu accreditati autori.
Due cose si ebbero specialmente di mira:
Guidare il cristiano alle fonti da cui tali
pratiche traggono origine, osservando come
esse fondansi sulla Bibbia o sopra insti-
tuzioni ecclesiastiche totalmente consenta-
nee a quanto é rivelato nei libri santi.
In secondo luogo si preferirono le pre-
ghiere e gli esercizi divoti cui sono an-
nesse le sante indulgenze, perché, mentre
esse racchiudono Papprovazione ecclesia-
stica, servono sempre piu a far conoscere
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i tesori inesauribili che la divina miseri-

cordia ha confidato all’infallibile magistero
della Chiesa per vantaggio de’fedeli.

In quanto poi alle preghiere furono di

preferenza scelte quelle composte, dette, o
approvate dai santi, oppure usate nella Li-

turgia della Chiesa.

Spero che tu, o lettore, se non sarai
totalmente soddisfatto, degnerai almeno di
benigno compatimento al buon volere del
povero compilatore che ti augura ogni ce-
leste benedizione e si raccomanda alla ca-
rith delle valide tue preghiere.

Sac. G1o. Bosco.



DELLA PREGHIERA.

Chc cosa voglia dire pregace.

E""i;,t\,_.ﬂ_-‘"'- C& D

o7 7% regare vuol dirc innalzare
il proprio cuore a Dio,
¢ inlrattencrsi con lui per
_ . &= mezzo di santi pcnawr ¢
divoti sentimenti. Percio ogni pensiero di
Dio ¢ ogni sguardo a lui & preghiera, quando
va congiunto ad un sentimento di pieth. Chi
pertanto pensa al Signore o alle sue infinite
perfezioni, e in questo pensiero prova un
allelto di giola, di venerazione, di amore, di
ammirazione, costul prega. Chi considera i
Della preghiera 1
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grandi benefizi ricevuti dal Greatore, Con-
servatore e Padre, e si senle da ricono-
scenza compreso, costul prega. Chiunque
nei pericoli della sua innocenza e della
virtl, conscio della propria debolezza sup-
plica il Signore ad aiutarlo, costul prega.
Chi finalmente nella contrizione del cuore
gi volge a Dio e ricorda che ha oltraggiato il
proprio Padre, offeso il proprio Giudice, ed
ha perduto il piti gran bene, e implora per-
dono ¢ propone di emendarsi, costui prega.

Il pregare é percio cosa assai facile. O-
gnuno pud in ogni luogo, in ogni momento
sollevare il suo cuore a Dio per mezzo di
pii sentimenti. Non sono necessarie parole
ricercate e squisite, ma bastano semplici
pensieri accompagnati da divoli interni af-
fetti. Una preghiera che consista in soli
pensieri, p. es. In una tranquilla ammira-
zione della grandezza ed onnipotenza divi-
na, ¢ una preghiera interna, o meditazione,
oppure contemplazione. Se si esterna per
mezzo di parole si appella preghiera vocale.

Si 'una che l'altra maniera di pregare
deve essere cara al cristiano, che ama Iddio.
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Un buon figlio pensa volentieri al proprio
padre, e sfoga con lui gli affetti del pro-
prio cuore. Come mai dunque un cristiano
potrebbe non pensar volentieri a Dio, suo
amorosissimo Padre e a Gesli suo miseri-
cordioso Redentore, ed esternargli senti-
menti di riverenza, di riconoscenza, di
amore, e con soave confidenza pregarlo di
aiuto e di grazia?

La preghiera ¢ un dovere,

%nl]a natura stessa della preghiera con-
seguila, che 1l pregare [requenie sia per
tutti senza eccezione un dovere indispensa-
bile. Tutti gli wvominti in veritd riconoscono
in Dio un essere perfettissimo, ¢ una maesti
infinita , il principio e la causa di ogni
cosa, nostro sommo bene ed ultimo fine.
La ragione e la coscienza insegnano percio
a clascuno, che siamo tenuti a riconoscere
I'altissima Maestd divina, e il suo dominio
sopra di noi; ¢’ impongono di prostrarei
nella polvere quali sue creature, e suoi
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sudditi e figli, a fine di tributargli il de-
bito onore, amore ed ossequio, e di rife-
rire a lui quale ultimo nostro fine tutti i
nostri pensieri e tulte le nostre azioni. E
poiché quanto abbiamo , tutto lo abbiam
da Dio ricevuto, dubhmmn riconoscere in
lui il nostro sommo benefattore, e atte-
stargli in tutti i modi una figliale ricono-
scenza. La coscienza dice ancora a chi ha
offeso Iddio, trasgredendo la sua legge, che
egli deve pregarlo con animo contrito a
fine di ottenere perdono, ¢ cosi per via
della preghiera di riconciliarsi con lui. In
fine siccome nulla possiamo senza Dio, ¢
per mezzo di lui ogni cosa possiamo, cosi
siamo in dovere di confessare questa nostra
impotenza col ricorrere a lui in ogni nostro
bisogno, e con tutto 1l cuore rivolgerci a
lui, il quale, essendo sapientissimo, co-
nosce tutte le nostre necessitd ; essendo po-
{entissimo pud somministrarci qualunque
aiuto, ed essendo amorevolissimo é dispo-
sto a soccorrerci in tulti 1 modi. Voi non
potete fare alcuna cosa senia di me. Chic-
dele, ci dice Gesu Cristo, e riceverele. In
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veritd vi dico, qualunque cosa chiederete
al Padre in nome mio vi sara concedula ;
pregate e ollerrele, affinché la vosira gioia
resti compita.

Cosi dalla considerazione delle relazioni
dell’ uvomo verso Dio nasce lo stretto do-
vere di pregare spesso. Percid non dob-
biamo maravigliarci se 1’ apostolo Paolo
ci dice: pregale senza inlerruzione. Nep-
pure € esagerato quanto insegna il vescovo
Massillon: Il cristiano che non prega, é un
uomo senza Dio, senza cullo, senza religione
e senza speranza. Imperciocché vive come
se non vi fossc Iddio. Aggiungi che la pre-
ghiera é una compagna inseparabile della
vita cristiana, poiché la vita cristiana &
esscnzialmente una vita spirituale, e la pre-
ghiera é il primo alimento dello spirito,
come il pane ¢é il cibo del corpo. Quindi
chi non prega non pud perseverare nella
virtl,, come chi non di nutrimento al suo
corpo muore di fame. Chi ha tmparalo a
ben pregare, dice s. Agostino, ha imparalo
a ben viverc. E siccome il vivere bene &
un dovere per ogni uomo, cosi anche &
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un dovere il trattenersi di frequente con
Dio.

Quanto sia necessaria, importante, sa
lutare, e giovevole la preghiera, ce lo in-
segnd il divin Redentore non solo- colle
parole, ma eziandio col suo esempio, poi-
ché egli pregava spesso e lungo il giorno
e nel corso della notte ; dalla preghiera
incomincio la sua passione, e prego fino
alle agonie della sua morte. Sulle tracce
del Salvatore camminarono tutti i suoi
discepoli, tutti i santi e amici di Dio. Seb-
bene in ogni luogo noi possiamo elevare
1l cuore a Dio ed essere da lui ascoltati,
tuttavia per quanto é possibile conviene
pregare in chiesa. Imperocché Iddio ha
promesso in modo particolare di tenere i
suoi orecchi aperti alle nostre preghiere
nei luoghi consacrati al suo culto, e di
concedere piu facilmente quanto gli si
domanda (2 parab. vm). Quindi le chiese
sono chiamate da Dio case della preghiera.
La mia casa é casa di orazione, dice il
Signore. Tuttocid che noi incontriamo
nelle chiese solleva i nostri pensieri a Dio,
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ed ivi la nostra preghiera acquista maggior
efficacia perché fatta in comune coi nostri
fratelli nella fede, avendoct Gesu Cristo as-
sicurati che dove sono due o tre persone
raunate in suo nome, egli é In mezzo a
loro. E certamente le nostre chiese a tutto
rigor di parola sono la casa di Dio, perché
in esse Gesu Cristo nostro Signore, pei cui
meriti solamente ci vien dato ogni bene,
abita realmente sotto le specie del SS. Sa-
cramento nel tabernacolo a fine di accet-
tare gli ossequii e le suppliche di tutti noi,
e di arricchirci delle sue grazie e benedi-
zioni. Cosi che quando siamo in chiesa in-
nanzi al SS. Sacramento, é come se noi
fossimo in cielo innanzi al trono di Dio. Per
(questa ragione ¢ cosa assai piu vantaggiosa
il pregare in chiesa che non in altri luoghi.

Come deve essere falla la preghiera.

E&H‘mché la preghiera del cristiano sia
pienamente accetta a Dio, e ottenga infal-
libilmente il suo effetto, deve avere alcune
condizioni.
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1. Chi prega deve essere nello stato di
grazia santificante, cioé non avere sulla
coscienza alcun peccato mortale, che non
sia stato cancellato colla conlessione sacra-
mentale o con la contrizione. Perché, come
dice la Scrittura, il Signore si tiene lon-
tano dall’empio, ed egli esaudisce la pre-
ghiera dei giusti (Proverb. xxvim, 2). Cid
non ostante chi é in istato di peccato mor-
tale, se ha almeno un qualche desiderio di
correggersi ¢ prega con l'intenzione di o-
norare Iddio, quantunque egli non abbia
diritto di essere esaudito, perché non & in
amicizia con Dio, tuttavia la sua preghiera
é sommamente utile, e per la infinita bonta
divina non manca mai di ottenere delle
grazie.

2. Deve pregare inspirato da viva lede,
perché senza la fede é impossibile piacere
a Dio (Ilebr. x1, 3), e dove manca la
fede o non si prega di cuore, non si rende
alla bonta, sapienza ed onnipotenza di Dio
I'onore che egli da noi esige.

3. Deve pregare con umilta e sentire per
una parte il bisogno della grazia, per I'altra
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la totale mancanza in se stesso di qualunque
merito o titolo atto ad ottenere quanto
domanda. Imperocché « Iddio resiste ai
superbi e da agli umils la sua grazia »
(s. Giac. 1v).

- 4. Inoltre il cristiano nella preghiera
deve osservare un ordine riguardo alle cose
che domanda. Cercale prima il regno di
Dio e la sua giustizia e il reslo vi sara dalo
per giunla (Matth. vi), ci dice Gesu Cristo.
Percio dobbiamo eercare in primo luogo
1 beni spirituali, come sono il perdono dei
peccati, i lumi per conoscere la divina vo-
lontd e 1 nostri errori, la forza, I’aumento
e la perseveranza nella virti. Dopo cio pos-
siamo anche chiedere i beni temporali, la
sanitd, 1 mezzi onde campar la vita, la be-
nedizione celeste sulle nostre occupazioni,
sui nostri negozi, sulle nostre campagne,
e sulle nostre famiglie, 1’ allontanamento
delle disgrazie, dei dolori e delle afflizioni
in cui ci troviamo. Cosi c¢’insegna la quarta
domanda del Paler nosler e I’ esempio di
Gesu Cristo nell’orto degli Olivi. Ma questa
domanda deve essere fatta colla condizione
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se é volonti di Dio, non dannosa all’anima
nostra. Padre, non come voglio i0, ma
come vuoi tu (Matth. xxvi).

5. Bisogna pregare in nome di Gesu
Cristo, conciossiaché nessuna grazia si possa
ottenere da Dio, se non pel meriti del no-
stro divin Redentore.

6. Bisogna pregare con una illimitata
speranza di essere esauditi. Chi prega du-
bitando di essere esaudito, fa ingiuria a
Dio il quale assicura di esaudirci purché
lo preghiamo con fede viva, cioé con ferma
speranza di essere da lui ascoltati ed esau-
diti. Percio quando gli domandiamo un fa-
vore, abbandoniamoci in lui come un figlio
si abbandonerebbe nelle mani della cara
madre sicuro di essere da lei aiutato. La
preghiera fatta in questo modo é onnipo-
tente; e non si ¢ mai udito al mondo, né
mai si udira che alcuno 1l quale sia ricorso
con fiducia a Dio, non sia stato esaudito.

Il nostro divin Redentore cosi ci assi-
cura: Qualunque cosa domandiate nell’o-
razione abbiate fede di conseguirla, e I'ot-
terrete. L’ apostolo s. Giacomo avverte il
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cristiano di pregare senza esitare e senza
dubitare se vuole ottenere quanto domanda.

7. Unire la nostra preghiera alle pre-
ghiere e ai meriti di Maria SS., degli Angeli
e dei Santi che sono nel cielo, delle anime
del Purgatorio, e di tutti i giusti che vi-
vono sulla terra.

8. Finalmente bisogna perseverare nella
preghiera secondo cio che ci raccomanda
Gesu Cristo. Egli dice: Bisogna pregar sem-
pre e non mai cessare. E se si chiede fino
a quando dobbiamo durarla nella preghiera,
si risponde: fino al termine della vita.

Molti cristiani pensano che le loro pre-
ghiere siano inutili o perché non ne veg-
gono tosto I'effetto, o non ottengono quelle
grazie determinate che essi domandano.
Ma & necessario sapere che Iddio esaudisce
le nostre preghiere in quel modo ed in
quel tempo che egli vede pit opportuno e
conveniente per la santificazione delle no-
stre anime e per I’ avanzamento del suo
regno senza lasciarci sempre conoscere
questo modo e questo tempo. Quando sa-
remo nell’altro mondo, vedremo chiaro che
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neppure una parola delle nostre preghiere
rimase senza effetto. Del resto tutte le volte
che le nostre preghiere mancano di frutto,
la colpa & nostra, ché non preghiamo colle
dovute disposizioni.

Per compimento di questa breve istru-
zione devesi osservare che non si pud pregar
bene senza preparazione. Prima dell’ ora-
zione prepara U anima lua e non siv qual
womo che lenta Iddio (Eccl. xxvi, 23).

Rifletti quale onore sia presentarti al
Signore re del cielo e della terra, rifletti
anche a cio che vuoi chiedere a Dio ; sce-
gliti una formola di preghiera che sia adat-
tata alle tue circostanze, e a’ tuoi bisogni;
metliti alla presenza di Dio, e fa che quelle
parole le quali tu pronunzi a memoria, o
leggi sul libro, vengano dal cuore. In
questo modo tu pregherai in ispirilo e
vertla.

Sebbene tu possa pregare divolamente
in qualunque posizione, tuttavia & bene
che tu scelga quella pit atta a dimostrare
anche esteriormente 1’ interna tua fede e
divozione, Cosi vediamo il divin Salvatore,
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Papostolo Paolo, il pubblicano, Maria Mad-
dalena, Mosé, Salomone, Daniele, Michea
pregare a mani giunte, in ginocchio, collo
sguardo verso il cielo come in segno di
fede, o verso la terra come per sentimento
d’umilta. S'intende che pregando in chiesa
dobbiamo tenere in modo particolare un
contegno rispettoso e divoto, sia perrispetto
al SS. Sacramento dell’ altare, in cul sta
presente Gesu Cristo, sia per non dare cat-
livo esempio agli altri, ai quali dobbiamo
anzi essere di edificazione col nostro este -
riore atteggiamento.

Le primizie della giornata.

&u sai, o cristiano, che I'unico vero bene
dell’ anima nostra é Dio; che noi siamo
fatti per lui e a lui solo dovremmo tenere
rivolti gli occhi nostri giorno e notte, ed
imitare gli angeli ed 1 santi, i quali mai
non cessano di lodarlo e glorificarlo. Ma
la misera nostra condizione non ci per-
mette di far tanto; perché siamo costretti
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di applicarci ai bisogni del corpo, il quale
ora domanda nutrimento, ora sollievo, ora
riposo dalle giornaliere fatiche. Io non vo-
glio ora chiamare questo tempo perduto per
noi: perché anche il riposo, 1l cibo, ed il
sonno ben regolato sono cose grate al Si-
enore. Solo ti fo notare, come i santi di tutti
1 tempi deploravano di dover passare una
gran parte della vita 1n coteste occupazioni
senza poter tenere il loro pensiero ed affetto
sempre atlualmente rivolto a Dio. Essi percio
amavano meglio passare le notti intierc o
almeno una gran parte di esse nell’ ora-
zione, che abbandonarsi al riposo, e ces-
sare di pensare a Dio. Leggiamo nella sacra
Scrittura che il re Davidde sorgeva dal
letto di mezza notte a fine di pregare, rin-
crescendogli di passare tanto lempo colla
mente non occupata del suo Dio.
Leggiamo, che sant’Antonio abate pas-
sava le intiere notti nella preghicra e nella
contemplazione , e quando compariva il
giorno, egli si lamentava col sole perché
veniva a disturbarlo. S. Luigi Gonzaga,
figlio di un principe, giovanetto ancora,
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nel cuor della notte anche nella fredda
stagione si alzava di letto, e inginocchiato
sulla nuda terra passava pil ore a pregare,
cercando cosi di mettersi in compagnia coi
santi del cielo nel lodare e benedire Iddio.

Ma non é& a tutti concesso di fare co-
tali sacrifizi, né Iddio da noi li esige. Per-
cid possiamo limitare le nostre preghiere
a certi tempi determinati. Quindi al mat-
tino appena ci svegliamo, 1l nostro primo
pensiero sia quello di dare uno slancio
a Dio, offrirgli il nostro cuore, attestargli
il nostro amore e la nostra riconoscenza.
Che bel momento non é mai per un amante
di Dio quello del suo svegliarsi al mattino!
Che gioia soave non prova egli mai pen-
sando che dopo aver passata la notte solto
le ali della divina provvidenza, dopo essersi
riposato nella protezione del suo Signore,
pud ora prendere nuova lena nel cammino
del Cielo! Che bel momento é mai quello,
che ci apre le porte di una nuova giornata,
ci mette nel campo di un nuovo combat-
timento, ci schiude la via a nuove vittorie
e a nuove conquiste per la vita cterna!
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Ah! noi felici, se sapremo consacrare que-
sto momento a Dio con un atto di adora-
zione, con un atto di amore. Quanto mai
pertanto sono da compiangersi quei cri-
stiani, i quali al loro svegliarsi al mattino
rivolgono la mente a tutt’altro che a Dio.
Quale sicurezza possono ¢ssi avere che quel
nuovo giorno sia per essi felice , mentre
non si volgono a colui che solo pud loro
renderlo tale?

Caro cristiano, guardati dall’cssere nel
numero di costoro; sibbene imita gli esempi
dei santi, i quali appena aprono gli occhi
alla luce del giorno, subito si alzano per
contemplare cogli occhi della mente la Tuce
di Dio, e a lui consacrano i primi affetti
del loro cuore. Se tu farai cosi, puoi tenerti
sicuro della protezione di Dio, puoi star
sicuro che benedette saranno le tue fatiche,
e quel giorno da te cosi ben cominciato
ti procaccerd una giola di paradiso nella
vita presente, una grande tranquillitd pel
punto della morte, e pel cielo un aumento
di gloria eterna. o adunque di tutto cuore
t1 raccomando che ti scelga qualche hreve
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ma ardente preghiera, ossia qualche gia-
culatoria da tenere sulle labbra al mattino
quando ti svegli. Per es.: mio Dio, 10 vi
offro tutlo il mio cuore. — Gesu mio mi-
sericordia. — Sia lodalo e ringrazialo ogni
momento il SS. e divinissimo Sacramenlo.
— Marwa concepila scnza peccalo, pregale
per me che ricorro a Vor,

Queste ed altre simili preghiere tu potrai
recitare secondo che ti suggerird la divo-
zione del cuore. Dopo che avrai cosi dalo
principio al giorno, venuta I’ora, alzati di
letto prontamente, e se ti costerd qualche
pena , offrila a Dio. Vestiti poi con tulla
modestia pensando che il tuo angelo cu-
stode ti & ai fianchi e t1 vede, e che per cid
devi guardarti che non restino offesi 1 suot
occhi. Nel levarti poi e vestirti pensa che
quel grorno pud essere 'ultimo di tua vita;
che molti con te si alzano di letto, ed alla
sera non ci vanno piu, perché chiamati
all’ eternitd, Pensa che Dio concedendoti
quel giorno ti fa un grande benefizio , e
che nel giorno del giudizio ti dimandera
strettissimo conto del modo che 1’avrai pas-

Della preghiera 3
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sato. Pensa ancora finalmente che tu in
questo giorno puoi accrescere la tua gloria
in cielo, ed ornare di piu preziose gemme
la tua corona. Specialmente in questo ul-
timo pensiero io ti raccomando che fermi
la tua mente in questo tempo. Posso as-
sicurarti che ti sard di grande stimolo nella
pratica della virtd. I santi in cielo non pos-
sono pitt niente desiderare, perché hanno
tutti i beni; tuttavia se essi potessero de-
siderare qualche cosa, questa sarebbe di
aver un’ora di tempo per compiere qual-
che buona azione, e cosi accrescere la loro
gloria in quel regno eterno. Sappiche anche
il pit piccolo atto di virtu fatto per amor
di Dio in questa vita ha in cielo un premio
sl grande che da mente umana non si pud
immaginare. Tu dunque possiedi un gran
tesoro, possedendo un giorno. Sappi oc-
cuparlo saggiamente, e percid pensaci da
principio come ti ho detto. Te felice, se
accogli questo mio consiglio, felice in vita,
felice in morte, felice per tutti i secoli.
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Preghiere del mallino.

ﬁai dobbiamo consacrare a Dio i primi
momenti del giorno appena svegliati, per
mezzo di brevi orazioni e di santi pensieri.
Ma questo, come ognun vede, non basta
per un buon cristiano ; percié noi dob-
biamo offerirc a Dio varie altre preghiere
proposteci dalla santa Chiesa, nostra madre.
Queste orazioni sono il Paler noster, I’ Ave
Maria, il Credo, la Salve Reginu, I’ Angele
Dei, gli Alli di fede, di speranza, di carila e
di conlrizione, ed altre secondo 1 bisogni e
la necessitd di ciascheduno, e infine rac-
comandare a Dio le anime del Purgatorio.
Conviene anche recitare i Comandamenti
di Dio e della Chiesa, per non dimenticarci
di osservarli nel corso della giornata. Que-
ste sono le preghiere che soglionsi praticare
in tutte le famiglie cristiane : e Iddio ha
disposto che i nostri cari genitori ci fa-
cessero imparare queste eccellenti orazioni
quando noi eravamo ancora fanciulli, affin-
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ché ci rimanessero ben fisse nella memo-
ria, e cosi mai non avessimo a dimenti-
carcene od a tralasciarle in alcun giorno
della nostra vita.

Vestito adunque che sarai, mettiti avanti
a qualche divota immagine, e recita queste
tue preghiere. Ti raccomando quanto so e
posso che tu non solo non le tralasci, ma
né anco le differisca, eccetto che sii co-
stretto da qualche nccessitd. Se per altro
tu hai comodita di subito portarti in chiesa,
potrai cola recitare le tue preghiere. Altri-
menti non sia mai che tu osi applicarti
alle tue occupazioni prima di rendere a
Dio questo omaggio, ¢ di avere invocato
il suo aiuto pel corso di quel giorno.

Come ti saral posto ginocchioni, raccogli
un tantino il tuo spirito, e rifletti che stai
per parlare col Re del ciclo ¢ della terra.
Ravviva la tua fede, eccita nel tuo cuore
una figliale confidenza verso di questo gran
Padre delle misericordic, il quale ci ha
promesso di esaudire le nostre orazioni,
purché lo preghiamo di cuore. Fa poi
quanto ti & possibile per tencre da te lon-
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tana ogni distrazione; prenditi guardia di
meritarti dal Signore quel rimprovero che
eg]i gid fece agli Ebrei: Quesla gente mi
onora colle labbra, ma il loro cuore é
lontano da me. :

E siccome io desidero, o caro cristiano,
che tu abbia una grande stima, ¢ direi una
venerazione per le sopradetie preghiere,
acciocché ti senta in cuore un vivo stimolo
a ben recitarle, cosi voglio brevemente
parlarti della loro ecccellenza, facendoti
vedere chi sia I'autore di esse, e quali cose
importantissime si contengano nelle me-
desime,

AYATATAVAVA VAV VALY o



ORIGINE

DEL SEGNO

DELLA SANTA CROCE

LT AYAYAVAVAVAV AT oW,

IR nnanzi d’ incominciare le
M nostre orazioni general-
mente noi dobbiamo fare
il segno della santa croce.
Non basta per altro che facciamo quesio
segno comechesia, ma bisogna farlo bene
e con divozione. In primo luogo dobbiamo
farlo bene, cioé distintamente, non in fretta,
come pur troppo si suol fare da molti, ed
in modo poco riverente. In secondo luogo
dobbiamo farlo con divozione, pensando
ai grandi misteri che esso rappresenta.
Penso per altro che tu gid lo faccia nel
debito modo; percid mi trattengo soltanto
ad esporti brevemente I’origine di questo
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segno, e le grazie che Dio concede a chi
lo pratica divotamente.

Si pud dare per certo, che il segno della
sanla croce fu praticato dagli stessi Apostoli,
ed & cosa fuori dubbio, che i santi Padri
della Chiesa in ogni tempo lo hanno rac-
comandalo ai cristiani. Lo storico Niceforo
ci narra (lib. 2 Stor., cap. 42), che s. Gio-
vanni apostolo ed evangelista avendo sa-
puto per celeste rivelazione il giorno e I'ora
di sua morte, quando vide avvicinarsi questo
tempo da lui cotanto desiderato, prese con
sé 1 suoi pil cari discepoli, e con essi
uscl dalla citth, incamminandosi verso ad
un monticello poco distante da Efeso. Cola
giunto rivolse loro amorevoli parole, pro-
mettendo , che in Cielo avrebbe pregato
assai per essi, e sempre avrebbeli assistiti
qual tenero padre. In ultimo raccomandd
a Dio la santa Chiesa, e disceso nella tomba
che si era falta preparare, si fece il segno
della santa croce, e spirdo I'anima sua. In
questo fatto noi vediamo il segno della
santa croce praticato dal prediletto apostole
del Redentore , e possiamo quindi argo-
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mentare che questa pratica venne agli
Apostoli insegnata dallo stesso divin Salva-
tore , siccome ce ne assicura la testimo-
nianza dei santi Padri. Cosi s. Cirillo
Gerosolimitano ci dice che 1'usanza di far
questo segno fu da Gesi Cristo lasciata
a’ suoi Apostoli (Cat. 1). E s. Girolamo
piti apertamente ancora ci dice, che Gesu
‘Cristo dovendo ritornare al suo celeste
Padre ci lascid il segno della santa croce,
ossia c’insegnd a porlo sulla nostra fronte,
aflinché piu liberamente potessimo ripetere
le parole del real Profeta: Fu segnato sopra
di noi, o Signore, il lume del tuo volto;
hoc signum crucis ad Palrem ascendens
Dominus reliquit, sive in frontibus nostris
posuil, ut libere diceremus: Signalum est
super nos lumen vullus tui, Domine. (In
cap. 65 Isaiae). Da questi testimonii e da
molti altri che io ti potrei addurre si fa
manifesto che 1l segno della santa croce
fu insegnato dallo stesso Gesu Cristo, e
dagli Apostoli propagato per tutta lIa Chiesa.
Quindi non é maraviglia se i cristiani gia fin
dai primi tempi lo praticassero assiduamente,
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Tertulliano parla della frequenza, colla
quale i primi fedeli solevano farsi il segno
della santa croce, e dice: « Nell’ entrare
e nell’ uscire di casa, nel vestirsi, nel
prender cibo noi ci segniamo la fronte
col segno della croce: Ad omnem adi-
tum, ad exitum, ad veshilum, ad mensam
frontem signo crucis terimus (De corona
mil.). » E s. Cirillo Gerosolimitano esorta i
cristiani a far il segno della croce sia che
prendano cibo o bevanda, sia che seg-
gano o stiano in piedi, o che parlino o
camminino, in somma in ogni azione
(cath. 4). La stessa esortazione fa s. Am-
brogio. S. Gregorio Nazianzeno ci dice,
che sino i soldati solevano fare questo
segno prima di metiersi a mensa (serm. 43,
oral. in lul.).

Utilita del segno della santa croce.

&mudi poi sono le grazie e spirituali e
temporali che Iddio concede a quelli che
divotamente fanno il segno della santa
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croce. Ecco alcuni esempi: S. Tecla, con-
vertita alla Fede dallo stesso san Paolo
apostolo, fu in odio della Fede condan-
nata ad essere bruciala viva: ma giunta
che fu al luogo del supplizio essa si fece
il segno della santa croce, e subito il fuoco
si spense, lasciando Tecla libera e salva.
(Ado Trevir. in Marlyr. die 23 seplembris).

S. Antonio I’Eremita fu un giorno assa-
lito da una moltitudine di demonii. Questi
spiriti maligni sollo la forma di bestie fe-
roci e serpenti velenosi minacciavano di
torgli la vita se non commetlteva un pec-
cato a cui lo stimolavano. Il servo di Dio
li lascido dire e fare per qualche tempo, e
poscia col segno della santa croce li co-
strinse tutti alla fuga. (In vila sancli Ant.
apud Athanasium). Lo stesso attesta s. Gi-
rolamo di s. lllarione, il quale col segno
della santa croce pose in fuga molti spiriti
infernali usciti fuori a tentarlo.

Alcuni malevoli, non potendo soffrire i
rimproveri che la vita di s. Benedetto
loro faceva, avevano deliberato di farlo
morire. Invitatolo quindi a pranzo, gl por-
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sero un bicchiere con entro del vino avve-
lenato. Ma menire erano per sedere a
tavola, fattosi dal santo Abate il segno
della croce secondo il suo solito, il bic-
chiere si ruppe con fragore, come se fosse
stato colpito da una pietra, rimanendo
pieni di stupore e di spavento i circostanti.

lo conchiudo, o caro cristiano, racco-
mandandoti di fare sovente questo segno ad
imitazione degli Apostoli, e dei primitivi
fedeli. Sia questa la nosira arma contro
ogni sorta di nemici; di essa valiamoci
in ogni nostro bisogno; non cominciamo
preghiera, non lavoro d'importanza senza
farci precedere questo segno di salute. Cosi
facendo attireremo sopra di noi le celesti
benedizioni. Ed appunto a infervorarci
nella pratica del segno della santa croce
il sommo Pontefice Pio 1X concesse ogni
volta 100 giorni d’Indulgenza.



ISTRUZIONE

SULLE

Principali Drazioni del Lristiono

Del Pater noster.

WA nde farti un’idea dell’eccel-
A8 lenza dell’orazione detta il
Paler noster ti basti sapere
-. % che essa el fu insegnata
dallo steqso Figlio di Dio,Gesu Cristo. Questo
nostro divin Macstro parlando un giorno
della preghiera (1), e vedendo che gli vomini
non avrebbero saputo pregare conveniente-
mente, né domandare quelle cose che loro
sarebbero state necessarie, rivolto ai di-
scepoli che lo accompagnavane, loro disse:
Quando voi pregate dite cosi: Padre nosiro

(1} S. Matt., eap, tv. — S, Luca, xi, 2,
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che sei ne’ cieli, sia santificalo il nome tuo ecc.
Chi mai fra gli vomini avrebbe avuto
I’ ardire di chiamar lddio col nome di
padre se Gesu suo figliuolo non ce ’avesse
insegnato? Percid la Chiesa piena di ma-
raviglia a tali parole, ogni giorno nella
santa messa prima di recilare il Paler
dice che essa non avrebbe mai I'ardire di
parlare a Dio in tal modo, se non ne a-
vesse ricevuto 1’ammaestramento ed il co-
mando dal suo divino sposo Gesu Cristo.
Ma oh! come suona dolce all’orecchio di
un cristiano quel nome benedetto! Che
consolazione non si spande nel nostro cuore
al pensare che lddio Ottimo Massimo, il
padrone del ciclo e della terra, vuole
che noi lo invochiamo nosire Padre! e per-
ché non temessimo di cosi chiamarlo, ci
manifesto questo suo volere per mezzo dello
stesso suo divin Figliuolo! Noi possiamo
bene star sicuri di essere esauditi, se a lui
ricorriamo con (uesta sua preghiera; im-
perciocché avendocela egli stesso insegnata,
¢ segno chiaro che egli vuole concederci
quanto in essa domandiamo.
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Quali sono le cose che in essa si con-
tengono? Tali e tante, che maggiori non
si possono pensare. Con questa preghiera
noi domandiamo a Dio quanto vi puod es-
sere di pil grato a lui e di piu utile per
noi. Noi dimandiamo, che quel Dio cosi
grande e cosi buono sia glorificato in tutti
gli angoli dell’'universo, e che egli regni
nel cuore di tutti gli uomini, come regna
nei suoi santi in cielo. Noi dimandiamo
tutto quello che ci é necessario e per I'a-
nima e pel corpo su questa terra; diman-
diamo che Dio ci perdoni tutte le offese che
gli abbiamo fatte, che infonda nel nostro
cuore il suo amor divino, e che dopo a-
verci liberati dai veri mali di questa vita
possiamo un giorno arrivare a goderlo in
Cielo per tutti i secoli. Che si puo desi-
derare di pia?

Impara, o cristiano, a stimare questa
divina preghiera; e non ti rincresca di
recitarla piu volte; ché cosi facendo tu
farai piovere sul tuo capo ogni sorta di
celesti benedizioni.
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Dell’ Ave Maria.

Eupo il Pater nosler non si saprebbe
trovare altra orazione piu eccellente e pid
importante dell’ Ave, Maria. Questa breve
preghiera é composta in parte dalle parole
pronunziate dall’ Arcangelo Gabriele quando
fu da Dio mandato alla Beata Vergine ad
annunziarle il gran mistero dell’ Incarna-
zione del suo divin Figliuolo. A lei pre-
sentatosi 1’Angelo cosi le disse: Dio U
salvi, o piena di graza, il Signore é leco,
tu sei benedella fra le donne. Queste sono
le precise parole uscite dalla bocca di quel
celeste messaggero.

Quelle poche che seguono, fino alle pa-
role Santa Maria, furono proferite da santa
Elisabetta nell’atto di salutare Maria SS.,
che spinta dalla sua carith era venuta a
visitarla per portarle in casa il Redentore
del mondo e con esso ogni sorta di grazie
e doni celesti. Entrata che vi fu Maria,
santa Elisabetta si senti subito inspirata da
Dio, e al cospetto della SS. Vergine esclamd,
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ripetendo essa pure le parole dell’Angelo:
Tu sei benedetla fra le doune, e quindi
soggiunse : e benedetlo é il frullo del venlre
luo, intendendo il Figliuolo di Dio, che
Maria portava in seno.

Quello poi che segue sino al fine fu
aggiunto dalla santa Chiesa dopo che nel-
I’anno 431 nel concilio, ossia nell’adunanza
generale dei vescovi tenuta nella citid di
Efeso nell’Asia Minore, fu definito quale
articolo di fede che Maria SS. é realmente
Madre di Dio. Imperocché in quel tempo
era sorto un eresiarca di nome Nestorio, il
quale fra i molti suoi errori opposti alla fede
diceva eziandio che Maria Vergine non era,
neé st poteva chiamare Madre di Dio. Udita
una tale bestemmia, i cristiani, che sempre
avevano nudrito nel cuore una viva e pro-
fonda venerazione verso della Regina del
Cielo, si sentirono sommamente inorriditi,
ed avvertirono immantinenti il sommo Pon-
tefice, e lo pregarono di convocare un
concilio generale, ossia di comandare a
utti i vescovi di radunarm in qualche luogo

finc di condannarc questo nuovo errore
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infernale, e di togliere dalla Chiesa questo
scandalo. 1 vescovi in numero di 200 e
pid radunati, come dissi, in Efeso dichia-
rarono, che la Beata Vergine era veramente
e doveva chiamarsi Madre di Dio. Ed ac-
ciocché questa verith fondamentale della fe-
de cristiana rimanesse profondamente scol-
pita nel cuore dei fedeli, e non venisse a
scancellarsi mai piu, aggiunsero all’ Ave
Maria queste altre parole: Santa Maria,
Madre di Dio, prega per noi peccatori
adesso e nell’ora della morie nostra. Cosi
sia. Questa decisione e questa preghicra
fu da tutti i cristiani accolta con grande
festa e giubilo, mentre Iddio per vendi-
care l'offesa fatta alla sua Madre, puni
severamente I’empio Nestorio, il quale con-
dannato come eretico dalla Chiesa fu dal-
I'imperatore mandato in esilio, dove il
misero in pena della sua ostinazione ebhe
a patire una delle piu schifose malattie, per
cui la sua lingua, colpevole di aver be-
stemmiata la Madre di Dio, fu rosa e divo-
rata dai vermi.

Vedi adunque quanta sia la eccellenza
Della preghiera 3
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dell’ Ave Maria, e con quanta divozione
debba essere da noi recitata. Questa sua
eccellenza si farh ancor pil manifesta, se
per un istante consideri le belle cose che
in essa sono contenute.

- Noi incominciamo quest’orazione col fare
un grazioso saluto a Colei, che & somma-
mente amata da Dio sopra tutte le creature,
a Colei, che & incoronata Regina del cielo
e della terra, a Colei, che ebbe il privi-
legio di essere Madre del Salvatore del
mondo. Quindi le rinnoviamo quel bello
elogio che le fece I’Angelo, proclamandola
piena di grazia e ricolma delle benedizioni
del Signore fin dal primo istante della sua
immacolata Concezione , benedetta percid
fra tutte le figlie di Eva, e fra tutte essa
sola eletta alla dignitd di Madre di Dio.
Ma a che varrebbe per noi, che ella fosse
si grande, se questa sua grandezza a nulla
ci giovasse? Ed ecco che noi la preghiamo
affinché colla sua potente intercessione ci
ottenga dal suo divin Figliuolo tutto cio
di cui abbiamo bisogno. Le diciamo che
preghi per noi nel tempo presente, mentre
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noi camminiamo in m2zzo a lanti pericoli
e dell’anima e del corpo; ma specialmente
che non si dimentichi di noi nel punto
spaventoso della nostra morte, quando 1l
demonio fard tutti i suoi sforzi per rovi-
narci eternamente, quando saremo per pas-
sare all’ eternitd e presentarci innanzi al
divin Giudice. Ah! noi felici, o caro cri-
stiano, se ora che siamo in vita reciteremo
questa preghiera sovente e di cuore!

Del simbolo degli Apostoli
detto volgarmente il Credo.

Bﬂpﬂ il Paler noster e I’Ave Maria nelle
nostre orazioni recitiamo il Simbolo degli

Apostoli detto comunemente il Credo. Tu
forse vorrai sapere perché il Credo si dice
simbolo degli Apostoli, ed io sono pronto
a contentarti. La parola simbolo ha due
significati. In primo luogo significa una
riunione di piu cose; in secondo luogo
significa insegna per mezzo della quale ung
cosa si pud distinguere da un’altra.
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Da ¢id tu puoi gid vedere come il nome
di simbolo convenga appunto al Credo. Di
fatto il Credo & la riunione o come il
compendio delle principali veritd della
nostra santa religione; ed & parimenti
un’insegna per cui noi possiamo distin-
guere i cristiani, ossia i credenti da quelli
che non credono alla religione di Gest
Cristo. Si dice poi degli Apostoli, perché
il Credo fu cerlo nella sostanza se non
nelle singole parole, composto dagli stessi
Apostoli. I piu antichi scrittori ci parlano
di questo simbolo e ce lo danno d’istitu-
zione apostolica. Cosi sant’ Ireneo vescovo
di Lione, il quale visse nel secondo secolo
della Chiesa, dopo aver riportato diverse
parti di questo simbolo, dice che la Chiesa
lo ha ricevuto dagli Apostoli e dai loro
discepoli. Ruffino, celebre scrittore eccle-
siastico, che visse sulla fine del quarto
secolo, cosi scrive: « I nostri maggiori
» c¢i hanno tramandato, che dopo ’ascen-
» sione del Signore e la venuta dello Spi-
» rito Santo, gli Apostoli, dovendosi sepa-
» rare gli uni dagli altri, prima stabilirono
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» insieme una norma di cié che dovevano
» predicare. » Sant’ Ambrogio vescovo di
Milana, che visse egli pure sul finire del
quarto secolo, dice: « Si creda al simbolo
» degli Apostoli, che la Chiesa romana ha
» custodito intemerato, ed oggi ancora lo
» conserva, » Credalur symbulo Aposlolo-
rum, quod Ecclesia romana semper cuslo-
divit inlemeralum, el serval, 11 Credo ha
percié un’eccellenza particolare sia che si
abbia riguardo alla sua istituzione, sia an-
cora per le grandi ed importanti verith
che in esso sono contenute., Quindi la
Chiesa ce lo fa recitare tutli i giorni nelle
nostre preghiere, affinché queste verila,
che sono il fondamento della nostra reli-
gione, cirestino bene impresse nella mente
da non piu dimenticarle. Nella recita del
Credo noi richiamiamo alla memoria la
grandezza e la potenza di Dio, il quale
trasse dal nulla il cielo e la terra; richia-
miamo alla mente I'idea della grande bontA
e misericordia del figliuolo di Dio, 1l quale
per aprirci le porte del cielo, da quattro
mila e piu anni chiuse pel peccato di A-
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damo, discese dal seno del divin Padre,
e per mezzo di un miracolo inudito si
fece uomo nascendo da una vergine. Seb-
bene egli avesse potuto salvare il mondo
col versare una sola goccia del suo sangue,
nondimeno volle soffrire tutti 1 tormenti
e la morte per manifestarci sempre pin
il suo grande amore. Ma a che avrebbe
giovato la sua passione e morle, se con
un novello miracolo non avesse dimostrato
al mondo che egli era veramente figliuolo
di Dio? Ed ecco che ad onta de’ crudeli
suoi nemici il terzo giorno, siccome aveva
predetto, risorsc glorioso ¢ trionfante; ¢
dopo avere in ogni punto di fede amma-
estrato e confermato i suoi apostoli ritorno
al seno del suo divin padre, dove ci pro-
mise di prepararci an luogo. Da quel regno
di gloria, ove siede alla destra dell’Eterno
Padre, scenderi di bel nuovo su questa
terra alla fine dei secoli con maesta grande,
e giudichera tutli gli uomini del mondo
radunati nella gran valle di Giosafat.

Quali sentimenti di fede, di speranza e
di amore non si destano nel nostro cuore
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alla considerazione di queste verita! Ma
non basta credere in Dio padre e nel suo
divin Figliuolo, ma dobbiamo anche credere
nello Spirito santo, che ‘da loro procede;
dobbiamo credere la santa Chiesa cattolica,
e crederla come stabilita da Gesu Cristo a
nostra maestra e giudice nelle cose di fede:
dobbiamo credere che in questa Chiesa
vi & la partecipazione delle opere buone,
vale a dire che di tutto il bene che si [a
da ciascun fedele partecipano tutti gli altri,
sebbene abitino negli ultimi confini della
terra; dobbiamo credere che Gesu Cristo
ha dato alla sua Chiesa la podestd di ri-
mettere 1 peccali per mezzo dei sacra-
menti ; dobbiamo credere che alla fine del
mondo tutti gli uomini per la potenza di
Dio dovranno risorgere dai loro sepoleri, ri-
pigliare i loro corpi, quantunque ridotti in
polvere e dispersi sulla faccia della terra:
finalmente che dopo questa vi ha una vita
che pil non finisce, felice pei buoni, e
piena di ogni sciagura pei malvagi. Ecco
tutte le veritd che noi protestiamo di cre-
dere, recitando il Credo,
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Mio caro cristiano, procura di fissare
alquanto Ja tua mente su questi articoli
della nostra fede alloraquando tu hai oc-
casione di recilare il simbolo degli Apo-
stoli; e quindi io te lo raccomando tanto
piu di cuore avuto riguardo ai tempi mi-
serabili in cui viviamo. Non solo dagh
eretici e dagli increduli, ma anche da
molti cattivi cristiani si muove una guerra
feroce alle verita anche pit sacrosante della
nostra religione. Deh! non lasciamoci in-
gannare. Costoro sono infelici, sono quali
pecore smarrite, se pure non vogliamo
chiamarli lupi rapaci. Noi leniamoci caro
il tesoro della fede; stimiamoci altamente
fortunati di credere tulte queste veritd,
che furono mai sempre I’ oggetto piu te-
nero dei cristiani di tutti i secoli della
Chiesa a cominciare dagli Apostoli sino
a noi, e che oggidi sono credute da oltre
dueccnto cinquanta milioni di cattolici, che
desiderano di vivere e morire nel seno
della Chiesa di Gesu Cristo, cioé di quella
Chiesa che ha per capo il romano pon-
tefice, Vicario di Gesu Cristo in terra.
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Della Salve Regina.

ﬁn tutti i tempi della Chicsa vissero dei
santi divotissimi della Beata Vergine. Uno
di questi fu s. Bernardo. Questo gran santo,
che fiori nel secolo XII, nutriva una tene-
rissima divozione verso la gran Madre di
Dio, percid cercava ogni modo di onorarla
e farla da tutti onorare; e a questo fine
egli compose molte belle orazioni, fra le
quali la Salve Regina.

Si vuole che egli I’abbia composta perché
fosse cantata nella chiesa del suo convento
di Chiaravalle, e che poscia questa pia u-
sanza si estendesse a tutti i religiosi del
suo ordine, i1 quali presero I'uso di reci-
tarla dopo aver terminata l'uffiziatura ca-
nonica. Ma essa fu trovata cosi bella che
in breve tempo si sparse per tutta la cri-
stianitd, e comincid in ogni luogo a reci-
tarsi e cantarsi con trasporti di gioia e di
pictd.La Chiesa poscia la addottd fra le sue
preghiere, e ordind che servisse come di



conclusione alll'uffizio canonico per tutto il
tempo che scorre tra la Domenica della
SS. Trinith e I'Avvento. Peraltro la Salve
Regina da principio terminava con queste
parole : nobis post hoc exilium ostende. Le
parole che seguono immediatamente, cioé:
o clemens, o pia, o dulcis virgo Maria, fu-
rono aggiunte di poi dallo stesso s. Ber-
nardo, ed ecco in quale occasione.

Si grande era la fama della santitd di
questo insigne dottore della Chiesa, che
tutti desideravano di vederlo. Percid i paesi,
le citth anche piu ragguardevoli spesso lo
invitavano a recarsi fra di loro. Ora nel-
'anno 1146 egli dovette portarsi in Ger-
mania nella cittd di Spira, allora sede del-
I'impero, ove fu accolto dal popolo accorso
a vederlo colle piu onorevoli dimostrazioni.
Il 28 dicembre dello stesso anno in giorno
di domenicas. Bernardo accompagnato dallo
stesso imperatore Corrado, dal clero, da una
gran folla di popolo s’incammind divota-
mente verso la chiesa maggiore di quella
cittd, ove si venerava un’immagine prodi-
giosa della gran Madre di Dio. Entrato che
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fu s. Bernardo in quell’augusto tempio, e
rivolti gli occhi a quella sacra immagine
fece ad alta voce un cordiale saluto alla
Santissima Vergine dicendo: O clemens.
Quindi proseguendo lungo la chiesa, ar-
rivato verso il mezzo di essa, si fermo, e
ad alta voce proferi queste altre parole :
O pia. Giunto finalmente all’altare, disse
per la terza volta: O dwlcis Virgo Maria.
Ed oh! commovente prodigio! In quell’i-
stante dal medesimo Imperatore, dalla corte
imperiale, da un immenso popolo fu udita
distintamente la voce di Maria, che da quella
miracolosa immagine risalutd il suo diletto
servo con queste parole: Salve, Bernarde,
Dio ti salvi, o Bernardo. Di un si mara-
viglioso [atto si conservano i segni nella
suddetta chiesa di Spira con tre lastre di
bronzo nel pavimento, ciascuna delle quali
porta intagliate in circolo le parole che il
santo proferi in ciascuno dei tre luoghi.
Da indi in poi la Santa Chiesa aggiunse
alla Salve, Regina le suddette parole, che
noi ancora recitiamo.

Ora tra le varie preghiere composte a



T
onore e gloria di Maria SS. questa & cer-
tamente una delle pilt belle. Oh quanto
Maria si compiace che noi la salutiamo col
dolce nome di Madre della misericordia,
e che la invochiamo coi titoli doleissimi
di vita, dolcezza e speranza nosira! Una
madre non pud fare a meno di correre in
aiuto de’suoi figlivoli, quando questi pian-
gendo le espongono i loro mali e i loro bi-
sogni. Ed ecco che noi per piegare questa
tenera Madre a porgerci pronto soccorso
le ricordiamo che siam figli di Eva, la quale
disobbedendo a Dio c¢i ha ricolmi di mi-
serie spirituali e temporali. Quindi pieni
di fiducia nel suo materno amore la pre-
ghiamo che volga sopra di noi quegli occhi
suoi misericordiosi, asciughi le nostre la-
grime, ci consoli e ci conforti; e finalmente
dopo I’ esiglio di questa vita ci mostri il
suo divin Figliuolo Gesi nel regno della
gloria.

Caro cristiano, se tu desideri d’affezio-
narti questa Madre della misericordia, e di
averla per tua protettrice in vita ed in morte,
deh! procura di recitar sovente e con di-
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vozione questa bella preghiera. Seguendo
il mio consiglio, io ti assicuro che Maria
fard piovere sopra di te ogni celeste be-
nedizione ; ¢ giunto alla fine de’tuoi giorni
ella fard anche a te quel grazioso saluto che
fece a s. Bernardo, dicendoti: Salve, 0 mio
caro figlio ; vieni a godere quelle delizie, che
Iddio ha preparalo ai miei divoti.

Dell’ Angele Dei.

Eddin padre amantissimo diede a ciasciino
di noi un angelo per custode e guida nel
difficile cammino di questa vita. Di tale
veritd ci assicurano le sacre scritture, ove
si legge: « lddio comandd a’ suoi angeli
affinché abbiano cura di te nel cammino
della tua vita e ti custodiscano in tulti i
pericoli. » Angelis suis Deus mandavit de
te ut cuslodiant te in omnibus vits tuis. Ed
oh! che bella consolazione non é mai per
noi il sapere, che abbiamo sempre al nostro
fianco un angelo del paradiso, un principe
della corte celeste!
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Questo amico dell’anima nostra dal primo
istante della vita fino all’ultimo respiro non
mai ci abbandona. Egli giorno e notte ci
assiste, ci difende dagli assalti del nemico
infernale, ci mette nella mente sante in-
spirazioni, e ci conduce per la via del cielo.
Questo custode fedele non solamente si
prende cura dell’anima nostra, ma veglia
cziandio a difesa del nostro corpo, e ci
libera da molti pericoli, e da molte di-
sgrazie.

In vista di tante cure che per noi si prende
questo angelo benedetto la Chiesa ci1 melte
sulle labbra quella breve, ma bella orazione
dell’ Angele Dei, colla quale noi mostriamo
la nostra gratitudine a questo nostro ce-
leste custode, e poniamo in lui una grande
confidenza, implorando il suo aiuto ¢ la
sua potente intercessione. La Chiesa desi-
dera che noi ricorriamo sovente a questo
angelo del Signore, che lo preghiamo di
cuore affinché illumini la nostra mente a
conoscere la bellezza ed il pregio della virtu
per seguirla costantemente, e la deformita
del vizio per sempre sentirne orrore e



— A7 —

guardarcene: affinché ci regga e ci sostenga
quando ci vede tentati, o sul punto di ca-
dere nel peccato: insomma affinche esso
ci governi in tutte le nostre azioni, e cosi
tutte le nostre opere siano indirizzate alla
maggior gloria di Dio, e riescano degne
di essere da lui scritte nel libro della vita.

Queste sono le grazie importantissime,
che noi dimandiamo al nostro angelo re-
citando la preghiera di cui parliamo.

Oh! quanto io desidererei, o caro cri-
stiano, accenderti nel cuore una viva di-
vozione a questo tuo custode fedele! lo
percio ti raccomando che a lui ricorra so-
vente, che invochi il suo aiuto nelle tue
tentazioni, nei tuoi dubbi, nei pericoli sia
dell’anima che del corpo. Recita spesso ma
con divozione e fervore I'orazione Angele
Dei; non lascia mai di recitarla almeno
nelle tue orazioni del mattino e della sera.
Pensa qualche volta al tuo angelo, anzi figu-
rati proprio di vederlo alla tua destra con
un’aria di paradiso. Questo pensiero e queste
riflessioni ti saranno di grande consolazione
ed insieme di grande incoraggiamento,
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Dei Comandamenti di Dio.

L]

&ﬂ‘inﬂ'hé tu ti possa fare una giusta idea
dell’eccellenza e dell’ importanza de’ dieci

comandamenti di Dio, é bene, o caro cri-
stiano, che tu sappia da chi ed in quale
modo siano stati promulgati, e quanto siano
necessari per conseguire l’eterna salute.
Circa il cinquantesimo giorno dopo I'u-
scita degli Ebrei dall’Egitto Iddio parld a
Mosé, e gli comando che facesse purificare
e santificare il popolo per apparecchiarlo
a ricevere la sua divina legge. « Siano
» preparati, diceva Iddio, pel terzo giorno;
» poiché in quel giorno io scendero in
» présenza del popolo sul monte Sinai, e
» gh dard la mia legge. » Era questo 1l
giorno della Pentecoste, che ogni anno [u
dagli Ebrei celebrato in memoria della
legge ricevuta. Spuntato pertanto il terzo
giorno si vide Ja sommita del monte Sinai
involta in una densa nube che pareva fumo,
d’onde a quando a quando guizzava il lam-
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po: e si udiva un fragore di trombe e di
tuoni; la qual cosa presenlava uno spetta-
colo terribile e faceva intendere al popolo
ebreo quanta fosse la maestd di quel Dio,
che stava per loro imporre la sua legge.
Disceso quindi Iddio sulla sommitd del
monte, per mezzo del suo angelo pronun-
zi0 la sua legge con voce cosi sonora, che
tutto il popolo poté intendere ogni cosa
parola per parola. Questa legge promulgata
in tal modo forma appunto i dieci coman-
damenti, che poscia Iddio diede a Mosé
scritti sopra due tavole di pietra da con-
servarsi in perpetuo nell’ arca santa. ( E-
xodo 19-20).

Non voglio gid dire che Iddio in quel-
I'occasione promulgasse solamente questi
dieci comandamenti, imperciocché allora
egli dicde a Mosé tutto il codice religioso
e civile, che doveva servir di regola al
popolo ebreo. Ma quei dieci comandamenti
contenevano i principii eterni ed immuta-
bili della religionc e della morale, percid
formavano la basec di tutte le altre leggi
che furono aggiunte. Le altre leggi per-

Della preghiera ¢
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dettero la loro forza quando fu predicato
il Vangelo, ma quei dieci comandamenti
furono confermati da Gesu Cristo ed acqui-
starono nella nuova' Alleanza una nuova
forza ed autorita.

(Cid posto 10 dico che essendo Iddio I'an-
tore di questi comandamenti nessuno potrd
mai intendere abbastanza quanta sia la
loro eccellenza. Qual legge si pud dare di
questa piu veneranda e per istituzione e
per antichitd? Essa uscita dalla bocea di
Dio traversd pit di 35 secoli; vide cessare
le leggi dei legislatori pit rinomati della
terra, mentre c¢lla sola sempre nuova con-
tinud e continuera sino alla fine dei secoli
ad essere la regola delle azioni umane.

Ma siamo noi obbligati ad adempiere
questi dieci comandamenti? Si, rispondo,
cristiano mio, vi & per noi un obbligo
tale di osservarli, che nessuno pud sperare
di salvarsi se non vi si sottomette. Ce lo
assicura Gesu Cristo nel santo Vangelo
dicendo chiaramente: St vis ad vitam in-
gredi, serva mandala: « se vuol entrare
» alla vita cterna, osserva i comandamenti, »
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Un solo, che noi ne trasgrediamo, basta
a renderci meritevoli di eterna rovina,
come se tutti H avessimo violati. Ce lo
dice I' Apostolo s. Giacomo: « Chiunque
avra osservata tutta la legge, ma ne trasgre-
disca un solo precetto, sarh reo contro
tutta la legge : » vale a dire, perdera il {ine
della legge che é I’ amore di Dio, sard
messo fuori della sua amicizia, e sard con-
dannato percio alle pene eterne dell’ in-
ferno. (lacobi 2-10).

In vista dell’ assoluta loro necessith la
Chiesa, che desidera la salute di tutti i suoi
figli, raccomanda che noilirecitiamo spesso, .
e specialmente nella preghiera del mattino
e della sera; e raccomanda, che li reci-
tiamo con attenzione, e che li recitiamo
con ispirito di pentimento, se la coscienza
ci rimorde di averli trasgrediti, e con una
sincera risoluzione di sempre osservarli
ogni giorno della nostra vita.
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| Comandamenti della Chiesa.

@Itre i comandamenti di Dio noi siamo
ancora obbligati di adempiere quelli della
Chiesa, la quale avendo ricevuto da Dio il
potere di fare delle leggi, ogni cristiano
ha un dovere strettissimo di osservarle. Tu
devi adunque sapere, amico mio, che la
Chiesa insegnante (1), ossia i1l Sommo Pon-
tefice ed i Vescovi, siano questi radunati
in concilii (2), siano dispersi per tutto il
mondo, hanno da Gesu Cristo 'autorita di
comandare e proibire ai fedeli quelle cose
che essi giudicano necessarie pel bene dei
medesimi.

(1) La Chiesa caltolica si divide in due classi:
ciot in insegnante, @ con questo mome abbraccia
tutti i Vescovi col Papa alla lesta; e in discenle
OVVero imparanie, ¢ con questo titolo abbraccia
tutti i fedeli che non hanno autorita di insegnare,
ma solo obbligo di imparare.

(2) Diconsi sacri coneilii le adunanze dei Vescovi
insieme riuniti in nome di Dio, onde provvedere
al bene della religione e delle anime.
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~ Questi concilii possono far leggi obbli-
gatorie pel territorio soggetto alla loro
giurisdizione , cioé il concilio generale,
quando & approvato dal Papa, obbliga per
tutta la Chiesa; il concilio nazionale o pro-
vinciale per tutta la nazione o provincia;
¢ il diocesano per tutta la diocesi, purché
in questi concilii non si decreti cosa alcuna
contraria alle prescrizioni del Papa o dei
concilii generali. E ricordati, che il con-
cilio generale non ha alcuna autorith se

I concili sono generali ossia ecumenici, altri
nazionali, altri provinciali. Il concilio & gene-
rale quando il Papa vi ha invitato tutti i Ve-
scovi della cristianita, e questi vi intervengono
in gran numero o in persona o rappresentati da
altri, presiedendovi lo stesso Papa o per sé o per
mezzo de’ suoi legati. Dicesi nazionale se é com-
posto dai Vescovi di una nazione, presieduto
dal Vescovo piu insigne. che si chiama il Pri-
male. Dicesi provinciale quando vi intervengono
lutli i Vescovi che dipendono da un Arcivescovo
sotlo la presidenza di questo. Oltre a questi con-
cilii vi & ancora il sinodo diocesano, a cui in-
tervengono i Paroci d’una diocesi, col Vescovo
che li presiede.
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il Papa non vi presiede o per se o per
altri, ¢ che le sue leggi non hanno forza
di obbligare se non sono approvate da esso.
Questa ¢ una verita negata dai nemici della
Chiesa cattolica; ma tu, o cristiano, non
lasciarti ingannare, e ricordati sempre di
quelle parole di s. Ambrogio: « Dove v'é
Pietro, 1A vi & la Chiesa, Ubi Pelrus, ibi Ec-
clesia. » In un concilio dove non si trovi
Pietro, cioé il Papa, non si puo dire che
vi sia la Chiesa di Gesu Cristo. Il Papa ¢
il fondamento visibile della Chiesa. Tu se
Pielro, dissc il Salvatore, e su quesla Pictra
i0 edificherd la mia Chiesa.. Dove manca il
fondamento non pud esservi edifizio. Il
Papa & il maestro dei Vescovi; ed a lui
fu promessa 1" infallibilith, ma i Vescovi
non sono i maestri del Papa, ed essi godono
dell’ infallibilith solo in quanto stanno u-
niti col Papa.

Infatti Gest Cristo col dare a s. Pietro
le chiavi del regno d¢’ Cieli, e col coman-
dargli che pascolasse i suoi agnelli e le sue
pecore (Matt. xvi, 19 — Giov. xx1.), affido
a s, Pietro, e nclla sua persona ai suol
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guccessori la cura di ammaestrare e di
reggere tutti i fedeli, anche gli stessi Ve-
scovi, e stabili il Sommo Pontefice maestro,
pastore e governatore ¢ direttore della
Chiesa universale. Il che comprende 1’ auto-
rith di fare tutte le leggl necessarie per
dirigere i fedeli sulla via della verith e
della virt, e per allontanarli dall’errore
e dal vizio. E per quel che spetta i Vescovi
s. Paolo dice che essi sono posti dallo
Spirilo Santo a reggere la Chiesa di Dio
(Att. xx, 28): ma chi mai pud reggere una
societd se non ha il potere di far le legei
che sono richieste al governo della mede-
sima ? Dunque anche i Vescovi hanno
Pautorithd di fare leggi pel governo delle
loro diocesi.

La Chiesa & paragonata ad un regno;
(Matt. xxur, 2.) ma st pud mai concepire
0 potrd sussistere un regno, ove a chi lo
governa manchi la facoltd legislativa? No,
senza dubbio poiché ognuno facendo a
modo suo, vi nascerebbe tosto un disor-
dine universale che impedirebbe ogni ar-
monia e concordia. La Chiesa non solo ¢
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una societd visibile al pari della societd
civile, ma la prima di tutte le societa e
"la pit necessaria, conciossiaché solo in
essa e per essa gli uomini possono conse-
guire il fine per cui sono creati, che é
la gloria eterna del paradiso. Ma in ogni
societh vi & il potere di fare le leggi neces-
sarie per il suo benessere, adunque questo
stesso potere di fare le leggi, che sono
volute per il suo benessere , deve essere
nella Chiesa. E come non avrd un tale po-
tere quella Chiesa, alla quale nella persona
degli Apostoli Gest Cristo prima di salire
al Cielo diede I'incarico e I’ordine di pre-
dicare il vangelo per tutto il mondo, e
comunicd la stessa potestd, che eghi aveva
ricevuta dall'Eterno suo Padre ? Sicut misit
me Patler el ego millo vos, disse 1l nostro
Redentore a’ suoi Apostoli. (Giov. xx, 2).
Ora Gesu Cristo aveva certamente su questa
terra il potere legislativo; dunque questo
potere & stato comunicato agli Apostoli ed
al loro successori, quindi il Papa e la
Chiesa nel fare delle leggi usano di un
diritto loro concesso non dagli uomini,
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non dai governi civili, sibbene da Dio me-
desimo, che & il Re dei re, il Dominatore
dei dominanti.

Gli Apostoli persuasi di aver ricevuto
da Gesu Cristo quest’autorith pel bene dei
fedeli, nel primo concilio celebrato da essi
con altri pastori in Gerusalemme, decreta-
rono, ossia fecero la legge, che tutti i
cristiani si astenessero dal cibarsi di cose
che fossero state sacrificate agli idoli, come
eziandio dal sangue e dal soffocato; (A L. xv,
29) e s. Paolo, percorrendo diverse pro-
vincie, raccomandava ai fedeli di osser-
vare i precetti, i comandamenti degli Apo-
stoli e degli alri pastori. (41l luog. cil.
vers. wll.) Questo potere legislativo venne
di poi ampiamente esercilato sia dai sommi
pontefici, sia dai concilii generali e par-
ticolari, come ne fa testimonianza tutta
la storia della Chiesa; e cid senza che
nessuno mai contrastasse loro un tale di-
ritto. I primi a negare alla Chiesa questa
autoritd furono glieretici degli ultimi tempi,
gl'increduli e alcuni falsi cristiani de’nostri
giorni,
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Ma se Gesi Cristo ha dato alla Chiesa
la facoltd di far leggi, ha nccessariamente
imposto ai fedeli I'obbligo di osservarle;
ché sarebbe stato inutile, anzi ridicolo un
tal potere, se le leggi da esso emanate non
avessero virtd di legare le coscienze. Gest
Cristo parlando agli Apostoli disse: Chi
ascolla vor, ascolla e, chi disprezza vo!,
disprezzu me, e chi disprezza me, disprezza
colut che mi ha mandalo (Luc. x, 16).
Colle quali parole il nostro divin Re-
dentore non poteva pitt vivamente espri-
merci la sua intenzione che noi tutti obbe-
diamo al sommo Pontefice ed ai Vescovi
successori degli Apostoli. Imperocché qual
cosa poteva dirci di piu per farci intendere
quanto sia grave I’obbligzo di obbedire ai pa-
stori della Chiesa oltre al dichiararci, che
chi disobbedisce loro disobbedisce a lul me-
desimo, nostro Dio e Redentore, e chi é
docile alla loro voce sard premiato come
se fosse docile alla stessa voce di Iui?
Anzi Gesu Cristo comandd, che se alcuno
non si sottomettesse alla Chiesa sia da
tuttj i cristiani considerato come un ido-



— 50
lJatra ed un pubblicano, ossia un nemico
de’ suoi fratelli, e merilevole come tale
d’ esscre scomunicato. S¢ Ecclestam non
audieril, sit tibi sicul ethnicus et publica-
nus (Malt. xviu, 17). Ella é dunque cosa
chiara, che ogni cristiano é obbligato ad
osservare le leggi della Chiesa, se wvuol
rimanere nel seno di essa ed evitare le
pene minacciate a coloro i quali non ascol-
tano Gesu Cristo e disprezzano i comandi
di lui e del Padre suo.

Ma quante e quali sono le leggi della
Chiesa? — Esse sono molte, ma le prin-
cipali ¢ quelle che in gencrale obbligano
tutti 1 fedeli, si riducono a cinque, dette
percio 1 cinque principali comandamenti
della Chiesa.

Primo precetio della Chiesa.

ﬁﬁr Assislere alla Messa in tulle le dome-
niche e nelle allre fesle di precello. Nei
primi secoli della Chiesa i cristiani assi-
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stevano tutti i giorni alla santa Messa,
sovente anche con pericolo della vita: si
fervida era allora la divozione a questo
augusto Sacrificio! Ma quel fervore in se-
guito si diminui, e in taluni si raffreddd
sino al punto da lasciar passare anche un
tempo notabile senza assistervi. Siccome la
santa Messa & 'azione piu grande della
nostra SS. Religione, ed é I’unico mezzo
di rendere a Dio tutto 'onore dovuto, di
ringraziarlo condegnamente dei beneficii
che riceviamo, di efficacemente placare la
sua collera provocata dalle nostre colpe,
¢ di impetrare ogni sorta di grazie; é In-
somma per tutti noi la fonte di ogni be-
nedizione, cosi la Chiesa vedeva con vivo
rincrescimento in alcuni suoi figli quella
trascuranza nel prender parte a un’opera
di si grande rilievo, e quindi penso di ri-
mediare al male col far uso dell’autorita ri-
cevuta dal suo divino sposo, e prescrivere
sotto vincolo di peccato grave a tutti i eri-
stiani giunti all’uso della ragione di assi-
stere alla santa Messa nelle domeniche e
feste di precetto. Cosi mentre impedi che
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tanti suoi figli rimanessero privi dei beni
immensi, che derivano da questo divin sa-
crificio, determind ancora sia il tempo in
cui si deve adempiere I'obbligo fatto da Gest
Cristo a tulti i cristiani di assistere qualche
volta alla santa Messa, sia I’opera principale
di religione con cui si ha da santificare
il giorno del Signore e soddisfare al terzo
comandamento della lezge di Dio: Ricordati
di santificare le feste.

Non ti rincresca adunque, o -divoto
cattolico, di assistere puntualmente e con
divozione alla santa Messa nei giorni a
Dio- consacrati ; anzi sia questo il tuo
primo pensiero. Non sia mai che tu abbi
ad essere nel numero di coloro, che si
lamentano che la Messa é troppo lunga:
imperocché tali lamenti provano che vi
ha poca fede e poco rispetto a questo
grande atto di religione. Coloro poi che si
lagnano in tal modo, passano talvolla le
ore intere in conversazieni inutili, o spen-
dono il tempo in trastulli e puerilitd. Ora
non dovrebbero essi vergognarsi del riguar-
dare come un peso insopportabile I’intratte-
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nersi una mezz'ora avanti al Signore del
Cielo e della terra, e di conversare col piu
dolce degli amici, col piti tenero dei padri,
mentre sciupano si gran parte del giorno
in bagatelle? Ah cristiani di poca [fede!
quando vorrem far senno e mostrarci degni
del nostro nome! Deh! almeno, o divoto
lettore, non imitare mai la freddezza di
costoro.

Dobbiamo poi assistere alla Messa dal
principio alla fine per soddisfare piena-
mente al precetto, cioé in guisa da non
commettere peccato alcuno né mortale né
veniale: percid chi colpevolmente ne lascia
una parte non considerevole, commette
peccato veniale, ma € reo di colpa grave
chi ne lascia una parte notabile, come
sarebbe il caso di chi solo cominciasse
assistere alla Messa quando é gid letto il
primo vangelo, o come vogliono altri
piu indulgenti, quando il sacerdote ha gi
recitato il Credo: oppure chi esce di Chiesa
nel tempo della consacrazione e vi rientra
quando questa é finita, oppure cessa dal-
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I’assistere alla Messa prima che il sacerdole
siasi comunicato.

Fa d’ uvopo cziandio di assistere alla
Messa con divozione perché la Chiesa ri-
chiede da noi un’opera di religione e non
cosa materiale. Che se mi domandi una
qualche regola da tenersi per assistere di-
votamente alla santa Messa, ti diro, che
un mezzo ottimo di riuscire a cio é di
meditare la passione di Gesu Cristo, op-
pure accompagnare le azioni del sacer-
dote leggendo qualche libro scritto a
questo fine, o recitare preghiere vocali
come sarebbe per esempio 1l santo Rosario.
Non sarebbe quindi un assistere con divo-
zione 1l leggere libri profani, ed anche
libri sacri, ma solo per erudizione, curio-
sith o studio. Né similmente soddisfarebbe
al suo dovere colut, che per un tempo
notabile dormisse, chiaccherasse o rima-
nesse distratto per sua colpa, cioé volon-
tariamente,

Intanto ti avverto, che sia questo, sia gli
altri comandamenti della Chiesa non obbli-
gano quando non si possono adempiere
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senza un grave incomodo. La Chiesa, quale
madre benigna, non intende obbligare i
suoi figli con grave loro danno. Cosi pure
quando occorresse nello stesso tempo I'os-
servanza di un precetto della legge di
Dio, (o naturale o positiva) e di un
comandamento della Chiesa, allora cessa
la obbligazione di quest’ ultimo: perché
con le sue leggi ci vuole aiutare ad ese-
guire la legge di Dio ¢ non a violarla. Sta
peraltro alla Chiesa ed a’ suoi pastori il
giudicare quando occorra questo caso, e
non all’arbitrio né delle autoriti civili, né
di ciascheduno individuo. Per questi mo-
tivi sono dispensati dall’assistere alla Messa
non solo gli ammalati, ma quelli ancora
che sono in convalescenza: coloro eziandio
che portandosi alla Chiesa sarebbero in pe-
ricolo di fare grave danno alla loro salute
o incorrere qualche pericolo grave; ed
anche ne sono dispensati coloro, che hanno
da compiere qualche uffizio di carith verso
1l prossimo, di cui questi gravemente ab-
bisogni; ed anche quelli, la cui assenza
potrebbe esser¢ cagione di qualche grave
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disordine. Ma per quanto é possibile ogni
cristiano che trovisi in tali circostanze,
deve domandare consiglio al suo paroco,
oppure a qualche savio direttore. Ed é
necessario I’ osservare, che altra cosa é
che tali casi occerrano gualche volta, ed
altra che occorrano sovente. Imperocché
la legge divina obbligandoci ad assistere
alla Messa nel corso dell’anno, bisognerebbe
pure assistervi, almeno qualche volta, anche
con incomodo considerevole, se non nei
giorni di festa, nei di feriali. E il cristiano
che desidera assicurare la salvezza del-
’anima deve adoperarsi, perché anche con
qualche sacrifizio cessino cotali circostanze,

Secondo precetto della Chiesa.

)
ﬁﬁﬁ? Digwunare la Quaresima, le qualtro
tempora ¢ le allie vigilie comandale, e non
mangiar carne il venerdi ed il sabalo. 1l
digiuno era gia praticato nella legge e-
braica; anzi venne raccomandato da Dio
Della preghiera S
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stesso, il quale per bocca del profeta Gioele
disse ai peccatori: « Convertitevi a me nel
digiuno e nel pianto con tutto il vosiro
cuore : convertimini ad me in toto corde
veslro, in jeiunio et in flelu el in plan-
clu » (Gioel. m, 12). — L’ angelo Ra-
faecle assicurd a Tobia che il digiuno in-
sieme colla preghiera e colla elemosina
vale piu che tutti i tesori. I re e i duci
del popolo ebreo prescrissero essi pure il
digiuno in varie circostanze (Il paral. xx,
3. — I Esdr. vi, 21). E gli ebrei digiu-
navano in modo assai rigido, non pren-
dendo cibo che una volta al di, e non
prima del tramonto del sole. — ]l digiuno
{fu pure raccomandato dal divin Redentore
e coll'esempio e colle parole. Coll’esempio,
avendo esso passati quaranta di e quaranta
notti nel deserto senza rompere mai il di-
giuno. (Matth. v1, 2). Colle parole, dicendo,
che certi demonii o vizi non si scacciano
via se non coll’orazione e col digiuno: hoc
autem genus demoniorum non eticilur nisi
per oralionem et ieiunium. E disse ancora
che senza penitenza nessuno si sarebbe sal-
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vato. Gli apostoli fedeli a questi insegna-
menti osservavano il digiuno, e s. Paolo
esorta i fedeli ad esercitarsi nel digiuno
(II Cor. vi1, 9).

Non & poi a dirc i buoni effetti che il
digiuno produce nelle anime nostre. 11 di-
giuno placa la collera di Dio, ci [a otte-
nere il perdono dei nostri peccati, e I'ab-
bondanza delle grazie spirituali e temporali,
come la Scrittura ci narra dei Niniviti. [l
digiuno doma la nostra carne ribelle, e
le nostre proterve passioni, ci rende lo
spirito ben disposto a meditare le cose ce-
lesti, e fa che le nostre preghiere siano
piu accette a Dio. Il digiuno, dice il sommo
pontefice s. Leone magno, & I'alimento della
virtl, esso ci inspira buoni pensieri e santi
desiderii, fatacere gli appetiti carnali, e rin-
nova 'uomo spirituale (Serm. II de jeiun.)

La Chiesa pertanto col prescriverci il di-
giuno in certi giorni altro non fece che
continuare una pratica gid in uso fra gli
ebrei, e raccomandata e premiata da Dio
stesso ; pratica osservata e raccomandata
da Gesu Cristo medesimo, dagli Apostoli e
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dai primitivi fedeli, pratica grandemente
utile e all’anima e al corpo.

Non lasciamoci poi ingannare, né con-
durre a trasgredire questo precetto da quelli
i quali vanno dicendo, a Dio nulla impor-
tare, che noi prendiamo pitt o meno cibo
in questo o in quell’altro giorno: imper-
ciocché a Dio importa assai, che noi siamo
docili alla sua voce, e adempiamo i suoi co-
mandi: e noi sappiamo quanto a Dio im-
portasse che Adamo osservasse la proibizione
fattagli di mangiare del frutto proibito:
ché appena ne assaggid, tosto Iddio lo con-
danné al piu rigoroso castigo, infliggen-
dogli quelle pene che soffriamo ancora
noi perché suoi figli. A Dio importa assai
che vengano osservati i comandamenti
della Chiesa da lui stabilita maestra del
mondo ; e quanto gli importi lo fece ve-
dere in tutti 1 tempi col punire severa-
mente anche in questa vita quelli che ne
violano i precetti. — Non badiamo nep-
pure a quelli, i quali dicono che la mag-
gior parte dei cristiani non digiunano piu
e non osservano il magro, ¢ che percidé non
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vi deve essere tanto male. Imperciocché noi
possiamo rispondere che, anche al tempo
di Noé molti, anzi tutti gli vomini, pits non
rispettavano 1 comandi di Dio, e tutti vi-
vevano dimentichi del loro Creatore, pas-
sando i loro giorni nella lascivia, e scher-
nendo i consigli e le esortazioni di quel
santo patriarca, che li invitava a penitenza;
ma noi sappiamo ancora che ’essere stati
tutti gli vomini d’allora prevaricatori, ec-
cettuata la sola famiglia di Noé, non fu una
buona scusa innanzi a Dio, né impedi che il
loro cattivo operare non fosse peccato, e
peccato gravissimo : che anziappunto perché
tutti erano d’ accordo nel trasgredire la
legge di Dio, e piu la giustizia di Dio si
sentiva provocata. Percio la collera divina,
malgrado il numero sterminato dei pecca-
tori, non tardo a piombare sopra di loro,
rimanendo tutti quanti sommersi nelle ac-
que del diluvio, la sola famiglia di Noé
salvandosi nell’ arca. Cosi pure, o divoto
cattolico, il gran numero di cristiani, che
non osservano il precetto del digiuno e
dell’astinenza dal grasso, non pud far ces-
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sare 'obbligo del digiunare e del far vi-
gilia; né pud fare, che colui, 1l quale tra-
sgredisce questo comandamento, non pecchi
gravemente , e si tiri sul capo i castighi
di Dio. Verrd anche per costoro il giorno
del Signore, e allora vedranno quanto siano
tremendi i giudizi di Dio contro di quelli
che trasgrediscono i comandamenti della
Chiesa: e come gli schernitori di Noé e
de’suoi consigli furono dalla potente e ven-
dicatrice mano di Dio sommersi nelle acque
del diluvio; cosi i violatori delle leggi della
Chiesa saranno sepolti nelle fiamme del-
I'inferno! Divoto cattolico, deh! che non
arrivi a noi una tanta sciagura!

I giorni stabiliti pel digiuno sono la
quaresima, della cul istituzione e pratica
ti parleré altrove; le quattro tempora, in
cui si digiuna il mercoledi, venerdi e sa-
hato: I’'avvento durante il quale vi ha di-
giuno al mercoledi e venerdi; e alcuni altri
giorni particolari, che precedono qualche
grande solennitd, come sono le vigilie di
Natale, di Pentecoste, dell’ Assunzione di
Maria in cielo, dei ss. apostoli Pietro e
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Paolo, di Ognissanti, e altre stabilite per
le feste dei santi patroni, che variano se-
condo le diocesi.

Devi per altro notare, che non tutti i
fedeli sono obbligati rigorosamente al di-
giuno ecclesiastico; imperocché ne sono
dispensati 1° quelli, che non hanno per
anche compiuto ventun anno: 2° coloro che
per debolezza di stomaco digiunando sof-
frirebbero grave incomodo; 3° queglino
che devono applicarsi a lavori pesanti;
4° coloro che sono costretti a mendicare il
cibo di porta in porta per sostentare la
vita. Tutti questi per altro, se non hanno
alcnn altro legittimo impedimento, sono ob-
bligati in tali giorni ad astenersi dalle carni,
perché questo divieto obbliga tutti i fedeli
che il possono osservare senza grave inco-
modo, dacché hanno compito i sette anni.

E hene di avvertire eziandio, che non
¢ un legittimo impedimento, come taluni
falsamente credono, il sentire lo stimolo
deil’appetito un po’pungente, o il provare
qualche incomodo dal digiuno: perché
¢ allora che il nostro digiuno si fa piu
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meritorio , pid giovevole all’ anima, e a
‘Dio pit gradito. In ogni caso qualora
fossimo in dubbio se siamo dispensati o-no,
domandiamo consiglio al nostro paroco o
al nostro confessore.

Il secondo comandamento prescrive an-
cora I’ astinenza dalle carni al venerdi e
sabato di ogni settimana, eccettuati peraltro
1l venerdi e il sabato in cul accadesse la
grande solennita del SS. Natale. Anticamente
1 cristiani nel venerdi e sabato di ciascuna
seitimana digiunavano rigorosamente. In
seguito la Chiesa restrinse una tale opera
penitenziale alla sola astinenza dalla carne,
rendendola di precetto a tutti i cristiani
giunti all'uso della ragione. Il che ella fece
affinché in ogni settimana rimanesse qual-
che giorno da esercitarci nella mortifica-
zione, che ¢ tanto conforme allo spirito del
vangelo, ed anche per onorare nel venerdila
passione e la morte del nostro Signor Gesu
Cristo, e nel sabato la sua sepoltura. Nei
primi tempi i cristiani digiunavano ezian-
dio nel mercoledi in detestazione del con-
cilio tenuto in tal giorno dagli scribi e dai
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farisei contro il divin Salvatore. Ma da gran
tempo & cessata affatto la obbligazione del-
I’astinenza nel mercoledi, che era in vigore
in certi luoghi.

E vero pur troppo, o divoto Cattolico,
che alcuni de'nostri fratelli d’oggidi non
osservano questo precetto dell’ astinenza
dalle carni; ma sappi che con tutto ci0
la legge della Chiesa sta, e sard un giorno
accusatrice severa contro de’suol trasgres-
sori. Non credere poi a taluni che vanno
spacciando, che 1'astinenza nel sabbato é
cessata pienamente : ché questo non é vero.
Non si puo bensi negare , che il sommo
pontefice abbia dispensato dall’ astinenza
del sabbato in certi paesi settentrionali,
ove la umiditd dell’aria rende piti neces-
sario I'uso frequente di cibi sostanziosi
ma é un errore il dire che questa dispensa
sia stata estesa a tutti i luoghi. Epperd,
eccettuati 1 paesi ove 1 vescovi hanno di-
mandata ed oltenuta unatale dispensa, negli
altri stati conserva ancora il suo pieno
vigore I'obbligo di astenersi dalle carni
nel di del sabbato. Neppure presta orec-
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chio a quelli, i quali dicono che alcuni
comprano da Roma la licenza di poter
mangiar grasso nei giorni di vigilia; im-
perciocché questa & una pretta invenzione
dei cattivi, i quali perché essi non osser-
vano questo comandamento, vogliono far
supporre di aver comperata una tale li-
cenza; oppure cercano di spargere il di-
sprezzo su questa legge della Chiesa, come
se tornasse solo a profitto dei preti. Sappi
adunque per tua norma che per nessun
danaro del mondo la Chiesa non vende
mai una tale dispensa. La sola cosa che
fa é che quando o per motivo di poca sa-
nith, o di qualche considerevole inco-
modo nell’osservare I’astinenza taluno de-
- sidera di essere dispensato per un certo
periodo di tempo, la s. Sede apostolica
richiede che egli compensi V’astinenza da
cui viene dispensato con limosine agli spe-
dali od altri luoghi pii.

Cristiano mio, dimostriamoci veri catto-
lici e figli devoti della Chiesa in faccia ai
nemici della nostra Religione ed a tanti
cattivi cristiani de’nostri giorni. Siamo sol-
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dati di Gesu Cristo ; non temiamo adunque
di combattere da forti per I’ onor suo e
per I’onore della sua Chiesa. Mettiamoci
sotto i piedi il rispetto umano che & pro-
prio solo dei vigliacchi. Se poi qualcheduno
ti tentasse a non digiunare, o a mangiar
carne nei giorni proibiti, tu rispondigli
che sei cattolico, e che essendo tenero
della tua libertd, di quella libertd tanto
amata nei di presenti, di questa vuoi go-
dere per professare apertamente la tua re-
ligione. Rispondigli ancora che I’ inferno
é pieno di ricchi epuloni, e che tu non
hai nessuna intenzione di cadere in quel
fuoco in loro compagnia. Sii certo che a
tali parole franche e coraggiose applaudi-
ranno i buoni e ti ammireranno gli stessi
malvagi, 1 quali forse dal tuo esempio si
ridurranno a miglior vita,

Terzo precetto della Chiesa.
RXE
Fl? Confessarst almeno wuna volla

all’anno e comunicarsi alla Pasqua di Ri-
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surrezione. In questo comandamento della
Chiesa noi scorgiamo il vivo amore che
questa buona madre nutre verso 1 suoi figli.
Certamente lo stato piu deplorabile in cui
possa trovarsi un cristiano si é quello di
avere il peccato mortale sull’anima, quindi
essere in disgrazia, in inimicizia colsuo Dio.
Imperocché un tale cristiano é continua-
mente in pericolo di essere ad ogni istante
sorpreso dalla morte e precipitato nell’in-
ferno. Eppure quanti cristiani vi sono che
passano i di ed i mesi, e forse anche gli anni
in questa miseranda e spaventosa condizio-
ne! Percid quanti cristiani vi sono, che per-
cossi dalla giustizia di Dio, veggonsi co-
stretti all'improvviso di presentarsi al tri-
bunale dell’eterno Giudice colla coscienza
contaminata di grave colpa ed in istato
di eterna perdizione! Ora la Chiesa, desi-
derando che i suoi figli vivano in pace con
Dio, e si tengano apparecchiati alla morte
conservandosi in istato di grazia santificante,
comandd che ogni cristiano giunto all’uso
della ragione dovesse accostarsi al saera-
mento della penitenza, che & 'unico mezzo
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stabilito da Gesd Cristo per ottenere il
perdono dei peccati mortali. Con questo
comando ella pose anche i trascurati nella
necessith di provvedere a sé stessi almeno
una volta all’anno e di dar mano a com-
battere efficacemente i loro vizi, che sono
1 veri tiranni dell’ uvomo, di procacciarsi le
consolazioni degli amici di Dio, e la pace
del cuore, che & I'unico bene che si goda
in questo mondo. E chi vorra essere cosi
negligente in cid che riguarda la sua eterna
salute, da non accostarsi alla santa con-
fessione una volta dentro dell’ anno? chi
vorra essere cosi ostinato da non ubbidire
alla voce di una madre, la quale solo ha
in vista il nostro bene? Ah! costui vera-
mente dimostrerebbe d’ aver rinunciato a
Dio e al paradiso! Guardati bene, o de-
voto cattolico, di seguire una cosi colpevole
trascuranza : che anzi non contentarti di
confessarti solo una volta all’anno, essendo
assai difficile, che conduca una vita esem-
plare colui, il quale si limita alla pura
osservanza di questo precetto: el’esperienza
fa vedere, che quelli i quali si confessano
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cosi di rado, non si mostrano troppo buoni
cristiani ; lasciando la loro condotta molto a
desiderare. Voltaire, uno degli uvomini pit
empii dello scorso secolo, voleva che i suoi
servi andassero a confessarsi frequente-
mente, appunto perché vedeva che quelli
che si confessavano pit sovente eragno anche
i pit fedeli. In mezzo poi a tanti pericoli in
cui dobbiamo vivere in questo mondo, in
mezzo a tanta corruzione, in mezzo a tante
battaglie che dobbiamo sostenere e contro
la carne, e contro il demonio e tanti altri
nemici, € quasi impossibile che 1’ anima
nostra non venga a ricevere qualche ferita,
anche delle pii gravi. E perché aspettare
un anno a guarirla? perché aspettare un
anno per medicarla? (Quando abbiamo
qualche macchia sulle nostre vesti, o sul
nostro corpo, aspettiamo forse un anno o
lungo tempo per mondarcene ? Quando ca-
diamo in qualche malattia o riceviamo
qualche ferita, aspettiamo forse gran tempo
prima di mandar pel medico, prima di cu-
rarci? Ah! no certamente. Ma perché dun-
que non faremo altreitanto per I’ anima?
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per quest’anima la quale dovrd vivere im-
mortale? per quest’anima, perduta la quale,
per voi resta tutto perduto in eterno? La
Chiesa desidera che noi ci confessiamo pit
sovente ; ora ¢ da vero figlio I’eseguire non
solo i comandi della madre, ma di com-
pierne i giusti desiderii. Percid mettiamo
in pratica quello che dice il Catechismo di
confessarci ogni quindici giorni, od una
volta al mese; e se vogliamo acquistarci
un maggior cumulo di gloria in cielo, se
ce lo permette il nostro stato, mettiamo in
pratica il consiglio che dava s. Filippo
Neri: Confessalevi ogni ollo giorni e co-
municalevi anche piu spesso secondo il con-
siglio del confessore.

Comunicarsi alla Pasqua di Risurrezione.
La santa Comunione é il cibo dell’ anima,
e Gesh Cristo disse che chi non mangia il
suo corpo, non avra la vita eterna (Giov. vi,
54). I primi cristiani pieni come erano di
fervore, e persuasi della somma felicita che
si gode nello spesso ricevere nel loro cuore
il Re del paradiso, e abbracciarlo, e goderlo
strettamente, vi si accostavano soventissimo,
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anche ogni giorno. Erano quelli i pm bei
giorni del cristianesimo. Ma col passar dei
secoli andd pure scemando in molti la fede,
illanguidissi il fervore dei fedeli, e quindi
taluni passavano non solamente i mesi,
ma gli anni intieri senza accostarsi alla
mensa degli Angeli. La Chiesa vide con
dolore 1a morte spirituale di tanti cristiani,
e per liberarneli comandd che ogni cri-
stiano giunto all’uso della discrezione si
accostasse alla santa Eucaristia almeno
alla Pasqua, minacciando della scomunica
chiunque ricusasse di sottomettersi a que-
sta sua legge. Quanti cristiani percié per
non incorrere in questa gravissima pena
si presentano alla Pasqua a ricevere 1l
loro Signore, e cominciano a condurre
una migliore condotta! Ah! volesse 1l cielo
che tutti i cattolici si mostrassero frequenti
a questa mensa celeste ! Veramente non par
possibile che sia in taluni si poca fede!
non par possibile che taluni non possano
farsi un’ idea della grande felicitd che si
-prova nel ricevere il Re del Cielo, da stare
tanto tempo privi di questo gran bene,
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lungi dal buon Gesi. Ah! divolo cattolico,
procuriamo di non essere nel numero di
costoro senza fede e senza amore; anzi
non contentiamoci di accostarvici una sol
volta all’ anno, ma imitiamo 1 primitivi
cristiani, imitiamo tanti de’nostri fratelli
d’oggidi, i quali malgrado la generale tie-
pidezza, sebbene circondati da molti affari,
sl accostano tuttavia molto sovente alla
santa Eucaristia. Oh! quanto noi cresce-
remo nell’amor di Dio, quanti meriti, quan-
ta maggior gloria noi ¢1 acquisteremo pel
Paradiso, quali dolei consolazioni noi pro-
veremo in vita e specialmente al punto di
morte. Credimi, che nissuno, specialmente
nei suoi ultimi giorni, fu mai pentito di
essersi spesso comunicato durante Ja sua
vita, di essersi sovente con un’anima pura
accostato a ricevere Gesu nella santa co-
munione. Procacciamoci dunque queslo
antictpato gaudio di Paradiso !

Della preghiea
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Quarto precetto della Chiesa.

§ GEE‘ 2.? Non celebrare le nozze nei tempi

proibiti. In questo comandamento la Chiesa
proibisce di celebrare le nozze solenni in
certi tempi o di penitenza o di somma alle-
grezza. Questi tempi sono dalla prima do-
menica dell’Avvento fino all’Epifania, e dal
primo giorno di quaresima fino a tutta
I'ottava di Pasqua. In questi templ non é
gid proibito di contrarre matrimonio, ma
solo di abbandonarsi ad un’esultanza, ad
un’ allegria smodata, come sarebbe far
pranzi troppo sontuosi, darsi al ballo, o ad
altri divertimenti dannosi. Sono insomma
proibite le nozze solenni, ossia le solen-

nitd delle nozze.
Queste in fatti in tempo di penitenza e

di lutto per tutta la Chiesa sono disdice-
voli ad ogni cristiano. Sarebbe veramente
uno strano contrasto vedere una madre
nelle lagrime, ed il figlio nei festini star-
sene allegramente. Dal santo Natale poi
sino all’Epifania e per tutta I'ottava di Pas-



qua ¢ vero che la Chiesa non & pit im-
mersa nel duolo, ma ella si trova allora in
una somma allegrezza tutta di paradiso pei
grandi misteri di cui celebrasi la memoria:
sarebbe percié contrario allo spirito del
cristianesimo darsi ad un’allegrezza mon-
dana, ad un’ allegrezza temporale e ter-
rena. Laonde la chiesa per mantenere nei
suoi figli quello spirito di Gesu Cristo, da
cui tutti devano essere animati, proibi le
solennita delle nozze, le quali se sareh-
bero permesse in altre occasioni, purché
non c¢’entri 1'offesa di Dio, sono per altro
illecite e peccaminose nei tempi suddetti.
Quindi é dovere di ogni cristiano, che vo-
glia contrarre matrimonio in questi tempi,
di non contravvenire a questa legge della
Chiesa. Fosse poi vero che a tutte le nozze
solenni celebrate dai Cristiani potessero
prender parte Gesi e Maria, come a quelle
di Cana. Via adunque i disordini nel man-
giare e nel bere; via le danze pericolose
e disoneste, via il peccato: e allora in mezzo
alle nostre feste innocenti avremo pure la
dolce speranza di si cara compagnia.
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Quinto precetto della Chiesa.

:3%22 Resta il quinto comandamento della
Chiesa. Pagar le decime secondo l'usanza.
Per decime s’ intende la decima parte di
una cosa. Gli Ebrei offrivano pel sosten-
tamento dei loro sacerdoti la decima parte
di quanto ritracvano sia dalla campagna,
sia dal bestiame; cosi era stato da Dio stesso
comandato (Lev. xxvii, 30, 32). Presso di
noi cristiani per decime ora s’intende tutto
quello che si da alla Chiesa pel culto di
Dio e pel sostentamento de’suoi ministri.
Gest Cristo medesimo dimostrd essere pil
che giusto che I'operaio evangelico riceva
dai fedeli il corporale sostenlamento: di-
gnus est operarius mercede sua (Luc. x, 7).
S. Paolo diceva ai primi fedeli: Se noi
(ministri di Dio) vi abbiamo somministrato
il cibo spirituale delle anime vostre, vi pare
forse gran cosa che voi siate obbligati a
mantenerei il cibo del corpo? (I Cor. 1x).
Quindi é che dopo gli apostoli in ogni
tempo i ss, Padri e i concilii hanno co-
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mandalo ai cristiani di pagare le decime
alla Chiesa. Ma supposto anche che non
vi fosse alcuna legge positiva né divina né
umana che ci obbligasse a pagare le de-
cime, ci obbligherebbe nondimeno la stessa
legge naturale. Difatto la ragione stessa
ci dice che é dovere di ogni cristiano prov-
vedere le cose temporali ai pastori delle
anime, i quali dovendo per comando di Dio
applicarsi al bene spirituale degliuomini non
possono attendere a provvedersi il neces-
sario corporale sostentamento. Se i soldati
¢ 1 magistrati civili, sebbene abbiano altri
mezzi da vivere, ricevono dal popolo i loro
stipendii, quanto & pit giusto che dal po-
polo eristiano siano provveduti del neces-
sario 1 pastori delle anime, 1 ministri della
Chiesa! Imperciocché essi faticano non gia
pei beni terreni e passeggeri del popolo,
come i soldati e magistrati civili; ma pei
beni celesti, cioé per procurare al popolo
stesso I’ eterna salute. Queste decime pa-
gate ai ministri pei servigi religiosi sono
cosi ragionevoli, che persino i popoli ido-
latri le pagarono e le pagano tuttora ai
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loro falsi sacerdoti; gli stessi protestanti
le pagano largamente ai loro ministri. E
bene pur di notare che 1 beni i quali si
danno ai ministri cattolici, come ai pa-
rochi, ai vescovi ¢ simili, sono in parte
impiegati pel decoro delle chiese, pei
sacri arredi, ed in soccorso dei poveri.
Per tutti questi motivi la Chiesa rinnovando
pei suoi figli il comando che gih aveva
fatto Iddio agli Ebrei, ordind che pagas-
scro ai sacri ministri quel tanto che é in
uso secondo i diversi paesi. Chiunque si
ricusasse dal canto suo di cio fare com-
metterebbe un peccato d’ ingiustizia, e
insieme d’irreligione: egli si mostrerebbe
un figlio ingrato verso la Chiesa, e me-
riterebbe 1 castighi di Dio. In questi tempi,
in cui molti cercano non solo di non pa-
gare alla Chiesa quanto le ¢ dovuto, ma
eziandio di toglierle quanto ella possiede,
pensiamo sovente a questa grande verita:
Nessuno ha mai fallo forluna negando od
usurpando ¢ beni alla Chiesa. La storia di
tutti i secoli é li per attestare questa verita.

Io termino quest’ istruzione, o divoto
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cattolico, esortandoti nuovamente ad os-
servare con esattezza i comandamenti della
santa Chiesa. Ella é nostra madre ; ma noi
non possiamo essere suoi figli se non ub-
bidiamo alle sue leggi. Ma guai a chi non ¢
figlio della Chiesa ! esso non é figlio di Dio,
e chi non ¢ figlio di Dio, egli é perduto.

Degli atti di Fede, Speranza e Carila.

Tl

apostolo s. Paolo dice, che senza la
fede ¢ impossibile piacere a Dio, sine fide
impossibile est placere Deo. Noi dunque
dobbiamo sempre tenere accesa nel nostro
cuore questa fiaccola della fede. Abbiamo
bisogno che la fede c¢i illumini in tutti i
passi della nostra vita. La [ede deve cssere
il cibo che ci sostenti nella vita spirituale
secondo quello che dice la sacra scrittura :
Justus ex fide vivit, I’ vomo giusto vive
di fede. Affinché questa fede che noi ab-
biamo da Dio ricevuto nel santo battesimo
non venga mai meno nel nostro cuore



dobbiamo spesso eccitarla. Dobbiamo per
cid fare soventi atti di fede; protestare
col cuore che noi crediamo fermamente
alle principali verita della Cattolica religione
e a tutto quello che Dio per mezzo della
sua Chiesa volle che ci fosse insegnato.
(ié che noi facciamo recitando la formola
dell’ atto di fede.

Ma, caro cristiano, la fede non basta per
I'eterna salute: ché ci é pur anche neces-
saria la virta della speranza, la quale ci
faccia abbandonare noi medesimi nelle mani
di Dio, come un figlio nelle braccia della
tenera madre. Noi abbiamo bisogno di otte-
nere da Dio molti favori, e questi non
soglionsi da Dio concedere se noi non li
speriamo. Noi abbiamo commesso chi sa
quanti peccati; abbiamo percié bisogno che
Dio ci usi misericordia e ce li perdoni. Ab-
biamo continuamente bisogno dell’ aiuto
della grazia di Dio per vivere santamente
su questa terra, Ura questa misericordia,
questo perdono, questo aiuto della sua
grazia Iddio non vuole concederlo se non
a chi lo spera. Inoltre Iddio tiene preparato
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nell’ altra vita un mare di delizie ; ma nes-
suno potra giungere a goderlo senza la virtlt
della speranza. Per la qual cosa noi dob-
biamo fare frequenti atti di questa virll;
ravvivando nel nostro cuore una grande fi-
ducia di tutto ottenere dalla somma bonta di
Dio pei meriti del nostro Signor Gesti Cristo.
Per risvegliare e mantencre sempre viva
in noi questa virtu recitiamo adunque con
divozione la formola dell’atto di speranza.

Fra tutte le virtd poi la carith é Ja
maggiore e la pil eccellente. Senza di essa
tutte le altre non potrebbero farci ottenere
I’ eterna salute. Ma in che consiste questa
virtt della caritd ? Consiste nell’ amar Dio
sopra tutte le cose ed il prossimo come
noi stessi per amor suo. L’ amor adunque
verso Dio e verso il prossimo deve sempre
essere come un [uoco acceso sul nostro
cuore. Primieramente noi dobbiamo amar
Dio con tutto il cuore perché egli & uno
spirito perfettissimo, un’ essere d’ infinita
bontd, un Bene sommo. Dobbiamo anche
amarlo perché egli ci ha colmati d’ innu-
merevoli benefizi; ci ha cavati dal nulla col
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erearci; ¢i ha fatti nascere nella religione
cattolica che & la sola che ci possa con-
durre al porto della salute. Egli sebbene da
noi tante volte offeso non ci colpi colla morte
come avrebbe potuto fare, e come fece a
molti altri ai quali dopo il primo peccato
non diede pit tempo a pentirsi. Egli per
nostro amorc discese dal ciclo in terra fra
gli stenti e le pene ; per noi soflri la morte
la piu dura. Egli per un’eccesso d’ amore
si lascid per nostro cibo nella ss. Euca-
ristia, Egli infine c1 ticne preparato un
bel posto in Cieclo per tutta un'eternita.
E chi é mai colui, il quale considerando
questi tratti d’amore di Dio verso di noi
non si senta ardere il cuore verso Dio?
Ma noi dobbiamo anche amare il pros-
simo come noi stessi. Tutti gli womini
del mondo sono nostri fratelli, perché
figli di uno stesso padre che & Dio. Tutti
hanno diritto che noi li amiamo. E Gesu
Cristo di cié fece un espresso comando di-
cendo; hoc est praeceptum meum ul dili-
galis invicem: questo 10 vi comando che vi
amiate 'un I'altro. E non solo dobbiamo
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amare gli amici, ma anche i nemici. Il
nostro divin Salvatore ce ne dicde I’esempio
perdonando, e pregando per gli stessi suoi
crocifissori. Sia adunque sempre acceso in
noi questo fuoco della caritd. Per questo
fine facciamo frequenti atti di questa virtu
recitando la formola dell’atto di carit.

Finalmente quanti peccati avremo noi
gid forse commessi nella vita passata !
quanti ancora ne comettiamo tutti i giorni
se non mortali ( dai quali Iddio sempre
ci guardi) almeno veniali! ora tu sai, cri-
stiano mio, che un peccato offende quel
Dio che é cosi buono , che c¢i ha fatti e
ci fa continuamente tanti benefizi. Quale
rincrescimento non dovrebbe sentire il no-
iro cuore allorquando c¢i accorgiamo d’a-
verlo offeso! E se per mala disgrazia noi
avessimo commesso un peccato mortale, che
spavento non dovrebbe prenderci tosto che
noi riflettiamo sull’ infelice nostro stato!
Noi dopo un peccato mortale, siamo ne-
mici di quel Dio che ha in sua mano la
nostra vita; nemici di Colui, che pud ad
ogni momento mandarci la morte, e pre-
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cipitarci nelle pene eterne dell’ inferno. E
chi & mai quel pazzo, che considerando il
grande pericolo, in cui si trova non si com-
muova e non sirivolga a Dio domandandogli
umilmente perdono ? Si, amato cristiano,
recita sovente 1’ alto di contrizione, e
specialmente quando la coscienza t1 avverte
di qualche peccato. Cosi facendo avrai la
bella sorte di trovarti sempre nell” amicizia
di Dio, che é il piut gran bene del mondo.
Affinché tu abbia un grande stimolo a
spesso recitare questi atti, sappi che recitan-
doli, oltre ad accrescere in te queste pre-
ziose virty, ed ottenere il perdono de’ tuol
peccati, acquisti ogni volta molte indul-
genze concesse dal sommi Pontefici,

L’ Angelus Domini.

@Suﬁ‘&lﬂ preghiera ¢ antichissima nella
Chiesa. La sua istituzione rimonta ail’an-
no 1095, in cui fu pubblicata dal Papa
Urbano II nel Concilio tenuto in Clermont
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cittd di Francia. La Chiesa nel promuovere
questa divozione ebbe due fini: 1° affinché
i fedeli si ricordassero sovente e ringra-
ziassero Iddio del grande mistero dell’In-
carpazione ; 2° affinché implorassero la
materna protezione di Maria Santissima. 1l
Serafico Dottore s. Bonaventura gid fino
dal 1262 prescrisse ai suoi Religiosi di
esortare i fedeli a recitare verso sera tre
volte I’ Ave Maria per onorare il mistero
dell’Incarnazione del Figlio di Dio nel seno
purissimo di Maria Vergine per opera dello
Spirito Santo. Una si bella divozione non
tardo a spandersi in mezzo al popolo cri-
stiano. 1 sommi Pontefici poi, onde ani-
mare i fedeli alla divozione medesima 1'ar-
ricchirono di molte indulgenze. Il sommo
Pontefice Benedetto XIII I’ anno 1724 a
tutti 1 cristiani, che al segno della cam-
pana al mattino, al mezzodi ed alla sera
dopo tramontato il sole recitassero ogni
giorno I’ Angelus Domini con tre Ave Maria
concesse I’ indulgenza plenaria, e remis-
sione di tutti i peccali una volta al mese
in un giorno in cni confessati e comuni-
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¢ati pregheranno per la s. Chiesa; e I'in-
dulgenza di 100 giorni ogni volta, che
veramente pentiti reciteranno come sopra
la mentovata preghiera. Essa devesi reci-
tare in piedi tutte le domeniche dell’anno,
cominciando dar primi vespri, cicé dalla
sera del sabato fino alla sera della dome-
nica inclusivamente. Nel tempo pasquale
recitasi sempre in piedila Regina coeli col
versetto e orazione corrispondente. Quelli
poi che non sapessero la Regina coeli po-
tranno acquistare le suddetlte indulgenze
recitando come sopra 1’ Angelus Domini,
Le persone poi religiose, o che vivono in
comunita, le quali non potessero recitare
le suddette preghiere al suono della cam-
pana per essere in tali ore occupati in qual-
che esercizio prescritto dalle loro regole
o costituzioni, potranno guadagnare le in-
dulgenze medesime, se subito terminato 1l
loro lavoro reciteranno le mentovate pre-
ghiere. Coloro eziandio che si trovassero
“in luogo dove manca il suono della cam-
pana lucrano parimenti le indulgenze re-
citando le medesime preghiere circa le



ore determinate, secondo le varietd dei
tempi.

Siamo adunque, o divoto Cattolico, as-
sidui a recitare queste preghiere. Noi ci
acquisteremo grandi meriti pel cielo; noi
ci acquisteremo I' affezione della Regina
del paradiso. Quanto € mai dolce ed utile
ad un tempo rivolgerci nel principiar del
giorno alla amabilissima nostra Madre Ma-
ria, e quali teneri figli geltarci nel seno
suo materno, onde ci difenda da ogni pe-
ricolo e di anima e di corpo ! Quanto &
mai di consolazione e di conforto nella
metd della giornata, come nel mezzo del
cammino, salutare nuovamenle questa te-
nerissima Madre, invocare il suo bel nome,
1l suo potente aiuto per continuare felice-
mente 1l viaggio ! Quanto ¢ mai giocondo
al sopraggiungere della notte abbandonarci
di bel nuovo nelle braccia di questa amo-
rosissima Madre, e tranquilli prendere ri-
poso nel suo materno seno !
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PO~ resso (uiti 1 popoli, che la
TT P i‘ bt storia ricorda, troviamo il
T B 23 sacrifizio non solo interno

R 0IK e del cuore, come per e-
sempm la rassegnazione e la preghiera, ma
anche I'esterno, il quale solo, propriamente
parlando, appellasi sacrifizio. H sacrifizio fu
in ogni tempo considerato come parte es-
senziale del divin cuito. Sotto il nome di
sacrifizio strettamente e propriamente par-
lando s’inlende una offerta esterna di un
oggetto materiale fatta a Dio, quale supremo
ed infinito padrone, da un ministro pubblico

e a ci0 deputato (il sacerdote) a fine, col-
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I'imimutazione od anche colla totale distru-
rione di quest’oggetto materiale, di atte-
stare e riconoscere solennemente il supremo
dominio di Dio sopra tutte le cose (1). In
questo senso gli ebrei offrivano, sccondo
la prescrizione di Mosé, vari saerifizi, i
uali oltre i particolari loro fini figura-
vano ancora I'unico sacrifizio del cristia-
nesimo ¢ ricordavano la necessith della
penitenza senza aver la forza di operare
Jla conversione dei cuori, e la remissione
dei peccati. Al contrario il sacrifizio del
cristianesimo opera per propria virtu nelle
anime il pentimento, il perdono dei pec-

(1; Sacerdole si chiama colui che fa il sacri-
fizio. E poiche per via del battesivvo tutti i cri-
stiani sono ammessi nella comunione i Gesu
Cristo ¢ deputali ad offrire al Signore iiterni
sacrifizi, preghiere, mortificazioni, cosi in queslo
senso improprio e spirituale tutti i cristivni senza
eccezione sono chiamali sacerdoti. Onde s. Pielro
(! Petr. 11, Y) Voi siete una schialta elella, real
sucerdosio, popolo santo, affinché annunziale lao
virlu di colui, che dalle tencbre vi ha chiamati
wll’ammirabile sua luce.

Delic preghiepd
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cati ¢ Ja sanlificazione degli uomini: ed
é percio il compimento d’ogni sacrifizio,
¢ la fonte piu feconda delle celesti bene-
dizioni, ¢ il mezzo piu polente per con-
durre le anime all’eterna felicitd., Questo
sacrifizio d’infinito valore offrivalo Gest
(risto Dio-Uomo morendo sulla croce a
fine di riconciliare la caduta umanita colla
santith e colla giustizia del suo Eterno
Padre, e per farci ritornare figlinoli di
Dio ed eredi del paradiso. Al compimento
di queslo sacrifizid in croce dovevano, se-
condo le profezie, cessare tutti i sacrifizi
oiudaici, e questo sacrifizio della croce si
doveva in perpetuo rinnovare e rappre-
sentare in una maniera incruenta, cioé
non sanguinata, affinché tutti i fedeli, col
partecipare a questo sacrifizio, parteci-
passero di continuo ai meriti di Gesu
Cristo, porgessero a Dio il debito tributo
di adorazione, di ringraziamento e di pre-
ghiera, ed entrassero in intima comuni-
cazione col loro divin Redentore. Questo
eccelso sacrifizio dal quale tanto bene de-
riva ai fedeli, ed eccita sentimenti di [ede,
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‘speranza e carita, umilta, pentimento, obbe-
dienza, divozione a Gesu Cristo, é la s. Messa
~ dei cattolici, siccome fu dai profeti pre-
deita, e realmente da Gesi Cristo insti-
tuita. Che la Messa sia un vero sacrifizio
lo defini il Concilio di Trento con queste
parole: « Se alcuno dira non venir nella
Messa offerto al Signore un vero e proprio
sacrifizio, oppure queslo sacrifizio tn nien-
t'allro consislere, che nella pariecipazione di
Cristo, sia scomunicalo. » (Sess. XXII, can. I).

Fra le profezie sulla s. Messa piu rile-
vante avvi quella del profeta Malachia ;
Iddio per bocca di questo profeta parlando
agli ebrei, loro dice: « Io pit non ho in voi
compiacenza alcuna, e nom ricevero piu
dalle voslre mani alcun sacrifizio. Impc-
rocché dall’oriente fino all' occidente il mio
nome é grande fra ¢ popoli, e in tutti i luoghi
viene offerlo al mio nome un sacrifizio mondo.
Imperocché il mio nome sard glorioso fra
t popols, dice 1l Signore degli esercili. » (Ma-
lach. I, 11). Inoltre per bocca del profeta
Davide I'Eterno Padre dice di Gesu Cristo
(Salm, 109): Tu sei sacerdele in elerno
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secondo U ordine di Melchisedecco il quale
ofiri a] Signore pane e vino (Gen. xiv, 18).
La Chiesa cattolica sulla scorta dei santi
Padri ha sempre applicate ambedue queste
profezie alla Messa. Fra i ss. Padri che
parlano di questo sacrifizio s. Ireneo, il
quale fiori nel secondo secolo della Chiesa,
dice: Cristo prese cio che in virli di sua
creazione era pane, rese grazie e disse: que-
sto é il mio Corpo, e similmenle il Calice....
lo riconobbe swo Sangue, e institui percio
il novello sacrifizio dclla novella alleanza,
che la Chicsa ricevette dagli apostoli, e in
tutlo 1l mondo offre a Dio: del qual sacri-
fizio Malachia predisse: Dall’ oriente ecc.
E chiaro pertanto che nelle addotte pro-
fezie il Signore annunzid:

1" L’abolizione del sacrifizio dell’an-
tica legge, anzi 1’ abolizione della legge
medesima. Cid  dimostrasi sovratutlo da
quelle parole di Malachia: Io pis non ho
m vot compiacenza alcuna, e non riceverd
dalle vosire mani alcun sacrifizio.

2’ L’ istituzione di un novello sacri-
fizio, Malachia infatti parla di un sacritizio
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¢he allora non esisteva ancora, percid non -
di un sacrifizio puramente interno di rin-
graziamento, di lode o di buone opere
che allora gid esisteva, e che gli antichi
patriarchi sempre offrirono fin dal prin-
cipio del mondo. Inoltre il profeta oppone
questo sacrifizio ai sacrifizi dei sacerdoti
chrei, esterni ¢ reali: cid vwvol dire, che
sarebbe anche questo un sacrilizio esterno ¢
reale. Finalmente lo chiama mondo, tale
cioé che non resterebbe macchiato dall’in-
degnita dell’offerente, la qual cosa non
puo essere dei sacrifizi puramente spiri-
tuali, i quali pit o meno partecipano dei
difetti dell’umana deholezza,

37 Annunzia un sacrifizio, che nel
merilo intrinseco ¢ nell'ecceilenza avrebbe
di gran lunga superali i sacrifizi givdaici
e pagani. l.o chiama mondo ancora per op-
posizione a quelli de’ gindei ¢ del gentile-
simo, i quali od erano impuri, ovvero non
possedevano alcuna virtu interna di comu-
nicare agli uomini la grazia e I’ interna
santiti.

4° Questo novello sacrifizio doveva
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avere una somiglianza col sacrifizio di
Melchisedecco, il quale offri pane e vino
(Gen. xiv). Dunque anche questo doveva
avere ’aspetto di pane e di vino. In questo
senso 1l Messia, che lo avrebbe instituito e
offerto, sarebbe sacerdote seconde l'ordine
di Melchisedecco, e non secondo I’ ordine
di Aronne (il quale doveva offrire carne
e sangue di animali) col quale nome a-
vrebbe dovuto essere chiamato, se il pro-
feta con questo sacrifizio avesse voluto
solamente parlare del sacrifizio sanguinoso
della croce.

5% Questo sacrifizio inoltre non sa-
rebbe offerto in un luogo solo, come i
sacrifizi giudaici si offrivano nel solo tem-
pio di Gerusalemme, né una sola volta,
come il sacrifizio della Croce, ma su tutta
la superficie della terra, dall’ oriente al-
I'occidente, e sino alla fine del mondo. Per
questo motivo il Messia autore del mede-
simo, che pel primo I'offri, non vien sem-
plicemente chiamato sacerdole, ma sacer-
dole in elerno, perché per mezzo de’suoi
ministri offrir doveva ogni giorno all’ E-
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~ terno Padre il _sacrifizio incruento della
propria carne e del proprio sangue.

Siccome dunque il sacrifizio predetto
tanti anni prima da Malachia non pud
essere il sacrifizio incruento della croce,
né un sacrifizio interno di lode o di buone
opere, ¢ meno ancora un sacrifizio det
giudei e dei gentili, bisogna di necessith
intendere 1l sacrifizio instituito dal divin
Salvatore nell’ ultima cena, il quale non
cess0 mai da quel tempo di essere offerto
in ogni parte del mondo dai sacerdoti
della sua Chiesa. Un breve sguardo a quanto
Egli operd in quella cena, e a cid che si
opera nella Chiesa Cattolica, finird di con-
vincerci di questa verita.

La vigilia di sua passione, menire gl
aposloli mangiavano , cosi 1’ Evangelista
s. Matteo, Gestt prese del pane, lo bene-
disse, lo ruppe e lo distribui ai suoi disce-
polt dicendo: prendele e mangiate, queslo
é il mio Corpo. Poscia prese il calice, rese
grazie, lo diede ai suoi discepoli, dicendo :
bevelene lulli, imperciocché questo € il mio
Sangue, Sangue del novello lestamento, 1l
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quale sara sparso per molli in remissione
dei peccals. Con s. Matteo si accordano pie-
namente gli altri Evangelisti, ¢ la narra-
zione di s. Paolo. E poiché qui si trovano
tutti i requisiti di un vero sacrifizio, non
si pud meltere in dubbio, che Gesu Cristo
non abbia offerto nell’ultima cena un vero
¢ reale sacrifizio. Noi vi troviamo 1°la
henedizione, la preghiera di lode e di rin-
graziamenlo a Dio datore di ogni bene;
2" la immolazion della vittima: cioé nella
conversione separata in virti delle parole
di Cristo, del pane nel Corpo e del vino
nel Sangue, vi troviamo se non reale, una
mistica separazionc del sangue dal corpo,
¢ con cid uno stato di vittima ; 3" la par-
tecipazione al sacrifizio, che era pure una
delle condizioni dell’olocausto pacifico. Poi-
ché ebbe Cristo offerto nell’ ultima cena
questo sacrifizio puro ed immacolato, pre-
delto dai profeti, egli lo institui e ording
a tutti i luoghi, popoli e tempi, come un
monumento di suwa passione ¢ morte da
conservarsi per sempre nella sua Chiesa:
e percio aggiunse: Fale cio in memoria



di me. Con le quali parole diede agli A-
postoli ed ai loro legittimi successori, i
vescovi e gli altri sacerdoti, non solamente
la polestd, ma il comando di fare cid che
aveva falto egli stesso.

Pertanto la Messa della Chiesa Cattolica é
I'adempimento di questo divin comando, ed
¢ una continua ripetizione, ¢ rinnovazione
di quel sacrifizio instituito da Gesu Cristo
nella vigilia di sua passione. La cosa é
chiara per chiunque voglia paragonarel’'uno
coll’ altro sacrifizio. Imperocché come in
quello Gestt Cristo 1° ringrazio Iddio,
2° cangio il pane ed il vino colla sua onni-
potente parola, 3” diede in cibo ¢ hevanda
at suot discepoli la propria carne ¢ sangue;
cosi nella s. Messa sono conlenule queste
tre parti essenziali, 1* Vofferta col ringra-
ziamento, I'Offertorio ed il Sawclus, 2* la
transostanziazione, 3* la comunione. L’In-
troito della Messa fino al Vangelo, e le
preghiere che accompagnano questa prima
parle non sono punto essenziali al sacri-
fizio, ma furono stabilite fino dai primitivi
tempi della Chiesa per innalzare sempre
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pitt la maestd di questo sublime mistero,
e rendere a noi pid sensibile il pregio in-
finito di quesl’azione.

Dalle cose fin qui dette risulla ancor
chiaro, che la Messa & essenzialmente lo
stesso sacrifizio che Gesu Cristo offri sulla
Croce, e in cid solo si differenzia, che
quello fu cruento cioé sanguinoso, questo
é incruento, cioé senza spargimento di
sangue. Tanto nell’uno quanto nell’ altro
vi ha la medesima vittima, il medesimo
offerente Gesu Cristo. In croce Gesu Cristo
offri sé¢ medesimo al suo celeste Padre in
remissione dei nostri peccati; nella s. Messa
offre parimenti se stesso per noi per mezzo
del sacerdote. Onde questi non pronunzia
gid le miracolose parole della consacra-
zione in persona propria, ma a nome di
Gesd Cristo; non dice: questo é il Corpo
di Cristo, ma questo é il mio Corpo. Percid
Gesu Cristo & vero sacerdote in eterno se-
condo I'ordine di Melchisedecco. Egli & che
quotidianamente per mano de’ sacerdoti
offre sui nostri altari il sacrosanto sacri-
fizio della sua carne e del suo sangue sotto
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le specie di pane e di vino. A questo pro-
posito dice s. Tommaso d’ Aquino: Non
polendo alcuno n veruna circoslanza rap-
presenlare la persona di un altro senza a-
verne prima ottenula Uautorild, Gesu Crislo
aulorizzo alcuni, © solt apostoli e loro suc-
cessori, i sacerdoli, per essere t vert mi-
nistri di queslo sacrifizio eucaristico. Im-
perocché a loro soli ha dello: fale questo
in memoria di me.

E chiaro altresi che la dottrina della
transostanziazione del pane e del vino nel
Corpo e Sangue di Gesu Cristo, e la cre-
denza nella presenza reale e permanente
di lui sono 1 fondamenti del dogma della
s. Messa. Questa dottrina e la fede nella
presenza reale ricavasi apertamente dalle
parole di Cristo agli apostoli, e dal co-
stante sentimento della Chiesa, la quale
cominciando dagli immediati discepoli del
Salvatore ha sempre creduto cosi. Questo
pensiero deve essere per ogni anima cri-
stiana feconda sorgente di profondissima
divozione. Imperciocché dopo diciannove
secoli si trova Gesu nella SS. Euecaristia
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.pregentg non gii per simbolica r-icordanza.
ma in persona, vivo, € in tutta la pienezza
di sua grazia; del suo amore. Egli vi si
trova Dio e Uomo in istato di vittima, quale
avvocato, pregando I'Eterno suo Padre che
guardi benigno il suo popolo pentito. Fgli
vi si trova per oltenere misericordia e per-
dono dei peccati, specialmente a quelli,
che a lui di cuore si rivolgono.

Il ‘grande valore ¢ 1" eccellenza declla
s. Messa si pué da ognuno scorgere di
leggieri. Se Gesu Cristo ¢ la vittima ¢
I'offerente supremo, cerlamente la s. Messa
riesce gratissima a Dio. Se per mezzo di
altri sacrifizi gli dimostriamo gid il nostro
rispetto, adorazione e riconoscenza, perché
lo riconosciamo supremo Padrone ¢ Datore
di ogni bene, la s. Messa qual saerifizio
del suo dilettissimo Figliuolo riesce indubi-
tatamente un sacrifizio di infinilo gradi-
mento I’alto piu grande di religione, ’'adc-
“razione piu rispettosa, un contracambio
infinito. Perocché noi offriamo al celeste
Padre in adorazione e riconoscenza il suo
Figlivolo in qualith di viltima, e accompa-



gniamo quest’infinita offerta con sentimenti
personali di ossequio ¢ di gratitudine. E
quindi si comprende eziandio che la s. Messa
deve cssere un sacrifizio espiatorio pei vivi
e pei defunti. Gest Cristo In vero offri se
mnedesimo in croce peinostri peccati, e que-
sta offerta viene rinnovata nella s. Messa.
In verita per quel che é del peccato veniale,
s. Tommaso scrive cosi: U'essenza di questo
sacramento ¢ I’ amore, 1l quale non solo na-
Inralmente si eccila, ma anche si eslerna per
mezzo di queslo sacramenlo; pel qual atlo di
amore i peccali ventali restano perdonati. Ri-
cuardo poi ai mortali, la virta del s. Sacri-
fizio é solo indiretta in quanto che muove
fddio a concedere le grazie del pentimenlo
a coloro pet quali viene offerto. Inoltre
essendo 1l valore e I'efficacia della Messa
infinita in virtd dei meriti di Gest Cristo,
questo sacrifizio rende la migliore soddisfa-
zione che possa immaginarsi alla divina
rjustizia per 1 peccati nostri e pel peccati
di coloro, che sono gid nell’ altra vita,
Percid nella s. Messa si prega il Signore
che in vista del sacrifizio di Gesu Cristo egli
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dovuta per li peccati. Onde consegue che la
s. Messa sia anche un sacrifizio eminente-
mente espiatorio.

‘In tutte le circostanze della nostra vita
interna ed esterna, fauste ed infauste, noi
sempre possiam metterci in relazione colla
s.Messa, a fine d’impetrare, pei meritidiGesu
Cristo, grazia, consolazione e conforto nei
patimenti, felicitd per noi e per altri ecc.
Tutto quello che chiederete al Padre in nome
mio, vi sara concesso, dice Cristo medesimo.
Questi sono i grandi effetti che derivano
direttamente dalla s. Messa, i quali sca-
turiscono unicamente dalla virtd di Gesu
Cristo, né perdono né guadagnano dall’in-
degnitd o dalla santitd del sacerdote.

Queste osservazioni sulla s. Messa devono
animare potentemente ogni fedele ad as-
sistervi non solo nei giorni festivi, ma an-
cora nei di feriali, per quanto lo permet-
tono i doveri del suo stato.

Giova poi il sapere, che le varie ceri-
monie e preghiere di cui si compone la
s. Messa, quanto alla sostanza, song antiche
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quanto il cristianesimo, come ce lo di-
mostra la storia ecclesiastica; cosiché le
preghiere e le cerimonie che si usano oggidi
nella s. Messa sostanzialmenie sono le
stesse, che si usavano nei tempi apostolici.
Queste preghiere e cerimonie si possono
distinguere in tre parti. Le une formano
come I’ apparecchio della Messa e sono :

1° L’introilo, 1l quale esprime una lode
al Signore, e consiste in un versicolo tratto
dai salmi, o da alcun altro libro della
s. Scrittura.

2° Hl Kirie, con cui confessiamo la
nostra reiti e preghiamo Iddio ad usarci
misericordia.

3° Il Gloria, nel quale ci solleviamo
col pensiero alla gloria celeste e alla patria
dei santi. Per altro nei tempi di tristezza
e nelle messe pei defunti il Gloria si tra-
lascia, come anche nelle messe feriali e
votive, perché in queste Messe dobbiamo
solo pensare alle nostre infermita, a pian-
gere i nostri peccati, o a suffragare le a-
nime dei nostri trapassati. -

4 Le Collette, ossia Orazioni, nelle
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quali il sacerdote a nome della Chiesa prega
pel popolo presente, acciocché per la bonta
di Dio e per l'intercessione dei santi, dei
quali si fa memoria, sia fatto degno di par-
tecipare ai sanli misteri.

0° L’Epistola ed il Vangelo sono letti
dal sacerdote ad istruzione del popolo, al
quale vengono spiegati nelle Messe paro-
chiali nei giorni festivi,

6° L’Offertorio in cui il sacerdote dopo
avere recitate alcune parole di lode a Dio.
fa a Dio in nome suo e del popolo la of-
ferta del panc e del vino.

7° 1l Prefazio, il quale ¢ un invito che
il sacerdote fa al popolo perché sollevi la
mente e 1l cuorc a Dio per prepararsi al
grande miracolo che sta per compiersi nella
ronsacrazione del pane e del vino.

Le altre formano come il corpo della
Messa ¢ sono quelle comprese nel Canone,
il quale sostanzialmente si pud dire or-
dinato dagli stessi Apostoli. Ora nel Ca-
none si distinguono le seguenti parti prin-
cipali:

1° 11 sacerdote prega per tuttala Chiesa,
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pel sommo Pontefice, pel vescovo e per tutti
i fedeli in comune.

2° Fa i1 Memento, ossia la commemo-
razione dei vivi, pregando solo nel segreto
della sua mente per quelle persone in par-
licolare di cui esso intende faré una men-
zione speciale.

3° Fa la commemorazione di Maria
SS., degli Apostoli, e dei Martiri principali
dei prim1 tempi, invocando 1l loro patro-
cinio.

4° Messe le mani sopra I’ ostia ed il
calice lo offre a Dio, pregando che questi
elementi vengano transostanziati nel corpo
e nel sangue di Gesu Cristo.

9° Fa la consacrazione del pane, pro-
ferendo le parole: Questo é il mio corpo,
e adorata col genuflettere I’Ostia consacrata,
la alza perché sia veduta ed adorata dal
popolo. (Quindi consacra il vino proferendo
le parole : Queslo é ¥l calice del sangue mio,
della nuova ed clerna alleanza; mistero di
fede, il quale sara versalo per voi e per
molty nella remissione dei peccali: e ado-
rato che ha col genufletterc il Sangue del

Della preghiera 8
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nostro Divin Redentore, alza il Calice per-
ché sia veduto e adorato dagli astanti.

6° Prega 1'Eterno Padre che si degni
di accettare questo sacrificio, in sacrificio
dilode, diringraziamento e di propiziazione.

7° Prega per tutti 1 fedeli defunti, fa-
cendo nel segreto della sua mente men-
zione di alcuni in particolare

8 Fa ancora la commemorazione di
altri santi martiri.

9 Recita il Palcr noster.

10. Spezza I’ Ostia consacrata in due
parti, e da una di queste spicca una par-
ticella che mette nel calice.

11. Invoca tre volte 1'Agnello di Dio,
cioé Gesu Cristo ad avere pietd di noi,
quindi recita tre belle orazioni per appa-
recchiarsi alla ss. Comunione.

12. Dette tre volte: Signore non sono
degno che veniate sotto il mio tetto: cioé,
che voi entriate nel mio cuore, ma dite sol-
tanto una parola, e I’anima mia sard salva,
s1 comunica con ricevere il Corpo e il San-
gue di Gesu Cristo, e poi distribuisce la
Comunione ai fedeli. Quando per altro vi
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sono molti da comunicare, per non troppo
trattenere in chiesa gli altri, si aspetta a
dare la Comunione al termine della Messa.

13. Raccolti i fragmenti della SS. Eu-
caristia, che sono sul lino detto Corporale,
li mette nel calice, e infondendo nel calice
un po’ di vino, lo consuma. Quindi si pu-
rifica le dita con vino ed acqua che infonde
nel calice, e li consuma,

Finito il Canone, viene la conclusione
della Messa, nella quale il sacerdote 1°recita
una o piu preghiere per ringraziare Iddio di
aver partecipato al Corpo e Sangue di G. C.
2° da la Benedizione al popolo. 3°legge il
principio del Vangelo di s. Giovanni, o
qualche altro squarcio dei ss. Evangeli.

Dell’ Altare e suoi ornamenti.

El santo sacrifizio della Messa s1 offre
sopra un altare, il quale deve essere de-
centemente ornato. L’ altare come stru-
mento del sacrifizio fu in uso fino dai tempi
primitivi. Di fatto noi leggiamo nella Bibbia
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che Giacobbe eresse in altare la pietra,
sulla quale aveva posato il capo la notte,
in cui era stato favorito della celeste vi-
sione di una scala misteriosa. Nella legge
mosaica é celebre I’altare eretto da Mosé nel
tabernacolo, e poi quello del tempio di Geru-
salemme. Quest’uso passo nella legge evan-
gelica, e comincio fino dai tempi apostolici;
perocché troviamo che s. Paolo nelle sue let-
tere parla dell’ altare e della mensa, su cui
offrivasi I'Eucaristia. (I Corint. x, Hebr. x).
L’ altare poi con tutti i suoi ornamenti
giova assai a nutrire la nostra pietd e re-
ligione. In fatti 1’ altare considerato in
se stesso ci ricorda naturalmente sia la
tavola sopra cui Gesu Cristo fece I'ultima
cena co’ suoli discepoli, sia la croce sulla
quale egli si sacrificd per la nostra sa-
lute. Per legge antichissima della Chiesa,
fatta sino dai tempi degli Apostoli, fu
stabilito che I’altare deve essere di pietra,
0 almeno di pietra deve essere quella
parte, sopra cui si pone I'ostia e il calice
per la consacrazione: perché 1 altare &
figura di Gesu Cristo, il quale nella sacra
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scrittura € chiamato pietra angolare, a
cagione della sua forza divina, ed é pietra
fondamentale della Chiesa. L’altare deve
essere consacrato secondo 1'uso praticato
fin dai primi secoli della chiesa, e che
probabilissimamente fu prescritta dagli A-
postoli stessi. Questa consacrazione signi-
fica la santitA di Gesu Cristo, che ¢é raffi-
gurato nell’altare, e dal quale deriva nei
fedeli ogni santita: e che nel consacrarlo
si chiudono dentro al medesimo delle re-
liquie di santi per significare I’ intima
unione che 1 santi hanno con Gest Cristo,
e farci comprendere quanto sia grande la
loro intercessione presso a Dio in nostro
favore. E questa usanza rimonta alla piu
remota antichiti, e rammenta il tempo delle
persecuzioni, nel quale i sacerdoti erano
nella dura necessitd di celebrare la santa
messa nei luoghi sotterranei, dove le tombe
dei martiri servivano di altare. L’ altare,
quando vi si celebra la s. Messa, deve essere
coperto di tre tovaglie I'una sull’altra, le
quali rappresentano 1 limi in cul fu rav-
volto il corpo di Gesu Cristo, e messo nel
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sepolcro. La croce, posta sull’altare in
mezzo ai candelieri, significa il trionfo
che I’ Agnello divino riportd sopra il mondo
non col ferro, ma col legno, come era
stato predetto dai profeti, cioé coi meriti
della sua passione e morte sull’albero della
croce. Le fiammelle delle candele accese
a destra e a sinistra sono un simbolo della
luce che il Vangelo ha portato ai giudei
e ai gentili, e della viva fede e ardente
carith che deve essere nel cuore di coloro
che assistono alla s. Messa. Si usa anche
di collocare sopra l'altare le reliquie dei
Santi per esporle alla venerazione dei fe-
deli e per significare che le loro .anime
sono gid in cielo intorno al trono di Dio
come le loro ossa si trovano quivi in
terra vicino all’Agnello immacolato, offerto
sotto le specie eucaristiche. Vi si pongono
anche dei fiori o naturali od artificiali
per dimostrare, che tutto cid che vi ha
di bello e vago quaggiu deve essere con-
sacrato alla gloria di Gesu Cristo, e che
la sua Chiesa é come un giardino ove é
una grande varietd di fiori spirituali,
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Del Calice ¢ suoi ornamenti.

@er celebrare la s. Messa si deve ado-
perare un piattello detto patena, su cui
si pone I'Ostia, e un calice dentro al quale
si versa il vino. Noi troviamo che nei
primi tempi della Chiesa si usavano non
solo calici d’oro o d’argento, ma talvolla
quando la necessith lo richiedeva, anche
calici di legno, di pietra, di vetro o di
creta. Da lungo tempo per altro sia per
maggior riverenza, sia particolarmente
per impedire le profanazioni che possono
accadere quando il calice é di materia fra-
gile, la Chiesa ordind che i calici siano
d’oro o d’argento o almeno di stagno colla
coppa indorata al di dentro, e le patene
siano anch’esse d’oro o d’argento o almeno
di rame dorato nella parte superiore. So-
pra il calice durante la messa si mette
un pezzo di lino quadrangolare detto palla
reso alquanto duro con amido per impe-
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dire che alcuna cosa vi cada dentro. Que-
sto pezzo di lino non deve essere coperto
di seta, né avere alcun ricamo, ma solo
una croce nel mezzo. Sul calice si metle
anche un pannolino, che deve essere
lungo pit di un palmo, e non mai in-
durito con amido, per pulirne e asciu-
-garne la coppa. E questo lino é detto pu-
rificatore. 11 calice prima dell’ offertorio
e dopo la comunione non si deve lasciare
scoperto sull’altare; ma deve essere co-
perto con un pezzo di stoffa per lo piu di
seta, chiamato il velo. E cid sia per rive-
renza verso questo vaso sacro, sia per con-
servarlo pulito e mondo. In fine quando si
porta il calice all’altare, sopra il velo si
pone una borsa quadrangolare della mede-
sima stoffa e dello stesso colore delle para-
menta, la quale racchiude un lino candido
e pulito reso duro con amido. Questo lino
si stende sul mezzo dell’ altare e sopra di
esso si pone il calice e I'ostia, ed & detto
corporale, perché sopra di esso si consacra
e in esso si colloca il corpo sagratissimo
del nostro divin Redentore.
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Delle vesti sacerdotali.

ge nella societd civile si usano abili
distinti secondo le diverse civili funzioni
che si hanno da compiere, e se la forma
¢ il colore delle vestimenta cangiano fra
le persone di mondo, e variano secondo i
giorni di solennitd, di esultanza o di duolo,
non dovra certamente fare maraviglia se
nella societd cristiana si wsino eziandio
ornamenti particolari ne’ suoi divini uf-
fizi. Ci0 st conforma maravigliosamente
alla nostra natura la quale ha bisogno che
1 sensi siano scossi dall’esterno apparato
delle cose per sollevarsi a contemplare la
sublimita der santi misteri. Percié molto
sapientemente la Chiesa vuole che i suoi
sacerdoti nel celebrare la s. Messa si a-
dornino di vesti particolari benedette dal
vescovo a questo fine, le quali si chiamano
paramentt sacri.

Da principio questc vesti nella forma
erano simili a quelle usate dai laici co-
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stituiti in dignith: e solo si differivano
nella preziositd della materia e del lavoro
conciossiaché sembri che anche nelle ca-
tacombe nel celebrare la s. Messa, quando
si poteva, si usassero vesti tessute d’oro e
ornate di gemme. I primi cristiani solevano
consacrare al servizio di Dio I’oro e le pietre
preziose che avevano usate ad offenderlo
quando erano ancora gentili. Essendo poi
quelle forme di abiti andate in disuso fra
i laici, la Chiesa ne conservd I’ antica
forma con qualche modificazione. Questi
abiti debbono essere, come dicemmo, be-
nedetti dal vescovo, e 1l sacerdote tutte
le volte che le indossa recita preghiere
alla misteriosa loro significazione. Queste
vesti sono le seguenti:

1° L’amillo ossia pannolino con una
croce nel mezzo, col quale il sacerdote si
copre il capo. Esso ci ricorda il velo con
cui i Giudei coprirono la faccia del Sal-
vatore, schiaffeggiandolo nella sua passione.
Posto sul capo del sacerdote, esso figura
I'elmo militare, e gli ricorda la fortezza
con cui deve combattere le battaglie del
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cul deve accostarsi al santi misteri. Que-
st’ornamento, dice il papa Innecenzo III
(Del mist. della s. Messa), ci rammenta
che Gesu Cristo per operare la nostra sa-
lute ha nascosto la sua divinitd sotto il
velo dell’'nmana natura.

2° 11 camice, che nell’impero romano
portavano le persone ragguardevoli, e che
la Chiesa ha conservato, perché colla sua
bianchezza indica I’ interna purezza, che
deve avere il sacerdote per salire all’altare
e immolare 1I'Agnello immacolato. Esso ci
ricorda la veste bianca, che I’empio Erode
fece mettere al divin Salvatore per deri-
sione, e c’insegna a sopportare, ad esem-
pio di lui, con pazienza le irrisioni degli
uomini, che cogli scherni perseguitano la
nostra virtu,

3° 11 cingolo, il quale simboleggia la
corda colla quale il nostro divin Salvatore
fu legato dai Giudei nell’orto degli olivi.
Esso ricorda la castith e la repressione
d’ogni carnale dilettazione, in cui deve
distinguersi il sacro ministro.



4° 11 manipolo anticamente era un
piccolo fazzoletto che teneva luogo della
stola, quando questa era divenuta un sem-
plice ornamento e serviva, come gia la
stola, ad asciugare il sudore e le lagrime.
Dopo il secolo duodecimo divenne esso
pure un semplice ornamento nelle vesti
sacerdotali, il quale si pone sul braccio
sinistro. Conservd tuttavia il primiero suo
significato, quello cioé dei travagli, dei
sudori, delle lagrime, a cui va soggetla
la vita cristiana. Legato al braccio del
sacerdote significa le ritorte con cui I’ a-
dorabile Redentore fu avvinto alla colonna.

9° La stola, ¢ un pannolino di cui le
persone ricche servivansi per asciugarsi il
volto. Al sesto secolo ella cangid d’uso e
di forma, imperocché comincio a farsi di
stoffa in forma lunga e stretta, qual si
vede oggidi. Ella venne quindi ad essere
una veste d’onore e di autoritd , simbolo
della potenza annessa al carattere sacer-
dotale: e percio é adoperata dal sacerdote
in tutte le funzioni, che hanno per oggetto
immediato il corpo di Gesu Cristo, e nella
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pii parte degli altri sacri misteri. Ella
significa quella gloria ed immortalith, che
la prevaricazione del primo Adamo ci a-
veva fatto perdere, ma che e¢i ha ricupe-
rata il secondo Adamo, Gesu Cristo. Que-
sto indumento sacerdotale che lega il collo
e viene a incrocicchiarsi sul petto del sa-
cerdote, mentre celebra la s. Messa, rap-
presenta pure al vivo la fune da cui era
legato Gesut Cristo quando saliva al Calva-
rio. La croce, che forma sul petto al ministro
di Dio, gli insegna che tutta la potenza
sacerdotale sta nella croce di Gest Cristo.

6° La pianela, detta in latino casula
(casella), & cosi chiamata, perché nell’ an-
tica sua forma era una cappa che aveva
la figura di una capanna e copriva tutta
la persona del sacerdote dal collo in gi,
con una sola apertura al di sopra per en-
trarvi il capo. I ministri che assistevano
1l sacerdote all'altare sollevavano questo
pesante mantello mentre esso aveva da
alzare le mani o incensando col turibulo
o sollevando I'ostia o il calice, la quale
usanza si conserva ancora oggidi, benché
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non ve ne sia pit il bisogno. La pianeta
significa la veste inconsutile , cioé senza
cucitura, della quale Gesu Cristo fu spo-
gliato dai manigoldi nella sua crocifissione.
Sovraponendosi a tutte le altre vesti essa
¢ segno della carith, che deve spandersi
sovra tutte le nostre virtli. Dinota eziandio
il soave giogo della legge di Gesu Cristo,
che 1 sacerdoti e i fedeli debbono portare
ogni- giorno per conseguire la grazia e la
gloria celeste.

Nelle messe solenni il diacono indossa
una veste appellata dalmatica, cosi detta
per esserne stato primieramente introdotto
P'uso nella Dalmazia: e il suddiacono si
adorna d’'una veste detta tunicella ossia
piccola tonaca. Oggidi tra la dalmatica e la
tunicella non & differenza di forma: ma
anticamente la prima era assai pili ampia
e piu lunga e piu ornata della seconda.
Amendue queste vesti hanno larghe ma-
niche per indicare che i sacri ministri
devono largheggiare nelle opere di caritd
ed in prontezza nel servizio del Signore.
In certe sacre funzioni il sacerdote veste
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il piviale che anticamente era una specie
di mantello, il quale soleva portarsi in
tempo piovoso, e per questo aveva altac-
cato un capuccio da coprire 1l capo. Di
esso rimane ora un vestigio in quel pezzo
a forma di mezza luna che pende di die-
tro. Il piviale strettamente parlando non
¢ un abito sacro, perci0 non & benedetto
e non é portato esclusivamente dal sacer-
dote come é la pianeta, ma si usa anche
dagli altri ministri a lui inferiori.

Il piviale significa anche al pari della
pianeta la caritd evangelica, che deve,
per cosi dire, coprire tutte le opere del

sacro ministro. Gli abiti sacerdotali coi
“loro simboli servono a pascere la pietd
non solo del sacerdote che li porta, ma
anche dei fedeli, che assistono all’augusto
sacrifizio. Percié I’amitto ci deve ricordare
e raccomandare a tutti la modestia negli
abiti, il raccoglimento e il silenzio nella
casa del Signore. Il camice e il cingolo
la purezza di mente e di cuore; il mani-
polo, la vita laboriosa e le buone opere,
che noi dobbiamo offrire insieme colla
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vittima sacrosanta; la stola deve rammen-
tare a tutti noi cristiani la dignitd della
nostra vocazione per cui possiamo offerire
sacrifizi sulla terra, e regnare in cielo;
la pianeta il giogo della religione, alla
quale ci dobbiamo sottomettere in ogni
circostanza della vita. Finalmente tutto
I’esteriore apparato delle sacre funzioni
deve parlare agli occhi nostri in guisa da
sollevare I’anima nostra a Dio per farci rile-
vare la eccellenza e la grandezza del s. sacri-
fizio della Messa e di tutti i divini misteri.

Del colore delle vesti sacerdotali.

.
%a santa Chiesa per meglio avvertire i
fedeli della qualith dei Misteri e dei Santi
al cul onore si celebra di per di las. Messa,
ha introdotto vari colori nelle sacre vesti.
Questi colori secondo i sacri riti sono cin-
que: il bianco, il rosso, il verde, il vio-
letto ed il nero.

Il color bianco é simbolo di gioia e gau-
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dio, ed anche della puritd e del candore
della virta. Quindi convenientemente si
adopera nelle feste in onore di Gesu Cri-
sto, di Maria SS., degli Angeli, di quei
Santi, il cui particolar distintivo é la pu-
rezza e santitd di vita. Lo stesso color bianco
st usa nelle feste dei Pontefici, dei Dot-
tori, dei Confessori, delle Vergini, delle
Vedove e degli altri Santi non martiriz-
zati. Esso é un invito per noi alla puritd
ed alla santita.

Il rosso, che é il colore del sangue e
del fuoco, si usa nelle feste dei ss. Mar-
tirt, che col loro sangue suggellarono la
fede cristiana, ed anche in quelle dello
Spirito Santo, che scese sopra gli Apostoli
in forma di lingue di fuoco. L’ uffizio di
esso € di 1lluminare ed infiammare i nostri
cuori. Questo colore rammenta a noi il
dovere , che abbiamo di professarc la fede
e di praticare la morale di Gesu Cristo ,
a costo eziandio di sacrifizio fosse anche
quello della nostra vita; ed il fervore, con
cui dobbiamo servire al Signore.

Il verde si adopera nelle Domeniche dalla

Delia preghiera 9
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SS. Trinitd all’ Avvento e dall’ ottava del-
I’ Epifania alla Settuagesima, sia nelle Do-
meniche sia negli altri giorni di tal tempo
quando in essi non occorra la festa di
qualche Santo. Ora il color verde é il sim-
bolo della speranza , perché generalmente
esso & il colore delle foglie delle piante,
le quali, quando sono bene verdeggianti,
lasciano sperare a lempo suo abbondanza
di frutti. Percié meritamente la Chiesa ,
quando non é occupata da altri sentimenti
di gioia o di tristezza, desidera di ecci-
tare vivamente nei nostri cuori quello della
speranza , presentandoci il color verde nei
suol abiti sacerdotali.

Il violetto, la cui tinta & mezzana lra
I’ oscuro ed il chiaro, & simbolo di dolore
misto a conforto; quali sono appunto i due
sentimenti , che la Chiesa intende di sve-
gliare negli animi nostri nell’ Avvento ¢
nella Quaresima per muoverci a fare pe-
nitenza dei nostri peccati. Laonde quel co-
lore viene usato in tali tempi. Nell’ Avvento
I’ anima sospira la venuta del Salvatore
dentro di sé, e geme sopra i suoi peccati
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coi quali lo ha contristato: spera per altro,
che questi le verranno perdonati, e che
essa otterrd la grazia di ricevere dentro
di sé il suo Gesl. Nella Quaresima poi il
cristiano piange i suoi peccati, che furono
la causa della passione e morte del suo
divin Redentore, ma si conforta colla dolce
speranza del perdono.

Il nero, che & simbolo della morie e di
duolo, si adopera nelle messe e negli uffici
pei defunti per cosi esprimere al vivo il
cordoglio che la Chiesa sente nel vedere
i suoi figli rapiti da quella morte, che é
una punizione della colpa primitiva, e piu
ancora per le. pene acerbissime, che ge-
neralmente debbono soffrire in purgatorio
prima di essere ammesse al godimento del
cielo: ed anche per mettere sotto gh occhi
degli astanti il salutare pensiero della morte
acciocché si distacchino da questo mondo,
¢ si preparino a quel fatale passaggio.

~ROQC o



PREGHIERE

PER LA S. MESSA
in suffragio dei defunti

—me e

ISTRUZIONE.

. : quesla sia una Messa da
Raquwm coi paramentali neri. Qualunque
Messa benché celebrata da vivo coi para-
menti di colore vivo pud essere applicata ai
defunti. Percio ogni di si possono suffragare
1 defunti col s. Sacrifizio della Messa ; nul-
ladimeno la Chiesa per richiamarci in modo
pit espressivo la memoria dei morti, e per
muoverci pill efficacemente a pregare per
loro, talvolta permette, e nel di della so-
lenne commemorazione di tutti i defunti,
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comanda a’suoi ministri di celebrare la
Messa, che si dice da Requiem, coi para-
mentali di color nero.

Questa Messa & detta da Requiem per-
ché 'introilo comincia con la parola Re-
quiem , e perché la Chiesa per le mani
del sacerdote offre il santo sacrifizio in
modo particolare per ottenere da Dio alle
anime purganti la requie, ossia il riposo
eterno, il perdono delle loro colpe. Questa
Messa & accompagnata da alcune cerimonie
particolari, di cui € bene conoscere la
cagione ed il significato.

La Chiesa nella persona del suo mini-
stro si veste di ornamenti lugubri per in-
dicare ai viventi, secondo le parole di
s. Paolo, che essa qual tenera madre geme
con quei che gemono, piange con quel
che piangono; e per eccitare i figli suoi
ad imitarla nell’ afflizione , ed a volgersi
al misericordioso Iddio pregandolo che con-
soli quelle anime benedette, introducendole
nel regno della pace.

Il sacerdote ai piedi dell’altare non dice
il Salmo Judica me, Deus, per mezzo del
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quale il profeta Davide esprimeva la gioia
che provava nell’accostarsi al sacro tempio,
al tabernacolo del Signore ; imperocché la
Chiesa ricorda che 1 figli suoi, pei quali
prega, non sono ancora entrati nella gioia
del Signore, nella celeste Gerusalemme.

All'introilo il sacerdote non fa sopra se
stesso 1l segno della santa croce, ma lo
fa sul messale, indicando con ci0 che le
anime dei trapassati hanno bisogno di par-
tecipare al sacrifizio della croce per la
suprema espiazione dei loro peccati.

Si tralascia parimenti il Gloria e I’ Alle-
luia in segno di mestizia. Il Vangelo es-
sendo la buona novella della pace, che
Gesti venne donare al mondo, dopo essere
letto non é baciato dal sacerdole , come
si fa nelle messe dei vivi, perché i defunti
pei quali pitt particolarmente si celebra
non hanno ancora ricevuto il bacio del-
'eterna pace, ¢ non sono ancora ammesse
al godimento di Dio.

Il sacerdote tralascia pure il segno della
santa croce che fa ordinariamente sopra
I’ acqua prima di versarne alcune gocce
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nel vino, perché quest’acqua rappresen-
tando 1 fedeli viventi, la Chiesa vuole che
questi sappiano che il frulto speciale della
s. Messa ora deve essere applicato ai de-
funti; oppure anche perché le anime pur-
ganti essendo gia indissolubilmente unite
con Gest Cristo raffigurate nel vino (come
ce lo insegna s. Cipriano) non hanno piu
bisogno di essere benedette per conseguire
questa unione.

Avanti la comunione 1l sacerdote pro-
nunzia bensi, come nelle altre messe, tre
volte queste parole: O agnello di Dio, che
logliele © peccatt del mondo, ma invece di
aggiungere la preghiera: abbiate pield di
not, egli sostituisce quest’altra: dale loro
il riposo eterno. Questo fa, affinché inten-
diamo che il sangue della vittima divina
fu offerto a Dio specialmente per la libera-
zione dei nostri fratelli defunti, in soddi-
sfazione dei loro peccati.

Nella Messa solenne pei defunti 1 mini-
stri non si danno vicendevolmente la pace,
perché questa si di solo come apparecchio
di carit alla santa Comunione. Ma antica-
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mente la Messa da Requiem si celebrava
sempre dopo un’ altra, nella quale tutto
il clero gii si era comunicato, percid non
c¢’era piu bisogno di questa mostra este-
riore di mutuo perdono nella Messa pet
morti. Infine non si benedice il popolo
“affinché i fedeli presenti siano avvertiti
che il piu lieve peccato ¢ di ostacolo a
ricevere da Dio quella pienezza delle sue
benedizioni che si riceve solo nel gaudio
eterno del paradiso, nel quale non st pud
entrare se non dopo avere pagata colle
pene del purgatorio ogni debito alla di-
vina giustizia.

Tutte queste cerimonie tendono non solo
a sollevare a Dio i nostri cuori, ma ad
eccitarli ad una tenera compassione per
le anime purganti. Sehbene ogni preghiera
fatta durante la s. Messa coll’ intenzione
di suffragare quelle povere anime possa
essere loro salutare , sembra nondimeno
che siano da preferire quelle orazioni, le
quali sono preparate a bella posta a questo
scopo. Per esempio si potrebbe adoperare
la seguente:
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Preghiera avanti la Messa.

@ Dio infinitamente giusto, che punite
ogni colpa con sommo rigore, percio te-
nete le anime purganti in quel carcere di
tenebre e di dolori, finché abbiano pagato
pienamente ogni debito alla vostra infinita
giustizia : ma nel tempo stesso da Padre
misericordioso siete disposto ad accettare
le nostre preghiere ed opere meritorie,
e sovratutto il santo Sacrifizio della Messa
in isconto dei loro debiti, io imploro
la vostra clemenza pel sollievo e per la
liberazione delle anime de’ miei fratelli,
che la vostra giustizia tiene legate in
quella oscura prigione. O Dio di conso-
lazione e di grazia, son vostri figli quei
che soffrono Ja in quel carcere. Voi li
amate, ed essi pure vi amano: eglino so-
spirano di vedervi e godervi con quell’ar-
dore, con cui il cervo sitibondo desidera
I’ acqua della fontana per refrigerarsi. Il
loro pilt grande tormento, o mio Dio, si
¢ il non poter ancora veder Voi, né pos-
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sedere Voi, che siete 1’unico oggetto dei
loro voti ardenti e la loro unica felicita.
Mostrate loro il vostro volto beato, e sa-
ranno nellagioia. Essi vi aspettano, Signore,
in una perfetta sommissione, ma oh! quanto
é doloroso per loro il rimanere lontani da
Voi, quanto é amaro per loro questo esi-
glio, quanto duro il non potervi vedere!
Fate, o Dio mio, che la compassione che
10 sento per essi sia loro di giovamento;
ricevete in loro suffragio le preghiere che a
Voi innalzo, le quali affinché siano efficaci
presso alla divina vostra misericordia, 1o
unisco coi meriti infiniti della vittima di
propiziazione, che sta per immolarsi sopra
questo altare, a fine di placare la vostra giu-
stizia, e soddisfare alla vostra Maesta oltrag-
giata dai peccati degli nomini. O mio Dio,
rivolgete gli occhi vostri sopra Gesu Cristo
vostro divin Figliuolo, nel quale avete ripo-
sto ogni vostra compiacenza, il suo sangue,
che insieme colla vostra Chiesa io vi offro,
grida misericordia per quelle sante anime :
percié noi speriamo che Voi ascolterete
questa voce cosi possente, e a Voi si cara.



Tutte le anime del purgatorio mi sono
unite col vincolo della carita, io-adunque,
Dio mio, vi prego per tutte indistintamente,
ché tutte le desidero liberare da quelle pene;
ma siccome alcune di loro hanno partico-
lari diritti alle mie preghiere, gradite, mio
Dio, che io ve le offra oggidi in modo spe-
ciale pel sollievo e per la liberazione di
N. N. (Nominale il defunto, o li defunti-pe:
quali volele~piw pariicolarmente pregare).

Degnatevi, Signor mio, di loro applicar
abbondantemente i meriti del santo sacri-
fizio della Messa, che ora intendo di a-
scoltare in loro suffragio. Io vi dimando
questa grazia per Gesu Cristo, vostro Figlio,
nostro Signore. Cosi sia.

Durante il Confiteor.

@himé! se il legno verde é trattato in
simil modo, che sard del legno secco? Se
anime cosi sante hanno tuttavia a soddi-
sfare alla vostra giustizia, o mio Dio, con
si duri e si lunghi patimenti, ahimé in-
felice! io che sono un peccatore si grande
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che cosa non avré da temere dai vostri
severi giudizi ? Dio Santissimo, che siete
offeso dalle nostre colpe, ma siete anche
placato dal nostro pentimento, io vi con-
fesso con umiltd i peccati miei, il mio
amor proprio non pud dissimularmeli piu;
io confesso col pubblicano che non sono
degno né anche di entrare nella vostra casa
e che ben lontano dal meritare grazie per
altri, alcuna non ne merito per me stesso.
Ma io confido nella promessa che Voi mi
avete fatto di non mai rifiutare un cuore
conirito ed umiliato. La vostra infinita
bontd gid ha concesso il perdono de’miei
peccati, e questo primo favore mi fa spe-
rare che Voi mi concederete ancora quello
che 10 imploro per I'accrescimento della
mia contrizione, e per la liberazione delle
anime del purgatorio.

All’ Introito,

Eatemi concepire, o Signore, un salu-
lare timore de’ miei peccati, che io reputo
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leggieri, e che Voi punite con tanto rigore
in quelle anime, alle quali sta preparato
il regno celeste. Fatemi compire quaggil
tutta la mia penitenza, affinché pil niente
me ne resti a fare nell’ altra vita. Mise-
ricordioso Gesu, esaudite la mia preghiera
e per me e pei nostri fratelli, che soffrono
nelle fiamme punitrici da Voi accese a
fine di purificarli; o piuttosto rivolgete gli
occhi misericordiosi, o Agnello innocente,
sopra la penitenza che Voi avete fatto per
loro e per me.

Al Kyrie.

@ buon Gesu, le replicate suppliche
della vostra Chiesa salgano al vostro trono
come incenso di soavissimo odore. 0 A-
gnello di Dio, che cancellate i peccati del
mondo, dite in questo momento a quelle
care anime, come un di al buon ladrone;
Oggi voi sarete meco in paradiso.
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All'Oremus per tulli i fedeli defunti.

@ Dio Creatore e Redentore di tutti gli
uomini, alle anime dei vostri servi ¢ delle
vostre serve, che ci hanno preceduto col
segno della croce, e che Voi avete trovato
degne bensi della vostra amicizia, ma non
ancora abbastanza pure da essere ammesse
nella vostra gloria, concedete il perdono
che la vostra Chiesa colle umili e fervo-
rose sue preghiere vi domanda, e che esse
aspettano dalla vostra misericordia, Voi
che essendo Dio vivete e regnate per tutti
i secoli dei secoli. Cosi sia.

All’ Epistola.

E%ﬂi ci avete mandati i vostri profeti, o
Signore , affinché c’ insegnassero che noi
non abbiamo quaggia dimora permanente,
e che avremo un giorno da abitare nella
casa della nostra eternitd. Fu da voi de-
cretato, Dio mio, sempre giusto nella vostra
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volontd, che noi dovessimo un giorno mo-
rire, ¢ che dopo la morte avessimo da
rendere a Voi un conto rigoroso di tutle
le nostre azioni. Si sono gid presentate al
vosiro tribunale quelle anime, per le quali
oggi vi prego. Ah! se voi non le avele
trovate ancora abbastanza sante per essere
ammesse al godimento della vostra gloria,
accettale benignamente in espiazione dei
loro peccati il sangue divino che sta per
essere versalo su questo altare, e che can-
cella tutli i peccati del mondo.

Non entrate ancora, o giusto Giudice, in
ojudizio col vostro servo, che vi prega; ma
fate che io fin da questo momento mi giu-
dichi da me stesso con severilh, e senza
indugio facendo frutti di vera penitenza pla-
chi 1l vostro sdegno per evilare un giorno
i colpi della vostra giustizia.

(Se la messa da regquiem ¢ cantala si polra leg-
gere il Dies irae come segue):

Dies irae, dies illa
Solvet saeclom in favilla:
Teste David cum Sybilla.
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Quantus tremor est fulurus,
Quando Judex est venlurus
Cuncta stricte discussurus!
Tuba mirum spargens sonum
Per sepulchra regionum
Coget omnes ante thronum.
Mors stupebit et natura,
Cum resurget creatura
Judicanti responsura.
Liber scriptus profevetur,
In quo tolum continetur,
Unde mundus iudicetur.
Judex ergo cum sedebit,
Quidquid latet, apparebil:
Nil inultum remanebit.
Quid sum miser tunc dicturus?
Quem palronum rogaturus
Cum vix ijustus sil securus?
Rex tremendae maieslalis,
Qui salvandos salvas gralis,
Salva me, fons pietalis.
Recordare, Jesu pie,
Quod sum causa tuae viae:
Ne me perdas illa die.
Quaerens me sedisti lassus:
Redemisti Crucem passus :
Tantus labor non sit cassus.
Juste Judex ultionis,
Donum fac remissionis
Ante diem rationis.



logemisco tamguam reus:
Colpa rubet vultus meus:
Supplicanti parce, Deus.
Qui Mariam absolvisti,

Et latronem exaudisti,
Mihi quoque spem dedisti.
Preces meae non sunt dignae;
Sed tu bonus fac benigne,
Ne perenni cremer igne.

Inter oves locum praesta,
Et ab hoedis me sequestira,
Statuens in parte dextra.

Confutatis maledictis,
Flammis acribus addictis,
Voca me cum benediclis.

Oro supplex et acclinis,

Cor contritum quasi cinis;
Gere curam mei finis.

Lacrymosa dies illa,

Qua resurget ex favilla.

Judicandus homo reus,
Huic ergo parce Deus:

Pie Jesu Domine,

Dona eis requiem. Amen.

Offertorio. Domine Jesu Christe, Rex gloriae,
libera animas omnium fidelium defunctorum de
poenis inferni, et de profundo lacu; libera eas
de ore leonis, ne absorbeat eas tarlarus, ne ca-
dant in obscurum : sed signifer sanclus Michaél

Della preghiera 10
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repraesentel eas in lucem sanclam: Quam olim
Abrahae promisisti, et semini eius.

. Hostias et preces Libi, Domine, laudis offe-
rimus: tu suscipe pro animabus illis, quarum
hodie memoriam facimus: fac eas, Domine, de
morte transire ad vilam. Quam olim Abrahae
promisisti el semini eius.

Al Vangelo.

&esﬁ, divin Redentore, Voi siete quel-
'acqua viva che sale sino alla vita eterna:
Voi siete quella manna celeste che non
lascia morire, chi se ne ciba, della morte
dei peccatori: Voi avete detto che colui il
quale mangia la vostra carne e beve il vo-
stro sangue, avrd la vita eterna, e sard da
Voi risuscitato nell’ultimo giorno ; che chi
si ciba di Voi abita in Voi, e Voi abitate in
lui stesso. O divin Salvatore, che siete la
risurrezione e la vita, quelle anime che
gemono ancora da Voi lontane, si sono nu-
trite della vostra carne, ed hanno bevuto
1l vosiro sangue, Voi siete entrato in loro,
ed elleno si sono unite strettamente ed in-
timamente con Voi,
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Adunque compite ora le promesse della
vostra pieth, ascoltate i Joro lamenti, la-
sciatevi muovere dai loro gemiti, non tenc-
tele pitt a lungo da Voi lontane. O Gesii Sal-
vatore, Voi che avete tratto fuori Lazzaro
vostro amico dal sepolero, cavate ancora
quelle sante anime, che sono nella vostra
grazia ed amicizia, cavatele da quell’oscura
prigione, che é per loro una tomba oltre
modo trista essendo ivi trattenute lontane
da Voi, che siete la loro vita, la loro spe-
ranza, il loro amore, la loro felicith. Ri-
cordatevi che Voi avete sparso per esse tutto

il vostro sangue. Se la vostra Maestd of-
fesa non é ancora soddisfatta, prendete nel

ricco tesoro dei vostri meriti la soddisfa-
zione che ancora esige la vostra giuslizia.

AllOffertorio.

Eehhene io non sia che una delle vostre
creature soggette alla morie ed al peccato,
nulladimeno ho la consolazione di po-
tervi offerire, o Dio eterno e vivo, per le
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‘mani del Sacerdote quest’ostia immacolata,
e questo calice prezioso, che devono fra
breve essere cangiati nel Corpo e nel San-
gue di Gesu Cristo, vostro Figlio diletto.
Ricevete, o Signore, questo augusto sacri-
fizio in odore di soavith, e gradite che io
unisca a questa santa offerta il sacrifizio
del mio corpo, dell’ anima mia, de’ miei
beni, della vita mia, e di tulto quanto mi
appartiene. Santificate questo sacrifizio che
vi presento unitamente a quello del vostro
divin Figliuolo, affinché esso abbia la virti
di muovere il vostro cuore in favore di
quelle anime, le quali la purezza vostra
incompatibile, anche con le piu leggiere
macchié, ritiene ancor lontane dalla dolce
vostra presenza. Deh! piegatevi ad applicar
loro I'espiazione, che Gesu Cristo per esse
vi offri sulla croce: alla vista dei grandi suoi
patimenti, e di quel sangue che vi é sl caro,
siate loro propizio, o Sighore; asciugate
le loro lagrime, comandate al principe del
vostro esercito di andarle a liberare, e pitl
non tardate ad ammetterle a cantare le
vostri lodi in quel regno da Voi promesso
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ai vostri amanti. O buon Dio, rendete me
pure a Voi fedele, infiammatemi del vo-
stro amore fino all’ultimo mio respiro, cosi
che impiegando tutta la mia vita quaggiu
nel servirvi nell’amarvi, dopo la morte non
abbia a soffrire i dolori e i tormenti di
quell’esiglio, dal quale supplico a liberare
quelle anime.

Al Lavabo.

e

%avat&mi, o Signore, nel sangue dell’A-
gnello, affinché io purificato da ogni mac-
chia, e adorno della veste nuziale della
grazia vostra, possa rendere a Voi gradite
le preghiere che vi porgo per le anime
confinate nel carcere del purgatorio, ed
affinché io pure possa essere ammesso un
giorno con loro alla bella festa, che a’ vo-
str1 eletti Voi preparate in cielo.

Al Prefazio.

.
% tempo, 0 anima mia, che t’ innalzi al
di sopra di tutte le cose terrene, e ti sollevi
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verso il cielo per apparecchiarti degnamente
al grande sacrifizio che sta per compiersi.
Deh, vol Redentore mio amabilissimo, tra-
etemi a voi, e fate che io piti non trovi
alcun piacere altrove che in Voi, non pit
alcuna gloria che nel servire a Voi, non
pit altra felicitd che nell’amar Voi di tutto
cuore. Gradite che io da questa terra unisca
la mia debole voce ai divini concerti dei
beati Spiriti, e che da questo luogo di e-
siglio ripeta quell’inno, che essi cantano
continuamente nel soggiorno della gloria:
Santo, Santo, Santo é il Dio che noi ado-
riamo, il Signore, il Dio degli eserciti. E
poiché Voi siesso ci avete posto in mano
i mezzi onde placare la vostra giustizia,
non solamente a favor mio, ma ancora in
suffragio delle anime dei nostri fratelli de-
funti, degnatevi mio Dio, d’accettare que-
sti omaggi di adorazione, questi cantici di
gloria, acciocché la mia preghiera riesca
efficace presso del vostro trono.
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Preghiera durante il Canone.

Nui Vi offriamo con profonda umilta, o
Dio onnipotente e principio di ogni bene,
i doni che sono presenti su questo altare,
per le mani di Gesu Cristo nostro Salvatore
e primo Sacerdote. Fate che Pofferta che
egli fa di se stesso alla Maestd vostra sia
una sorgente di grazie, e di fortezza a tutti
i fedeli sparsi sopra la terra, i quali ancora
combattono per la gloria del Cielo in mezzo
alle tentazioni ed ai pericoli di questa vita;
sia di sollievo a quelli che gid usciti dai
pericoli’ di questo mondo soffrono ancora
per le ferite che riportarono nelle spirituali
battaglie quando erano sopra la terra,

All’elevazione dell’Ostia.

@ Gesa mio Salvatore, vero Dio e vero
uomo, io credo che voi siete realmente
presente in quest’ Ostia sacrosanta. lo vi
adoro di tulto cuore: Voi siete il mio so-
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vrano Signore: Voi per me avele dala la
vita. Possa io sacrificare la mia in compenso
di avervi obbligato coi miei peccali a sa-
crificare la vostra sull’albero della croce.

Ail’elevazione del Calice.

@ preziosissimo Sangue, che siete stato
per noi sparso sul Calvario, io vi adoro;
mondatemi da ogni macchia, ¢ inebbria-
temi di amore celeste, Gesti mio, io credo
in Voi, realmente presente in questo calice,
io spero che esaudirete le mie preghiere ;
mentre io Vi ringrazio, ed a Voi mi con-
SACI'0 per sempre.

Seguita il Canone.

1

offerta di una vittima cosi pura, che
ha ad un tempo sopra di sé tutti i nostri
peccati, sacrificata a morte e risuscitata,
sofferente e gloriosa, che I'Eterno Sacerdote
secondo I’ ordine di Melchisedecco ¢i ha
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comandato di presentarvi per li vivi e pei
- defunti, ci renda, o Signore, gradevoli agli
occhi vostri, e ci ottenga misericordia. Ce
la ricuserete Voi, o Signore, questa mise-
ricordia, quando per ottenerla noi Vi of-
friamo un sacrifizio infinitamente piu puro,
infinitamente pit meritorio di quelli, che
un di vi offrivano i vostri santi patriarchi,
ed 1 quali Voi tanto gradiste solo a ri-
guardo di questo sacrificio, di cui quelle
offerte erano una figura? Noi dunque nuo-
vamente vi supplichiamo, Dio onnipotente,
per questo vostro Figlio, per questo nostro
Avvocato, degno di essere da Voi esaudito,
per questo Angelo del consiglio, che voi
inviaste sulla terra, afflinché fosse la nostra
Redenzione, e la nostra salute, d’applicare
1 frutti della sua Passione e della sua morte
a lutti 1 membri della vostra Chiesa.

Al memento dei morti.

Earliunlalmenle pei nostri fratelli de-
funti noi Vi preghiamo, o sommo Iddio di
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misericordia. Deh! Eterno Padre, fate che
la virti del sangue di Gesu Cristo penetri fin
negli abissi dove si esercita la vostra giu-
stizia sopra quelle anime, le quali sebbene
giuste non sono ancora degne di possedervi.
Questo prezioso sangue cada sopra di esse
qual rugiada benefica, che apporti loro re-
frigerio in mezzo a quelle fiamme dentro a
cui stanno gemendo, e liberate da quegli
spaventosi tormenti passino tosto nel Inogo
del riposo e dell’eterna pace. Vol conoscete,
o Signore, i fedeli, pei quali io intendo di
supplicarvi in modo particolare questa mat-
tina ; degnatevi di distinguerli pure nel-
I'applicazione che farete del frutt1 del santo
sacrifizio. Fate ancora, o Signore, che noi
dopo avere espiate quaggii con una vita
santa e penitente le offese che abbiamo
commesse per nostrasventura contro di Voi,
possiamo un di essere uniti con queste a-
nime da Voi amate intorno al trono della
vostra gloria, e cosi possiamo con esse ce-
lebrare eternamente in Cielo le vostre mi-
sericordie,
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) Al Pater nester.

Q‘ual piacere non & mai il nostro, o
Signore, nel potervi chiamare nostro Pa-
dre! Questa ¢ pure la pit grande conso-
lazione dei nostri fratelli che soffrono nel
purgatorio. Eglino di continuo tengono
a Voi rivolti gli occhi loro bagnati di la-
grime, e stendono a Voi le loro mani implo-
rando I’aiuto, la misericordia del pit buono
dei padri. Eglino meritano pitt che noi
di essere ammessi nel novero dei figli vo-
stri; affrettatevi dunque a soccorrerli, o
Signore.

Sia il nome vostro glorificato per mezzo
di loro, come per mezzo nostro; entrino
essi al pit presto nel vostro regno. La
pazienza colla quale sopportano le pene
che loro infliggete tosto vi pieghi a ces-
sare dai colpi della vostra giustizia.

Date loro in questo giorno il pane che
sl ardentemente desiderano; loro concedete
- che dopo essere stati nutriti del pane del
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dolore, siano ristorati del pane vivificante
che & il godimento di Voi stesso, cui di
continuo sospirano.

All Aguus Dei.

ﬁgnellﬂ di Dio, che col vostro sacri-
fizio avete meritata appresso al Padre vo-
stro la nostra riconciliazione, concedete
a noi e ai nostri fratelli defunti questa
pace con Dio, che supera ogni pensiero,
ogni sentimento.

Agnello di Dio, vittima onnipotente, at-
terrate il muro di separazione che ha po-
sto 1l peccato tra voi e quelle anime, e
fate loro risplendere I’eterna luce.

Agnello di Dio, la cui misericordia &
infinita, Voi che vi siele sulla croce sa-
crificato per salvare i peccatori, volgete
benigno uno sguardo sopra quei fratelli
nostri, che sono passati all’eternitd col
pentimento dei loro peccati. Lasciatevi
commuovere dalle nostre preghiere, can-



— 157 —

cellate quanto rimane delle loro macchie
e fin d’ora riceveteli nella societd degli
angeli vostri e dei santi,

Al Domine nen sum dignus.

@himé! Gesii mio, & pur troppo vero,
io non merito di ricevervi: ché ne sono
indegno pe’ miei peccati. lo detesto pero,
mio Dio, tutti i miei mancamenti, e vi
prego di purificarmi colla vostra grazia,
affinché possa aver parte nella comunione
del vostro sagratissimo Corpo e del vostro
preziosissimo Sangue: e fate nel tempo
stesso, che la vostra misericordia non in-
dugi pit a lungo a farsi sentire sopra quelle
anime, che anelano a Voi.

Alla Comunione.
Preghiera per la comunione spirituale.

@ Gesit mio amabilissimo, poiché io
non ho stamane la felicitd di cibarmi della
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vostra carne adorabile, permettete che io
vi riceva almeno collo spirito e col desi-
derio, e che io mi unisca a Voi per mezzo
della fede, della speranza, della caritd e
perfetta contrizione. Io credo in Voi, io
vi amo con tutta I'anima mia; vorrei tro-
varmi in istato di ricevervi nel mio cuore
in quest’ostia sacrosanta con tutta la san-
tith che Voi da me desiderate. Con queste
pie disposizioni, che Voi stesso m’ inspi-
rate e che vi supphco di accrescere sempre
pit nell’anima mia, nuovamente vi sup-
plico, o Dio d’amore, di porre un termine
al patimenti dei desolati miei fratelli, di
aprir loro le porte del regno celeste, e
d’introdurli nella terra dei viventi.

Meatre il Sacerdote raccoglie
le particelle dell’0stia.

@’ generoso Salvatore, la pit piccola
parte delle vostre grazie & infinitamente
preziosa. Io non merito d’assidermi alla
vosira mensa come i vostri amici; ma
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permettete almeno che io raccolga le bric-
ciole che ne cadono, come desiderava la
Cananea; fate che io non trascuri alcuna
delle grazie vostre, perché una tale trascu-
ranza potrebbe privarmene intieramente.

Fate ancora che i miei fratelli che sof-
frono in purgatorio, non abbiano a patire
alcun danno dai mille difetti che accom-
pagnarono le mie preghiere; ma abbiate
solo riguardo ai meriti infiniti da Voi ac-
quistati per essi, e per me.

Alle ultime orazioni.

@ Signore, Dio onnipotente, esaudite
le preghiere che vi ho indirizzato per le
mani del vostro ministro in nome dellia
vostra Chiesa, sotto gli auspizi di una vit-
tima di propiziazione, che vi sard sem-
pre infinitamente gradita, e la cui volonta-
ria immolazione cancella ogni peccato nei
cuori sinceramente pentiti, Colla vostra
Chiesa, e pei meriti del suo divin Capo
noi prendiamo animo, o Signore, a fare
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un ultimo sforzo, onde disarmare la vostra
giustizia. Degnatevi dunque, Dio mio, di
accettare le suppliche della vostra Chiesa
e insieme con essa le soprabbondanti sod-
disfazioni offertevi dal vostro divin Figli-
nolo, affinché I’anima del vostro servo N.
(o della vostra serva N.) sia purificata da
ogni macchia di peccato, contratta su que-
sta terra ed entri questo giorno medesimo
nella patria dei Santi, per esservi [elice
della stessa vostra felicitd in eterno. Per
mezzo di Gestt Cristo vostro Figliuolo e Si-
gnor nostro. Cosi sia.

Al requiescant in pace.

¥. Date ai fedeli defunti, o Signore, I’e-
terno riposo.

N. Fate loro risplendere quella luce che
pitt non si eslingue.

¥. Per la misericordia di Dio riposino
essi In pace.

R. Cosi sia,
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Allnitimo Vangelo.

ﬁl favore che vi domando unitamente
alla vostra Chiesa, pei nostri fratelli de-
funti, degnatevi di aggiungere ancora, o
mio Dio, quello che vi chiedo per me
stesso. Concedetemi che io pensando a
loro pensi anche sulla mia morte, che
verso di me si avanza a gran passo, pensi
al giudizio che deve seguirla ed all’eter-
nitA che dovrd succedere a quei pochi
giorni del mio pellegrinaggio su questa
terra. Questo salutare pensiero, tenendosi
ognora presente al mio spirito, mi faccia
espiare con una sincera penitenza le of-
fese che vi ha fatte; mi aluti a perseve-
rare nella preghiera e nella vigilanza, onde
evitare per 1’avvenire il peccato, e meri-
tare di morire della morte dei giusti, la
cui morte non & che un dolce sonno se-
guito da un pronto risvegliarsi presso di
Voi nella gloriosa compagnia degli angeli
e del santi vostri. Di tal favore io vi sup-
plico per li meriti infiniti di Gesu Cristo
Deaila preghiera 14
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vostro Figliuolo, nostro Signore, cle vive
¢ regna con Voi e collo Spirito Santo nella
medesima unitd divina per tutti i secoli
de’ secoli. Cosi sia.

ISTRUZIONE
SULLA DIVINA PAROLA.

W‘-—-

.
%a predicazione della parola di Dio for-
ma una parte del culto divino. La s. Chiesa
fin da principio stabili, che nella s. Messa
dopo il Vangelo il sacerdote predicasse
agli astanti: cosiché nei tempr primitivi
i cristiani non potevano adempiere I’ ob-
bligo di assistere alla Messa nei giorni
festivi senza ascoltare la divina parola.
Benché nei tempi posteriori si introducesse
'uso di celebrare la s. Messa anche nelle
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feste di precetto senza predicarvi pure la
Chiesa raccomandd secmpre mai a’ suoi
figlivoli di ascoltare la predica ogni do-
menica o di festivo (1). E senza dubbio
ogni cristiano, che sia alquanto sollecito
della sua eterna salvezza, troverd sempre
un gusto particolare nel portarsi ai ser-
moni ed alle istruzioni della Chiesa.

Chi é di Dio ascolla la parola di Dio,
disse Gesu Cristo (8. Giov. VIII, 47). La
Juotidiana esperienza ci mostra, che i ne-
ghgenti nel nudrirsi della parola di Dio per
ordinario sono anche negligenti nell’adem-
pimento dei loro doveri: che anzi molti
di essi sono perversi, ed abbandonati
intieramente ad ogni passione. La ragione
ne & chiara. Ogni cristiano, benché gii
istruito nella sua religione, ha tuttavia
bisogno di mantenere continuamente viva

(1) Benedetto XIV concedelte sette anni e selte
guarantene d’indulgenza a chi nelle Domeniche
e nei di festivi assiste alla predica, e indulgenza
plenaria nei giorni di Natale, Pasqua e ss. Pietro
e Paolo, a cui Pio VI aggiunse la Pentecoste e
I’ Epifania.
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in sé la cognizione delle verith della fede,
di accrescere questa cognizione, e, quel
che piu monta, di eccitare in sé la volonta
di osservare tutta la legge di Dio a fine di
mettere in pratica i divini precetti e vivere
in guisa da meritarsi il paradiso. Onde se
eglinon procura continuamente di ravvivare
in sé la memoria de’ suoi doveri e delle
grandi veritd che muovono 1l cuore umanc
al bene operare, la volontd si raffredda,
cade nell’ indifferenza, ed il cristiano vien
meno di costanza, e cede agli assalti delle
passioni e¢ del mondo. Non provvedendosi
delle istruzioni necessarie, i discorsi con-
tro alla fede troveranno in lui accesso, ¢
quindi egli é nel pericolo di perdere la
cosa piu preziosa che sia sulla terra, qual
¢ la fede, e di vivere come se non fosse
piu un figlio della Chiesa. Per costoro é
un dovere lo ascoltare le istruzioni reli-
glose, perciocché la stessa ragione ci in-
segna che ogni uomo deve provvedere con
tutti i mezzi possibili alla sua eterna sa-
lute. Inoltre ogni cristiano deve procurare
di dare buon esempio, al quale dovere



— 160 —
mancano coloro che non vanno mai alla
predica. Il difetto poi di edificazione &
tanto piu colpevole , quanto pilt uno ha
influenza sovra altri, come sarebbero per
es. i genitori, le persone di condizione
elevata e tutti coeloro che hanno qualche
superioritd sugli altri. Imperocché é nella
natura delle cose che i figliuoli imitino 1
genitori, i fanciulli gli adulti, e tutti co-
loro che sono in grado inferiore imitino
la condotla dei superiori.

Dobbiamo poi ascoltare la predica col-
I’intenzione d’instruirci, correggerci e san-
tificarci, percié dobbiamo ascoltarla con
attenzione , rispetto, e docilith. Quindi
s. Francesco di Sales ci avverte di por-
gere orecchio alla parola di Dio con quella
docilith con cui la ascoltava la Beatlissima
Vergine Maria la quale tullo cio, che udiva
dal suo divin Figliuolo, conservava diligen-
temente nel proprio cuore. Ricordali, che
il Signore ascolla le parole che diciamo a
lut nella preghiera in proporzione che noi
ascoltiamo le sue, quando egli ci parla
per bocea dei predicalori. Procuriamo nella
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predica di riconoscere noi stessi come di-
nanzi ad uno specchio; ed applichiamo a
noi le cose dette, non al nostro prossimo.
Ad ogni predica facciamo una qualche
risoluzione da meltersi realmente in pra-
tica o in quel di, o in quella settimana,
o in aliro tempo determinato. Percio pre-
ghiamo il Signore prima e dopo la predica,
affinché illumini la nostra mente, ci toc-
chi il cuore, e dia forza alla volonta.

Preghiera prima della predica.

}@enite, o santo Spirito, riempite i cuori
dei vostri fedeli, ed accendete in loro il
fuoco del vostro divino amore. Voi che i
popoli di tutte le lingue adunaste nell’ u-
nita della fede, datemi grazia, ve ne prego,
che io non solo conosca le veritd, ma an-
cora le prenda per regola della mia con-
dotta pratica. Fate si, che 1o ammaestrato
da voi segua le massime di salute, e mi
avanzi continuamente di virtu in virtd.
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Mluminate e corroborate il vostro ministro,
che sta per esporre la vostra parola, fate
che il buon seme del Vangelo, che egli
spande, cada su buon terreno eporti molto
frutto, sicché I’ ignorante venga -istruito,
Perrante sia condotto sulla buona via, il
virtuoso si raffermi nel bene, il peccatore
si converta, D'afflitto riceva consolazione ,
e tatti gl uditori ritornino alle case loro
edificati e migliorati. Benedite i buoni sen-
timenti, gli affetti, ed i proponimenti, che
merce la vostra grazia si susciteranno e si
formeranno ne’ loro cuori, cosiché essi non
slano una cosa passeggiera, ma durevole
sino alla fine della vita. Cosi sia.

Preghiera dopo la predica.

gignm‘e Iddio onnipotente, vi ringrazio
de1l lumi che la vostra parola ha portato
alla mia mente, e degli affetti che mi ha
destato nel cuore. Datemi grazia che essa
produca in me un frutto centuplo, cosiché
io riporti piena vittoria sulle mie cattive
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inclinazioni, ¢ la mia fede divenga sem-
pre pil operosa, I’ amore a voi sempre
piu infiammato ed efficace, la virti sempre
piu perfetta e costante. Fate che io nox
mi contentl solamente di conoscere la ve-
stra dottrina, ma con una fedeltd costante
sino al termine della mia vita la metta in
pratica. Cosi sia.

T e e P R e g g g R e

AZIONI QUOTIDIANE

G o R e s

ALCUNI CENNI

SULLA RETTA INTENZIONE E SULLE ALTRE CON-
DIZIONI NECESSARIE A RENDERE LE NOSTRE
AZIONI MERITORIE DELL’ ETERNA VITA.

Eddiu é I’ ultimo fine di tutte le nostre
azioni, percié noi dobbiamo fare le cose
non per puro genio, o abitudine, o con-
venienza, né anche per necessith e molto
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meno per un fine terreno, ma dobbiamo
prefiggerci un’intenzione pil elevata e piu
sublime, ed avere per mira solo Iddio, la
sua gloria, nel che sta il bene dell’anima
nostra. Noi adunque, se desideriamo di
meritarci il paradiso colle quotidiane no-
stre operazioni, dobbiamo in esse:

In 1° luogo avere una intenzione pura,
farle cioé per piacere a Dio solo. Questa
cosa ci viene inculcata da s. Paolo (1 Cor.
X, 31): Sia che prendiate cibo o bevanda,
od allra cosa facciale, fate tullo a gloria
dv Dio. (Ad Coloss. IlI, 17): Ogni cosa
che fate, in parole od in opere, fale tullo
in nome del Signore Gesu Crislo. Ora o-
pera a gloria di Dio e in nome del Si-
gnore colui, i1l quale fa ogni cosa per
amore, rispetto ed ubbidienza al Signore,
perché quella cosa é voluta dal Signore,
e piace a lui o perché egli ci animo a
quest’ opera colle parole o coll’ esempio.
Ogni piu piccolo lavoro che facciamo per
dovere, o per amore del prossimo, qua-
lunque torto, dispiacere che soffriamo per
imitare Gesu Cristo , qualsiasi onesto ri-
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poso o sollievo che noi ci pigliamo dalle
nostre occupazioni, a fine di poter quindi
compiere meglio le nostre obbligazioni,
tutte queste cose servono alla gloria di Dio,
e restano fatte in nome del Signore. Non
basta per altro la rettitudine d’intenzione
acciocché le nostre opere siano fruttuose
innanzi a Dio, e restino scrjtte nel libro
della vita a futura nostra gloria.

2° Oltre alla retta intenzione si richiede
che 'opera in sé stessa sia buona, come
sarebbe il fare limosina, o almeno sia in-
differente, come per es. 1l camminare, e
non deve essere in se stessa cattiva: Im-
perocché I'opera in se stessa cattiva, come
per es. il mentire, mormorare, calunniare,
quantunque fatta con buona intenzione
non diviene mai giusta e santa per quanto
buona sia_I'intenzione, ma un’azione per
se indifferente, come il mangiare, il bere,
secondo 1l detto di s. Paolo, diventa me-
ritoria per la vita eterna se abbiamo la
retta intenzione di dar con cid gloria a Dio.

In 3° luogo I'opera nostra deve essere
fatta in istato di grazia. Imperocché 'uomo
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nello stato di peccato mortale essendo ne-
mico di Dio, e come tale escluso dal pa-
radiso, non pud certamente meritare que-
sto premio eterno finché non si é ricon-
ciliato con lui. Quindi il cristiano, il quale
desidera che le sue azioni siano meritorie
della celeste gloria, procura di conservarsi
immune da qualunque peccato mortale fre-
quentando i sacramenti sia per non cadere
mai nella colpa, sia per rialzarsi immanti-
nenti se cadesse. Ché anzi non appena siav-
verte di avere offeso gravemente lddio, su-
bito procura di riconciliarsi con lui colla
contrizione. In tal modo tutte le sue azioni
giornaliere anche le piti insignificanti di-
ventano per mezzo della retta intenzione
altrettante offerte gradite al Signore, ed
altrettanta semenza di paradiso, la quale
porterd frutti abbondanti, che si comin-
cieranno a raccogliere al punto della morte
per poscia goderli per tutta I'eternita.
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OFFERTA DI SE NEDESINO A DI
insegnata ed u3iia da 8. Ignasio di Loola.

ﬁmeuate, o Signore, e ricevele la mia
libertd, la mia memoria, il mio intelletto,
la mia volonta, tutto quanto ho e possiedo.
Siete. Voi, o Signore , che ogni cosa mi
avete dato: io tutto vi restituisco. O Si-
gnore, ogni cosa & vostra, disponetenc
secondo il vostro heneplacito. Datemi solo
il vostro amore colla vostra grazia, e cid
mi basta. Cosi sia.

PREGHIERA

per unirsi con Dio in tutle le azioni.

@nnipmente eterno Iddio, mio Crea-
tore e Signore! voi conoscete il mio deside-
rio di lodarvi, pregarvi, amarvi incessan-
temente e di pensare a vol ogni momento
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se ci0 mi fosse possibile. Ma voi, che
colla vostra provvidenza avete disposto le
vicende della mia vita e del mio stato, e
volete che io ne adempia fedelmente tutti
gli obblighi, vol sapete che non mi é pos-
sibile di sempre pensare a voi, e sempre
attualmente lodarvi ed ossequiarvi cogli
atti della mia mente e del mio cuore. Vi
prego percido, mio celeste Padre, che vo-
oliate accettare il mio buon volere, e I'in-
tenzione che ho di fare ogni cosa a gloria
vostra ed In unione con tutte le azioni
del vostro divin Figliuolo. Esaudite la mia
preghiera e siavi gradito 1l palto, che
oggl fo con voi in presenza del mio An-
gelo Custode.

1. Quante volte 1o mirerd il cielo, al-
trettante ardentemente io desidero di an-
darvi a vedere per possedervi e riposarmi
con voi, di morire a me stesso per vivere
a vol solo, e con acceso sentimento del
mio cuore cantare a vol cogli infiammati
Serafini : Santo, Sanlo, Santo é il Signove
Iddio degli eserciti. Il cielo ¢ la terra sono
pient della gloria vostra!
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2. Tulte le volte che io penso a voi,
o parlo di voi, io intendo sempre di of-
frirvi la vita, la passione, il Sangue del
mio Signor Gesdt Cristo, i meriti della
Beatissima Vergine Maria, I'amore ardente
di tutti gli Angeli Santi, il sangue di tutti
i santi Martiri, i sospiri, le lagrime, le
opere buone di tutti i santi Confessori, e
la puritd dei cuori di tutti 1 santi, e di
tutte le sante vergini.

3. Ogni volta che mi accosterd la mano
al cuore, intendo di eccitare in me per
amor di voi il pentimento e la compun-
zione per tutti 1 miei peccali, anzi pei
peccati di tutto il mondo. Ah! potessi io
impedire tutti i peccati, che oggi offen-
dono la vostra divina Maestd. Ah! potessi
almeno impedirne un gran numero !

4. Tutte le volte che io udird 1l segno
di una Messa, o il segno della elevazione
10 vi offro tutte le Messe che si celebrarono
in ogni tempo nella Chiesa cattolica, e che
si celebreranno sino alla fine del mondo.

5. Ogniqualvolta mirerd I'immagine di
un Santo, intendo di ringraziarvi per
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gli immensi beni e di natura e di grazia
dalla vostra misericordia a lui concessi;
come anche pei beni della gloria, che
fate godere a tutti i Beati del paradiso:
¢ intendo di pregare altresi la vostra in-
finita bontd a perdonare alle anime dei
fedeli defunti, che si trovano nel purga-
torio, di liberarle dalle loro pene, e di
accoglierle nella pace dei Giusti.

6. Tuttavolta che dirdé colla bocca o col
cuore: Sia lodato il Signore! io bramo
dal piu profondo del mio cuore compen-
sare con atti di amore, di lode, di ado-
razione tutti quegli atti di amore, di lode
¢ adorazione, che durante 1’eterniti yi a-
vrebbero fatto gli angeli ribelli, i reprobi,
e tutte le ragionevoli creature.

7. Ogni mio passo, ogni azione, ogni
pensiero, ogni sentimento, ogni parola in
questo di, io intendo che siano altrettanti
atti di ardentissimo amore verso di voi.

8. Tutto questo, o Signore, io intendo
di fare alla vostra maggior gloria, in ri-
conoscimento della vostra onnipotenza, in
ringraziamento di tutti i benefizi che a me
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e a tutti gli uomini avete compartiti, e
sarele per compartire in soddisfazione per
li miei peccati, in salute dei vivi e dei
defunti, e di coloro specialmente pei quali
sono tenuto di pregare, e tutto quanto in
unione colle santissime azioni del vostro
Unigenito Figliuolo intendo di offrire alla
vostra divina Maestd per mezzo di Lui me-
desimo , il quale con Voi e collo Spirito
Santo vive e regna per tutti i secoli. Cosl sia.

CRAZIONE
per la Chiesa e per tutli gli uomini.

@ Signore , il quale tutti gli uomini
avete creato a vostra immagine e somi-
glianza, e per tutti avete sparso il vostro
prezioso Sangue, fate a noi tutti sentire
ghi effetti del vostro amore. Conservate in
primo luogo, difendete, governate la vostra
santa Chiesa, il sommo Pontefice che é il
Capo supremo di essa. Preservate 1 suoi
ministri dalle false dottrine, e dall’ indiffe-
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renza religiosa, tenete lontano ogni scisma,
impedite ogni scandalo, fate cessare ogni
persecuzione.

Fate che tutti i fedeli siano una cosa
sola coi proprii vescovi, e tutti 1 vescovi
una cosa sola col sommo Pontefice, e questi
una sola cosa con Gesu Cristo ; affinché
tutta la Chiesa innalzata com’é sul fonda-

mento degli Apostoli, sulla rocca di Pietro,
¢ sulla pietra angolare, che é Gesa Cri-
§to, formi un edificio ben compatto e cosi
unito da riuscire invincibile.

Fate che i nemici della Chiesa ricono-
scano la verith e la abbraccino; domate
’empietd e I'irreligione, e cosi rassodate
il vostro regno, e propagatelo per la gloria
del vostro santo Nome, illuminando gh
erranti, convertendo gli ostinati, e perdo-
nando ai peccatori pentiti. Assistete tutti i
regnanti, inspirando ne’loro cuori la pieta
di Davide e la sapienza di Salomone, af-
finché conoscano quello che é buono, co-
mandino cié che é& salutare, compiano
quanto torna a vera utilitd de’loro sudditi,
¢ cosi e nell’amore e nel potere rappre-
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gentino Voi, che siete il re dei re, il so-
vrano dei sovrani. Suggerite a tutti 1 loro
consiglieri salutari progetti, date a tutti i
magistrati un grande amore alla giustizia,
a tutti i pubblici impiegati integritd e fe-
deltd, affinché impediscano il male e pro-
muovano il bene , comprimano il vizio,
rimuovano 1 disordini, e accrescano la
pubblica prosperita.

Benedite i sudditi affinché siano obbe-
dienti alle autoritd, osservino le leggi, e
siano pronti a sacrificare i loro averie la
vita per la gloria di Dio, e per la difesa della
patria e del loro sovrano. Benedite anche
le campagne, rendeteci propizie le stagioni,
e fate prosperare tutte le cose nostre e pub-
bliche e private versando le vostre bene-
dizioni su tutte le famiglie, acciocché tutti
siano contenti nel proprio stato.

Inspirate ai figliuoli docilitd , profondo
rispetto, cordiale affezione verso 1 loro ge-
nitori, e cosi da essere i1l loro conforto e
sollievo e meritarsi le vostre benedizioni.

Muovete i servi ad essere fedeli verso i
loro padroni, e conscienziosi nell’ adem-
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piere i loro doveri, docili ed obbedienti in
tutto cido che mon é contrario alle vostre
leggi. Muovete i padroni e tutti i superiori
ad essere caritatevoli ed indulgenti verso i
loro servi ed inferiori, e solleciti di as-
sisterli ne’ loro bisogni spirituali e tem-
porali.

Io vi raccomando, o Signore, tutti gli
uomini che sono su questa terra. Provve-
dete al poverl, consolate gli afflitti, gua-
rite i malati, conservate 1 sani, vegliate
sul fanciulli, assistete 1 glovanetti accioc-
ché conservino I'innocenza, guardateli voi
nelle tentazioni, e allontanateli dai peri-
coli; proteggete 1 vecchi, soccorrete alle
vedove ed agli orfani, e sovra ogni fami-
glia spandete le vostre benedizioni.

Vi raccomando In modo speciale tutti
coloro che mi appartengono ; allontanate
dai medesimi ogni disgrazia, guidateli col
vostro santo Spirito, affinché non escano
mai dalla via che conduce al cielo.

Benedite 1 miei benefattori spirituali e
temporali, custodite 1 miei amici, perdo-
nate ai miei nemici, procurando che si
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~convertano a voi, e guidateli tutti quanti
all’eterna vita. |

Finalmente, o pietoso Iddio, abbiate pieti
dei fedeli defunti, specialmente dei miei
genitori, congiunti, benefattori, ed amici,
e di tutti quelli, i quali non hanno per-
sona che si ricordi di loro; e concedete
atutte quelle anime I'eterno riposo. Cosi sia.

‘FHWPW.ﬁMMw#ﬂrﬁJ&}LMI

LODE AL SS. NOME DI DI0

Con rescritto del 21 luglio 1801 il sommo Ponte-
fice Pio YII concede I’ indulgenza di un anno a
tutti i fedeli che con cuor contrito reciteranno la
seguentedivola lode in riparazione delle gravis-
sime offese che si fanuo aDio, ed al suoadorabi-
lissimo nome colle bestemmie. E con due decreti
della s. Congregazione delle Indulgenze, del 22
marzo e 8agosto 1847 S. S. Pio IX non solo rende
applicabile alle anime del Purgatorio la delta
indulgenza, ma concede altresi indulgenza Ple-
naria una volta al mese a tutli coloro che al-
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meno una volta in ciascun glorno reciteranno la
detla lode, purché veramente penlili, conlessati
e comunicati, visitino una chiesa, o pubblico o-
ratorio, e preghino secondo I’ Intenzione di Sua
Saantita. Questa indulgenza Plenaria & anche ap-
plicabile alle sante anime del Purgatorio.

ﬁiu sia benedetto.

Benedetto il suo santo nome. |

Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero
Uomo.

Benedetto 1l nome di Gesu.

Benedetto Gesu nel Santissimo Sacra-
mento dell’ Altare.

Benedetta la gran Madre di Dio Maria
Santissima.

Benedetto il nome di Maria Vergine e
Madre.

Benedetta la sua santa ed immacolata
Concezione.

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei
suol Santi. Amen.
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PREGHIERE e DOMANDE

A quelli che con cuore countrito, e divolamenle re~
citeranno le seguenli pregliere e dimande il
Papa Leone XII con rescrilto dela sacra Con-
gregazione del 3 marzo 1827 concede per una
volta al giorno I’indulgenza di 300 giorni, ed a
chi pel decorso di un mese la reciterd ogni
glorno I’ivdulgenza plenaria in uno dei tre ul-
timi giorni del mese, in cui confessato e comu-
nicalo visiti qualche chiesa o pubblico oratorio,
pregando secondo I’intenzione del sommo Pon-

tefice. Queste indulgenze sono applicabili ai de-
funti.

@ Padre, o Figliuolo, o Spirito Santo!
0 Santissima Trinitd, o Gesu, o Maria.
Angeli benedetti, santi, e sante tutte del

Paradiso, ottenetemi queste grazie che io

domando pel Sangue preziosissimo di Gest
Cristo.
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Di far sempre la volontd di Dio.
Di star sempre unito con Dio.
Di non pensare ad altro che a Dio.
Di amare solo Iddio.
Di far tutto per amore di Dio.
Di cercar solo la gloria di Dio.
Di farmi santo solo per Iddio.
Di conoscere bene 1l mio nulla.
Di conoscere sempre pit la volontd
del mio Dio.

10. (Si domandi una grazia particolare
a nosira scelia).

Maria Santissima, offerite all’Eterno Pa-
dre il Sangue preziosissimo di G. Cristo
per I'anima mia, per le anime sante del
Purgatorio, pei bisogni di Santa Chiesa,
per la conversione dei peccatori, e per
tutto il mondo.

S o Rl ol

Quindi si reciteranno tre Gloria Patri al Sangue
preziosissimo di Gesu Cristo, un’Ave Maria a
Maria SS. Addolorata, ed un Requiem aeternam
alle sante anime del Purgatorio.

&
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RINGRAZIAMENTO
PEL DONO DELLA FEDE.

@ Signore, creatore e padre di tutti gli
uomini , i quali tutti volete che arrivino
alla cognizione della veritd, e si salvino,
io vi ringrazio di vivo cuore, che si chia-
ramente ci abbiate rivelate le verita della
salute, e ce le abbiate presentale a credere
per mezzo dell’ infallibile autorita della
s. Chiesa cattolica. Lode e gloria sia a voi,
Signore, che senza alcun mio merito, per
sola vostra bontd e misericordia mi avete
chiamato alla luce di questa vera e salu-
tifera fede. Quanto sono 1o felice per que-
sto dono! Oh! come alla luce di questa
fedc 1o posso camminar sicuro e contento
nel sentiero della virti, sopportare con
glola, coraggio e fortezza le miserie della
vita presente, e con la speranza e la pace
nel cuore prepararmi all’eternita! Accre-
scete in me, o Signore, la stima e I’amore
alle veritd rivelate, e al magistero della
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Cattolica Chiesa da Voi stabilita; preser-
vatemi dall’ indifferenza per la religione,
sostenetemi con mano paterna, affinché io
non lasci piu estinguersi una luce si pre-
ziosa né cada mai negli abissi dell’errore
¢ dell’empietd. Fate che nella semplicita
del cuore io mi sottometta ognora agli in-
segnamenti della Chiesa ; sempre li con-
servi, li professi senza timore, in tutta la
mia vita, e 11 metta in pratica, affinche
dopo avervi per mezzo della fede cono
sciuto e glorificato su questa terra, venga
un giorno a contemplarvi e possedervi in
Cielo. Cosi sia.

PREGHIERA pei TRIBOLATI

Composta dalla principessa Elisabetta, sorella di
Luigi XVI e da lei recitata nella sua prigionia
fino al di del supplizio.

@he cosa mi potra mai succedere in que-
sto giorno, o mio Signore? lo nol g0, ma
questo io so, che nulla mi pud accadere
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che Voi non abbiate gia fin dall eternita
previsto ed ordinato. Questo mi basta!
Adoro i vostri eterni decreti e per amor
vostro mi vi assoggetto con tutto il cuore
mio. Io voglio accettare ogni cosa come
a Voi piace, ogni cosa vi offro, e tutto
io unisco al sacrifizio di Gesu Cristo, mio
divin Salvatore. Vi prego In nome suo e
pei suoi meriti infiniti di concedermi la
grazia della pazienza ne’ miei patimenti,
e la perfetta rassegnazione alla vostra
SS. volontd in ogni cosa, che voi ordi-
nate, o permettete. Cosi sia.

PREGHIERA
per ottenere una buona morte.

@ Signor Gesu Cristo, che tutti avete
redenti, e nessuno volete che perisca, ed
al quale niuno fa ricorso senza aver mi-
sericordia, poiché Voi medesimo avete
detto: qualunque cosa chiederete al Padre
tn nome mio Vi sard concessa, Vi Prego
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pel vostro santo Nome che nell’ ora della
morte mi concediate con perfetto uso del
mio intelletto e di tutte le potenze dell’a-
nima, I’ uso anche della parola, ma so-
vra.tutto una profonda compunzione del
cuore, una viva fede, una ferma speranza,
ed un’ardente carith, affinché io con piena
tranquillith di spirito possa dire: Signore,
nelle vostre mani io raccomando U anima
mia. (Di s. Vincenzo Ferreri).

Gesu Signore, Dio di bonthd, Padre di
misericordia, io mi presento dinanzi a Voi
con cuore umiliato e contrito: vi racco-
mando la mia ultima ora, e cido che dopo
d1 essa mi attende.

Quando i miei piedi immobili mi avver-
tiranno che la mia carriera in questo
mondo & presso a finire, misericordioso
Gesu abbiate pietd di me.

Quando le mie mani tremole ed intor-
pidite non potranno piu stringervi, Croci-
fisso mio bene, ¢ mio malgrado lascierovvi
cadere sul letto del mio dolore, miseri-
cordioso ecc.

Quando 1 miei occhi offuscati e stra-



volti dall’ orror della morte imminente
fisseranno in Voi gli sguardi languidi e
moribondi , misericordioso ecc.

(Quando le mie labbra fredde e tremanti
pronunzieranno per ’ultima volta il vostro
Nome adorabile, misericordioso ecc.

Quando le mie guance pallide e livide
inspireranno agli astanti la compassione
ed il terrore, e i miei capelli bagnati dal
sudor della morte, sollevandosi sulla mia
testa annunzieranno prossimo il mio fine,
misericordioso ‘ecc.

Quando le mie orecchie, presso a chiu-
dersi per sempre a’discorsi degli uomini,
si apriranno per intendere la vostra voce,
che pronunzierd 1’ irrevocabile sentenza,
onde verra fissata la mia sorte per tulta
I'eternitd, misericordioso ecc.

Quando la mia immaginazione agitata
da orrendi e spaventevoli fantasmi sara
immersa in mortali tristezze, ed il mio
spirito turbato dalla vista delle mie ini-
quitd, dal timore della vostra giustizia,
lotterd contro 'angelo delle tenebre, che
vorra togliermi la vista comsolatrice delle
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vostre misericordie e precipitarmi in seno
alla disperazione, misericordioso ecc.

Quando il mio debole cuore oppresso
dal dolor della malattia sara sorpreso dagli
orrori di morte, e spossato dagli sforzi
che avrad fatto contro a’nemici della mia
salute, misericordioso ecc.

Quando verserd le mie ultime lagrime,
sintomi della mia distruzione, ricevetele in
sacrifizio di espiazione, acciocché io spiri
come una vittima di penitenza, ed in quel
terribile momento, misericordioso ecc.

Quando i miei parenti ed amici stretti
a me d intorno ¢’ inteneriranno sul do-
Jente mio stato e v'invocheranno per me,
misericordioso ecc.

(Quando avré perduto 1’ uso di tutti i
sensi, ed il mondo intero sard sparito da
me, ed 10 gemerd nelle angosce della e-
strema agonia e negli affanni di morte ,
misericordioso ecc.

Quando gli ultimi sospiri del cuore sfor-
zeranno I’anima mia ad uscire dal corpo ac-
cettateli come figli di una santa impazienza
di venire a Voi, e Voi misericordioso ecc.
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Quando I'anima mia sull’estremita delle
labbra uscird per sempre da questo mondo
e lascierd il mio corpo pallido, freddo e
senza vila, accettate la distruzione del mio
essere, come un omaggio che io vengo a
rendere alla vostra Divina Maesta, ed al-
lora, misericordioso Gesu ecc.

Quando finalmente ’anima mia compa-
rird dinanzi a Voi, e vedra per la prima
volta lo splendore immortale della vostra
Maestd , non la rigettate dal vostro co-
spetto; degnatevi ricevermi nel seno amo-
roso della vostra misericordia, affinché io
cantt eternamente le vostre lodi: mise-
ricordioso Gesu ece.

ORAZIONE.

0 Dio, che condannandoci alla morte,
ce ne avete nascosto i1l momento e l'ora,
fate ch’io passando nella giustizia e nella
- santitd tutti li giorni della vita, possa
meritare di uscire di questo mondo nel
vostro santo amore, per li meriti del No-
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siro Signor Gesu Cristo, che vive e re-
gna con Voi nell’unith dello spirito Santo.
Cosi sia.

Pio VII accordo I’indulg. di 100 giorni a chi re-
cita ogni di detta Preghiera, e per un mese,
indulg. Plenaria.

DELLE GIACULATORIE

i Nl—

Ee giaculatorie sono brevi orazioni, e
quasi slanci del cuore verso Dio. Il santo
e grande Vescovo s. Francesco di Sales
crede che coteste brevi elevazioni del cuore
a Dio stieno a pari in merito ed efficacia
colle altre orazioni, benché assai piu lun-
ghe. Per la qual cosa ad ogni cristiano
desideroso di servire Iddio con un po di
zelo furono sempre molto famigliari, ed
i fedeli se ne servirono in ogni tempo, in
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ogni lnogo, in ogni occupazione. per rin-
gagliardire col mezzo loro lo spirito, pu-
rificare 'intenzione, e attirare sovra di sé
¢ sovra 1 proprii lavori I'assistenza divina.
Per via di questi trasporti dello spirito il
cristiano vive quaggill quasi In una con-
tinna unione con Dio, e procaccia a tutte
le suc azioni un maggior valore, ed una
bontd speciale. Eccone alcune.

Net dubbii. Parlate, o Signore, che il
wostro servo vi ascolta. (I dei Re 3).

Signore, che cosa volete che io faccia?
(Att. apost. 9).

Insegnatemi, o Signore, la via che devo
prendere: a Vol innalzai 'anima mia.
(Salm, 142).

Insegnatemi a fare la vostra volonta,
perché voi siete il mio Dio. (Ivi).

Il mio cuore é preparato, o Signore,
il mio cuore & preparato. (Salm. 56).

Nelle tribolazion:. Il Signore me lo ha
dato, il Signore me I'ha tolto, come piac-
que al Signore cosi avvenne. Sia il nome
di Dio benedetto. (Giob. 1).
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Chi sono i0, che debba resistere al mio
Signore? (Giudit. 12).

I1 Signore ha disposto cosi: chi pud op-
porsi, e chiedere, perché I’ avete fatto?
(2 dei Re 16).

Padre, se & possibile rimuovete da me
questo calice, nulladimeno non la mia, ma
la vostra volontd si faccia. (Luc. 22.).

Il calice che mio Padre mi diede, non
dovro berlo? (S. Giov. 18).

Nelle tentazioni. Come poss’io fare questo
male ¢ peccare contro al mio Signore?
(Gen. 1, 39).

I1 mio Dio e Signore mi dia forza in
quest’ ora. (Giudit. 13).

Signore, guardatemi ed aiutatemi, Si-
gnore, affrettatevi a soccorrermi. (Salm. 69).

Abbiate compassione di me, o Signore,
poiché son debole. (Salm. 0).

I.e mie forze vennero meno, atulatemi,
o Signore, poiché Voi il potete. (Salm. 68).

Col vostro aiuto, Signore, voglio resistere
ad ogni tentazione. (Salm. 17).

Signore, riguardate ]a mia disgrazia. Il
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mio nemico é insolente, ha steso la mano
sopra tutti i miei tesori. (Ger. 1).

Nelle affliziont e trislezze. Se alcuno v’ha
tra voi malinconico, preghi. (1 Giac. 5).

Perché sei tu trista, anima mia, perché
mai mi conturbi? Spera in Dio, poiché lo
loderd ancora, Egli é il mio Salvatore ed
.il mio Dio. (Salm. 42).

Egli é padrone, faccia quanto crede bene
al suo cospetto. (1 dei Re 3).

Beati coloro che piangono, perché sa-
ranno consolati. (S. Matt. H).

Povero 1o sono e misero, o Signore,
soccorretemi? Vo1 siete 1l mio Salvatore
e Redentore, Signore non mi disprezzare,
(Salm. 69).

Chi perseverera sino alla fine, sara salvo.
(S. Matt. 24).

Fatc animo, perché la vostra tristezza
si volgerd in gaudio.

Nelle persecuzioni. Beali coloro che sof-
frono persecuzione per amore della giu-
stizia, perché di loro é il regno dei cieli.
(S. Matt. 5),
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Cristo ha patito per noi, e ci ha lasciato
I'esempio, perché seguitiamo le sue pe-
date (1, s. Pietro 2).

La nostra presente tribolazione & mo-
mentanea e leggiera, e tultavia produce in
noi una immensa eternagloria. (2aiCor. 4).

Il Signore é il nostro rifugio e virty,
aiuto nelle tribolazioni, che ¢i hanno in-
colti, percid non temiamo. (Salm. 45),

Sorgete, o Signore, aiutateci e liberateci
per amore del vostro Nome. (Salm. 43).

Aiutateci, o Signore, nostro Salvatore,
e per la gloria del vostro nome salvateci,
e siate propizio ai nostri peccati per ri-
guardo del vostro nome. (Salm. 78).

Nel lavoro. Tutto a maggior gloria di
Dio. (S. Ignazio). -

(ercate prima di tutto il regno di Dio,
e la sua giustizia, e il resto vi sard dato
per giunta. (S. Matt. 6).

Signore, state attento ad aintarmi, Si-
gnore, correte in mio aiuto. (Salm. 69).

Signore, insegnatemi a fare la vostra vo-
lontd, perché voi siete il mio Dio. (Salm. 142),
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Che cosa giova all'uomo guadagnare an-
che tutto il mondo, se poi ne soffre nel-
I'anima? (S. Matt. 16).

Signore Dio mio, voglio lodarvi in e-
terno! (Salm. 29).

Sia benedetto il nome di Dio adesso e in
eterno! (Salm. 112).

Non a noi, non a noi, o Signore, date
gloria, ma al vostro Nome. (Salm. 113).

Io posso ogni cosa in Colui, che mi con-
forta. (Ai Filip. 4).

Cid che l'uvomo semina, raccogliera:
percio adoperatevi a fare il bene, e non
perdetevi d’animo. (Ai Gal. 6).

Sia che mangiate, sia che beviate, o

qualunque altra cosa facciate, fate tutto a
gloria di Dio. (\i Cor. 10).
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DIVOTI PENSIERI
nel corso della giornata.

@gni cosa per onorare Iddio, ed au-
mentarne la gloria! Ogni cosa voglio inco-
minciare, ogni cosa terminare, o Gesu, a
gloria vostra, e per vostro amore.

Togliete da noi tutto cid che vi dispiace,
datemi tutto cid che vi piace.

Amoroso Signore, quanto é grande il
vostro amore per noi, e quanto poco noi
vi amiamo !

Ah! Signore, quante volte io vi ho of-
feso, abbandonato, dimenticato !

Signore, 10 vi amo con tutto il cuore,
con tutto lo spirito, con tutte le forze,
accrescete in me questo amore.

Signore, che siete a me presente, io vi
adoro, vi ringrazio di tutti i doni e bene-
fizi, che mi avete fatto.

Signore, voi siete il mio tutto, la mia glo-
ria, la mia ricchezza, la mia gioia, la mia
pace, la mia consolazione, il mio Paradiso!
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Signore , piultosto morire, che offen-
dervi,
Gloria a Dio nei luoghi eccelsi, pace
agli vomini sulla terra, riposo eterno alle
anime purganti.

Nel prendere I'acqua benedetia.

.
ﬁspcrgetemi, Signore, colla vostra gra-
zia, e lavatemi da ogni colpa, colla virti
del sangue prezioso di Gesi Cristo, onde
io sia salvo dall’ inferno, e per quanto sara
possibile dalle pene del purgatorio.

Consacrazione al divin Cuore di Gest:.

ﬁmatissimu Gesu, per risarcirvi delle
tante offese fattevi da me e dagli altri uo-
mini, io N. N. vi consacro il mio cuore e
tutio me stesso, promeltendo colla vostra
santa grazia di non mai pit offendervi,
che anzi di amarvi il pitt ferventemente
che mi sard possibile,
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BREVE CONSIDERAZIONE SULLE PAROLE
'NA COSA SOLA E’ NECESSARIA.

wu hai un’anima sola: perduta questa,
tutto é perduto.

Si muore una volta sola, se in questa si
riesce male, tutto € perduto.

Tu hai un solo giudice divino, da questo
non puoi appellare ad un altro.

Vi é un paradiso solo, escluso da questo,
“non Ui rimane altro che I'inferno. Per te vi
sard una sola eternitd, se questa non sara
felice, sard infallibilmente infelice.

Tu avrui da udire una sentenza sola,
od il Venile benedetti, oppure Paltra: par-
lite da me, o maledells.

Tu hai un Dio solo. se non servi a Lui,
servi a Satanasso.

Tu hai un Redentore solo, Gest Cristo, se
non seguiti Lui, tu seguili il suo nemico
che é il demonio, e cadral con esso.

Una cosa sola é necessaria, salvar Pa-
nima.
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Cio che puoi fare procura di farlo a-
desso che hai la luce, poiché viene la

notte in cui non ti é pit dato_di operare.
(A Giov. IX, 4).

il o gl S e, a

REGOLE DI VITA CRISTIANA

Lo

REGOLE GENERALIL

1. Oltre al guardarsi dal peccato, e ad
osservare tutti i1 divini comandamenti,
[ddio non richiede da noi, generalmente
parlando, cose straordinarie, ma solo opere
ordinarie, cosiché di queste e non di quelle
ha da comporsi la nostra vita,

2 Nelle nostre opere quotidiane Egh
ama un ordine, poiché vuole che le nostre
azioni siano regolate non dal capriccio,
ma dal dettame della sana ragione.

3. Affinché siano ordinate Egli esige che
siano fatte in un modo perfetio: impe-
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rocché 1l bene fatto in un modo difettoso
scade assai di valore, ed il bene deve essere
fatto bene, acciocché sia perfetto. La perfe-
zione poi di questo modo di fare il bene sta
principalmente nel cuore. Da queste regole
generali provengono queste conseguenze.

REGOLE PARTICOLARIL.

1. Alzatevi ogni giorno ad una data
ora, e siate in cid costante, pronto e di-
voto. Costante senza addur pretesti, pronlo
senza temporeggiare, divolo elevando tosto
il cuore a Dio con santi pensieri. Comin-
ciate la giornata come se fosse 'ultima di
vostra vita,

2. Assistetle alla s. Messa con divozione
¢ con attenzione. Con divezione pigliando
a modello il nostro divin Gesi nell’ atto
che offre se medesimo al Padre nell’orto
degli olivi. I suoi occhi, le sue mani, tutto
il suo esterno é cosi composto, che dimo-
strano ed esprimono il rispetto interno. Imi-
tatelo siccome esige la fede che professate.
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8. Pregate con tranquillith e posatezza.
Con (rarquillild, cercando qualche luogo
dove non vi sia oggetto che vi distragga,
¢ in quel tempo che é libero dagli affari
di premura. L’ andirivieni di persone e
I’ abbondanza delle faccende disturbano
assai la posalezza. Imperocché chi prega
si occupa di cosa sovra ugm altra impor-
tante : dunque potrd egh mai aver fretta
quasi vi fosse altra cosa piu importante
che a sé lo chiama?

4. Nel conversare siate amorevoli e pru-
denti. Amorevole, guardandovi dall’ often-
dere o dal tenervi offesi. Chiudi 1’occhio a
tanté cose, sii alcune volte rmuto e sordo
per non rompere la pace. Prudente, non
confidar a tutti, e non diffidar di tutti, non
creder tutto, ma neppur negar fede a tutto,
Voi vivete fra uomini, e non fra angeli, ¢
quindi qualche volta vi ingannano, ma
non perd sempre. Spesso sotto la pelle di
agnello sta nascosto un lupo.

0. Obbedite ai vostri superiori subito,
e puntualmente. Swubito, come se la voce
del comando vi venisse dal Cielo. Cid che



— 203 —

si fa per solo riguardo alle ereature sifa
sforzato, e mal volentiieri: ma se si fa per
Dio lo si fa volentieri, molto pin- facil-
mente, ¢ con merito. Punlualmente, cioé
non a metd, e solo in apparenza. Iddio
vede come e che cosa fai. Volete voi fargli
un’ offerta imperfetta?

6. Nelle refezioni sialc temperanti e so-
brii cercando di conservare la sanita e il
vigore del corpo, non di piacere ai sensi.
Percio usate cibi salubri, astenetevi da
ogni cosa che possa nuocere la saniti. Tl
veleno ancorché dolce al gusto, rimane
sempre veleno, e che P'appetito sia servo
di voi ¢ non voi servo dell’appetito. Siate
lemperanli in guisa che vi alziate da tavola
piuttosto con qualche appelito, che non
sentirvi sazii del cibo. Chi mangia a sa-
zieth invece di nutrire il sun corpo, nu-
drisce infermitd ¢ malattic si nel corpo
che nell’ anima,

7. Ricreatevi con riguardo, con mode-
stia, ed allegria cristiana. Con riguardo,
vale a dire bandite tutti i divertimenti, in
cui puo esservi qualche pericolo per I’ a-
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nima. Eppercid la compagnia, il modo,
il genere dei passatempi, tutto deve es-
sere esaminato. Schivate tutto cido che
si mostra meno onesto, ¢ rispettale sem-
pre la presenza del vostro Angelo. Con
modestia. La terra e I’ acqua sono due
cose buone, ma se le mescolate insieme,
ne fate del fango, diceva s. Francesco
d’ Assisi. Cosi la troppa famigliaritd tra
persone di sesso diverso diventa peri-
colosa, e si offende il pudore, che é
il custode dell’innocenza e della virty.
Con allegria crisliana. Se per una parte
manca una certa ilarith, maneca la ricre-
azione: ma nel tempo stesso questa al-
legria deve esscre pienamente virtuosa,
per non essere nociva all’anima, e ricor-
datevi che bisogna divertirsi per vivere,
e non vivere per divertirsi, e che percid
la ricreazione é come un rimedio alle
nostre infermita, non I’alimento della vita.

8. Lavorate ed occupatevi con ordine,
e con ardore. Con ordine. In modo che voi
compiate le cose di obbligo perché coman-
date prima delle altre che v’assumete vo-
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lontariamente senza averne precetto. Chi
si regola diversamente, non fa cio che
deve, ma cio che gli piace fare. L’ordine
¢ la strada maestra per cul uno senza
difficoltd giunge al suo scopo. Con ardore.
Impiegandovi tutte le forze di cui potete
disporre. Iddio vi vede, vi aiuta, e vi pre-
mia: questo deve animarvi alla diligenza.
Nessuno lavora con maggior animo di co-
lui, il quale alza I'occhio a Dio e lavora
per lui.

9. Vincete voi medesimo frequentemente
e con fortezza. Frequenlemente. Che cosi
diverrete padrone di voi stesso. Gli occhi,
le orecchie, la lingua, le mani, i piedi, la
gola, la collera, I’ amor proprio, il timore
la tristezza, la gioia vengono talvolta per
assalirvi e trarvi al male: ebbene se vi
lasciate da loro strascinare alla colpa, egli
é come aver un corpo senz’ anima. L’anima
deve resistere all’ impeto delle passioni.
Con fortezza. Chi & molle e debole non
¢ capace di grandi cose. La fortezza nasce
dalla mortificazione. Se vuoi vivere lunga-
mente, e cid che pitt importa, vivere bene,
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‘non contentare i sensi: chi ama se mede-
simo, non ama lddio.

40. Prendetevi degli esercizi di pieta
oltre a quelli che sono obbligatori per
qualunque cristiano: ma questi esercizi
sieno brevi, generalmente parlando, non
attaccatevi il cuore. Brevi. Ché le pra-
tiche lunghe si compiono male, ovvero
tardi o tosto si tralasciano. Non ¢ la
quantitd delle opere che a dir proprio
importa, ma I’ intenzione colla quale: voi
le fate. Una moneta d’oro va! pitt di molte
di rame. Il fervore ¢ la costanza danno
valore alle pratiche di pietd, come lo splen-
dore e la durezza forniscono valore al dia-
mante. Senza lroppo altacco di modo che
non vi contristiaie yuando & mestieri cam-
biarle in opere di maggior importanza,
o quando per giusti motivi le dovete in-
tralasciare. E cosa prudente cangiar con-
siglio quando le circostanze lo richiedono.

11. Innalzate a Dio il vostro cuore sjesso
e con divozione. Spesso, cosiché almeno
ogni ora vi solleviale verso Dio. Cid che
e al corpo il respiro, & all’anima un buon
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pensiero. Quando uscite di casa, quando
passate innanzi ad umna chiesa . nei buoni
e nel catlivi inconiri, nei pericoli del corpo,
negli affanni dell’anima, nelle circostanze
di ritiro, mandate al cielo un sospiro di
amore ; questo vostro sospiro attraversa le
nnvole e la vostra preghiera sale in alto,
e fa discendere giu la misericordia divina.
Con divozione. Sospirate col cuore. Quando
volete pregar bene, ravvivate I'amor di Dio,
e poi esternate il vostro amore in tutti i
modi possibili. 1l mezzo pitt sicuro per
guardarsi dal peccato é di unire le occupa-
zioni vostre giornaliere coll’amore di Dio.

12. Accostatevi alla santa Comunione
con fervore e nel debito modo. Con fer-
vore. Gesu Cristo ¢’ invita dicendo: il mio
banchello ¢ preparalo. Non avete voi fame?
Fate digiunare il corpo, per aver nell’ a-
nima 1" appetito del nodrimento celeste, ¢
alimentatela col pane della vita, che é
Gesu sacramentato, il pia [requentemente
che vi sia possibile. Nel debilo modo. Cioé
non accoslatevi mai senza la veste nuziale,
che € la grazia e la divozione. Cosi I'anima
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vostra si riempira dello spirito di Dio e voi
riceverete una caparra dell’ eierna gloria.

13. Esaminate la vostra coscienza ogni
glorno e attentamente. Ognt giorno, perché
ogni giorno commettete qualche peccato, e
se lasciate di esaminarvi quotidianamente,
cadrete ne’ peccati anche pit gravi,

Sebbene . non si possano evitare tutte le
mancanze, tuttavia sl possono schivare non
solo i peccati mortali, ma anche molti
peccati veniali, e possiamo rimuovere ogni
occasione prossima di peccalo. Allenta-
menle , esaminandovi per quanto polete
in ogni ora declla giornata. Mettetevi adun-
que, se potele, dinanzi al Crocifisso, e
considerate uno per uno I’ uso che avete
fatto degli occhi, delle orecchie, della lin-
gua, delle mani, dei piedi, della mente,
della memoria, e del cuore, e vedendo a
vostra confusione che siete stati colpevol
di molti peccati procurate di pentirvi
e chieder perdono a Dio. Cosi passcrete
tranquilla la notte, e non avrete a per-
dervi eternamente, quand’anche aveste da
svegliarvi nell’altro mondo.
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A questi atti-di vita divota ogni cri-
stiano, che il possa, .dovrehbe aggiungere
una quotidiana lettura di un qualche di-
voto libro, almeno per breve tempo, a
fine d’imprimersi bene nell’animo le mas-
sime cristiane ed averle presenti anche
in mezzo al tumulto delle sue faccende.
Ad esempio, il nuovo testamento con tra-
duzione e note approvate dalla Chiesa,
I’ aureo libro dell’ imitazione di Cristo, il
combattimento spirituale dello Scupoli, la
Filotea di s. Francesco di Sales, " esercizio
di cristiana perfezionie del Rodriguez, le vile
det sanli, sono libri che ogni di dovrebbero
porgere pascolo alla ndstra mente, perché
servono ad illuminare lo spirito, a riscal-
dare il cuore, a svegliare huoni pensieri,
conservare, fortificare, ed accrescere i buoni
sentimenti. Ma per farne profitto bisogna
leggerli con attenzione e con piacere ,
e fermarsi a farvi sopra dei riflessi. Aec-
compagnate e terminate la lettura con
buoni proponimenti. Varl santi, come il
b. Giovanni Colombino ¢ s. Jgnazio di Lo-
iola, dovettero la loro santiti alla lettura

Delia preghiera 1
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di libri santi. Quanto era commendevole
¢ salutare la pratiea, che una volta era
assai generale, ed ora conservasi soltanto in
qualche famiglia, che il capo di casa, spe-
cialmente nelle lunghe serate invernali,
leggeva o faceva leggere qualche libro edi-
ficante a tulto il circolo, facendovi sopra
qualche utile osservazione. Volesse Iddio
che upa pratica si utile si ristabilisse in
tutte le famiglie cristiane.

Non sara poi mai abbastanza lodata la
usanza di quelli, che al fine d’ogni setti-
mana si purificano 'anima colla sacramen-
tale Confessione, e sedendo alla mensa
eucaristica riprendono nuovo vigore per la
virti nella vegnente settimana.

Chi tiene un cosi santo metodo di vita
e lo osserva costantemente di settimana in
settimana, al fin della vita potra dire con
s. Paolo; ho combatiuto le baltaglie in
buona regola , ho compita la carriera, ho
conservala la fede, nel resto mi sta prepa-
rala la corona della giustizia; che mi dara
in quel di il Signore, giusto giudice. (2 ad
Timot. 10) (Dal P. Nepmayvz della C. di G.)
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DIVOZIONE PER LA SERA
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Nﬂl nome del Padre, Ave Maria ecc.

(Come al mattino)

Detti gli atli di Fede, di Speranza e di Carita,
fermatevi alcuni momenti a fare i"esame di c¢
scienza sopra le colpe commesse nel corso della
giornata. Fale poi nn atto di-conrrizione, e pro-
mettete di confessaryi al pili presto, qualora vi
troviale di essere colpevole di qualche peccato.

ATTC DI CONTRIZIONE,

Misericordia ecec.

Raccomandatevi pol di cuore alla S§S. Trinita,
abbandonatevi con fiducia nelle mani di Gesu
e di Maria, affinché vi difendano da oguni di-
sgrazia durante la notle. Recitate poi anche
tre Ave Maria in onore della B. V. e se avele

lempo anche le Litanie della Madonnpa.

Santissima Trinitd, datemi grazia di ben
vivere, e di ben morire in grazia vostra.
Signore, 1o vi raccomando e ripongo nelle
vostre mani |’ anima mia. Gesi, Giuseppe
& Maria vi dono il mio cuore ¢ I'anima mia.



DIVOZIONI

PER

CIASCUN GIORNO DELLA SETTIMANA

PREGHIERA PER LA DOMENICA.

Figliuolo, e Spirito Santo,
mio principio ed ultimo
- line, 10 vi adoro col piu
profondo rispetlo, e vi ossequio con (utli
gli uomini che sulla terra vi conoscono.
Vivamente cominosso per gl’ innumerevoli
benefizi concessimi fin dal primo istante di
mia esistenza, ve ne ringrazio con Lullo il
mio cuore. Vi ringrazio, celeste Padre, per-

(1) Secondo una pia consnetudine viene qui as-
segnala una special divozione per ciascun di della
setlimana; questo per altronon vieta che non possa
anche essere pralicata a piacimento in altro qual-
siasi giorno.
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ché mi avele creato a vostra immagine e so-
miglianza, e mi avete conservato affinché io
riconosca ed ami Voi, il Figliuol vostro Gesu
Cristo, e lo Spirito Santo, e cosi io possa poi
un giorno lodarvi insieme cogli angeli e coi
santi vostri eternamente in cielo. Vi ringra-
zio, eterno Figlivolo di Dio, che per amor
mio abbiale voluto vestire la nalura umana,
spargere il vostro sanguc, e subire una
morte crudele per liberar me dalla morte
eterna e riconciliarmi col Padre. Vi ringra-
zio, Santo Spirito, che per mezzo del santo
Battesimo abbiate voluto fare vostra abita-
zione nell’anima mia, mi ahbiate santifica-
to, e fatto erede del regno celeste. Come
potrd io, Trinith santissima, rendervi le do

vute grazie ? Voi anime sante, voi, eletti di
Dio, voi specialmente, da tutte le genera-
zioni chiamata beala, voi benedetta fra
tulte le donne, o Vergine Maria, offrite alla
SS. Trinitd in mia vece le vostre adorazioni,
I vostri ringraziamenti, imperocché seb-
bene 10 avessi mille lingue, tuttavia non sa-
rei mai in istato di adorare, di ringraziare
il mio Dio, come Eglisi merita. Cosi sia.
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PRATICA.

Eal& quanto pofete, o divoto ciistiano,
per assistere nei giorni festivi alla Messa
parochiale. In essa spiegandosi il s. Van-
gelo, voi verrete a imparare ed a richia-
marvi alla mente le veritd piu important
della nostra S8. Religione, e le massime
pia utili a fine di menare una vita vera-
mente cristiana — Alla sera srate pure
sollecito di imervenire ai vespri ed alle
altre sacre funzioni, ¢ a questo fime prov-
vedetevi di un libro adattato. S. Paolo gia
fin dal suo tempo esortava i fedeli a lodare
sovente lddio con salmi ed inni (Eph. V,
15 - Col. 11, 16) ; ed i primi cristiani pas-
savano molte ore del giorno, e talvolta le
notti intiere salmeggiando. (Questa pratica
fu in seguito conservata solo dai sacerdoti
e dalle comunith religiose, e pei fedeli fv
ristretta al canto dei vespri nei giorni fe-
stivi, Imitiamo anche noi, o divoto cattolico,
quegli antichi nostri padri nella fede col
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prender parte almeno al breve canto del
vespro nei giorni consacrati a Dio. Se non

potete cantare prendetevi nondimeno parte
coll’ascoltare, ché ne proverete molto gio-
vamento per ’anima. S. Agostino dice- che
eziandio prima della sua conversione en-
trando nelle chiese, all’'udire i melodiosi
canti dei fedeli, sentivasi tutto commuo-
vere, piangeva di tenerezza, [aceva riso-
luzione di darsi a Dio. Deh! almeno non
siamo di quet eristiani, che in tempo delle
sacre funzioni amano meglio starsene nelle
piazze, o in altri luoghi poco conwvenienti
a ginocare, o chiaccherare mentre in chiesa
0 si cantano le lodi di Din, o si spiega la
divina parela. Ogni eristiano dovrebhe ver-
gognarsi di mancare cosi di rispetto alle
sacre funzioni; e dovrebbe pensare che chi
in vita si tiene fuori della casa di Dio,
merita dopo morte ‘di essere escluso dalla
sala celeste della divina gloria.
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Trisagio.in eaore alla SS. Trinith. (©

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Deus
exercituum. Plena est omnis lerragloria tua:

Gloria Patri, gloria Filio, gloria Spiri-
tui Sanclo.

PREGHIERA PEL LUNEDT
ALLO SPIRITO SANTO.

Preghiera per oftenere i sette doni.

@enite, o Spirito di sapienza, ed istru-
ite il mio cuore affinché io tenga sempre
fisso innanzi agli occhi il mio ultimo fine,
ed in tutte quante le mie opere io sia
guidato da una buona intenzione. Fate
che 10 ami e cerchi 1 beni della terra
solamente in quanto sono utili all’ anima

(1) Indulgenza di 100 giorni per una volta al
giorno, e per tre volte nelle domeniche, nelia
festa ed ottava della SS. Trinita.
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mia, e necessari nei bisogni della vita
presente.. Concedete che io conosca sem-
pre pit e stimi 1 beni celesti. Insegnatemi
anche la via di conseguirli con maggior
sicurezza e di possederli eternamente. Cosi
sia. Pater noster elc.

Venite , o Spirito d’intelletto , ed illu-
minate I'anima mia, affinché io conosca e
creda, come si conviene, i misteri della fede,
conformi ad essi la mia vita con ricono-
scenza ed amore, ¢ finalinente giunga a con-
templarli al lume della eterna luce arrivando
alla perfetta cognizione di Voi, del Padre e
del Figliuolo. Cosi sia. Pater noster etc.

Venite, o Spirito di consiglio, ed assi-
stetemi 1n tutti gli incontri di questa vita ;
inclinate il mio cuore al bene, allontana-
telo dal male, siatemi guida in tutte le
mie incertezze, affinché camminando sem-
pre per la sirada dei divini comandamenti
giunga al bramato fine della vita eterna.
Cosi sia. Pater nosler elc.

Venite, o Spirito di fortezza, e date forza
al mio cuore, mantenetelo costante nelle
tentazioni e traversie , datemi vigore e
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fortezza a respingere gli assalti de’ miei
nemici, affinché non mi lasei mai indurre
ad abbandonare Voi, mio unico Bene. Cosi
sia. Paler noster elc.

Venite, Spirito di scienza, regolate in
me il desiderio di sapere, affinché io mai
non brami di conoscere cosa, che mi sia
dannosa. Concedetemi di conoscere intie-
ramente il nulla dei beni terreni; fate che
i0 impari a praticare sempre meglio i do-
veri di religione, e del mio stato. Insegna-
temi aricora come adempirli nel'modo a
Voi pidt gradito. Cosi sia. Pater noster eic.

Venite, Spirito di pietd, infondete nel
mio cuore la vera divozione e il santo
amor di Dio, affinché i solo io cerchi
in tutte le mie pratiche di pietd, e aman-
dolo lo conservi. Cosi sia. Paler noster elc.

Venite, Bpirito del timor di Dio, e pe-
netrate 1l 1nio cuore di un timore salutare
affinché io abbia sempre Voi, mio Dio,
innanzi agli occhi e attentamente mi guardi
da ogni cosa, che in qualsiasi modo possa
offendere la divina Maesta vostra. Cosi sia.
Paler rioster elc.
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PREGHIERE PEL MARTEDY

AL NOME DI GESU

ﬁve dolcissimo nome di Gesi, nella po-
tenza del Padre, che ti ha assegnato al-
umgenito suo Figlio, nella sapienza dei
Figlio, clie ti ha aceeltato, nella dolcezza
dello Spirito Santo, che ti ha reso la
manna di tutte le anime sante. O nome
il p1d sacrosamto , li saluto dal pia pro-
fondo del cuore, ti amo, ti venero, & rin-
grazio il divin Padre, che ti abbia asse-
gnato all’unigenito Figliuol suo. Sii bene-
dette, o dolce, o potentc Nome, dinanzi
al quale fuggono tulti i maligni spiriti, e
tuite le ginocchia si piegano! Col senti-
mento della pia profonda umiltd e ado-
“razione io piego pure le mie ginocchia
insieme con tutte le creature che sono in
cielo, in terra e sotto la terru Cosi sia.

O dolce nome di Gesl, tu sei la conso-
lazione degli afflitti, tu la fortezza dei de-
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boli, il coraggio dei timidi, tu I'unica mia
speranza , poiché¢ niun aliro nome & in
cielo e in terra, per cui possiamo essere
salvi. Percié io spero, o Gesu mio, che
(uesto vostro santissimo e potenlissimo
Nome lo abbiate preso anche per mio van-
taggio e che Voi sarete ora e sempre il
mio Salvatore. Deh per la virtu infinita
di questo vostro sacratissimo Nome per-
donatemi li miei peccati e apritemi le
porte del paradiso. Cosi sia.

Litanie del SS. Nome di Gesd.

%ignare, abbiate pietd di noi.

Cristo, abbiate pietd di noi.

Signore, abbiate pietd di noi.

(risto, ascoltateci.

Cristo, esauditecil.

Padre, Dio del cielo, abbiate di noi pietd.

Ad ogni verso si risponderd:
abbiate di noi pield.



Figliuolo Iddio, Redentor del mondo, |

Spirito Santo Dio,

Santa Trinita, un solo Dio,

Gesu Figliuolo di Dio vivo,
Gest Figliuolo della Vergine Maria,
Gesu santissimo,

Gesi potentissimo,

Gesu perfettissimo,

Gesu gloriosissimo,

Gest umilissimo,

Gesu doleissimo,

Gesut pazientissimo,

Gesu salvator del mondo,

Gestt mediatore tra Dio e gli uomini,
Gest buon pastore,

Gestt nostro rifugio e speranza,
Gesit nostro appoggio e conforto,
Gestt amico delle anime pure,
Gesu vera luce del mondo,

Gesu eterna sapienza,

Gestt bene infinito,

Gesu fonte d’ogni perfezione,
Gesd modello d’ogni virty,

Gesu padre dei poveri,

Gest consolatore degli afflitti,

abbiate di noi pieta.




Gest re dei Patriarchi,

Gesit -inspiratore dei Profeti,

Gesil maestro degli Apostoli,

Gestt guida degli Evangelisti,

Gestt fortezza dei Martiri,

Gestt luce dei Confessori.

GGest sposo delle Vergini,

Gesti corona ‘di tutti i Sanli,

Gestt, siate verso di noi benigno.
Gest, perdonateci.

Gest, esauditeci.

Da tutti i mali liberateci, Gesu.
Da ogni peccalo

Dallo spirito di fornicazione

Dalle insidie del demonio

Dalla fame, peste e guerra

Dal trasgredire i vostri comandamenti
Dalla morte eterna

Per la vostra Incarnazione

Per la vostra Nascita

Per la vostra Passione

Per la vostra Morte

Per la vostra Risurrezione

Per la vostra Ascensione .
Per 1a vostra gloria in Cielo ;

abbiate di nof preta

liberateci, Gest.
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Per I'intercessione di Maria ‘Farginﬂ,i
Vostra SS. Madre. Z

Per I'intercessione di tutfi 1 Santi ,

O Agnello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, perdonateci.

0 Agnello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, esauditeci.

O Agnello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, abbiate di noi misericordia.

Gesu Cristo, ascoltateci.

Gest Cristo, esauditeci.

Gesu Cristo, abbiate di noi pieta.

Iberatecd.

puiar|

( Pater noster elc.)

v. Sia benedette 11 nome di Dio.
R. Da ora in poi, e per tutta eterniti.

Preghiera a Gesu.

e

@ benignissimo, amabilissimo, soavis-
simo Gesu mio, Figliuolo della Vergine Ma-
ria, pieno di misericordia e di bonta, ab-
biate pietd di noi secondo la vostra grande
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‘misericordia. Vi supplico, mansuetissimo
Gesll, pel vostro prezioso sangue, che a-
vete sparso per togliere 1 nostri peccati,
lavate tutte le mie colpe ; volgete benigno
uno sguardo a questa povera e indegna
creatura, la quale umilmente implora
da Voi perdono, e invoca con fiducia il
vostro santissimo Nome. Oh! Nome vera-
mente dolce, Nome di Gestl! Nome che
apporta consolazione e gioia, Nome che
conforta il debole nostro cuore. Imper-
ciocché qual cosa significa Gesi, se non
Salvatore? Oh! siatemi dunque Salvatore,
Gesi mio, recatemi salute. Non permettete
che s1 perda eternamente chi Voi avete
cavato dal nulla; non permettete che I'i-
niquitd rovini chi fu da Voi con infinita
bontd creato e redento. Riguardate in me
ci0 che é vostro, e da me togliete cid che
vi dispiace. Oh! amabilissimo " Gesti, ab-
biate compassione di me, finché dura il
tempo della misericordia, e non voglia-
temi nel di del giudizio condannare. Che
mi gioverebbe il vostro sangue, se io an-
dassi perduto? I morti non vi loderanno,
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o Signore, né coloro che discendono nel-
I'inferno. Oh! doleissimo, carissimo, man-
suetissimo Gesi! O Gesu, Gesli, Gesu, me
pure mettate nel novero dei vostri eletti.
0 Gesti, salute di coloro che credono in
voi, conforto di coloro, che a voi ricor-
rono, datemi il perdono di tutti i peccati
miel, donalemi sapienza, amore, castitd,
pazienza ed umiltd , affinché io perfetta-
mente vi ami, vi lodi, vi serva, in voi
solo metta la mia gloria, e vada nn giorno
a godervi in Cielo con tutti coloro, che
v’ invocano , o dolcissimo Nome di Ges.

Cosi sia.
(Di s. Bernardo).

INNO.

lesu, dulcis memoria,
Dans vera cordis gaudiu:
Sed super mel, el omuia
Eios dulcis praesentia.

Nil canitur soavius,
Nil auditur fucundius,
Nil cogitatur dulcius,
Quam Jesus Dei Filius.

Della preyjhicra 15
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Jesu, spes poenitentibus,

Quam pius es pelentibus!

Quam bonus le quaerentibus!

Sed quid invenieatibus?
Nec lingua valet dicere,

Nec littera exprimere:

Experlus potest credere,

Quid sit Jesum diligere.
Sis, Jesu, nostrum gaudium

Qui es fulurus proemium:

Sit nostra in te gloria,

Per cuncla semper saecula. Amen.

¥. Sit nomen Domini benedictum, alleluia.
R. Ex hoc nunc, et usque in saeculum, alleluia.

o P R L e

PREGHIERE PEL MERCOLEDI

ALL’ ANGELO CUSTODE
per ottenere una buona morte.

@ mio santo Angelo custode, mio affe-
zionato amico, e guida fedelissima, io vi
ringrazio di tutto cuore dei grandi ed in-
numerevoli benefizi, che dal primo istante
di mia vita sino a quest’ora mi avete fatto.
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Voi giorno e notte avele sopra di me ve-
gliato, mi avete salvato da molti pericoli,
mi avete continuamente difeso e protelto,
le mille volte mi avele allontanato dal male,
preservato da cadute. e dopo il peccato
condotto al pentimento, e al sacramento
della confessione. Se non sono morto nel
peccato mortale, e non mi sono perduto
eternamente, questo ¢ un beneficio di cui
sono debitore a voi, e pel quale non ces-
serd mai dal ringraziarvi.

0 mio caro angelo, qual contraccambio
posso io rendervi? Altro non ho da of-
ferirvi che I'anima e il corpo. L'uno e
I’altro 10 raccomando alla vostra custodia,
¢ propongo di camminar sempre alla pre-
senza vostra, e di sempre ubbidire alle
vostre sanle inspirazioni. E voi angelo
santo, continuate, vi prego, ad aver cura
di me, e a preservarmi da ogni male e
di anima e di corpo. Se sono afflitto, voi
consolatemi, se perseguitato, difendetemi,
se pericolante, salvatemi, nelle necessita
soccorretemi , nell’ ignoranza istruitemi,
nel dubbio consigliatemi, nelle mie quo-
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tidiane occupazioni dirigetemi, affinché
ogni cosa sia falta a maggior gloria di
Dio, ed io consegua il bramato fine per
cui somo creato.

0 santo angelo, guida sicura dell’anima
mia, e della mia vita, allontanate da me
lo spirito infernale, preservatemi da egni
cattiva immaginazione, e da ogni perverso
desiderio ; confortatemi: sempre alla virty,
e ad una condotta veramente cristiana ;
non permettete maiche io cada in peccalo
mortale. Presentate voi al Signore ogni
mio sospiro, ogni mia preghiera, ogni mia
occupazione, e colla vostra potente inter-
cessione oltencte a me ed ai miei quanto
temporalmente e spirituailmente possa tor-
nare a nostro vantaggio.

Particolarmente, amico carissimo del)a-
nima mia, ottenetemi dal Signore queste
tre grazie. Primo che io non parta da
questo mondo senza aver ricevuto in piena
cognizione e con grande preparazione 1
santi sacramenti. Secondo che neill’ultime
combattimento io non ceda alle tentazioni
o all’ acerbith delle mie agonie, ma con-
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fortato  dalla vostra presemza ed aiuto, io
superi lutti i nemici dell’anima mia, e vinca
il timore della morte. Terzo che dopo il
mio passaggio al tribunale del divin Giu-
diee io non venga condannato, ma otlenga
una favorevole sentenza, e quindi sia tosto
introdotto con voi in Paradiso ad amare
Iddin per tulti i secoli. Cosi sia.

(Di s. Carlo Borromeo).

W P P g T el

PREGHIERE PEL GIOVEDI
AL SS. SACRAMENTO.

Litavie del santissimo Sacramento.

Signure, abbiate pietd di noi.

Cristo, abbiate pietd di noi.

Signore, abbiate pieth di noi.

Cristo, ascoltateci

Cristo, esauditeci.

Padre Dio del cielo, abbiate pietd di noi.

Figlio di Dio, Redentor del mondo, abbiate
di noi pieta.
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Spirito Santo Dio,
Santa Trinitd un solo Dio,
Pane vivo disceso dal cielo,
Dio nascosto e Salvatore,
Frumento degli eletti,
Vino germinator dei vergini,
Pane deliziosissimo,
Sacrifizio perpetuo,
Oblazione purissima,
Agnello immacolato,
Mensa ove si dispensa ogni santita,
Cibo degli angeli,
Manna soavissima,
Compendio delle maraviglie di Do
onnipotente,
Pane soprassostanziale,
Verbo fatto carne,
Dio con noi,
Ostia santa e adorabile,
(Calice di benedizione,
Mistero di fede,
Sacramento sublime e venerabile,
Nacrifizio di tutti il piu santo,
Nacrifizio veramente propiziatorio pei
vivi ¢ pei delunti,

e

abbiate pietd di noi.
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Miracolo stupendo, e il piu grande |

dei divini prodigi,

Memoria preziosa della passione del
Signore,

Dono magnifico che supera la pre-
ziositd di tutti 1 doni,

Testimonio il pit cerlo dell’ amore
del nostro Dio,

Fonte perenne della divina munifi-
cenza.

Mistero i1l piu alto ed il piu anguslo,

Pegno consolante della nostra im-
mortalith,

Sacramento terrore dell’ inferno,

Vita delle anime nostre,

Pane divenuto per I’onnipotenza del-
I'Incarnato Verbosuo proprio corpo,

Sacrifizio incruento,

Cibo di vita eterna,

(onvito delizioso a cui fanno corona
gli angell,

Sacramento di amore,

Vincolo di cariti,

Oblazione di un Dio che si offre vit-
tima egli stesso,

=

abbiate pietd di noi.
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Dolcezza spiritnale gustata nella pro-
pria sorgente,

Refezione delle anime sante,

Viatico di coloro che muoiono nel
Signore,

Caparra sicura della nostra futura
gloria,

Siateci propizio, perdonateci, o Signore.

Siateci propizio, esauditeci, 0 Signore.

Dalla disgrazia di ricevere indegnamente
il vostro Corpo ed il vostro Sangue a-
dorabile,

Dalla concupiscenza della carne,

Dalla concupiscenza degli occhi,

Dalla superbia della vita,

Da ogni occasione di offendervi,

Per ardente desiderio che aveste di
celebrare 'ultima Pasqua coi vostri
Apostoli, |

Per la profonda umiltd colla quale
lavaste 1 piedi ai vostri discepoli,

Per I'ardente caritd che vi spinse ad
istituire questo divin Sacramento,

Pel vostro prezioso Sangue che ci la-
sciastenel sacrifizio dell’altare,

abbiate di noi pieta.

Liberateci, o Signore.
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Per le cinque dolorose piaghe che per no-
stro amore ricevette 1l vostro Corpo a-
dorabile, esauditeci.

Sebben peceatori- noi vi preghiamo, o Si-
gnore, ascoltateci.

Degnatevi di accrescere e di conservare in
noi la fede, il rispetto e la divozione
verso di questo ammirabile Sacramento.

Degnatevi di guidarci per mezzo di una
nmile e sincera confessione dei nostri
peccati all’'uso frequente della santa Eu-
carestlia.

Degnatevi di farci godere 1 frutti celesti,
che produce nelle anime ben disposte
questo Sacramento, il quale contiene la
stessa Santita.

Degnatevi finalmente di sostenerci e di for-
tificarei al punto della morte colla virti
efficace di1 questo Viatico celeste.

Figlio eterno del vero Dio, noi vi pre-
ghiamo, esauditeci.

0 Agnello di Dio, che togliete i peccali
del monde, perdonateci.

O Agnello di Die, che togliete i pecmtl
del mondo, esaudltem
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() Agnello di Dio, che togliete i Peceati
del mondo, abbiate pieta di noi.

¥. Voi donaste loro il pane del cielo.
R. Avente in s¢ ogni dolcezza.

ORAZIONE.

0 Dio, il quale nell’ammirabile Sacra-
mento ci lasciaste la memoria della vostra
Passione, concedeteci, ve ne preghiamo,
che noi in tal modo veneriamo i misteri
sacrosanti del vostro Corpo, e del vostro
Sangue, da provare in noi continuamente
il frutto della vostra redenzione, Vot, il
quale vivete e regnate in tutti i secoli dei
secoli. Cosi sia.

Visita al SS. Sacrameuto.

@i vostri piedi prostrato, divino Gest,
10 vi adoro sotto le specie di pane in u-
nione con tutti gli angeli e santi del cielo,
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i quali nella pit profonda adorazione vi
offrono un odoroso incenso. Oh foss’io in-
fiammato del fuoco, di cui ardono i Sera-
fini, per potermi a voi consacrare qual vit-
tima! Lodato sia il vostro nome adorabile!
Oh! t popoli tutti conoscessero le vosire
infinite perfezioni e sovratutto Pamore che
loro dimostrate nel Sacramento dell’ Enca-
ristia! Oh! avess’io forza e virtu bastanti
a farvi conoscere da tutti 1 popoli della
terra, a convertire gli eretici che vi be-
stemmiano in questo Sacramento, ad impe-
dire tutte le irriverenze e profanazioni che
commettonsi dai cattivi eristiani. Si, mio
Salvatore, potess’ io adovarvi in ispirito e
veritd, e ottenere che tutti gli uomini faces-
sero altrettanto! Potess’io rendervi in que-
sto augusto Sacramento tanto onore e tanta
venerazione guanta voi rendete all’Eterno
Padre in cielo, e potessi ridurre gli uo-
mini tutti a fare altrettanto! Ah che assai
deholmente 10 posso lodarvi e glorificarvi,
(Ges mio, sebbene grande e vivo desiderio
10 abbia di piu fare, non rigettate tuttavia
il sacrificio di lode, che io vi offro con
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sincerissimo affetto , sacrificio che possa
continuare nel regno della vostra gloria.

Cosi sia.
(Del b. Umberto).

BREVE FORMOLA
per fare la Comunione Spirituale.

@ Signore, sebbene per li miei peccali
ed infadelt io non sia degno di accostarm
al vostro altare, e di ricevervi nella santa
comunione, nondimeno vi supplico di farmi
parte delle vostre misericordie. Degnatevi
di concedermi la grazia di partecipare alla
virtl del vostro sacrificio ; illuminate la mia
mente, fortificate la mia volontd, e puri-
ficate il mio cuore, affinché 1o non pensi
~che a voi, non voglia e non ami che voi.
Fatemi la grazia, mio buon Gesii, che io
desideri di vivere, soffrire e morire per

VOi.
(Di Fénélon).
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AMMENDA ONOREVOLE
A GESU’ CRISTO
degli oltraggi che riceve nel SS. Sacrameno.

@ mio amabile Gest, quando 10 penso ai
modi con cui venite disonorato nel Sacra-
mento del vostro amore, ohime! qual la-
erimevole spettacolo si presenta alla mia
mente! Quanti infedeli ancor non vi co-
noscono! quanti eretici scagliano contro
di voi le pitt- orrende bestemmie! quanti
libertini fanno di questo mistero il soggetto
dei loro sarcasmi! quanti empi profanano,
calpestandolo, il vostro Corpo sacrosanto!
quanti .peccatori rinnovano il tradimento
di Giuda, e colle sacrileghe loro co-
munioni vi danno la morte nel punto
stesso che voi desiderate di loro comu-
picare una vita divina! quanti ingrati
indifferenti - eristiani non si danno cura
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di accostarsi a voi! Mio buono, mio te-
nero Maestro, oh! quanto desidererei di of-
frirvi una riparazione, che fosse capace di
compensarvi di tanti oltraggi! Ma ohime!
che sono io mai agli occhi vostri da of-
frirvi una riparazione che vi riesca gradita?
Ah! che pur troppo la coscienza mi accusa;
io stesso vi ho spesso e lungamente contri-
stato con tante dissipazioni nelle vostre
chiese, con tante indifferenze, con tanta
freddezza nel corrispondere agli inviti del
vostro amore! Ahi! forse io pure m’assisi
indegnamente alla vostra mensa, vi tradii
con un perfido bacio, vi posi nel mio cuore
sotto ai piedi del vostro mortale nemico,
il demonio, i1l peccato! 0 padre pieno di
misericordia, voi, che venite dal peccato
offeso, ma dal pentimento placato, lascia-
tevl muovere a pieta pel grande dolore che
io sento di tutte le mie colpe passate, e
dopo di avermi perdonato e resomi nuo-
vamente puro agli occhi vostri, permet-
tetemi che 10 mi unisca a tante anime sante,
le quali ogni giorno vi pregano per chi
non vi prega, vi offrono gli ardori del loro
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amore per chi non vi ama, o Dio si ama-
bile ¢ nel beneficar si generoso!

Ah! caro Gesu, se voi trovate le vosire
delizie nel dimorare fra gli vomini, io sti-
mero d’ora innanzi il mio paradiso in terra
I"adorarvi, ’amarvi nel SS, Sacramento del-
I Altare; io vi contemplerd al lume della
fede, e il mio piu dolce piacere sard d’in-
irattenermi con voi, di darvi prove since-
rissime del mio pentimento, di rendervi
mille ringraziamenti per le ineffabili mi-
sericordie a me usate e a tutti i peccatori
In questo Sacramento 10 meditero le vostre
infinite perfezioni, e mi proporro ad imi-
tare le eminenti virtii che voi ivi esercilate ;
e mentre gli angeli in cielo cantano di
continuo : Santo, Santo, Santo ¢ il Dio
d’ Israele , 10 [ard dapertutto risuonare
queste amabili parole: Sia lvdalo e ringra-
wialo ogni momento il Sanlissimo e Divi-
nissimo Sacramenlo.

Divino Gest, amabile Salvator mio, con-
cedetemi la grazia di profferir queste parole
con viva fede, con tutto il rispetto, con
tutto I'amore, con tutta la divozione dei
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vostri servi fedeli, con tutto il pentimento
dei santi penitenti, in totto il tempo della
mia vita, e specialmente al punto della
mia morte. Cosi sia.

SULLA DIVOZIONE
al sacratissimo cuore di Gesi Cristo N. S_.

BREVE ISTRUZIUNE.

@uanmﬂque questa divozione, quale &
praticata da circa due secoli, sia una isti-
tuzione nuova, nulladimeno nel suo fondo
ella é antica quanto la Chiesa; la quale
essendo stata invitata da Gesi Cristo me-
desimo ad imitare la mansuetudine ed u-
miltd del suo cuore, necessariamente senti
sempre mai una viva e profonda venera-
zione verso questo amabilisstmo Guore del
suo divino Sposo e Redentore: cuore si
acceso di caritd verso gli vomini sino a
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patire ogni sorta di umiliazioni e la morte
piu crudele per riscattarli dall’ inferno. ¢
rendergli degni del paradiso. Quindi tra
gli antichi Dottori s. Giovanni Grisostomo
(Homil. 84 in Joan.) parla del cuore di
(Gesi come della fonte misteriosa d’ onde
usci insieme col sangue e 1'acqua il prezzo
della nostra salute, ¢he da ai sacramenti
della Chiesa la virta di conferire la vita
cterna: S. Bernardo (Serm. 3 di Pan.
Dom.) scriveva que’ suoi si teneri e soavi
riflessi sopra il Cuore di Gest, che la Chiesa
ci fa leggere ogni anno nell’ufficio canonico
di questa festa. E percid non é da stupire se
non appena e per la pieta del celebre Pa-
dre Eucles e per le rivelazioni della B. Mar-
gherita Alacoque, lo zelo del P. La Co-
lombiére della compagnia di Gest comincio
a manilestarsi questa divozione, subito da
per tutto i figli della Chiesa cattolica ed
ecclesiastici e secolari la adottarono con
uno slancio singolare, siccome cosa che
corrispondeva a un bisogno pressante del
loro cuore. Sorsero, € vero, nemici potenti
a combatterla; ma si trovarono a fronte
Della preghiera {6



— %2 —

del sentimento universale dei cattolici, dal
quale furono ben presto come schiacciati
e conquisi, intervenendo I’ autorita infal-
libile della Sede Apostolica a difendere ,
proteggere ¢ promuovere una divozione ,
che si mostrava evidentemente suscitata dal
nostro amabilissimo Redentore in questi
tempi a fine di risvegliare nei nostri cuori
la fiamma della sua divina caritd. Infatii
Clemente X approvo il disegno del suddetto
P. Eucles di onorare il sacratissimo cuore
di Gesn, il sommo Pontefice Clemente XIII
diede licenza che se ne celebrasse la festa
con Messa e con officio proprio: Pio VI
nella sua Bolla Auclorem fidei condanno i
(Giansenisti che continuavano a fare scan-
dali contro questa divozione e gli altri Papi,
che succedettero aprirono abbondantemente
i tesori della Chiesa a favore di coloro che
la praticano e promuovono.

L’oggetio della divozione al sacratissimo
cuore di Gest ci viene esposto da Gesu
Cristo medesimo, il quale facendosi vedere
pit volte alla B. Margherita Alacoque ed
ordinandole di propagare questa divozione
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le fece intendere che era suo desiderio si
onorasse la sua ardente cariti verso gli uo-
mini, che lo spinse a tutto patire, persino
Ja morte per la loro salvezza: che gli si
offerisse il maggior possibile risarcimento
per li innumerevoli insulti che ha ricevuto
¢ riceve : e si studiassero, imitassero e
venerassero tutte le virti di cui la sua a-
nima umana & adorna.

Adunque Y oggetto principale - di questa
divozione ¢ I’anima umana del nostro divin
Redentore nei suoi sentimenti, nelle sue
affezioni, nelle sue amarezze e sovrattutto
nel suo amore. E siccome ’anima umana
ne’ suoi sentimenti ¢ nelle sue afflizioni si
serve del cuore materiale come di uno stru-
mento e di un aiuto, cosicché noi siamo
soliti di attribuire al cuore tutte le qualita
dell’anima, dicendo che il cuore & buono
0 cattivo, secondo ché I’anima & buona o
cattiva, cosi noi in questa divozione pren-
diamo il cuore materiale del nostro divin
Redentore e come I’emblema e la figura,
e come lo strumento della suva anima, e
particolarmente della sua caritd, e rendiamo
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anche a queslo cuore materiale, che per la
unione ipostatica della natura umana colla
divina é realmente il cuore del Figliuolo
di Dio, il tributo della nostra adorazione.

Percio, a coloro, che ¢i domandano la
ragione perché noi fermiamo la nostra at-
tenzione sopra questa parte del corpo del
nostro divin Salvatore piu che sulle altre
e la adoriamo con un'adorazione distinta,
noi rispondiamo che a quel modo, che le
piaghe delle mani, dei piedi e del costato
per essere le cinque fonti principali d’onde
usci il sangue preziosissimo del nostro di-
vino Gesu, meritano d’essere oggetti parti-
colari della nostra divozione, cosi puree piu
ancora lo merita il suo sacratissimo cuore,
per essere stato lo strumento delle sue af-
fezioni, delle sue virti e del suo amore.

Dalle quali cose apparisce doversi con-
chiudere che la divozione al sacratissimo
cuore di Gesu Cristo ha un duplice oggetto
Yuno primario, I'altro secondario, ma che
non si separa mai dal primo. Il primario
sono le affezioni, 1 sentimenti, le amarezze,
Je virtu e sovratutto la caritd dell’anima u-
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inana del nostro divin Redentore, il se-
condario ¢ il suo cuore corporeo siccome
strumento che aveva la sua parte in quei
sentimenti e in quelle affezioni e virtu.
Ma siccome nell’onorare un uwomo qua-
lunque noi non facciamo separazione del
suo .corpo dalla sua anima: benché, il
corpo g1a distinto dall’ anima, cosi nel-
Padorare il sacratissimo cuore di Gesu not
rivolgiamo .il nostro culto alla sua anima
¢ al suo cuore materiale nel tempo stesso.
Quindi con sapienza celeste la santa Chiesa
ci fa recitare questa bellissima e dolcissima
preghiera: « O Gesu Signor nostro, fate che
» not ci adorniamo delle virtii e ci infiam-
» miamo degli-affetti- del vostro santissimo
» cuore, acciocché noi diventiamo conformi
» all'immagine della vostra bontd e siamo
» partecipi della vostra redenzione. »

1l fine poi per cui adoriamo questo sa-
cratissimo cuore &: 1° di ricambiare il suo
amore col nostro, eccitandoci ad amare
Gest Cristo col meditare sopra la sua ca-
ritd per noi: 2° di risarcirlo delle offese che
ha ricevuto e riceve: 3° di studiarlo minu-
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tamente per modellarvi sopra il nostro cuo-
re : 4° di trovare. in esso ogni grazia ed
ogni conforto di cui abbisogname.

I vantaggi di questa divozione sono molti
¢ della prima importanza, imperocché se-
condo le promesse che Gesu Cristo ne fece
alla B. Margherita Alacoque, é un mezso
certissimo : 1° per accendere in noi I’amor
di Dio percio per farci abborrire il peccato
e praticar la virtit: 2" per meritarci grazie
speciali ed una speciale protezione dal no-
stro divin Redentore: 3° per ottenere la
conversione dei peccatori: 4° per meritarci
la perseveranza finale.

La pratica principale di questa divozione
secondo quanto dichiaro Gesa Cristo alla
suddetta Beata é la [requenza della SS. Co-
munione.
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SUL DIVIN CUORK DI GESU
Istruzione del Cardinale Lambruschini.

ﬁa divozione e la venerazione al Sacro
cuore di Gesu si pud dire che era nel cuore
della Chiesa fin dagli antichi tempi, poi-
ché non appena venne proposta in modo
formals e distinto, subito per tutta la
Chiesa e dai Vescovi e dai Sacerdoti ¢ dai
fedeli fu acecolta e con zelo particolare
promossa. Piu tardi veniva approvala da
Clemente XIII e da altri papi: e queste
approvazioni la rendevano piu cara a tutti
i cattolici, i quali da figliuohi docili ed
obbedienti sono sempre disposti a ricevere
con ossequio e amore gli insegnamenti ed
i comandi della loro madre.

L’ oggetto e il fondamento di questa di-
vozione altro non sono, secondo la dot-
trina della Chiesa, se non I’infinito amore
del divin Salvatore verso gli uomini, pei
quali egli offri sull’ albero della croce il
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proprio sangue, e la sua vita, dopo averi
Jasciato un preziosissimo pegno di tale a-
more nell’ istituzione del Sacramento del-
I’ altare. Laonde I’ intenzione e lo scopo
di ogni divoto del cuore di Gesu deve
esso dimostrarsi, per quanio glielo per-
mettono le sue forze, riconoscente all’in-
finito amore di Gesi nel Sacramento Eu-
caristico, e compensarlo del suo grande
affetto. Percid ognuno deve avere un fermo
proposito di compensare questo cuore di-
vino delle innumerevoli ingiurie ed offese,
che dagli uomini di ogni condizione riceve
sulla terra, e di quelle sovratutto che gli
si fanno colle sacrileghe comunioni, e pre-
sentargli cosi qualche compenso per mezzo
della propria divozione, amore ed opere
di penitenza. Pertanto, secondo il senti-
mento della Chiesa , lo spirito di questa
divozione consiste nel proporei il sacratis-
simo cuore del nostro Redentore a mo-
dello del nostro, e nel cercare in tutti i
modi di ricambiare I’amore ferventissimo
che ci ha portato e ci porta, e specialmente
con riceverlo nella santa comunione, onde
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risarcirlo degli innumerevoli oltraggi che
oli sono fatti. L’oggetto poi di questa di-
vozione viene figurato colla rappresenta-
zione del cuore maleriale di Gesu. (La
sacra Congregazione dei Riti ha ordinato,
che nelle chiese alla pubblica venerazione
si debba sempre esporre I’ immagine di
‘Gestt Cristo che mostra il suo cuore, e
non la semplice immagine del suo cuore).
Siccome sorgente del sangue quindi della
vita corporea é anche lo strumento e 1'or-
gano principale di cui si serve I’ anima
umana nello svolgere e fomentare 1 suoci
affetti: percio noi siamo soliti di attribuire
al cuore le affezioni della volonta dicendo
che 1l tale ha un buon cuore oppure un
cattivo cuore secondo che ama il hene op-
pure lo odia. Laonde il cuore materiale
del nostro divin Redentore giustamente si
prende siccome I’emblema della sua anima
¢ del suo grande amore verso gli uomini.
I’ amore ne & I’ oggetto, I’ amore il fon-
damento , 1’ amore lo scopo; e siccome
nella nostra maniera di pensare, cuore ed
amore sono sinonimi, quindi la figura del



cuore di Gesi pud benissimo servire per:
un’ immagine parlante di amore. In quel
modo che la Chiesa col dipingere le cin-
que piaghe ci richiama alla meénte i pa-
timenti di Gesu, cosi col dipingere il cuore
ci rappresenta la pienezza del suo amore
divino verso di noi, e con ¢id anima la
nostra freddeeza a corrispondergli con sin-
cero affetto.

Noi veneriamo dunque il cuor di Gesd,
¢ lo preghiamo come tipo della sua divina
benevolenza, del suo amore e delle prove
che ne ha date. Noi crediamo ancora che
questo Santissimo cuore & intimamente u-
nito colla seconda Persona della SS. Tri-
nitd, che anzi é il cuore di questa mede-
sima Persona, percid si merita una vera
adorazione.

Adorazione ed offerta.

Eu vi adoro, divin cuore di Gesu, sor-
gente inesausta di misericordia e di grazia,
il pit sublime portento dell’ onnipotenza,
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bontd, e sapienza divina, trono del santo
Amore,. unica vittima degna e capace di
placare la divina giustizia. Col pil pro-
fondo rispetto del mio cuore mi prostro
dinanzi a voi, riconosco il vostro altissimo
pregio, il merito di essere adorato da tutti
gli spiriti celesti, e con essi mi unisco a
darvi gloria, ¢ a venerarvi con tutta !'a-
nima mia.

Sacratissimo cuore del mio Redentore,
essenzialmente e indissolubilmente unito
col divin Verbo, partecipe percid delle e-
terne ed ineomprensibili sue perfezioni, ¢
per conseguenza amore e delizia della SS.
Trinith, 10 mi dedico, 10 mi consacro a
Voi, a vostro onore e gloria offro ora ¢
sempre quanio sono e possedo. Concede-
temi, o dolcissimo cuore, di ferventemente
amarvi, ¢ vol benigno rendetemi un vivo
olocausto, che si consumi nelle fiamme
del vostro amore nel tempo ¢ neil’eternita.

Cosi sia.
(Di s. Gertrude).



CONSACRAZIONE
di se stesso al divin Coore.

§u N. N. consacro ¢ dono al Santissimo
cuore del nostro Signore Gesi Cristo la mia
persona, la mia vita, le mie opere, le mie
pene, i miei patimenti per dedicarmi in
avvenire intieramente -alla sua gloria ed
al suo amore. E mia ferma ed irrevoca-
bile intenzione di darmi tutto ad esso, di
compiere ogni cosa per amor suo, e ¢on
tutta I’anima mia rinunziare a quanto pué
dispiacere a questo divin cuore.

Percid eleggo voi, Sacratissimo cuore,
a unico oggetto del mio amore, a sostegno
della vita mia, a sicurezza della mia sa-
lute, ad appoggio della mia debolezza. O
cuore della bonth e della mansuetudine,
siate voi il mio sicuro rifugio anche nel-
I’ ora della morte, siate voi la mia giu-
stificazione 1nnanzi a Dio, e da me allon-
tanate 1 castighi della giusta sua collera.
O cuore di amore, in Voi ripongo tutta
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l]a mia speranza. Dalla mia malizia io0 temo
tutto, dalla bontd vostra tutto spero. To-
gliete da me quanto vi dispiace e quanto
vi é contrario. Imprimete cosi profonda-
mente nel mio cuore I’amore vostro, che
pit mai non vi dimentichi, non mai da
voi mi separi. O divin cuore, 10 vi scon-
giuro per I’ infinita vostra bontd, che il
mio nome sia scritlo dentro di voi poiché
nel vostro servizio io voglio vivere e mo-
rive. Cosi sia.
(Della beata Maria Alacoque).

Preghiera al sacro cuore di Gesi.

}@ﬁhilissimﬂ, mansuetissimo, amorevo-
lisstmo cuore del mio fedelissimo amante
(iesit Cristo, mio Dio e Signore, deh! u-
milmente ve ne supplico, rivolgete verso
di voi, e a voi unite tutti 1 miei pensieri
e desiderii, tutte le forze dell’anima mia
del mio corpo, e tutto quanto io sono e
posso : si rivolgete ogni cosa che & in me
alla vostra gloria e al vostro santo be-
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neplacita. O misericordiosissimo -cuore di
Gesii, a voi mi raccomando, a vur mi
consacro intieramente e per sempre. To-
gliete via da me, mio Dio, questc mio
cuore cattivo e ingrato, e datemens uno
secondo il vostro, e secondo la vostra per-
fetta ed eterna volonta.

Mio Dio, mio Salvatore e Redentore,
cancellate da me ogni macchia e quanto
a voi pud dispiacere, e dal vostro sa-
cratissimo cuore riversate nel mio tutto
¢id che. a voi piace. Convertitemi a vol,
¢ disponete di me alla vostra santissima
gloria ed amore. Concedetemi che il mio
cuore sia cosi unito al vosiro, la mia
volonth cosi conforme alla vostra, che io
non voglia mai altro, se non cio che voi
volete e vi piace. Fate che io vi ami,
dolcissimo Gesu mio, con tuito il cuore,
In tutto e sovratutto, adesso ed in eterno.
Cosi sia.

(Del b. Giovanni Landsperg).

——ERe—
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PREGHIERE PEL VENERDTY.
ALLA PASSIONE DI G. GRISTO

@ Signore, che per la salute del mondo
avete voluto nascere, essere circonciso, dai
(siudei rigettato, da Giuda con un bacio
tradito , legato con funi, condotto quale
agnello innocente al supplizio, presentato
ad Aona, a Caifasso, a Pilato ad Erode,
falsamente accusato, flagellato, insultato,
coronato di spine, battuto con verghe, spo-
gliato, trapassato con chiodi, sollevato in
croce in mezzo a due ladroni, abbeverato
di fiele ed aceto, e traffitto da lancia, vi
supplico che per questi atrocissimi dolori,
1 quali io peccatore ora divotamente con-
sidero, e per la santa croce e morte vostra
mi preserviate dalla pena eterna dell’ in-
ferno; e mi conduciate a quel luogo dove
avete introdotto il ladro pentito, che fu
crocifisso con voi, il quale col Padre, e
col Santo Spirito vero Dio vivete e regnate

in eterno. Cosi sia.
(Di s. Agostino).
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Preghicra alle cinque piaghe.

@ ‘divino amante delle anime ,- Cristo
(zesu, il quale vi siete degnato di venire in
cerca di me col sacrifizio della voslra vita,
e riscattarmi col prezioso vostro sangue,
umilmente mi prostro ai vostri piedi per
ringraziarvi col cuore altamente commosso
di un si grande benefizio, e per dimostrarvi
in contraccambio il mio amore. Ma che
poss’io, misera creatura, rendere in com-
penso a voi, che sino all’ ultimo della vo-
stra vita mi avete amato svisceratamente, e
a grandi e sanguinosi caratteri scritto mi
avete non solo nelle benedette vosire mani
e piedi, ma eziandio nel divino vostro
cuore? Oh! potessi portarvi nel mio cuore,
come voli avele portato me, e amarvi di
uguale amore! Oh! non vi dimenticassi
mai, come voi non vi scordate mai di me!
0 Gest, quanto [u grande il vostro amore
per cui non solo mi apriste le mani e i
piedi, ma ancora il vostro cuore, fonte di
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grazie, a fine di saziare la mia anima della
pienezza dei beni celesti ed arricchire la
mia povertd! Accettate pertanto la pratica
di pieth che desidero di compiere ad o-
nore delle vostre cinque piaghe, mentre io
confido pienamente , che non mi vorrete
chiundere I'adito a queste ricche sorgenti.

Cosi sia.

Alla santa piaga del piede sinistro.

ﬁv&, benedetta piaga del mio divin Re-
dentore , 10 11 bacio in ispirito colla piu
profonda venerazione. Pei meriti di questa
piaga, vi supplico con tutto il cuore, o
(iesu, liberate i miei piedi dalle reti, che
mi hanno tese i miei nemici, e salvatemi
da ogni caduta. Aiutatemi affinché io non
cammini nella superbia e non m’ innalzi
sopra di ‘me, datemi piuttosto uno spirito
umile, e quel cuor contrito, cui voi non
rigettate mai.

In questa santa piaga io ripongo tutte le
mie afflizioni, affinché voi le uniate alla

Detla preghiera 11
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vostra croce e passione, e mi concediate
la grazia di sopportare con pazienza per
amor vostro ogni tribolazione e patimento,
e di vivere in ogni tempo rassegnato alla
vostra divina volonta. Pater, Ave, Gloria.

Alla santa piaga del piede destro.

@ve, benedetta piaga del piede destro
del mio divin Redentore, io ti bacio in
ispirito colla piu grande venerazione. Pei
meriti di questa pilaga sacrosanta io vi
supplico con tutto il cuore, mio Gest,
guardate 1 miel passi, affinché essi proce-
dano per la via dei vosiri comandamenti,
e progredendo di virtu in virtl io arrivi a
contemplare voi, mio Dio e mio Signore,
nella Sionne celeste.

In questa santa piaga io ripongo tulli i
beni e doni, che la vostra divina provvi-
denza mi ha compartiti. Custoditemi dalle
seduzioni acciocché io non abusi mai di
questi doni per offendervi e perdere eter-
namente voi, mio sommo bene. Paler, Ave,
Gloria.



~ Alla piaga della mano sinistra.

&ve, benedetta piaga della mano sini-
stra del mio divin Redentore! in ispirito io
ti bacio colla pit profonda venerazione. Pei
meriti di questa piaga io vi prego con
tutto il cuore, Gesi mio, abbiate pieta della
mia fiacchezza ed incostanza; confortatemi
in ogni buon proposito, cosi che io possa
con tutta fiducia esclamare: la vostra si-
nisira, o mio Diletto, m: sorregge il capo,
e la vosira desira mi abbraccia.

In questa sacrosanta piaga io ripongo
tutte le mie colpe, che scientemente o per
ignoranza io abbia fin qui commesse, do-
mandandovene sinceramente perdono, Deh!
mio Gesu, cancellatele col vostro prezioso
sangue, affinché non abbiano poi dinanzi
al vostro tribunale da meritarmi la sentenza
di eterna condanna. Paler, Ave, Gloria.
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Alla santa piaga della mano destra.

ﬁve, benedetta praga della mano destra
del mio divin Redentore! io ti bacio in

ispirito colla pit profonda venerazione. Pei
meriti di questa sacrosanta piaga vi sup-
plico, buon Gesi, datemi la grazia ne-
cessaria per combattere gli assalti de’ miei
nemici visibili ed invisibili; e nel giorno
finale collocatemi alla vostra destra, cosi
che in quel gran di io pure abbia a udirmi
quel consolante invito: Venile, benedeils
del padre mio.

In questa sacrosanta piaga io ripongo
tutte le mie, e direi meglio le vostre buone
opere, poiché, siccome esige la piu stretta
giustizia, tutto il bene che é in me io lo
attribuisco alla vostra grazia; e vi supplico
umilmente, che vogliate offrirle all’Eterno
Padre in unione colle vostre santissime
azioni, e nel tempo stesso supplire alla mia
poverthd coi vostri meriti infiniti. Pater,
Ave, Gloria.
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Alla piaga del SS. Costato.

mve, benedetta piaga del mio divin Re-
dentore! Tu fornace di amore, tesoro in-
comparabile, dolce riposo dell'anima mia,
ave! Potrd io sperare, misericordiosissimo
(Gesu, di accostarmi a questo vostro santo
altare , penetrare in questo santuario e
baciare il vostro amorosissimo cuore? Vi
supplico per I'infinito vostro amore, o Gest
dolcissimo, non negatemi questa consola-
zione, e non rigettatemi da questo per me
unico luogo di rifugio. Su via, anima mia,
accostati con fiducia al trono di questo
beneficentissimo sposo! quivi deponi tutte
le tue pene e gli affanni che ti opprimono,
quivi riposa in pace. Si, mio Gesu, il vostro
amore m’introduce per quesla santa piaga
nel vostro cuore e quivi io vi prego colla
pil profonda umilta di perdonarmi tutti i
peccati che finora ho commessi in pensierl,
in parole, in opere ed omissioni. Lavate il
mio cuore nel vostro divin sangue, stam-
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pategli dentro 1 sentimenti del vostro cuore
ed accendete potentemente in me il fuoco
del vostro amore , affinché d’ ora innanzi
altro pin non cerchi, né altro ami che voi,
Gesti mio dolcissimo.

In questa sacrosanta piaga del costato
io ripongo, o mio Gesu, tutti i desiderii
del mio cuore. Unite il cuor mio al vostro
cosi strettamente, che in nessun tempo pit
si separino, affinché con veritd io possa
dire coll’apostolo Paolo: Chi mi dividera
dalla carita di Cristo? forse la tribolazione?
forse I'angustia? forse la fame? forse la nu-
ditd? forse il pericolo? forse la persecu-
zione? forse la spada?... Ma in tutte queste
cose noi restiamo vincitori per amore di
Colui, che ci ha amati. Imperciocché io
son sicuro, che né la morte, né la vita,
né gli Angeli, né i1 principati, né le po-
destd, né il presente, né I'avvenire... né
alcuna cosa creata ci separerd dall’amor
di Dio, il quale é in Cristo Gesu Signor
Nostro (ai Rom. VIII). Pater, Ave, Gloria.
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Preghiera a Gesi Crocifisso. ()

@ mio amato e buon Gesu, alla santis-
sima voslra presenza prostrato, 10 vi prego
con tutto il fervore possibile a eccitare nel
mio cuore sentimenti vivi di Fede, di Spe-
ranza, di Carita, di dolore de’ miei peccatl
e di proponimento di non piu offendervi;
e a fine di otlenere una grazia si preziosa
10 vado considerando le vostre cinque pia-
ghe, cominciando da cid che disse di vou,
o (Gest mio, il santo profeta David: foderuni
manus meas, el pedes meos, dinumerave-
runt omnia assa mea (Psal. XXI, 17 e 18).

ISTRUZIONE
Sulla divozione della Via Crucis.

%utti I cristiani che hanno una fede
viva e sentono un poco di amore verso del

(1) Chiunque confessalo e comunicalo recilera
divotamente la seguente orazione innanzi a qua-
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loro Redentore Gesti Cristo, desiderano di
visitare in persona i s. luoghi di Gerusa-
lemme consacrati dai suoi patimenti e dal
sangue che egli versd per liberarci dal pec-
cato e dall'inferno. Ma siccome il visitare
e venerare personalmente quei luoghi é
cosa impossibile alla grande maggioranza
dei cristiani, si é pensato saviamente di
supplirvi colla divozione della Via Crucis.
Ora questa divozione consiste in quattordici
croci innalzate o appese al muro in qual-
che chiesa o luogo a cid destinato, le quali
segnano i punti principali della via che il
nostro divin Salvatore percorse dal preto-
rio di Pilato al Calvario. E per fare questa
divozione bisogna visitare una per una que-
ste quattordici croci, fermandosi innanzi a
clascheduna a meditare alquanto sul tratto
della passione di Gesu Cristo espresso nella
pittura o scultura od iscrizione annesse
alle croci.

lunque immagine di Gesi Crocifisso, pregando
pei bisogni di santa Chiesa, conseguira l'indul-
genza Plenaria concessa da Pio VII di felice
memoria.
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Bisogna osservare, che la divozione della
Via Crucis non si pud canonicamente eri-
gere in alcun luogo se non dai Padri Fran-
cescani o da chi avesse avuto dal sommo
Pontefice un’autorita straordinaria per tale
erezione.

Cié posto ognun vede quanto sia ragio-
nevole che ogni cristiano sia divoto della
Via Crucis, e procuri di farla piu sovente
che gli sia possibile, essendo troppo giu-
sto che onoriamo almeno in questo modo
i patimenti e la morte del nostro buon
Gesu.

Quindi i sommi Pontefici per animarci
a questa pratica cosi salutare hanno con-
cesso a chi fa la Via Crucis, le stesse in-
dulgenze che si acquistano visitando i santi
luoghi di Gerusalemme, e hanno voluto
che queste indulgenze siano applicabili alle
anime del purgatorio.

Siccome per guadagnare un’indulgenza
¢ sempre necessario di trovarci nello stato
di grazia santificante cosi per togliere via
dall’anima nostra i peccati che per avven-
tura avessimo commessi, € conveniente il
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cominciare la pratica della Via Crucis da
un atto di contrizione.

Ad ogni stazione poi bisogna considerare
per qualche istante quel tratto della pas-
sione di nostro Signore che viene rappre-
sentata, e accompagnare la nostra conside-
razione con qualche sentimento di amo-
re, di compassione, di dolore, di ricono-
scenza ecc.

Ma quantunque per acquistare I’ indul-
genza si richieda solamente ad ogni sta-
zione la breve considerazione sovraccen-
nata, tuttavia lo aggiungervi qualche pre-
ghiera vocale ceme per esempio, un Paler,
un Ave, e un Gloria, per ogni stazione é
cosa piit che conveniente e lodevole.

Non é propriamente necessario il muo-
versi da una stazione all’altra, basta vol-
gersi con qualche segno esterno, per esem-
pio, coll’inchino del capo.
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BREVE MODO
Di praticare la Via Crucis.

¥. Adoramus te, Christe, et benmedici-
mus Libe,

N. Quia per sanclam crucem et moriem
luam redemisti mundum.

OREMUS.

Respice, quasumus, Domine, super hanc
familiam tuam, pro qua Dominus noster
Jesus Christus non dubitavit manibus tradi
nocentium et crucis subire tormentum.
Qui tecum vivit et regnat in saecula sae-
culorum. Amen.

ATTO DI GONTRIZIONE.

Mio Redentore, mio Dio, eccomi a’ vostri
piedi pentito con tutto il cuore de’ miei
peccati, perché sono offesa della vostra
somma bontd; voglio piuttosto morire, che
ancora offendervi , perché vi amo sopra
ogni cosa.
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Miserere nosiri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, deh voi fate,
Che le piaghe del Signore
Siano impresse nel mio core.

Stabat Mater dolorosa
Juzta crucem lacrymosa
Dum pendebat Filius.

STAZIONE 1.

y. Adoramus te, Christe, el benedici-
mus b,

N. Quia per sanclam crucem, et morlem
tuam redemists mundum.

Questa prima Stazione ci rappresenta il
Pretorio di Pilato, dove il nostro Redentore
ricevé la sentenza di morte.

Considera, anima mia, come Pilato con-
dannd a morte di croce il nostro innocen-
tissimo Gest, e come egli volentieri si
sottomise a quella condanna, acciocché tu
fossi liberata dall’eterna dannazione.

Ah Gesi! vi ringrazio di tanta caritd,
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e vi supplico di scancellare la sentenza di
eterna morte meritata per le mie colpe,

onde io sia fatto degno di godere I’eterna
vita. Pater, Ave, Gloria eic.

Miserere nosiri, Domine, miserere nostri,

Santa Madre, questo fate,
Che le piaghe del Signore
Siano impresse nel mio core.

Cuius animam gemenlem,
Contrislatam et dolenlem
Pertransivit gladius.

STAZIONE Il.

v. Adoramus te, Christe, et benedici-
maus b,

R. Quia per sanclam crucem el moriem
tiuam redemiste mundum.

Questa seconda Stazione ci rappresenta
come Gesu [u caricato del pesantissimo le-
gno della Croce.

(lonsidera, anima mia, come Gest sotto-
pose le sue spalle alla croce, la quale era
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aggravata da’ tuoi moltissimi ed enormi
peccati.

Ah Gesi! perdonatemi e datemi grazia
di non pit aggravarvi nel restante di mia
vita di nuove colpe, ma bensi di portare
sempre la croce di una vera penitenza.
Pater, Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nostri,
Santa Madre, questo fate, ecc.
0 quam tristis et afflicla
Fuit illa benedicia
Mater Unigeniti!

STAZIONE III.

y. Adoramus te, Christe, el benedici-
mus tibe,

R. Quia per sanctam crucem et moriem
tuam redemisti mundum.

Questa terza Stazione ci rappresenta come
Gesu cadde la prima volta sotto la croce.
Considera, anima mia, come Gesi non
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reggendo il grave peso, cadde sotto la croce
con suo gran dolore.

Ah Gesti mio! le mie cadute nel peccato
ne sono la cagione. Vi supplico di darmi
grazia. di non rinnovarvi mai pii questo
dolore con nuovi peccati. Paler, Ave, Glo-
ria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, questo fate, ecc.

Quae moerebatl et dolebal,
Pia Maler dum videbal
Nalr poenas nclylr.

STAZIONE 1IV.

¥. Adoramus te, Christe, el benedicimus
tibi.

R. Quia per sanclam crucem ¢l morilem
luam redemisti mundum.

Questa quarta Stazione c¢i1 rappresenta
I'incontro dolorosissimo di Maria Vergine
col 'suo Divin Figliuolo.

Considera, anima mia, quanto resto fe-



rito il cuor della Vergine alla vista di
Gest, ed il Cuore di Gesu alla vista della
sua Madre afflittissima. Tu fosti la causa
di questo dolore di Gesli e di Maria colle

tue colpe.

Ah Gesti! Ah Maria! fatemi sentire un
vero dolore de’ miei peccati, onde io i
pianga finché viva e meriti d’ incontrarvi
pietosi alla mia morte. Pater, Ave, Glo-
ria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere noslri.

Santa Madre, ecc.

Quis est homo, qui non fleret,
Matrem Christi st viderel
In tanto supplicio?

STAZIONE V.

¥. Adoramus le, Christe, el benedici-
mus libz.

N. Quia per sanclam crucem el mortem
tuam redemisli mundum.

Questa quinta Stazione c¢i rappresenta
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come fu costretto Simon Cireneo a portare
la croce dietro a Gesu Cristo.

Considera, anima mia, come Gesl non
aveva piu forze a reggere la croce, onde
gli Ebrei con finta compassione lo sgra-
varono dell’enorme peso di essa.

Ah Gesi! a me é dovuta la croce che
ho peccato. Deh [ate che io vi sia almen
compagno nel portare la croce di ogni av-

versith per vostro amore. Pater, Ave, Glo-
ria elc.

Miserere nosiri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, ecc.

Quis non possel conlristare
Christs Matrem contemplari
Dolentem cum Filio?

STAZIONE VI

¥. Adoramus te, Ckriste, el benedici-
mus Libi.

N. Quia per sanclam crucem et mortem
luam redemisti mundum.

Della preghiera 18
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Questa sesta Stazione ci rappresenta la
Veronica, che asciugd il volto a Gesu.

Considera, o anima mia, ]’ossequio fatto
a Gesi da questa donna, e come egli la
premid subito dandele il volto suo effigiato
in quel lino. |

Ah Gesti mio! datemi grazia di mondare
'anima mia da ogni lordura e d’imprimere
nella mia mente e nel mio cuore la vostra
santissima Passione. Pater, Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, ecc.

Pro peccalis suae genlis
Vidit Jesum in tormentis
Et flagellis subditum.

STAZIORE VIL.

¥. Adoramus te, Christe, el benedici-
mus Libi.

N. Quia per sanctam crucem et moriem
tuam redemisti mundum.

Questa settima Stazione ci rappresentia
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la seconda caduta di Gesii Cristo con grande
suo strapazzo ¢ tormento.

Considera, o anima mia, i patimenti di
Gesi in questa nuova caduta, effetti delle
tue ricadute nel peccato.

Ah Gestu! mi confondo avanti a voi, e
vi prego di darmi grazia che mi alzi in
maniera dalle mie colpe, che non ricada
mai piu. Paler, Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, ecc.

Vidit suum dulcem Nalum
Morienlem desolalum
Dum emisit spiritum.

STAZIONE VIII.

y. Adoramus te, Christe, el bemedici-
mus tibi.

N. Quia per sanclam crucem el mortem
duam redemists mundum,.

Questa ottava Stazione ci rappresenta
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quando Gesui incontrd le donne che pian-
gevano sopra di lui.

Considera, anima mia, come Gesu disse
a quelle donne che non piangessero sopra
di lui, ma sopra di loro stesse, onde tu
impari che devi prima piangere i tuoi pec-
cati, indi i suol patimenti.

Ah Gesi! datemi lacrime di vera con-
trizione, aceiocché sia meritoria la com-
passione mia a’ vostri dolori. Pater, Ave,
Gloria ele.

Miserere noslri, Domine, miserere nostri.

Santa Madre, ecc.

Eja, Mater, fons amoris,
Me senlire vim doloris
Fac, ul tecum lugeam.

STAZIONE IX.

¥. Adoramus te, Christe, el benedici-
mus tibi,

R. Quia per sancltam crucem el mortem
tuam redemisti mundum.
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Questa nona Stazione ci rappresenta la
terza caduta di Gesu con nuove ferite e con
nuovi tormenti.

Considera, anima mia, come il buon Gest
cadde la terza volta, perché la tua ostina-
zione al male ti portd a continuare nelle
colpe.

Ah Gesu! voglio dar fine per sempre alle
mie iniquitd per dare a voi sollievo. Deh!
confermate il mio proponimento e rende-
telo efficace colla vostra grazia. Pater,
Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nostri.
Santa Madre, ecc.

Fac ul ardeal cor meum
In amando Christum Deum,
Ut sibi complaceam.

STAZIONE X.

y. Adoramus le, Chrisle, el benedicimus
Lib:.

R Quia per sanclam crucem el morlem
tuam redemasls mundum.,



— 978 —

Questa decima Stazione ci rappresenta
come Gest giunto che fu sul Calvario venne
spogliato nudo ed amareggiato con ficle e
mirra.

Considera, anima mia, la confusione di
Gesu nell’essere spogliato nudo, e la pena
di essere abbeverato di fiele e mirra. Cid
fu in pena delle tue immodestie e golosita.

Ah Gesii! mi pento delle libertd mie, e
risolvo di non piu rinnovarvi in tutto il
rimanente de’ miei giorni tali pene, ma di
vivere con tutta modestia e temperanza.
Cosi spero nel vostro divino aiuto. Paler,

Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, ecc.

Sancta Maler, islud agas,

Crucifixy fige plagas
Cordi meo valide.




STAZIONE XI.

y. Adoramus te, Christe, et benedici-
N. Quia per sanclam crucem el moriem
tuam redemistt mundum.

Questa undecima Stazione ci rappresenta
quando Gesu fu inchiodato sopra la croce,
essendo presente 'afflittissima sua Madre.

Considera, anima mia, gli spasimi di
Gestt nell’ essergli trapassati dai chiodi le
mani e i piedi. Oh crudeltd de’ Giudei!
Oh amore di Cesu verso di noi!

Ah Gesd mio! voi tanto patite per me
ed io tanto fuggo ogni patire. Deh! inchio-
date sulla vostra croce la mia volonti ri-
soluta di non piu offendervi per ’avvenire,
anzi di patir volentieri qualunque pena per
vostro amore. Paler, Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nostri.

Santa Madre, ecc.
Tut Nat: vulnerati
Tam dignati pro me pati
Poenas mecum divide.
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STAZIONE XII.

y. Adoramus te, Christe, el benedici-
mus Libi.

R. Quia per sancltam crucem el morlem
luam redemisti mundum,

(Quesia duodecima Stazione ci rappre-
senta la morte di Gesu in croce.

Considera, anima mia, che dopo tre ore
di agonia mori il tuo Redentore sulla croce
per la tua salute.

Ah Gesli mio! é ben giusto che io spenda
per vor il restante di mia vita avendo voi
dato la vostra con tanti spasimi per me.
Cosi risolvo: mi assista la vostra grazia
per li meriti della vostra morte. Pater,
Ave, Gloria elc.

Miserere nostri, Domine, miserere nosiri.

Santa Madre, ecc.

Fac me tecum pie flere,
Crucifizo condolere
Donec ego vizero.
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STAZIONE XIIl.

¥. Adoramus te, Christe , el benedici-
mus {ibi.

R. Quia per sanctam crucem el mortem
tuam redemisti mundum.

Questa decimaterza Stazione ci rappre-
senta come il Corpo santissimo di Gest fu
deposto dalla croce in seno di Maria Ver-
gine sua Madre.

Considera, anima mia, il dolore di Maria
Vergine in vedersi fra le sue braccia morto
il suo divin Figliuolo.

Ah-Vergine Santissima! per li meriti di
Gesu, ottenetemi grazia di non pil rinno-
vare in vita mia la cagione della sua morte,
ma che egli viva sempre In me colla sua
Divina grazia. Pater, Ave, Gloria elc.

Miserere nostrt, Domine, miserere nostri.

Santa Madre ecc.
Juxla crucem tecum stare
Et me tibi sociare
In planctu desidero.
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STAZIONE ULTIMA.

y. Adoramus le, Christe, el benedicimus
{1bi.

N. Quia per sanclam crucem et mortem
luam redemisti mundum.

Questa ultima Stazione ci rappresenta
la sepoltura del nostro Redentore.

Considera, anima mia, comé il Corpo
santissimo di Gesu fu seppellito con grande
divozione dentro al sepolcro nuovo per lui
preparato.

Ah Gest mio! vi ringrazio di quanto
patiste per me, e vi supplico di darmi
grazia di preparare il mio cuore a rice-
vervi degnamente nella santa comunione
e di fare nell’anima mia la vostra abitazione
per sempre. Paler, Ave, Gloria elc.

Miserzre nostri, Domine, miserere noslri.

Santa Madre, ecc.
Quando Corpus morietur,
Fac ut animae donelur

Paradisi gloria.
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¥. Salva nos, Christe, Salvator per vir-
tulem crucis.
N. Qui salvasti Pelrum in mari, mise-
rere nobis.

OREMUS.

Deus, qui Unigeniti Filii tui pretioso
sanguine vivificae Crucis vexillum sancti-
ficare voluisti, concede, quaesumus, eos qui
eiusdem sanctae Crucis gaudent honore,
tua quoque ubique protectione gaudere.
Per eundem Christum Dominum nostrum.

N. Amen.

¥. Divinum auxilium maneat semper no-
biscum.

R. Amen.
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PREGHIERE PEL SABATO.

ALLA S§S. VERGINE.

ISTRUZIONE

Sul culte di Maria Vergine e dei Santi.

"

Bressu tutte le nazioni si ebbe sempre
gran cura di tramandare ai posteri con pub-
blici monumenti la memoria di coloro, i
quali si segnalarono con opere grandi, come
di persone meritevoli di lode perenne, per-
ciocché i posteri hanno bisogno di cono-
scere quanto i loro predecessori operarono
di grande e di nobile per imitarli.

Non ¢é pertanto da lodarsi la Chiesa cal-
tolica, se per motivi religiosi fa altrettanto?
se pregia e venera coloro, che si segna-
larono per le opere di cristiana virtu e
di vera santiti? quando innalza all’onor
degli altari quelli che furono da Dio ono-
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rati di grazie speciali, per cui operarono
cose magnifiche e gloriose? quando chiama
beati, e come tali venera coloro, i quali
- colla-grande loro fedelta verso Dio si acqui-
starono in modo particolare la sua bene-
volenza, divennero suoi intimi amiei, cui
egli ha coronato di gloria e di onore? Non
merita anzi ogni encomio la Chiesa, quando
at giovani presenta gli esempi dei vecchi,
quando loro mostra le pedate, cui essi pure
devono seguire? quando a questo fine ci
raduna in certi giorni per celebrare la me-
moria dei nostri antenati, e cosi stimolarci
a praticare le loro virtl, animarci ed in-
fiammarei ad imitarli, per farci insomma
conoscere come dobbiamo mettere in pra-
tica gli insegnamenti di Gest Cristo?

Qual potente sprone alla virti il pensiero:
Cio che tu devi fure lo hanno gid fallo mi-
gliaia prima di le: le pene, che lu devi in-
conlrare onde praticare la picla e la virly,
le hanno gia migliaia d'uomini inconirate e
superale. Tu professi la medesima religione,
tuser membro della medesima Chiesa, non po-
iresti lu pure fare quello ch’essi hanno fatto?
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Tanti erano della siessa tua eld, deboli al
par di te, esposli forse a maggiori pericoli, a
pits violente lentazioni, e lullavia lrovarono
tempo ¢ modo di mantenersi fedeli sequac
df Gesu Crislo, perché dunque non polresti
anche tu fare lo stesso?

Se la virtd e la santitd sono in se me-
desime degne di lode, nessun uomo di senno
puo mostrarsi indifferente verso coloro, che
posseggono e praticano la santita e la virti.
Egli deve stimarli, onorarli, venerarli. Una
venerazione tuttavia, la quale consista in
una sterile ammirazione nulla gioverebbe
alla religione, la quale ha mire piu alte.
La Chiesa vuole che ammiriamo la virt
dei santi, perché ancor noi ci facciamo
santi; vuole di pili che noi c¢i fermiamo a
coloro che ammiriamo, ma venerando i
santi saliamo alla fonte d’ogni santitd, a
Dio. Cosi la Chiesa c’insegna; mentre noi
veneriamo 1 santi per la loro virtd, e i senti-
menti della nostra venerazione esterniamo
con opere, e parole, nol riconosciamo in
essi la potenza della grazia, noi lodiamo il
padre dei lumi, il Datore d’ogni dono per-
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fetto, il quale illumina i servi suoi, e li san-
tifica, il quale solo & Santo per se stesso e.
‘infinitamente. Pertanto nella venerazione
dei santi ogni cosa deve riferirsi a Dio, ogni
cosa -deve unirsi alla lode e adorazione di-
vina. Iddio deve sempre essere 1’oggetto
principale, e lo scopo che ci prefiggiamo
affinché il culto dei santi sia un culto re-
ligroso a Dio gradito, ed affinché noi a-
dempiamo a quanto sta scritto: « Lodale.
tl Signore ne’ suot sanii » (Salmo 150).

Ma non solamente i santi noi li vene-
riamo, ma li invochiamo ancora, vale a
dire ci raccomandiamo alle loro preghiere,
imploriamo la loro intercessione presso Dio;
imperocché secondo la dottrina del Cristia-
nesimo « la preghiera del giusto vale assai »
(S. Giac. v. 16). Quantunque strettamente
parlando un solo siavi mediatore tra Dio
e gli nomini, Cristo Gesu, egli solo sia che
col meriti suoi, colle sue soddisfazioni ci
riconcilid con Dio, ed egli solo possa con-
cederci le grazie di cui abbisogniamo, <id
nondimeno la sacra Scrittura attribuisce un
grande valore alla intercessione dei Santi,
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non perché essi possano per propria virti
aiutarci, o I'esaudimento delle nostre pre-
ghiere possa provenire da altri, che da Dio;
ma bensi perché la preghiera dei giusti é
accetta a Dio, ed egli spesso per le loro
preghiere concede grazie, che altrimenti
non avrebbe concesse. Noi crediamo alla
Comunione dei santi. Su questa credenza
¢ appoggiata la nostra fiducia nella reci-
proca preghiera dei membri di questo corpo
visibile, che noi cristiani formiamo, del
quale corpo é capo Gesu Cristo. La religione
ci conduce in ispirito nella societd delle
anime gloriose, cui la morte ha bensi se-
parate dalla nostra dimora, la terra, ma
non dalla Chiesa, il cui regno ¢ eterno.
Ella ¢’invita ad unire le nostre alle pre-
ghiere di queste anime, e degli innume-
revoll cori dei celesti spiriti, 1 quali si oc-
cupano e si consolano del nostro bene
(S. Luca XV, 7, 10). Essi presentano al
Signore le preghiere dei giusti (Giob. VII,
10 ), ed alle loro laudi uniscono I'inter-
cessione a nostro vantaggio insieme colle
schiere degli eletti, che tra le loro con-
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solazioni pongono pur questa di cooperare
alla nostra salute (2° dei Mace. XV, 14.
Apoc. v. 8). La fede e la speranza ces-
sano bensi dopo morte, ma la carita conti-
nua, e viene dalla morte perfezionata (I ai
Cor. XVIII, 8). Qual consolante pensiero
che il vincolo dell’unione tra i giusti non
venga rotto dalla morte, ma durl nell’e-
ternita, dove né tempo, né vicenda alcuna
potra pitt scioglierlo! Qual consolante pen-
siero che ai pié del trono di Dio abbiamo
anime, la cul benevolenza é tanto grande
quanto invariabile, le quali pigliano parte
ai nostri bisogni, alle nostre preghiere, e
procurano di otienere anche a noi, eredi
come essi del paradiso, la medesima feli-
cith, che essi gid godono!

Dal sin qui detto si deduce che sarebbe
indizio di una grande ignoranza il pensare,
che il culto dei santi sia affine al culto di
Dio, ossia che venerare i santi voglia dire
adorarli. Imperocché noi veneriamo in un
modo 1 santi, veneriamo in un altro Iddio.
Noi veneriamo Iddio come Signore assoluto

ed Autore di ogni cosa creata, veneriamo
Della preghiers 19
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i santli come suoi servi, come suoi intimi
amici. Adorarli, cioé tributar loro il culto
dovuto a Dio solo, sarebbe idolatria, sa-
rebbe empietd: ma venerarli quali amici
di Dio, ed invocarli di patrocinio, persuasi
ad un tempo che ogni aiuto viene da Dio,
dal quale essi pure lo implorano, deve ad
ogni uomo pratico di cristianesimo, ad ogni
uomo assennato, sembrare giusto e lode-
vole. Non avvi per veriti alcun obbligo d’in-
vocare in casi particolari i santi; possiamo
rivolgerei immediatamente a Dio; ma sta
sempre ferma la massima della Chiesa, che
i santi, i quali regnano con Cristo, sono da
venerarsi ed invocarsi, che essi pregano
per noi; che la loro venerazione é cosa
buona ed utile, e che per loro mezzo ot-
teniamo piit presto cid che desideriamo.

Tutto questo in generale sul culto dei
santi. Che debba poi invocarsi in modo
speciale la Santissima Vergine, e piu degli
altri santi é cosa per sé chiara. Essa é la
piti sublime di tutte le creature, essa ¢ la
Regina degli Angeli e dei Santi; essa é la
figlia predileita dell’eterno Padre, la ma-
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dre del Figliuol di Dio, la sposa dello Spi-
rito Santo e come tale essa risplende diuna
eccellenza infinita. Essa é I'unica che non
sia stata macchiata dalla colpa originale,
essa & P'unica che sia piena di grazia, essa
é la benedetta fra tutte le donne. Gli altri
santi sono servi ed amici del Signore, Maria
n’é realmente 1a madre. Come adunque non
onoreremo in modo singolare questa gran
Vergine che venne- elevata 4d una dignita
cosi alta da star infinitamente sopra agli
stessi cherubini e serafini? Gesu Cristo mo-
stro sempre un grande affetto a sua madre
e noi suoi discepoli e fratelli non le ren-
deremo tutta la venerazione di cui siamo
capaci, non la ameremo di tufto cuore?
Se la preghiera dei giusti é assai potente
presso al Signore, quanto piu potente non
sard la preghiera della sua madre? Certo
é che sulla terra Gesli sempre si mostrd
plenamente soggetto e sottomesso alla sua
madre e volle a intercessione di lei ope-
rare il primo miracolo, e solo per mezzo
di lei volle santificare il suo precursore
prima che nascesse. Adunque non vi pud
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essere dubbio, che ora in cielo ove la ha
collocata alla sua destra, egli sia pronto ad
esaudire tutte le sue preghiere, ad accet-
tare qualunque supplica che essa gli pre-
senta, nell’appagare ogni suo desiderio. Che
anzi possiamo tenere come veritd incon-
trastabile che Gest Cristo abbia conferito
alla sua madre in cielo siccome parte del
premio da essa meritato questo privilegio
che nessuna grazia abbia da discendere dal
cielo sulla terra senza che passi per le mani
di lei. E ricordiamoci sempre che Gesi
Cristo mentre pendeva dalla croce, nella
persona del suo prediletto apostolo s. Gio-
vanni ci affido tutti a ler siccome figli a
madre tenerissima, che ci ayrebbe sempre
mai amati e protetti. Con cid eghi impli-
citamente ci promette che qualunque grazia
dimanderemo a Maria, infallibilmente la
impetreremo.

- TG ¥
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Tenero saluto alla SS. Vergine.

ﬁﬂ vi saluto, o madre, modello della piu
esimia puritd, e di ogni virth celeste! a-
iutatemi ad imitarvi, ¢ non abbandona-
temi né in vita né in morte. Cosi sia.

(Di s. Geltrude).

Tre consacrazioni a Maria. ()

@ Santissima Vergine, io vi venero con
tutto il cuore al di sopra di tuiti gli An-
gell e Santi del cielo, come figlia dell’E-
terno Padre, e vi consacro 1’ anima mia
con tutte le sue potenze. Ave Maria ecc.

() Santissima Vergine, 10 vi venero con

(1) Leone Papa XII concesse I’indulgeaza di 100
giorni per ogni volla a chi recita le Lre seguenti
orazioni con tre Ave Maria. A chi le avra reci-
tale ogni giorno nel corso di un mese, concesse
indulgenza plenaria purché confessato e comunicato
preghi secondo I'intenzione del Sommo Pontefice.
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tutto il cuore al di sopra di tutti gli An-
geli e dei Santi del cielo, come Madre del-
I’ Unigenito Figlio di Dio, e vi consacro
il mio corpo con tutti i suoi sentimenti.
Ave Maria.

O Santissima Vergine, io vi venero con
tutto il cuore al di sopra di tutti gli An-
geli e dei Santi del cielo, come diletta Sposa
dello Spirito Santo, e vi consacro il cuor
mio con tutti i suoi affetti, e vi pregy ad
impetrarmi dalla SS. Trinitd tutti i mezzi
necessari alla mia salute. Ave Maria.

PREGHIERA
per ottenere I'intercessione di Maria.

@ benedetta Vergine, che trovaste gra-
zia presso Dio, e generaste la vita, voi che
siete Madre di salute, fate che per voi
abbiamo accesso al vostro Figlio, siccome
¢i fu dato per mezzo vostro, cosi per
mezzo vostro benignamente ci accolga.
Noi siamo creature peccatrici e colpevoli;
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la vostra incomparabile purezza ciriconcilii
con lui. Noi siamo vani superhi : la vostra
umiltd, per cui tanto piaceste al Signore,
ci ottenga perdono. Molti peccati abbiamo
commessi; la vostra immensa caritd ce li
copra. La vostra gloriosa feconditd ci ot-
lenga, che diventiamo fecondi di buone
opere. Oh! nostra regina, nostra patrona,
nostra avvocata, raccomandateci al vostro
Figlio, e rendetelo verso di noi propizio!
Oh! la piu benedetta fra le creature, per
la predilezione, che vi siete meritata, per
I’autore della misericordia da voi gene-
ralo, otteneteci che da questo medesimo
Figliuolo Gesti Cristo, nosiro Signore,
Dio eterno, benedetto sovra tutte le cose,
il quale si & degnato di vestire col mezzo
vostro la nostra debolezza e miseria, otte-
neteci, vi preghiamo, che per la vostra in-
tercessione siamo ancora fatti partecipi
della sua beatitudine e gloria. Cosi sia.

(Di s. Bernardo).



Altra di s. Agostino, ()

@ beatissima Vergine Maria! Chi potra
mai lodarvi e ringraziarvi condegnamente
per quel vostro singolare consenso, con cul
soccorreste al mondo perduto? Quali en-
comi potrd la fiacca umana natura tributare
a voi, per cui mezzo ricuperd vita e sa-
lute? Non pertanto gradite queste nostre
azioni di grazia, benché si deboli, bench?
si sproporzionate al vostro gran merito, e
dopo aver accolti i nostri ossequii, inter-
cedete con le vostre orazioni per le no-
stre colpe. Offerite alla divina clemenza le
nostre suppliche, e riportateci il rimedio
della riconciliazione. Per voi sia accetto a
Dio, quanto per vostra mediazione a Dio do-
mandiamo : e per i meriti vostri el ci con-

(1) Il sommo Pontefice Pio IX concesse I'in-
dulgenza di 50 giorni per ogni volta che si re-

cita col cuore contrito la seguente orazione alla
S8. Vergine.



ceda quanto imploriamo con ferma fede.
Accogliete le nostre offerte, esaudite le
nostre suppliche, confortate i timori nostri,
giacché vol siete I'unica speranza dei pec-
catori. Per vostra intercessione speriamo
il perdono de’ peccati, ed in voi, o hea-
tissima , é riposta la fiducia della nostra
eterna salute. O santa Maria! sovvenite 1
miseri, alutatc i1 pusillanimi, consolate gli
afflitti, pregate pel popolo, interponetevi
pel clero, intercedete pel divoto sesso fem-
minile. Godano il vostro efficacissimo pa-
trocinio coloro, che spesso ricorrono a voi.
Volonterosa e pronta prestatevi ai desiderii
di chi vi prega, ed impetrate ai medesimi
di essere esauditi. Sia vostra assidua pre-
mura pregare pel popolo di Dio, giacché
voi meritaste, o benedetta, portare nel
vostro seno 1l Redentore del mondo, che
vive e regna per tutti i secoli dei secoli.
Cosi sia.



ORAZIONI
DI S. ALFONSO DE’ LIGUORI

IN CIASCUN GIORNO DELLA SETTIMANA.
CON TRE AVE MARIA, (I

—_—

Oraziene per la Domenica.

B cco, o Madre di Dio, ai piedi

&Y. vosiri un misero peccatore,

e che a voi ricorre, e in voi
INILZHSSY confida. To non merito, che
neppure voi mi guardiate; ma so che voi,
vedendo 1l vostro Figlio morto per salvare

(1) Pio VIl di santa memoria concesse giorni
300 d’ indulgenza una volta al giorno a tutti i
fedeli cristiani, i quali con cuore almeno con-
trilo reciteranno in ciascun di della setlimana
le seguenti assegnate orazioni a Maria SS. con
tre Ave Maria per dare -qualche compenso alle
tante bestemmie che ‘contro di Lei si son detle,
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i peccatori avete un sommo desiderio di
aiutarli. O Madre di misericordia, guardate
le mie miserie, ed abbiate pietd di me. lo
sento chiamarvi da tutti rifugio dei pec-
catori, speranza de’ disperati, aiuto degli
abbandonati; dunque voi siete il refugio
mio, la speranza mia, 'aiuto mio. Voi colla
vostra intercessione mi avete da salvare.
Soccorretemi per amore di Gesd Cristo ;
date la mano ad un misero caduto, che a
voi si raccomanda. Io so, che voi vi con-
solate In aiutare un peccatore, quando po-
tete; aiutatemi dunque ora, che mi potete
aiutare. lo co’ miei peccati ho perduto la
divina grazia e 'anima mia. Ora mi metto
nelle vostre mani; ditemi, che ho da fare
per ritornare nella grazia del mio Signore,
che 10 tosto voglio farlo. Egli mi manda

e si dicono non solo dagli infedeli, ma anche dai
catlivi cristiani. Concesse inoltre indulgenza ple-
paria una volla al mese a quelli, che recilando
ogni giorno in tutto il m>se le predelte orazioni
colle tre Ave Maria per I'accennalo oggello, si
confesseranno e si comunicheranno in un giorno
preso ad arbitrio pregando Iddio per la s. Chiesa,
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a voi, acciocché mi soccorriate ; vuole, che
io ricorra alla vostra misericordia, accioc-
ché non solo i meriti del vostro Figlio,
ma ancora le vostre preghiere mi aiutino
a salvarmi. A voi dunque ricorro; voi pre-
gate Gest per me. Fate conoscere il bene,
che sapete fare a chi confida in voi. Cosi
spero. Cosi sia.

Tre Ave Mania, eic.

Orazione pel Lunedi.

@ Regina del Cielo Maria SS., 1o che un
tempo sono stato schiavo del demonio, ora
mi dedico per vostro servo perpetuo, e mi
offerisco ad onorarvi e servirvi per tutto
il tempo di mia vita. Accettatemi dunque
per vostro servo; deh! non mi rigettate,
come io meriterei. O Madre mia, in vol ho
collocato tutte le mie speranze. Benedico,
e ringrazio Iddio, che per sua misericordia
mi di questa confidenza in voi. E vero, che
per il passato sono miseramente caduto
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nella colpa ; ma spero per 1i meriti di Gesd
Cristo, e per le vostre preghiere di averne
gid ottenuto il perdono. Non basta peraltro,
Madre mia; un pensiero mi affligge, ed é,
che posso tornare a perdere la divina grazia.
I pericoli sono continui, i nemici non dor-
mono, ¢ nuove tentazioni mi assaliranno.
Ah! proteggetemi dunque, Signora mia,
aiutatemi negli assalti dell’inferno; e non
permettete, che io abbia di nuovo a com-
mettere il peccato, e ad offendere il vostro
divin Figlio Gesti. No, non sia mai, che
io di nuovo abbia a perdere I’ anima, il
Paradiso, e Dio. Questa grazia io vi do-
mando, o Maria, questa io voglio, questa
Voi intercedetemi. Cosi spero. Cosi sia.

Tre Ave Maria elc.

Orazione pel Martedi.

] ")

@ Maria SS. Madre di bonta, e di mi-
sericordia, considerando i miei peccati, e
pensando al momento della mia morte-
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tremo, e mi confondo. 0 Madre mia dol-
cissima, nel Sangue di Gesu Cristo e nella
vostra intercessione stanno le mie speranze.
0 Consolatrice degli afflitti, non mi abban-
donate allora; non lasciate di consolarmi
in quella grande afflizione. Se al presente
cosi mi tormenta il rimorso de’ peccati com-
messi, I'incertezza del perdono, il pericolo
diricadere, e il rigore della divina'giustizia,
che ne sara allora di me? Ah! Signora mia,
prima che giunga la mia morte, impetra-
temi un gran dolore de’ miei peccati,  una
vera emenda, e fedeltd a Dio nella vita, che
mi resta. E quando poi arriverd al tempo
della mia morte , o Maria speranza mia,
aiutatemi in quelle grandi angustie, nelle
quali mi ho da trovare ; confortatemi a non
disperare alla vista delle mie colpe, che mi
porrd innanzi il demonio. Impetratemi vol
d’ invocarvi allora piu spesso, acciocché
io spiri pronunziando il vosiro dolcissimo
Nome e quello del vostro SS. Figliuolo.
(Questa grazia I’avete fatta a tanti vostri di-
voti, la voglio, ‘e la spero ancor 10. Cosi sia.
Tre Ave Maria elc.
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Orazione pel Mercoledi.

@ Madre di Dio Maria Santissima, quante
volte io per i miei peccati ho meritato I'in-
ferno: gia la sentenza forse al primo mio
peccato sarebbe stata eseguita, se voi pie-
tosa non aveste trattenuto la divina giu-
stizia: e poi vincendo la mia durezza, mi
tiraste a prendere confidenza in voi. Ed oh!
in quanti altri delitti appresso forse io sarei
caduto ne’ pericoli, che ‘mi sono occorsi,
se vol, madre amorosa, non me ne aveste
preservato colle grazie, che mi avete ot-
tenute. Ah! Regina mia, che mi giovera
la vostra misericordia, ed i favori, che mi
avete fatto, se io mi danno? Se un tempo
non vi ho amato, ora dopo Dio vi amo sopra
ogni cosa. Deh! non permettete, che io
abbia a voltare le spalle a voi, e a Dio,
che per vostro mezzo tante misericordie mi
ha dispensate. Signora mia amabilissima,
non permettete, che io vi abbia ad odiare,
e maledire per sempre nell”inferno. Sof-
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frirete voi di veder dannato un vostro
servo che v'ama? O Maria, che mi dite?
io mi dannerd? mi dannero, se vi lascio.
Ma chi avrd pii cuore di lasciarvi? Chi
potra scordarsi dell’ amore, che voi mi
avete portato? No, che non si perde, chi
a vol con fedelthd si raccomanda, ed a voi
ricorre. Deh! Madre mia, non mi lasciate
in mano mia, che io mi perderd ; fate, che
io sempre a voi ricorra. Salvatemi, spe-
ranza mia, salvatemi dall’inferno, e prima
dal peccato, che solo pud condannarmi al-
I’inferno.

Tre Ave Maria elc.

Orazione pel Giovedi.

(@ Regina del Paradiso, che sedete sopra

tutti i Cori degli Angeli la piu vicina a
Dio, da questa vaHe di miserie io vi saluto
misero peccatore, e vi prego a volgere verso
di me quei vostri occhi pietosi. Guardate,
o Maria, in quanti pericoli ora mi trovo,
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ed ho da trovarmi finché vivo in questa
terra, di perdere I’ anima, il Paradiso, e
Dio. In voi, Signora, io ho collocato tutte le
mie speranze. [o vi amo, e sospiro di ve-
nire presto a vedervi, e lodarvi in Paradiso.
Ah! Maria, quando sara quel giorno, che
mi vedro gia salvo a’ piedi vostri ? Quando
bacieré quella mano, che tante grazie mi
ha dispensate? E vero, Madre mia, che io
vi sono stato molto ingrato nella mia vita ;
ma se vengo in Paradiso, cold vi amerd
ogni momento per tutta I’efernitd, e com-
penserd la mia sconoscenza con benedirvi
e ringraziarvi per sempre. lo ringrazio
Iddio, che mi da una tal confidenza nel
sangue di Gesu Cristo e nella vostra po-
tente intercessione. Tanto hanno sperato
i vostri veri divoti, e niuno é restato de-
luso. No, che non restero deluso neppur
io. 0 Maria, pregate il vostro Figlio Gesl
(come lo prego ancor io per li meriti della
sua Passione) a confermare, e sempre pii
accrescere queste mie speranze. Cosi sia.

Tre Ave Maria elc.

Della preghiera 0
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Orazione pel Venerdi.

@ Maria, voi siete la creatura pil no-
bile, la pilt sublime, la pid pura, la pin
bella, la pit santa di tutte le creature!
Oh! se tutti vi conoscessero, Signara mia
e vi amassero, come voi wmeritate. Ma mi
consolo, che tante anime beate in Cielo,
e giuste in terra vivono innamorate della
vostra bontd e bellezza. Sopra tutto mi
rallegro, che Dio stesso ami piu voi sola,
che tutti gli uomini, e gli Angeli insieme,
Regina mia amabilissima, io miserahile
peccatore ancora vi amo, ma Vi amo troppo
poco; voglio un amore piu grande e piu
tenero verso di voi, e questo me 1’ avete
da impetrare , giacché 1’ amar voi & un
gran segno di predestinazione , ed una
grazia, che Dio concede a coloro che si
salvano. Mi vedo poi, o Madre mia. troppo
obbligato al vostro Figlio: vedo che egli
merita un amore infinito. Voi, che altro
non desiderate se non di vederlo amato,
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questa e la grazia, che mi avete da impe-
trare, un grande amore a Gesu Cristo.
Deh! questa grazia ottenetemi voi, che
ottenete da Dio quanto volete. Jo non wi
cerco beni di terra, non onori, non ric-
chezze; vi cerco quello che pit desidera
il vostro Cuore, amare solo il mio Dio.
K possibile, che non vogliate aiutarmi in
questo mio desiderio, che tanto piace a
voi? No, che voi gid m’aiulate- gid pre-
gate per me. Pregate, pregate, o Maria, e
non lasciate mai di pregare, finché non
mi vedrete in Paradiso, dove sard sicuro
di possedere e di amare per sempre il
mio Dio 1nsieme con voi, Madre mia ea-
rissima. Cosi sia.

Tre Ave Maria cle.

Orazione pel Sabale.

@ Madre mia SS., io vedo le grazie,
che voi mi avete impetrate, e vedo 1'in-
gratitudine, che io vi ho usato. L’ingrato
non & piu degno di benefici; ma non per
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questo voglio diffidare della vostra mise-
ricordia. 0 mia grande Avvocata, abbiate
pieth di me. Voi siete la dispensiera di
tutte le grazie, che Dio concede a noi mi-
serabili, ed a questo fine egli vi ha fatta
cosi potente, cosi ricca e cosi benigna,
acciocché ci soccorriate. Io voglio salvarmi.
In mano vostra dunque metto la mia eterna
salute, a voi consegno I’anima mia. Io vo-
glio essere ascritto tra vostri servi piu
speciali; non mi discacciate. Vol andate
cercando i miserabili per sollevarli; non
abbandonate un misero peccatore, che a
voi ricorre. Parlate per me; il vostro Figlio
fa quanto voi gli cercate. Prendetemi sotto
la vostra protezione, e cid mi basta; per-
ché se voi mi proteggete, io non temo
niente; non de’ miei peccati, perché voi
spero, mi otterrete da Dio il perdono ; non
de’ demoni, perché voi siete pili potente
di tutto Vinferno ; non del mio stesso giu-
dice Gesu, perché ad una vostra preghiera
egli si placherd. Proteggetemi dunque, Ma-
dre mia, e ottenetemi il perdono de’ miei
peccati, amore a Gesu, la santa perseve-
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ranza, la buona morte, e finalmente il
Paradiso, E vero, che non merito queste
grazie , ma se voi le chiedele per me al
Sigaore , 10 le otterro. Pregate dunque
Gestt per me. U Maria Regina mia, in voi

confido; in questa speranza riposo e vivo,
e con questa voglio morire. Cosi sia.

Tre Ave Maric come sopra, indi le Litanie es-
gendo sabato, per le quali vi sono molte in-

dulgenze.

Ll i et

DIVOZIONE

SACRO CUORE DI MARIA

L —

.

% un sentimento comune, & una persua-
sione universale nel Cattolicismo, fondata

nel santo Vangelo, che noi siamo figli di
Maria, e che la Madre di Dio é altresi la
nostra cara Madre. Si, ogni cattolico crede
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di essere amalo da Maria e portato nel
suo bel cuore. Quindi é che fin dall’ ori-
rine del Cristianesimo la divozione di Maria
va congiunta con quella di Gesu, Dopo di
Gesu ogni fedele la invoca, la riguarda, la
confessa suo rifugio, sua speranza. In que-
sti ultimi tempi la divina Misericordia ha
voluto che questa tenera divozione pren-
desse un nuovo sviluppo, un nuovo slancio
per mezzo della Compagnia del sacro Cuore
di Maria. Ebbe questa principio in Parigi
I’anno 1836, nella chiesa di Maria Santis-
sima delle Vittorie. Di qui in pochi anni
si diffuse per I’ orbe cattolico, ed oggidi
piu di diciassette milioni di cattolici sono
ascritti a tal divozione. Questa pia asso-
ciazione oltre lo scope di onorare la Beata
Vergine, e di attestarle riconoscenza e gra-
titudine pel grande amore che ella ci porta,
ha pure lo scopo di ottenere da Dio col-
I’ intercessione di Lei la conversione dei
peccatori e degli eretici. Affrettati, o cri-
stiano, a farti aggregare a questa confra-
ternita, sia per meritarti I'amore e la pro-
lezione di questa Regina del cielo, sia per
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ottenere in unione con milioni di altri mem-
bri la conversione di tante anime infelici,
mediante la fervorosa ed umile tua pre-
ghiera. La sola obbligazione che hanno
oli associati, affinché possano partecipare
alle grazie ed ai favori dell’ arciconfrater-
nita, si & di portar indosso la medaglia
dell’Immacolata Concezione, detta miraco-
losa, e dire ogni giorno un’Ave Maria con
questa giaculatoria: O Maria concepita senza
peccato, pregale per noi che ricorriamo a vot.
Maria, rifugio dei peccalort, pregate per no.

Sua Santita il papa Gregorio XVI nell’approvare
la Congregazione del santissimo ed immacolato
Cuore di Maria, a fine di animare sempre piu
i fedeli cristiani a questa divozione, concesso
molte indulgenze, di cui le principali sono le
seguenti:

1. Indulgenza plenaria nel giorno in cui
uno confessato e comunicato si fa ascrivere
alla Compagnia.

2. Indulgenza plenaria da guadagnarsi
da ciascun associato nelle feste della Cir-
concisione del Signore, della Purificazione,

dell’ Annunziazione, della Nativita, dell’As-
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sungzione, della Concezione, e dei Dolori
della Vergine, della Conversione di s. Pao-
lo apostolo (25 gennaio), e di s. Maria
Maddalena (22 luglio), se fatta la conlfes-
sione sacramentale si accostera alla sanla
comunione.

8. Indulgenza plenaria applicabile in sul-
fragio dei fedeli defunti, da lucrarsi da ogni
.confratello due volle al mese, nel giorno
che gli piacera scegliere, purché veramente
contrito, confessato e comunicato- visiti di-
votamente una chiesa od oratorio pubblico,
ed ivi preghi secondo V'intenzione di Sua
Santitd. Questa indulgenza é pure estesa
agli aggregali, a cui per malattia, o per
qualunque altro caso fosse impossibile il
recarsi alla chiesa, purché ricevano i santi
sacramenti, e adempiano invece quegli atti
di pieta che 1l confessore avra loro imposto.

4. Quelli che furono costanti nel reci-
tare ogni giorno un’ Ave Maria, per la
conversione dei peccatori, possono inoltre
guadagnare un’ indulgenza plenaria nel
giorno anniversario del loro battesimo ,
purché confessati e comunicati.



— g —

Molte divote persone dopo aver consa-
crato 1l primo venerdi di ciascun mese al
Cuore di Ges\, onorano il Cuore immaco-
Jato di Maria il primo sabato di ogni mese.
A tal fine osservano le seguenti pratiche :

1. Ascoltare in quel giorno la s. Messa,
e farvi ]a s. comunione spirituale se non
possono farla sacramentale, e cid per rin-
graziare Iddio dclle grazie concedute a
Maria, e del grande amore che egli accese
nel cuore di Lei per la salute nostra.

2. Visitare nel giorno stesso verso sera
una chiesa, od altare alla s. Vergine de-
dicato, e non potendo cio fare, mettersi
avanti a qualche sna immagine , e farle
qualche divota preghiera.

Non lasciamo poi, o cristiano, di con-
sacrare sovente al Cuore immacolato di
Maria 11 misero cuor nostro; a Lei ogni
giorno raccomandiamolo. Preghiamola che
in mezzo alla corruzione del mondo, ai pe-
ricoli ed alle tentazioni, puro ce lo con-
servi da ogni macchia, lo sgombri da ogni
affetto men che onesto, lo riempia di ar-
dente amore verso di Gesu e verso di Lei.
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E poiché Maria gode di farsi chiamare no-
stra Madre, deh! mostriamo che noi siamo
degni suoti figli ; guardiamoci sommamente
dal ferire con peccati ’amantissimo e ma-
terno suo Cuore.

Affetti al sacro Cuore di Maria.

@uure sacratissimo di Maria sempre Ver-
cine ed immacolota, Cuore il piti santo, il
pil puro, il pii bello, il piu perfetto, il piu
nobile, il pitt augusto, che I’ onnipotente
mano del Creatore abbia posto in seno a
pura creatura ; sorgente perenne di grazie,
di bontd , di dolcezza, di misericordia e
d’amore, modello di tutte le virtd, imagine
perfetta del Cuore adorabile di Gest: Cristo
che ardeste sempre di accesissima carita,
che solo amaste pilt Dio che i serafini, che
tutti gl angeli ed i santi, che maggior
gloria avete dato all’augustissima Trinita
che non tutte le altre creature colle loro
pil eroiche azioni; Cuore della Madre del
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Redentore che si vivamente compatisie le
nostre miserie , che tanto avete sofferto
per la nostra salute, che ci avete con tanto
ardore e tenerezza amati, e che ad ogni
modo siete degno del rispetto, dell’amore,
della riconoscenza, e della confidenza di
tutti gli uwomini, degnatevi di accettare
1 miei deboli omaggi.

Prostrato innanzi a voi, sacratissimo
Cuore della Madre di misericordia, io vi
onoro col pit profondo rispetto dell’anima
mia. Vi ringrazio de’sentimenti di miseri-
cordia e di amore, di che foste si sovente
compreso alla vista delle mie miserie. Vi
ringrazio di tutti i benefizi che mi ottenne
la vostra materna bontd, io mi unisco a
tutte le anime pure che trovano le loro
delizie, le loro comsolazioni nel lodarvi,
nell’onorarvi, nell’amarvi.

Voi sarete, o Cuore amabilissimo, vei
sarete d’ ora innanzi, dopo il Cuore del
vostro caro divin Figlio, I’ oggetto della
mia venerazione, del mio amore, e della
mia pit tenera divozione. Voi mi sarete la
strada per andare al mio Salvatore, e per voi
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ricevero le sue grazie e le sue misericordie.
Voi sarete il mio rifugio nelle afflizioni,
la mia consolazione nelle angoscie, il mio
soccorso in ogni bisogno. Verrd a voi per
imparare la purita, 'umiltd, e la dolcezza,
verrd ad attignere in voi I’amore al sacro
Cuore del vostro Figlio Cristo Gesu. Cosi sia.

Litanie del sacro Cuore di Maria.

gignm‘e, abbiate pietd di noi.

Figliuolo di Dio, abbiate pietd di noi.

Spirito Santo Dio, abbiate pietd di noi.

Gestt Cristo, ascoltateci.

Gesu Cristo, esauditeci.

Padre celeste Iddio, abbiate pietd di noi.

Figliuolo, Redentore del mondo Iddio, ab-
biate pietd di noi.

Spirito Sante Iddio, abbiate pietd di noi.

Santa Trinith un Dio solo, abbiate pietd
di noi.

Cuor di Maria concepita senza macchia ori-
ginale di peccato, pregate per noi.
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Cuor di Maria piena di grazia, s

Cuor di Maria degno santuario del- |
I’adorabile Trinita,

Cuor di Maria tabernacolo del Verbo |
Incarnato,

Cuor di Maria fatto secondo il Cuor
di Dio,

Cuor di Maria trono illustre di gloria,

Cuor di Maria olocausto perfetto del
divino amore,

Cuor di Maria abisso di umilta,

Cuor di Maria confitto alla eroce,

Cuor di Maria sede di misericordia,

Cuor di Maria consolazione degli af-
flitti,

Cuor di Maria rifugio dei peccatori
e protettore dei giusti.

Cuor di Maria avvocata della Chiesa
e Madre di tutti i fedeli,

Cuor di Maria, dopo Gesu speranza
piu sicura degli agomizzanti,

Cuor di Maria regina degli angeli e
di tutti i santi, 1

Agnello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, perdonateci, o Signore,

pregate per noi.
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Agnello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, esauditeci, o Signore.
Aguello di Dio, che togliete i peccati del
mondo, abbiate pietd di noi, o Signove,

. Pregate per noi, o sacratissimo ed
amabilissimo Cuore di Maria Madre di Dio.

R. Adinché 1 nostri cuori brucino del
divino amore, di cul siete acceso.

ORAZIONE.

Dio di bontd che il cuor santo ed im-
macolato di Marie riempiste dei medesimi
sentimenti di misericordia, e di tenerezza
per noi, di cui il cuore del vostro e suo
(Gesu & sempre mai penetrato, concedete a
tutti quelli che questo cuore verginale o-
norano di conservare sino alla morte una
perfetta conformitd di sentimenti e d’ in-
clinazioni col sacro cuore di Gesu Cristo.
che regna con Voi e collo Spirito Santo
ne’ secoli de’ secoli. Cosi sia.
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PREGHIERA .
con cui s. Luigi Gonzaga si dedicava a Maria.

@ Signora e Madre mia, Maria Santis-
sima, pieno di fidueia in voi, oggi e per
sempre e nell’ora della- mia morte, 10 mi
metto sotto la vostra singolare custodia,
e come in seno alla vostra misericordia,
raccomando I’ anima mia e il corpo mio.
Nelle vostre mani ripongo ogni mia spe-
ranza e consolazione, tutte le mie apgustie

e miserie, la mia vita ed il suo fine. Deh!
fate che per la vostra santissima interces-
sione e per i meriti vostri, ogni mia a-
zione sia diretta e disposta secondo la
vostra volontd e quella del vostro santis-
simo Figlinolo. Cosi sia.

Al sacro cuore di Maria. (1)

@ cuore di Maria Madre di Dio e Ma-
dre nostra: cuore amabilissimo, oggetto

(1) Pio VII concesse I'indulgenza di 60 giorni
per una volta al giorno a quelli che divotamente
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delle compiacenze dell’ adorabile Trinita,
e degno di tutta la venerazione, e tene-
rezza degli Angeli, e degli uomini: cuore
il pii consimile a quello di Gesu, di eni
siete la pinn perfetta imagine, cuore pieno
di hontd, e tanto compassionevole verso
le nostre miserie , degnatevi di sciogliere
il ghiaccio de’ nostri cuori, e fate che
siano intieramente rivolti a quello del divin
Salvatore. Infondete in essi I'amore delle
vostre virtu, infiammateli di quel beato
fuoco di cui di continuo avvampate. Rac-
chiudete in voi la santa Chiesa, custodi-
ditela, e siate’ sempre il suo dolee asilo,
e la sua torre inespugnabile contro ogni
incursione de’suoi nemici. Siate la nostra
via per andare a Gesit, e il mezzo, per
cui riceviamo tutte le grazie necessarie
per salvarci. Siate il nostro soccorso nei
bisogni, 1] nostro sollievo nelle afflizioni,
il nostro.conforto nelle tentazioni, il no-
stro rifugio nelle persecuzioni, il nostro

recileranno la seguente orazione al sacro cuore di
Maria con la lode alli SS. cuori di Gest e di Maria,
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aiuto in tutti i pericoli, ma specialmente
negli ultimi combattimenti della nostra
vita in punto di morte, quando tutto I’ in-
ferno si scatenerd contro di noi per rapire
le nostre anime, in quel formidabile ter-
ribile momento, da cui dipende la nostra
eternita. Ah! si allora, o Vergine piis-
sima, fateci sentire la dolcezza del vostro
“cuore materno e la forza del vostro potere
presso quello di Gesu, con aprirci nel fonte
istesso della misericordia un rifugio sicuro,
onde possiamo giungere a benedirlo con
voi In Paradiso per tutti 1 secoli de’ se-
coli. Cosi sia.

LODE ALLL SS. CUORI
di Gesi e di Maria.

l@unnmiuw, lodato , benedetto, amato,
servito e glorificato, sempre e da per tutto
sia il divinissimo cuore di Gesu, e I’ il-
libatissimo cuore di Maria. Cosi sia.

Della preghiera 3
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Giaculatoria al caor di Maria. ()

. |
Bolﬂe cuore di Maria, siate la sal-
vezza mia.

L R e

TRE ORAZIONI
di s. Metilde alla beata Vergine

PEL PUNTO DI MORTE.

I. O gran Madre di Dio, Maria Santissima,
che dall’ Eterno Padre foste elevata in trono
di gloria sopra tutti gli Angeli, e sopra tutti
i Santi del cielo, onorata di autoritd e po-
tere sovrano, vi supplico a difendermi colla

(1) Pio IX concesse I’indulgenza di 300 giorni
per ogni volta che col cuor contrito e divola-
mente si reciti la seguente giaculatoria, e I’ in-
dulgenza plenaria una volta in ciascun mese se
siasi recitata quotidianamente nel decorso del me-
desimo, purché confessali e comunicati visitino
una qualche chiesa, o pubblico Oratorio, ivi pur
pregando ancora secondo la mente di sua Santita.
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vostra autorith dal nemico infernale nel
punto della mia morte, sicché per mezzo
della vostra sovrana assistenza io passi a
godere della vostra gloria in Paradiso. Ave
Maria.

II. O grande Vergine, e regina del cielo,
Maria, che foste illustrata dal vostro divin
Figlio con somma luce di sapienza divina, vi
supplico a volermi assistere nell’ora della
mia morte, e con un raggio della vostra cele-
ste assisienza dissipare le tenebre della mia
mente, e ravvivare nel mio cuore il lume
ed il fervore della santa fede. Ave Maria.
- III. O purissima Vergine e degnissima
Madre di Dio Maria Santissima, che dallo
Spirito Santo foste arricchita con pienezza
di grazia e di amor divino, rendendovi
la pii degna ed amabile fra tutte le crea-
ture, vi supplico della vostra efficacissima
assistenza nell’ ora della mia morte. Par-
tecipate al freddo mio cuore una parte
del vostro divino amore, e fate, che prima
io finisca di vivere, che di amare il mio
Dio, per non cessare mai piv di amarlo,
e benedirlo in paradiso. Ave Maria.
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Orazione a Maria Sanlissima, (1)

Eiu vi salvi, Augustissima Regina di
pace, Madre di Dio, pel sacratissimo cuore
del vostro Figlio Gesl, principe della pace,
fate che I'ira di lui si plachi, e che re-
eni sopra di noi in pace. Rammentatevi,
o piissima Vergine Maria, che non si é mai
udito al mondo, che da voi sia stato ri-
gettato ed abbandonato alcuno, il quale
abbia implorati i vostri favori. lo animato
da questa fiducia mi presento a voi. Non
vogliate, o Madre del Verbo eterno, di-
sprezzare le mie preghiere, uditele favo-
revolmente ed esauditele, o clemente , o
pia, o dolce Vergine Maria.

(Di s. Bernardo).

(1) Il sommo Pontefice Pio IX accorda I’indul-
genza di 300 giorni ogni volta che si recita di-
votamente detta orazione, ed indulgenza plenaria
per chi la recita ogni giorno per un mese.
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A Maria ia tempo di calamitd.

@m&bﬂiﬂsima Vergine , che dividendo
col vostro Figlio il calice dei patimenti di-
veniste la corredentrice di tutto il mondo,
e percio siete da tutti acelamata il rifugio
de’ poveri peccatori, volgete adesso i vostri
occhi misericordiosi sopra di noi, che di
lutto cuore a voi ricorriamo nella presente
desolatissima calamitd. Ah! che pur troppo
ci conosciamo indegni dei vostri favori per
aver {ante volte coi nostri peccati ricroci-
fisso il vostro divin Figliuolo, rinnovando
cosi le ferite anche al vostro affettuosissimo
cuore, Ma poiché Voi non riguardate i de-
meriti di chi vi prega, ma piuttosto ponete
mente a’ suoi gemiti che mal non mancano
di muovere il vostro cuore materno, deh!
non permettete che torni vana la nostra
fiducia nella vostra potentissima interces-
sione. E chi mai fece ricorso a voi, che
non sia stato esaudito? Degnatevi adunque,
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ve ne supplichiamo con tutto il cuore, o
di preservarci interamente dai meritati fla-
gelli, o di ottenerci in mezzo di essi quella
perfetta rassegnazione che sola puo renderli
meritorii e salutari. Ella & tanta, o gran
Vergine, la nostra certezza d’essere da voi
esauditi, che vi- promettiamo fin d’ora la
pit affettnosa e la piu viva riconoscenza.
Si, voi sarete sempre, o Maria, e la nostra
cara Madre, e la nostra augusta Regina,
mentre noi ci faremo un grato dovere di
esservi 8ino alla morte e fedelissimi sudditi
e ossequiosissimi figliuoli.

e

LE SETTE ALLEGREZZE
che gode Maria in Cielo.

1.
‘Rallegratevi, o Sposa immacolata dello
Spirito Santo, per quel contento che ora
godete in Paradiso, perché per la vostra
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puritd e verginith siete esaltata sopra tutti
gli Angeli e sublimata sopra tutti i santi.

Ave, Gloria elc.

2.

Rallegratevi, o Madre d’lddio, per quel
piacere che provate in Paradiso, perché
siccome il sole quaggiu in terra illumina
tutto il mondo, cosi voi col vostro splen-
dore adornate e fate risplendere tutto il
Paradiso.

Ave, Gloria elc.

3.

Rallegratevi, o Figlia d’Iddio, per la su-
blime dignitd a cui foste elevata in Para-
diso, perché tutte le Gerarchie degli Angeli,
degli Arcangeli, de’ Troni, delle Domina-
zioni e di tutti gli Spiriti Beati vi onorano,
vi riveriscono e vi riconoscono per Madre
del loro Creatore, e ad ogni minimo cenno
vi sono obbedientissimi.

Ave, Gloria elc.

4.

Rallegratevi, o Ancella della SS. Trinita,
per quel gran potere che avete in Para-
diso, perché tutte le grazie che chiedete al
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vostro Figliuolo vi sono subito concedute ;
anti, come dice s. Bernardo, non si con-
cede grazia quaggil in terra, che non
passi prima per le vostre santissime mani.

Ave, Gloria ele.

5.

Rallegratevi, o augustissima Regina, per-
ché vol sola meritaste sedere alla destra
del vostro santissimo Figlio, il quale siede
alla destra dell’Eterno Padre.

Ave, Gloria elc.

6.

Rallegratevi, o Speranza de’ peccatori,
Rifugio de’ tribolati, pel gran piacere che
provate in Paradiso nel vedere che tutti
quelli che vi lodano e riveriscono in questo
mondo I’ Eterno Padre li premierd colla
sua santa grazia, e nell'immensa sua gloria.

Ave, Gloria elc.

7

Rallegratevi, o Madre, Figlia e Sposa di
Dio perché tutte le grazie, tutti i gaudi,
tutte le allegrezze e tutti i favori, che ora
godete in Paradiso non si diminuiranno
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mai, anzi aumenterannosi fino al giorno del
giudizio e dureranno in eterno.

Ave, Gloria etc.

ORAZIONE
ALLA BEATISSIMA VERGINE.

0 gloriosa Vergine Maria, Madre del mio
Signore, fonte di ogni nostra consolazione,
per queste vostre allegrezze di cui con
quella divozione che ho potuto maggiore
lo fatto la presente rimembranza, vi prego
d'impetrarmi da Dio la remissione de’miei
pccati, ed 1l continuo aiuto della sua
sinfa grazia, onde io non mi renda mai
irdegno della vostra protezione, ma bensi
abia la sorte di ricevere tutti quei superni
fevori, che solita siete ottenere e compar-
tre a’vostri servi, 1 quali fanno divota me-
noria di queste allegrezze, di cui ridonda
1 vostro bel cuore, o Regina immortale
el Cielo.
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Litanie della Beata Vergine. )

Eyrie, eleison. Christe, eleison. Kyrie,
eleison.
Christe, audi nos. Christe, exaudi nos.
Pater de coelis Deus, miserere nobis.
Fili Redemptor mundi Deus, miserere nobis.
Spiritus Sancte Deus, miserere nobis.
Sancta Trinitas unus Deus, miserere nuhls.
Sancta Maria,
Sancta Dei Genitrii,
Sancta Virgo Virginum,
Mater Christi,

ora
Pro nobls.

(1) Pio VII concede 300 giorni d’indulgeiza
ogni volta che si reciteranno le Litanie della e-
ata Vergine divotamente; e |’indulgenza plenaia
a quelli che le reciteranno tutti i giorni, da ic-
quistarsi nelle feste seguenti di Maria SS. Cm-
cezione, Nativita, Annunziazione, Purificazime
ed Assunzione, purché in tali giorni confessiti
@ comunicati visilino qualche Chiesa e preghiio
alcun tempo secondo I’intenzione del sommo Po-
tefice. Tali indulgenze sono pure applicabili ale
anime del Purgatorio.
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Mater divinae gratiae,
Mater purissima,
Mater castissima,
Mater inviolata,
Mater intemerata,
Mater amabilis,

Mater admirabiiis,
Mater Creatoris,
Mater Salvatoris,
Virgo prudentissima,
Virgo veneranda,
Virgo praedicanda,
Virgo potens,

Virgo clemens,

Virgo fidelis,
Speculum iustitiae,
Sedes sapientiae,
Causa nostrae laetitiae,
Vas spirituale,

Vas honorabile,

Vas insigne devotionis,
Rosa mystica,

Turris Davidica,
Turris eburnea,
Domus aurea,

ora pro nobis.
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Foederis arca, '
Janua coeli,
Stella matutina,
Salus infirmorum,
Refugium peccatorum,
Consolatrix afflictorum,
Auxilium Christianorum,
Regina Angelorum,
Regina Patriarcharum,
Regina Prophetarum,
Regina Apostolorum,
Regina Martyrum,
Regina Confessorum,
Regina Virginum,
Regina Sanctorum omnium,
Regina sine labe concepta,
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, parce
nobis, Domine.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, exaudi
nos, Domine.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, mi-
serere nobis.

Sub tuum praesidium confugimus, sancta
Dei Genitrix, nostras deprecationes ne de-
spicias in necessitatibus nostris, sed a pe-

—\-u-——h_

ora pro nobis.
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riculis cunctis libera nos semper , Virgo
gloriosa et benedicta.

¥. Ora pro nobis, sancta Dei Genitrix.

R. Ut digni efficiamur promissionibus
Christi.

OREMUS.

Concede nos famulos tuos, quaesumus,
Domine Deus, perpetua mentis et corporis
sanitate gaudere, et gloriosa Beatae Mariae
semper Virginis intercessione a praesenti
liberari tristitia et aeterna perfrui laetitia.
Per Christum Dominum nostrum. }. Amen.

Se il Rosario si recita pei defunti, si dira:

Agnus Dei, qui tollis' peccata mundi,
dona eis requiem.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,
dona eis requiem.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,
dona eis requiem sempilernam.
Segue come sopra.

ALLA MATTINA.

Salve Regina, Mater misericordiae, vita,
dulcedo, et spes nostra, salve. Ad te cla-
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mamus exules filii Hevae, ad te suspiramus
gementes , et flentes in hac lacrymarum
valle. Eia ergo, advocata nostra, illos tuos
misericordes oculos ad nos converte. Et
Jesum benedictum fructum ventris tui no-
bis post hoc exilium ostende, o clemens,

o pia, o dulcis Virgo Maria (1).

(1) A tutti i fedeli, i quali mossi da spirito di
religione per riparare in qualche modo alle in-
giurie fatte all’onore della Madre di Dio Maria SS.
ed ai Santi, e pér difendere ed accrescere il culto
e la venerazione verso le loro sacre immagini,
reciteranno nel mattino la Salve Regina ete. con
li versetti Dignare me ete. Benedictus Deus in san-
ctis suis; e nella sera il sub tuum praesidium etc.
coi suddetti verselti, Pio VI concede 100 giorni
d’indulgenza, e nelle domeniche concede indul-
genza di sette anni e selle quarantene. A coloro
poi, che reciteranno ogni giorno le suddette preci,
concede I'indulgenza plenaria da acquistarsi due
volte al mese, cioé in due domeniche a proprio
arbitrio, nelle quali confessali e comunicati pre-
gheranno secondo I’intenzione del sommo Ponte-
lice. Alle stesse condizioni concesse indulgenza
plenaria da lucrarsi in ciascuna festivitd di Maria
Vergine, e nella festa di tutti i Santi.
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¥. Dignare me laudare te, Virgo sacrata.
A. Da mihi virtutem contra hostes tuos.

¥. Benedictus Deus in sanctis suis.
R. Amen.

ALLA SERA.

Sub tuum praesidium etc. (come sopra).
L1 ¥¥. Dignare etc. {come sopra).

B T T N W R ol Lol

ESERCIZIO DI DIVOZIONE
in onore di Maria Addolorata.

@ﬂme immensamente grande, come a-
maro sopra ogni idea fu mai il dolore di
Maria quando vide Gesu, suo divin Figli-
uolo, pendente in croce e immerso in un
abisso di dolori nel corpo e nell’anima!
Ma siccome i nostri peccati furono la sola
cagione dei patimenti del nostro divin Sal-
vatore, cosi lo furono anche dei dolori di
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Maria. Lasciamoci percid muovere a com-
passione di lei; lasciamoci intenerire il
cuore dalle voci lagrimevoli, che Maria
addolorata fa udire ai piedi della croce
del suo Gesu, dicendoci: Considerate, e
vedele se mai vi pud essere dolore uguale al
dolor mio.

O figlio di Maria, a questo tenero invito
potrai tu passare oltre freddamente, o solo
fermarti un istante e tosto dimenticarti dei
gemiti della tua Madre? Ah! cid non sia.
Non permettere che le cure di questa vita
passeggera assorbiscano tutti i pensieri
tuoi, i tuoi affetti, ma ricordati di Maria,
che geme sul Calvario e presso alla croce,
sopra di cui spira per la tua salvezza il suo
diletto Gesu. Considera sovente quanti do-
lor1 e tormenti abbiano arrecato le nostre
colpe a Gesi e a Maria, e tu ti sentirai
forte contro al demonio, contro le lusinghe
del mondo, contro le tue passioni. Se ti
senti abbattuto dalle afflizioni, gettati nelle
braccia della Madre tua afflittissima, unisci
alle sue le tue pene, e come una goccia
d’acqua si perde nell’Oceano, cosi il tuo
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dolore si perderd nell'immenso dolore di
Maria. Se i sacrifizi che esige da te 1l Si-
gnore ti paiono troppo duri ed amari, deh!
considera tosto con quanta fortezza e co-
stanza Maria accettd e bevette il calice
d’ ogni amarezza, e questo pensiero t'in-
spirerd coraggio e forza da superare ogni
difficoltd, anzi da morire, se sia d’uopo,
presso colei che per amor nostro soffri un
martirio piu crudele di mille morti.

II meditare sui dolori di Maria & cosa
assai utile alle anime nostre, e molto gra-
dita a lei siccome ella stessa si degné di
rivelare ad alcuni Santi, li quali con grande
zelo si diedero a propagare questa divozione
fra il popolo cristiano. Per un figlio di cuore
tenero & sempre cosa dolce e commovente
pensare spesso alla propria madre, conso-
larla e compatirla nelle sue pene. Noi siam
figli di Maria; dunque pensiamo sovente
a’ suoi dolori, e con lei uniamoci a pian-
gere a’ pié della croce e specialmente nel
giorno di venerdi consacriamo alcun tempo
a questa santa pratica, e Maria fard piovere

sopra di noi le celesti benedizioni.
Deiln preghierg iy
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ESERCIZIO

IN ONORE

dell’ addolorato cuore di Maria.

Ad istanza de’sacerdoti della pia unione del sacro
cuore di Gesu, ossia di s. Paolo il P. Pio VII
con Rescritto dei 1& gennaio 1815 per organo
dell’ Arcivescovo di Filippi allora Vice-gerente
di Roma (che si conserva nella Segretaria del-
I’Em.mo Card. Vicario) concesse !’'Indul. di
giorni 300 a tulti i Cristiani ogani volta, che
divotamente recileranno ad onore dell’addolo-
rato cuore di Muria SS. il seguente

P10 ESERCIZIO

§. Deus, in adiutorium meum intende.
R. Domine, ad adiuvandum me festina.
Gloria Patri, et Filio etc.

I. Vi compatisco, addolorata Maria, per
quell’afflizione, che il vostro tenero cuore
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soffri nella profezia del s. vecchio Simeone.
Cara Madre, pel vostro cuore cosi afflitto
impetratemi la virtit dell’ umilta, e il dono
del santo timor di Dio. Ave Maria elc,

I1. Vi compatisco, addolorata Maria, per
quelle angustie, che il vostro sensibilissimo
cuore soffri nella fuga e dimora in Egitto.
Cara Madre, pel vostro cuore tanto angu-
stiato impetratemi la virti della liberalita
specialmente verso de’poveri e 1l dono della
pieth. Ave Maria elc.

M. Vi compatisco, addolorata Maria,
per quegli affanni, che il sollecito cuor
vostro provo nella perdita del vosiro caro
Gesu. Cara Madre, pel vostro cuore si fatta-
mente agitato impetratemi la virtu della ca-
stith, e il dono della scienza. Ave Maria elc.

IV. Vi compatisco, addolorata Maria,
per quella costernazione, che il vostro ma-
terno cuore senti nell’incontrare Gesi, che
portava la croce. Cara madre, per I'amo-
roso vostro cuore in tal guisa travagliato
impetratemi la virti della pazienza, e il
dono della fortezza. Ave Maria elc.

V. Vi compatisco, addolorata Maria, per
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quel martirio, che il vostro cuor generoso
sostenne nell’assistere a Gesi agonizzante.
Cara Madre, pel cuor vostro in tal ma-
niera martirizzato impetratemi la virth
della temperanza, e il dono del consiglio.

Ave Maria elc.
VI. Vi compatisco, addolorata Maria,

per quella ferita, che il pietoso cuor vostro
soffri nella lanciata, che squarcio il costato
di Gesu, e feri I'amabilissimo suo cuore.
Cara Madre, pel vostro cuore in tal ma-
niera trafitto impetratemi la virtit della ca-
rith fraterna, e il dono dell’Intelletto. Ave
Maria eic.

VII. Vi compatisco, addolorata Maria,
per quello spasimo, che I’amantissimo vo-
stro cuore provo nella sepoltura di Gesn.
Cara Madre, pel sacro vostro cuore in e-
stremo rammaricato, impetralemi la virt
della diligenza, e il dono della sapienza.
Ave Maria elc.

. Ora pro nobis, Virgo dolorosissima.
R. Ut digni efficiamur promissionibus
Christi,
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OREMUS.

Interveniat pro nobis, quaesuraus,Domine
Jesu Christe, nunc et in hora mortis nostrae
apud tuam clementiam, Beata Virgo Maria
Mater tua, cujus sacratissimam animam in
hora tuae Passionis doloris gladius pertrans-
ivit. Per te, Jesu Christe Salvator mundi,
qui cum Patre et Spiritu Sancto wvivis et

regnas etc.
R. Amen.

Setle Ave Maria.

son Breve del 1 dicembre 1815 Pio PP. VIIL. ad
accrescere maggiormente in tutti i fedeli la
divozione verso Maria SS. Addolorata, e ad ec-
citarli ad una grata memoria della Passione del
suo Figlio Gesl, concesse 300 giorni d'Indulg.
per una volla al giorno a quei, che contriti di
cuore recileranno 7 Ave Maria col y. a ciascuna
delle medesime - Sancta Maler isiud agas,
Crucifixi fige plagas, Cordi meo valide - ovvero
Santa Madre questo fate, che le Piaghe del Si-
gnore siano impresse nel imio cuore.

A quellf poi, che ia tutto #| mese avranno pra-
licato divolamente s} pio Esercizio, concesse in



ciascun mese Indulg. Plenaria, e remissione di
tutli i peccali da conseguirsi ia un giorno ad
arbitrio, in cui confessali ¢ comunicatli preghe-
ranno per la S. Chiesa ete. Il Breve cit. si con-
serva nell’Archivio capitolare della Cattedrale
di Arezzo, il cui Vescovo ne fece istanza al
s. Padre.

& o e e g R e e

Litanie della B. V. Addolorata.

Composte dal sommo Pontefice Pio VII, il quale
accordd indulgenza plenaria pei venerdl del-
I’ aano a chi di cuore contrito le recitera col
Credo, colla Salve Regina e con tre Ave al cuore
addolorato di Maria Santissima.

ﬁyrie, eleison. Christe, eleison. Kyrie,
eleison.
Christe, audi nos. Christe, exaudi nos.
Pater de Coelis Deus, miserere nobis.
Fili Redemptor mundi Deus, miserere nobis.
Spiritus Sancte Deus, miserere nobis.
Sancta Trinitas unus Deus, miserere nobis.
Sancta Maria, ora pro nobis.
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Sancta Del Genitrix,
Sancta Virgo Virginum,
Mater crucifixa,
Mater dolorosa,
Mater lacrymosa,
Mater afflicta,
Mater derelicta,
Mater desolata,
Mater Filio orbata,
Mater gladio transverberata,
Mater aerumnis confecta,
Mater angustils repleta,
Mater cruci corde affixa,
Mater moestissima,
Fons lacrymarum,
Cumulus passionum,
Speculum patientiae,
Rupes constantiae,
Anchora confidentiae,
Refugium derelictorum,
Clypeus oppressorum,
Debellatrix incredulorum,
Solatium miserorum,
Medicina languentium,
Fortitudo debilium,

ora pro nobis.
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Portus naufragantium,
Sedatio procellarum,
Recursus moerentium,
Terror insidiantium,
Thesaurus fidelium,
Oculus Prophetarum,
Baculus Apostolorum,
Corona Martyrum,
Lumen Confessorum,
Margarita Virginum, ;
Consolatio Viduarum, '
Laetitia Sanctorum omnium,
Agnus Del, qui tollis peccata mundi, parce
nobis, Domine.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, exaudi
nos, Domine,.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, mise-
rere nobis.
Respice super nos, libera nos, salva nos
ab omnibus angustiis in virtute Jesu Chri-
sti. Amen,

ora pro nobis.

Seribe , Domina , vulnera tua in corde
meo, ut in eis legam dolorem et amorem :
dolorem ad sustinendum pro Te omnem
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dolorem ; amorem ad contemnendum pro
te omnem amorem. Laus Deo ac Deiparae.

OREMUS.

Interveniat pro nobis, quaesumus, etc.
(Come a pag. 3&l).

''''''''''''''''

luno alla B. V. Addolorata. (V)

Stabat Mater dolorosa
Juxta Crucem lacrymosa,
Dum pendebat Filius.

Cuius animam gementem,
Contristatam et dolentem
Pertransivit gladius.

0 quam tristis, et afflicla
Fuit illa benedicta
Mater Unigeniti!

(1) Questo inno commovenlissimo fu composto
da Papa Ionocenzo III, e Innocenzo XI concesse
I"indulgenza di 100 giorni a tutti i Fedeli per o-
gni volta che divotamente lo reciteranno in onore
di Maria Addolorata.
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(Quae moerebat, et dolebat,
Pia Mater dum videbat
Nati poenas inclytl.

Quis est homo, qui non fleret,
Matrem Christi si videret
In tanto supplicio ?

Quis non posset contristari
Christi Matrem contemplari
Dolentem cum Filio?

Pro peccatis suae gentis
Vidit Jesum in tormentis,
Et flagellis subditum.

Vidit suum dolcem Natum
Morlendo desolatum,

Dum emisit Spiritum.

Eia Mater, fons amoris,

Me sentire vim doloris
Fac, ut tecum lugeam.

Fac, ut ardeal cor meum
In amandum Christum Deum,
Ut sibi complaceam.

Sancta mater istud agas,
Crucifixi fige plagas
Cordi meo valide.

Tui Nati vulnerati,

Tam dignati pro me pati,
Poenas mecum divide.

Fac me tecum pie flere,
Crucifixo condolere,

Donec ego vixero.
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Juxta Crucem tecum stare,
Et me tibi sociare
In planctu desidero.

Virge Virginum praeclara
Mihi iam non sis amara,
Fac me tecum plangere.

Fac, ut portem Christi mortem,
Passionis fac consortem,
Et Plagas recolere.

Fac me Plagis vulnerari,
Fac me Cruce inebriari,
Et Cruore Filii.

Flammis ne urar succensus,
Per Te, Virgo, sim defensus
In die iudicii.

Christe, cum sit hinc exire,
Da per Matrem me venire
Ad palmam victoriae.

Quando corpus morielur
Fac, ut animae donetur
Paradisi gloria, Amen.

v. Ora pro nobis, Virgo dolorosissima!
R. Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

OREMUS.

Intervenial pro nobis, etc. (come a pag. 341).



DIVOZIONE DEL 8. ROSARIO

ARPS na delle divozioni piti co-
k% muni verso la beatissima
, Vergine nella Chiesa cat-

AMbalatt tolica & certamente il Ro-
sario, il quale si compone di quindici de-
cine, ossia di cento cinquanta Ave Maria.
Ciascuna decina comincia col Paler nos-
ter, continua per dieci Ave Maria, e ter-
mina col Gloria Patri. E siccome recitan-
dola si pensa a uno dei misteri principali
della vita, morte e gloria di Gesi e di1 Ma-
ria, cosi prima di cominciare le decine si
ricorda il mistero da meditare. Cinque de-
cine formano una terza parte.




Questa preghiera chiamasi Rosario, per-
ché ogni Ave Maria é come una rosa spi-
rituale, che si offre alla Regina del cielo,
la quale é pure dalla Chiesa invocata col
nome di Rosa mistica. Ogni rosa oltre al
fiore ha delle foglie verdi, e delle spine;
cosi anche nel Rosario sono delle foglie
verdi, cioé i misteri gaudiosi, e delle spine,
cioé 1 misteri dolorosi, e dei fiorl vale a
dire i misteri gloriosi della nostra reden-
zione. Quanto & giocondo per un cuore
divoto offrire sovente ed anche ogni di
a questa grande Regina una ghirlanda di
lali rose!

Il Rosario quale si recita presentemente
fu nstituito da s. Domenico. Aveva questo
gran santo sul principio del 1200 preso a
predicare con grande ardore contro gli Al-
bigesi, eretici che in quel tempo coi loro
pessimi errori facevano un guasto orribile
nella Chiesa di Gesu Cristo. Ma non ostante
il suo grande zelo non poteva ottenerne
un risultato soddisfacente. Allora egli rad-
doppio le sune orazioni, rivolgendosi spe-
cialmente a Maria SS. pregandola di tutto
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ctiore a voler muovere gli animi di que-
gli eretici, e ad assisterlo nelle sue fati-
che. E la beatissima Vergine lo esaudi,
apparendogli un giorno, e raccomandan-
dogli di propagare il Rosario il quale sa-
rebbe un’arma potentissima contro le eresie.
Da quel tempo egli si diede tutto ad esor-
tare 1 fedeli di usare questa formola di
orazione ; e 1l frutto di questa santa pratica
fu che in breve piti di cento mila eretici
ritornarono nel seno della Chiesa cattolica,
e gli ostinati furono tenuti a freno perche
non appestassero pia oltre il popolo cri-
stiano. Questa divozione si propagod poi ra-
pidamente in tutta la Cristianita, forman-
dosi ovunque confraternite allo scopo di
promuoverla; ché anzi si eressero chiese,
cappelle ed altari ad onore di Maria sotto
questo titolo; e fra breve il Rosario di-
venne una pratica eminentemente cattolica
e come parte vitale della condotta giorna-
liera d’ogni cristiano. D’ allora in poi in
tutti 1 bisogni pitt gravi la santa Chiesa
sempre usO raccomandare caldamente ai
suoi figli questa divozione, ed ebbe sempre
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‘da Maria pronti soccorsi. Siane in prova
la celebre vittoria riportata sopra i Turchi
nell’anno 1571. Questi nemici ferocissimi
del Cristianesimo minacciavano strage a
tutti 1 popoli cattolici, e dopo avere messo
ogni cosa a ferro e a fuoco in quer luoghi
ove gid avevano esteso il loro dominio,
fatti audaci da cosi prosperi successi mi-
ravano niente meno che a venire in I-
talia e portar la desolazione nella stessa
Roma. Alla vista di tale pericolo i cristiani
si diedero ad invocare con grande ardore
la protezione di Maria per mezzo del s. Ro-
sario; e Maria li esaudi. Per opera del
sommo Pontefice s. Pio V una flotta cri-
stiana si avanza contro i Turchi, presso
a Lepanto cittd della Grecia. In queste
acque loro si di una fiera battaglia, in
cui i cristiani, benché di gran lunga infe-
riori in numero ai loro nemici, riportano
una piena vittoria, la quale toglie per sempre
ai Turchi il predominio che avevano sui
mari: a monumento perpetuo di questa
memorabile vittoria ottenuta dalla prote-
zione della B. Vergine che tutti i cristiani
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invocavano colla recita del Rosario, venne
dalla Chiesa instituita Ja festa del SS. Ro-
sario, che in tutta la Cristianitd si celebra
la prima domenica di ottobre.

Ognuno che esamini alquanto la cosa,
deve confessare che il Rosario é un’ ora-
zione per se oltre ogni dire pregevole,
percidé gradevolissima a Dio e a Maria. In-
fatti noi per mezzo di esso offriamo I’ o-
maggio d’ una ripetuta adorazione alla
SS. Trinith, e di una grande venerazione
alla Beata Vergine; mentre quindici volte
recitiamo il Paler noster che essendoci stato
insegnato da Gesu Cristo medesimo é senza
dubbio 1’ orazione piu eccellente. Quin-
dici volte pure recitiamo il breve inno
Gloria Palri, et Filio, el Spirilui Sancto ;
e cento cinquanta volte recitiamo I’ Ave
Maria, composta come fu detto pit sopra,
parte dall’arcangelo Gabriele, parte da s. E-
lisabetla inspirata da Dio e parte dalla santa
Chiesa illuminata dallo Spirito Santo. Che
diremo pol della considerazione dei misteri
della nostra Religione, sopra cui andiamo
meditando nella recita del santo Rosario?
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se non ehe in questo modo si unisce I'ora-
zione vocale alla mentale, che é quanto dire
si porge al cristiano il pilt solido nutrimento
dello spirito? Insomma per mezzo di que-
sta orazione noi imitiamo gli angeli ed 1
santi del cielo, i quali cantano incessan-
temente le lodi dell’Altissimo Iddio, mentre
noi facciamo in qualche guisa la stessa cosa,
ripetutamente pregandolo e lodandolo col-
'orazione domenicale e col Gloria Palri,
Siccome gli spiriti celesti, mentre adorano
Iddio, fanno eziandio risuonare il paradiso
delle lodi di Maria S5. loro Regina, cosi
noi facciamo altrettanto ripetendo divota-
mente la salutazione angelica. Pertanto non
é a stupire che la divozione del SS. Ro-
sario siasi fin da principio cosi presto di-
vulgato [ra 1 cristiani, ed ora sia altresi
praticata da tutte le persone e famiglie e-
minentemente catloliche.

La Chiesa per animare tutti i fedeli a ricor-
rere spesso a Maria SS. con tale divozione
ha.concesse molte indulgenze a tutti quelli
1 quali con cuore almeno contrito recite-
ranno il SS. Rosario; e sono le seguenti.

Della preghiera =}



1. Chiunque dira almeno cinque decine,
ossia la terza parte, acquisterd 100 giorni
d’indulgenza per ogni Paler noster, e 100
giorni per ogni Ave Maria.

2. Chi reciterad 1l Rosario intiero, ossia
Je quindici decine, oltre alla predetta in-
dulgenza acquisterd di pint I'indulgenza di
sette anni e setle quarantene.

3. Chi reciterd il Rosario con altre per-
sone, tutte ed ognuna di esse consegni-
ranno le medesime indulgenze, come se
ognuna lo recitasse tutto da se.

4. Chireciteria la corona almeno di cingue
decine ogni giorno per un mese intiero,
confessatosi e comunicatosi in un giorno
a suo piacimento dentro detlo mese, e vi-
sitando una chiesa, ed ivi pregando secondo
intenzione del sommo Pontefice, acqui-
sterd indulgenza plenaria. La stessa indul-
genza plenaria per I’ ultima domenica di
ogni mese {u dal regnante Pio IX conee-
duta a tutti quelli, che hanno 1l pio co-
stume di recitare in unione di aliri la detta
lerza parle almeno ire volte in ciascuna
settimana, purché in detta domenica con-
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fessati' ¢ comunicati visitino una qualche
chiesd o pubblico oratorio, ed ivi per qual-
che spazio di temipo preghino seconido la
mente di Sua Santita.

Molte altre indulgenze specialmente agli
ascritti alla confraternita del s. Rosario,
in gualinque parte del mondo sia cano-
nicamente eretta , sono ancora concesse ,
recitando il santo Resario, o facendo altre
opere pie, come si ricava da diversi de-
creti dei sommi Pontefici.

Oltre alle indulgenze che si acquistano
recitando il Rosario, se ne acquistano altre
per giunta, recitandolo con tenere una co-
rona benedetta dal sommo Pontefice o da
chi ne abbia ricevato da esso la facoltd. Ma
si dvverta che le indulgenze annesse a tali
corone valgono solo per la persona per la
quale quella corona & stata benedetta, e
a cil é stata data per la prima volta; e
che quindi simili corone, quando siano
benedette, non si possono vendere e nem-
‘meno imprestarsi collo scopo di comuni-
care 4d altri le indulgenze annesse, altri-
menti perdono il favore; e neppure si
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possono regalare ad altri, fuorché nel caso
in cui si siano fatte benedire con questa
intenzione. Si avverta parimenti che per
conseguire tali indulgenze si richiede che
nel recitare. il s. Rosario si vada riflettendo
ai Misteri della Nascita, Passione, Morte,
Risurrezione di nostro Signor Gesiu Cristo.
Tuttavia per le persone idiote incapaci della
considerazione dei divini Misteri basta che
recitino il s. Rosario divotamente.

Dir6o adunque che il Rosario, affinché ci
riesca vantaggioso, deveessere recitato bene,
pronunziando ogni parola distintamente ¢
con attenzione, accompagnando col cuore
quanto diciamo colla bocca, e cosi allon-
tanando, per quanto ci ¢ possibile, ogni
distrazione. Questo otterremo facilmente ,
se nol per ogni decina andremo meditando
il mistero che abbiamo ricordato, se atten-
deremo alle parole di ciascuna Ave Maria
che andiamo recitando, immaginandoci di
parlare colla stessa beata Vergine. Ci sard
pure di grande giovamento a ben recitarlo
il proporci sempre qualche fine speciale,
come sarebbe ottenere qualche favore dalla
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b. Vergine o per noi o per altri; il conse-
guimento di qualche virtu, I'emendamentc
di qualche vizio, la conversione di qual-
che peccatore, il sollievo di qualche anima
del Purgatorio, ¢ simili.

Nei misteri gaudiosi rallegriamoci con
Maria, e ringraziamo i} Signore della sua
Incarnazione ; nei dolorosi muoviamoei a
compassione verso il Signore pei tanti suoi
tormenti, e penliamoci dei nostri peccati,
che ne furono la causa; nei gloriosi ral-
legriamoci della gloria di Gesu Cristo e
della Vergine sua Madre, e proponiamoci
di fare ogni sforzo per conseguire noi pure
la beatitudine del cielo. Se il Rosario si
recita in questo modo, I'anima nostra ne
avrd certamente un grande vantaggio. Se
possiamo, recitiamolo in comune, od In
chiesa od almeno in famiglia. Basta volere;
non ci manchera certamente né tempo, né
occasione di cosi fare. Quante persone e
famiglie intere vi sono, le quali sebbene
stanche dalle fatiche tuttavia alla sera
prima di mettersi a riposo non lasciano
di recitare almeno la terza parte del Ro-
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sario ? E perché non potremo noi fare altret-

tanto ? Troveremo noi troppo gravoso I'in-
trattenerciun quarto d’ora colla B. Vergine,
colla Regina del cielo? Non sia cosi di noi.

Fortunate quelle persone e quelle famiglie
che praticano sovente questa divozione. Si
conosce per esperienza che sopra di loro
si versano le benedizioni del cielo, bene-
dizioni spirituali e temporali eziandio.

Ordine da lenersi nella recita dei misteri, per chi
recita solo la terza parte del Rosario e in certi

lempi particolari.

Il lunedi e il giovedi si diranno i misteri gau-
diosi; il martedi ed il venerdi i misteri dolorosi;
il mercoledi il sabato e la domenica si diranno
i misteri gloriosi.

Neil’Avvento e soprattutto nelle feste del san-
lLissimo Natale conviene sempre dire i misleri
gaudiosi; come pure nelle feste dell’ Annunzia-
zione, della Visitazione e della Purificazione della
Beala Vergine.

In Quaresima e specialmente dalla domenica di
Passione sino alla Pasqua conviene ricordare i
misteri dolorosi,

Dalla domenica di Pasqua all’ottava della Pen-
lecoste ¢ nella festa dell’Assunzione di Maria é
convenienle Il recitare i misterl gloriosi.
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MANIERA PRATICA
per recitare il Rosario di Maria SS.

¥. Deus in adivlorium meum , inlende.
. Domine, ad adivvandum me feslina.
¥. Gloria Palri. Salve, Reging elc.

LUNEDIi, GIOVEDI.

Misteri gaudiosi.

Nel primo mistero gaudioso si contem-

pla come la Vergine Immacolata fu annun-

ziata dall’arcangelo Gabriele, che restando

sempre vergine doveva diventar madre del

nostro Signore (esu Cristo.

la fine di ciascun mistero dicesi un Paler con
dieci Ave, e dopo 'ultima il Gloria efc.

Nel secondo si contempla come la Ver-
gine immacolalta ando a visitare s. Elisa-
betta e stette in casa sua tre mesi ser-
vendola quale umile ancella.
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Nel terzo si contempla come il nostro
Redentore nacque nella cittd di Betlemme
in una stalla e fu messo tra due animali
nel presepio.

Nel quarto si contempla come la Vergine
Santa presentd Cristo nostro Signore nel
tempio nelle braccia del vecchio Simeone.

Nel quinto si contempla come Maria Ver-
gine immacolata avendo smarrito il suo
divin Figlio lo cerco tre giorni, ed alla
fine del terzo lo trovo in mezzo dei dot-
tori che disputava, essendo di anni dodici.

MARTEDI, VENERDI.
Misteri dolorosi.

Nel primo mistero doloroso si contempla
come il nostro Signore, facendo orazione
néll’ orto di Getsemani, per I’ orror della
vicina passione sudd sangue.

Nel secondo si contempla come Gesu C.
per li nostri peccati in casa di Pilato fu
sottoposto a crudelissima flagellazione.

Nel terzo si contempla come Gest Cristo
fu coronato di pungentissime spine.
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Nel quarto si contempla come Gesu Cristo
condannato a morte, per sua maggior igno-
minia e dolore, fu obbligato a portare sopra
le spalle il pesante legno della croce sino
al monte Calvario.

Nel quinto si contempla come Gesu Cristo,
giunto sul monte Calvario, fu spogliato e
confitto in croce con durissimi chiodi, e
dopo tre ore di penosissima agonia in pre-
senza dell’afflittissima sua Madre mori per
chiuderci I'inferno e per acquistarci la vita
eterna.

DOMENICA, MERCOLEDI, SABATO.

Misteri gloriosi.

Nel primo mistero glorioso si contempla
come il nostro Signore Gesu Cristo il terzo
giorno dopo la sua passione e morte ri-
suscitd trionfante e glorioso per non mai
pill morire.

Nel secondo si contempla come Gest
Cristo 40 giorni dopo la sua risurrezione
ascese al cielo con mirabile festa e trionfo,
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vedendolo la sua Madre Santissima con
tutti i suoi discepoli.

Nel terzo si contempla come Gesu Cristo,
sedendo alla destra del Padre, mandd lo
Spirito Santo nel cenacolo, dove erano gli
Apostoli con Maria Vergine congregati in
orazione.

Nel quarto si contempla come la Vergine
immacolata circa dodici anni dopo la risur-
rezione del nostro Signore passd da questa
vita e dagli angeli fu assunta in cielo.

Nel quinto si contempla come la Vergine
Santa fu coronata dal suo Figliuolo Regina
del cielo e della terra; e si contempla an-
cora la gloria di tutti i santi.

RENDIMENTO DI GRAZIE.

Agimus tibi gratias, omnipotens Deus ,
pro universis beneficiis tuis, qui vivis et
regnas in saecula saeculorum. Amen.

Litanie della B. V. come a pag. 830.
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MESE DI MARIA

.S{mﬂ diciotto secoli da che la SS. Vergine
inspirata da Dio esclamava: Tulte le gene-~
raziont mi chiameranno beala. Queste sue
parole profetiche nel corso di tanti secoli
sempre si avverarono, e vanno tuttora av-
verandosi. Le nazioni della terra la pro-
clamano beata e gareggiano fra loro nel-
I’onorare la madre del comun Salvatore, nel
predicarne le lodi, nel farne risuonare per
tutto 11 nome potente, nel venerarla, nel-
I'invocarla, e cercare nuovi modi, nuove
forme, onde sfogare verso di Lei I'affetto
del loro cuore.

Fra le pratiche ritrovate in questi ultimi
tempi tiene il primo luogo il Mese di Maria.
Essa nacque in Italia. S. Filippo Neri gia
fin da’ suoi tempi soleva animare i fedeli a
radunarsi in questo mese per fare speciali
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preghiere a Maria, inghirlandare di fiori
le sue statue, i suoi altari come altrettanti
segni di figliale affetto verso questa celeste
benefattrice. Ma I’epoca in cui comincid a
celebrarsi con regolaritd il mese mariano
fu nel corso del secolo passato. Alcune a-
nime pie, afflitte dai disordini che cresce-
vano ogni di in numero e gravita, ebbero
I’ inspirazione di porvi tutto I’ argine che
potevano e di arrestarne il corso con ri-
volgersi alla Vergine delle Vergini, consa-
crandole un mese intiero di esercizi divoti.
Cosi mentre i seguaci del mondo godendo
della bella stagione di primavera si ab-
bandonano a piaceri sensuali, esse quali
caste colombe ¢ gementi tortorelle pen-
sarono di dedicare il pit bel mese di pri-
mavera, cioé quello di maggio, alla madre
della castita e delle misericordie ferma-
mente sperando, che essa esaudirebbe i
loro veti; conciossiaché -essa non sia mai
stata invocata invano. Ma come si diede
principio a una pratica si santa, subito si
provd in essa un mezzo potentissimo per
ottenere la protezione di Maria e accrescere
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smisuratamente nei cuori la cristiana pieta,
e quindi essa si. propago tosto in modo
portentoso. Nelle famiglie private, nelle
comunita religiose, anzi nei paesi, nelle
¢ilth essa fu accolta come sorgente di grandi
benedizioni. | parochi e i vescovi la rac-
comandarono e propagarone con grande
zelo nelle rispettive diocesi. L’anno 1747
Monsignor Saporiti, arcivescovo di Genova,
dava ordine che si stampasse un libro in-
titolato : Il mese di Maria, ossia il mese di
Magqgio consacrato a Maria, coll eserciziv
di vare fiori die virtu da praticarst nelle
case delle famaglie cristiane. I sommi pon-
tefici approvarono pure questa divozione,
la promossero e I’arricchirono di tesori
delle sante indulgenze (1). Ed era ben

(1Y Sua Santitd Pio VII di santa memoria, con
suo decreto 21 marzo 1815 ha concesso I’ indul-
genza di 300 giorni per ogni giorno a tutti quelli
che fanno qualche pratica di pietd nel mese di
maggio in onore di Maria 8S., e indulgenza ple-
naria nel gioruo della chiusa o in qualsiasi giorno
di questo mese, in cui si faccia la confessione
e comunione. Le quali indulgenze sono applica-
bili alle anime del Purgatorio.
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giusto, che il mese di miggio, il quale & il
pitt delizioso dell’anno, ed & il mese dei
fiori, fosse consacrato a Maria, 1a quale dopo
Dio é la delizia del cielo e della térra ed &
il flore delle Vergini. Ma qual é il senso
di queste parole: Mese di Maria, mese
Mariano? (Juesté parole significano che
questo é un mese, il quale appartiene tutto
a Maria, un mese che deve essere impte-
gato a vererare in modo speciale questa
madre amabile, e congratularsi con lei
della sua eccellenza, a meditare sopra il
potere e la bonta di lei, a implorare la sua
protezione , a imitare le sue virtd. Dob-
biamo dunque durante questo bel mese
consacrare a Maria tutti i movimenti del
nostro cuore, tutti i nostri pensieri, tutte
le nostre parole, tutte le nostre intengioni,
tutte le nostre opere. E come consacrarle
tutte queste cose? Coll’ offrirle a lei, e
farle per amor suo. Cristiano mio, questo
mese di fiori non sia per noi il mese delle
contaminazioni e delle opere morte, non
sia il mese della vanita, della dissipazione,
della tiepidezza, del peccato; ma sia per
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ogni parte mese di Maria. Dal primo giorno
sino all’'ultimo, ciascuno di noi dimandi e
ripeta a se stesso: Se Maria fosse oggi in
luoge mio, come si porterebbe ? Quale sa-
rebbe la modestia de’ suoi sguardi, 1’affa-
hilita delle sue maniere, la dolcezza delle
sue parole, la prontezza della sua obbe-
dienza, la carith delle sue conversazioni,
il raccoglimento della sua preghiera, la
puritd delle sue intenzioni, in una parola,
Ja santith della sua condotta?

Modo di praticare il mese di Maria.

ﬂrucum di aver nella tua camera, o in
qualche altra parte della casa (per quanto
é possibile il pit distinto) una statua od
immagine di Maria, e adornala nel miglior
modo possibile, accendendovi una lampada
¢ delle candele, ¢ collocandovi dei fiori.
Provvediti di un libro adattato a questo
mese, e ogni di leggivi attentamente quanto
vi é proposto per ciascun giorno. Proponi
fin dalla vigilia di onorare Maria per tutto
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il mese col pit grande zelo, d’imitare la
sua vita, di ottenere da lei qualche favore
speciale, di correggerti de’tuoi difetti, di
acquistare qualche bella virt ecc.

Ogni mattina allo svegliarti, e di quando
in quando lungo la giornata offri a Maria
il tuo cuore, le tue azioni. A lei rivolgiti
sovente con fervide giaculatorie, a lei rac-
comandati nelle tentazioni, e alla sera nel
prendere riposo.

Procura di assistere ogni di alla santa
- Messa, e se realmente non puoi assistervi
in persona, almeno assistivi col desiderio:
fa un poco di limosina a qualche poverello,
recita ogni giorno e alla sera specialmente
alcuna preghiera avanti a quella immagine,
ed invita qualche tuo parente od amico, o
le persone che da te dipendono, a prendervi
parte e recitavi per quanto ti & possibile
o la terza parte del Rosario, od almeno le
Lilanie, o la Salve, o qualche altra pre-
ghiera che troverai in questo libro.

Nel decorso del mese accostati spesso,
almeno due volte, ai SS. Sacramenti. Ter-
mina poi il mese con una santa Comunione,
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e con una consacrazione di tutto te stesso
alla beata Vergine.

- Fa quanto puoi per assistere in qualche
chiesa agli esercizi, che vi si fanno ogni di
in onore di Maria.

Te fortunato, se in tal modo passerai
cotesto mese. Oh come ti renderai caro al
suo cuore, e come Ella ti mirerd con pia-
cere, ti colmerd di celesti favori

S. S. Pio IX per animare ognora piu i fedeli cri-
stiani a celebrare con fervore speciale questo
mese in onore della augusia Regina del cielo in
data T aprile 1858 concedeva le sequenti indul-
genze

1. Indulgenza di un anno a chi gratuilamente
inseguera il canto delle laudi sacre, praticandone
in pubblico od in privato almen qualche volta
I’esercizio; altra di cento giorni a chi ne prati-
cherd I’ esercizio in oratorio pubblico o privato
~ ogni qual volta esso avrd luogo.

2. Indulgenza plenaria da lucrarsi alla chiusura
del mese Mariano da coloro, che nel decorso di
esso sonosi in modo particolare occupati a can-
tare laudi sacre in chiesa o sono intervenuti alla
devozione nel mese Mariano.

Della preghierq 2
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8. Indulgenza plenaria una volta al mese per
quelli che in quattro giorni festivi almeno, od
anche feriali prenderanno parte a cantare od in-
segnare laudi sacre ; e qoesta indulgenza si lucrera
in quel giorno in cul sl premetterd la confessione
¢ la comunione. Affinché si possano lucrare le
mentovate indulgenze si richiede che le laudi ab-
biano I’ approvazione dell’ autorild ecclesiastica.

&. Tali indulgenze si possono applicare alle a-
nime de’fedeli defunti.

Romae apud s. Petrum, die 7 aprilis 1838.

Pios Para 1X.

L’originale di questo Rescrillo pontificio si canserva
in Torino nello stabilimento detto Oratorio di
s. Francesco di Sales.

QI



CONFESSIONE E CONNIONE

ISTRUZIONE.

Che cosa c'insegna la fede sul Sacramento
della Confessione?

9

ﬁﬁ? Il Signore ha lasciato alla Chiesa la
facolta di perdonare in suo nome i peccati.
E cosa chiara che nessuno, fuori del Si-
gnore, pud per propria autorith perdonare
i peccati; ma é pure innegabile che Dio
pud comunicare agli uomini una si grande
autoritd. Si tratta solamente di sapere, se
I’ abbia realmente comunicata, La santa
Chiesa cattolica maestra infallibile di ve-
rith dice di si, e a coloro che mettono in
dubbio questa verita essa la prova con testi
della sacra Scrittura, e colle testimonianze
dei Padri ¢ Dottori di ogni secolo.
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In s. Giovanni (cap. XX, 21) si legge:
« Il Signore disse loro (agli apostoli): la
pace sia con voi. In quel modo, che il padre
mando me, 10 mando voi. Quando ebbe cio
detlo, soffio sopra di loro, e dissé: Ricevele
lo Spirito Santo; a coloro, ai qual: rimel-
terele 1 peccali sono rimessi, a coloro, ai
quali li riterrete, sono ritenuti. » Con queste
parole il Signore conferi agli apostoli la
stessa podesta, che egli in quanto uomo
ebbe ricevuto dal Padre: la quale podesta
comprende senza dubbio anche quella di
assolvere da ogni colpa. Ma questa podesta
egli non solo la espresse in modo 1mpli-
cito si anche in termini chiari, dicendo
esplicitamente : « A coloro, ai quali rimet-
lerele © peccalt sono rimessi. » Da queste
parole chiaro apparisce, che Gesu Cristo
diede agli apostoli la facoltd di rimettere i
peccatl, e promise che egli avrebbe ricon-
fermato il loro giudizio. Quest’autorita non
fu gia solo un favor personale concesso
agli apostoli, o limitato ai loro contempo-
ranei, ma fu un potere perpetuo ed illimi-
tato dato a vantaggio di tutti gli nomini sino
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alla fine dei secoli, e che percid doveva
trasmettersi ai successori degli apostoli,
cioé ai Vescovi, e Sacerdoti della Chiesa,
¢ continuare finché vi saranno peccatori
sulla terra. Imperocché la Chiesa, e con
tutte le istituzioni fondate in essa da Gesu
Cristo, fu eretta al bene di tutli i popoli,
in tutti i tempi, come indicano chiara-
mente quelle sue parole: « andate, amma-
estrate tutti ¢ popoli, batlezzandoli in nome
del Padre, del Figlivolo ¢ dello Spirito
Sanlo, ed inseqnate loro ad esequire quanto
rt ho comandalo, ed ecco 10 sono con voi
(colla Chiesa) tulli ¢ giorni sino alla con-
sumazione det secoli (Matt. XXVIII). Per la
qual cosa ovunque si formavano delle so-
cietd di fedeli, gli apostoli vi consacravano
dei Vescovi loro prescrivendo di consacrare
poi altri vescovi ¢ dei sacerdoti, alfinché
la Chiesa si perpetuasse secondo I’ordina-
mento di Gesu Cristo. Quindi doveva per-
petuarsi nella Chiesa la podestd di perdo-
nare o ritenere i peccati.

II. Egli é percio da ammettere che Gest
Cristo ha fatto un precetto agli uomini rei
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di peccato mortale, di confessarlo al Sa-
cerdote, se vogliono ottenerne il perdono.

Imperocché quando concedette agli A-
postoli la duplice facolth di rimettere o
ritenere i peccati, non voleva certamente
che operassero a capriccio, ma secondo
ragione e giustizia: vale a dire, voleva
che i suoi ministri rimettessero le colpe so-
lamente a quelli, i quali ne fossero degni,
le ritenessero a coloro che ne fossero in-
degni di assoluzione. In questo senso I’A-
postolo Paolo scriveva: (i lenga ognuno
come ministri di Cristo, e dispensator: dei
mislert di Dio. In un dispensatore poi si
richiede che egli sia fedele. Dunque i Sa-
cerdoti devono essere dispensatori fedeli
dei Sacramenti, e-concederli a quelli so-
lamente che Gesu Cristo stesso giudiche-
rebbe degni. Percio il Sacerdote deve far
distinzione tra peccatore e peccatore. Per
essere un fedele amministratore secondo
I'intenzione di Gesu Cristo deve avere una
esatta cognizione dello stato di coscienza
del peccatore e conoscerne la gravitd; la
specie, il numero delle mancanze, non
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solo esterne ma anche interne, di piu
conoscere lo stato presente della volonta,
se sia fermamente risoluta di schivare il
peccato e le occasioni di peccare, d' im-
piegare i mezzi necessari ad emendarsi,
di riparare gli scandali o danni mate-
riali ecc. Senza di queste cognizioni il
confessore non & in caso di giudicare se
meriti di essere perdonato, se sia capace
o no di assoluzione. Ma come pué il con-
fessore conoscere tutte queste cose, se il
peccatore stesso non gliele manifesta? Se
pertanto Gest Cristo obbliga il confessore
a formare un giudizio giusto ed esatto
dello stato del peccatore, impone altresi
a questo 'obbligo di manifestare al con-
fessore la sma coscienza, se vuole otte-
nerne il perdono delle sue colpe.

Gesu Cristo stabili la confessione come
un giudizio in cui il sacerdote fa da giu-
dice, il peccatore da accusatore, da testi-
monio , da reo. Questo risulta dai citati
passi della Scrittura (s. Gio. XX) ed an-
che dalle seguenti parole del Redentore
agli Apostoli: In veritd vi dico, tullo cid
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che scioglierete sulla lerra sara sciolio an-
che in cielo, e tutlo cid che legherele sulla
terra, sard legato anche in cielo (Mat. XVIII).
Fu dunque agli Apostoli ed ai loro suc-
cessori affidato ’uffizio di giudice. Siccome
un giudice civile non pud né condannare
né assolvere un reo, finché non abbia
presa cognizione delle opere dell’accusato,
ossia finché non abbia piena conoscenza
della causa di cui si tratta, cosi anche il
confessore per giudicare se il peccatore
si debba assolvere o legare, se debba im-
porgli una grave o leggiera penitenza, deve
conoscere la coscienza del peccatore. Que-
sta cognizione non pud ricavarla altrimenti
che da una intera ed esatta accusa, che
gli fa il peccatore delle sue colpe. Dun-
que il peccatore & obbligato ad una esterna
ed esatta confessione de’ suoi peccati.

La confessione orale fatta in segreto
all’ orecchio dei sacerdoti fu sempre il
mezzo usato nella Chiesa per ottenere il
perdono dei peccati, come ne fanno fede
1 padri dei primi secoli. Cid risulta evi-
dentemente dall’'uso costante della confes-
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sione presso i Greci, i1 Russi e tutte le
sette, che fin dai primi secoli si separarono
dalla Cattolica Chiesa, e che ancora oggidi
sussistono nella Siria, nella Caldea , nel-
I’ Egitto. Ogni uomo di mente sana deve
quindi ragionare cosi. Se la confessione
non fosse stata instituita da Gesu Cristo,
ma da un Papa, da un uomo, o questo
sarebbe avvenuto prima, o avvenne dopo
la separazione di quelle sétte dalla Chiesa
Cattolica. Non fu instituita prima perché
varie di queste séfte essendosi separate
sino dal quarto secolo della Chiesa, in
quel tempi primitivi sarebbe stato impos-
sibile anche a un Papa lo spacciare e fare
ricevere per istituzione divina una inven-
zione puramente umana. Se fosse stata
instituita dopo la lore separazione, come
poté accadere che accettasse un comando
cosi penoso e duro alle passioni, special-
mente all’amor proprio, dopo che avevano
scossa ogni obbedienza alla Chiesa ed al
romano Pontefice, anzi dopo che contro
alla Chiesa cattolica e al Papa portavano
si grande avversione 7 Certamente avreb-
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bero biasimato i Cattolici di novitd, e di
allontanamento dalla dottrina di Gesu Cri-
sto. E dunque chiaro che se i Greci, i
Russi e tutte le sette che si separarono
anticamente dalla Chiesa cattolica conser-
varono la confessione, c¢io fu perché erano
convinti questa essere una instituzione, ¢
un comando fatto da Gesi Cristo.

E se la confessione fu in tutti i tempi
in uso e presso tutti i popoli, per fino
presso gli scismatici, e lo ¢ ancora oggidi,
ogni uomo sensato dovrd applicare alla
confessione la regola che s. Agostino dava
14 secoli or sono = « Tutto cid che la Chiesa
per tutto il mondo, e in tuttii tempi in-
segna ed osserva, e di cul non si puo asse-
gnar I’epoca dell’origine, e dell’istituzione
deve tenersi come dottrina proveniente da-
gli Apostoli » Gli Apostoli ricevettero la
loro dottrina da Gesu Cristo. Dunque la
Confessione ¢ una dottrina di Gesu Crislo.
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Conforti ¢ vantaggi della Confessione.

H ulla maggziormente inquieta I’ uomo,
quanto una coscienza agitata, e 1l pen-
siero di essere colpevole agli occhi di Dio,
e al suo tribunale dopo morte doversi a-
spettare una severa senlenza. (Questa pena
vien tolta per mezzo di una buona con-
fessione. Imperocché il peccatore pentito
sa che, mentre il confessore lo assolve,
Gest Cristo gli scancella dall’anima ogni
colpa, lo riconcilia con Dio e gli perdona
I’eterna punizione. Olire a questa riconci-
liazione con Dio, la confessione produce
ancora altri buoni effetti: e dapprima
secondo il Concilio di Trento (sess. XIV,
cap. 4) essa bene spesso infonde una
pace e serenitd di spirito al tutto singolare.
Poi essa é un potente rimedio contro le
ricadute; e quando é [requente giova mi-
rabilmente a mantenerci nella grazia di
Dio; e lo spirito di pietd, che é& nella
Chiesa, lo dobbiamo pur attribuire alla
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pratica della confessione. Per essa diven-
tiamo piu fervorosi nel servizio di Dio,
pit attenti sovra noi medesimi, pit umili,
pitt pazienti nel portare il peso delle no-
stre tribolazioni, pitu accesi nell’ amor di
Dio, e piu riconoscenti al Signore pel pre-
zioso dono della sua grazia, pil cauti e
guardinghi nel conservarla. Il confessore
nella sacra ordinazione ha ricevuto da Dio
grazie speciali per santificare i fedeli col
mezzo di quesio sacramento, coi quali
aiuti egli puo mantenere il segreto dei
peccati a lui confessati come vi é severa-
mente ohbligato per legge naturale, divina
ed ecclesiastica, avesse ben anche a co-
stargli la vita. Percio il penitente puo
senza timore aprirgli tutto il cuor suo, e
ne’ suni dubbi chiedergli consigli, ricevere
avvisi e norme pei casi pill importanti
della vita. Qual cosa vi pud essere tanto
consolante, quanto il possedere un tale a-
mico, al quale per mio proprio bene debbo
scoprire tutto me stesso! quanto I’ avere
un medico, il quale risani le malattie della
mia anima, purché io abbia buona volonti
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di guarire! quanto il trovarmi innanzi ad
un luogotenente di Dio, 1l quale al pre-
sente mi guida al trono della misericordia,
affinché dopo morte 10 non venga con-
dannato al tribunale della divina giustizia.
Tali sono i vantaggi, che ci procura la con-
fessione. Conchiudiamo percid con Tertul-
liano: Quando, o cristianv, qualche dif-
ficolla, o qualche vano limore Ui volesse far
abbandonare una salulare confessione, pensa
seriamente al fuoco dell’ inferno che ii se:
merilato co'tuor peccali, e non mellere piu
tndugio ad appiglaric all'unico mezzo che
ti rimane, mezzo che ti puo dar salule.

Condizioni per una buena confessione.

Y
%a prima condizione ¢ un diligente e-
same di coscienza, pel quale uno richia-
ma alla memoria dall’ ultima confessione
ben fatta, se non é la prima volta che si
confessa, tutti 1 peccati, almeno i mor-
tali commessi in pensieri, parole, opere ed
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ommissioni dei proprii doveri, ricordan-
done il numero e le circostanze. Pertanto
I’ esame non si deve solamente estendere
alle opere esterne, ma ancora ai desiderii
e compiacenze cattive , che si cercarono
volontariamente , o sulle quali uno si é
fermato con avvertenza. Il tempo da im-
piegare in questo esame non si pud ge-
neralmente fissarc. Si osservi per altro che
nel far I’esame di coscienza si deve avere
riguardo all’ importanza della cosa, alle
circostanze e alla condizione del penitente,
al tempo decorso dall’l_lltim'a_ confessione,
a schivare gli scrupoli é la leggerezza. Si
pud parimenti tenere a mente ’avviso di
8. Francesco di Sales, il quale assicura
che a colui, che si confessa ogni otto
giorni, basta a fare il suo esame un sem-
plice quarto d’ora.

La seconda condizione é il dolore unito
al proponimento di emendarsi e mutar
vita. 11 dolore & un dispiacere dei peccati
commessi, una detestazione dei medesimi
congiunta ad una vera risoluzione di non
pit commetterli per I'avvenire. Il dolore,
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cap. 4), fu in ogni lempo necessario, e lo
¢ ancora presentemente, per otlenere il
‘perdono delle colpe. Ma perché il dolore sia
quale ha da essere, deve avere le seguenti
qualita

1. Deve essere sincero ed inlerno, impe-
rocché un dolore esterno ed apparente non
é punto un dolore. Percié diceva il pro-
feta Gioiele ai Giudei: Stracciale t cuori,
e non le vestimenla (Gloiele II). Laonde
non ha sincero dolore chi si contenta di
leggere nel suo libro di preghiera la for-
mola del pentimento, senza che il cuore
vi pigli parte e si senta esso pure com-
punto. Il peccato sta nel cuore e nella
volontd; & dunque il cuore che deve es-
sere pentito, e la volontad che amé il pec-
cato é quella che deve odiarlo. Dove non
avvi un vero pentimento, non si ottiene da
Dio perdono, poiché egli, che € la santita
per essenza, non pud a meno di odiare
il peccato e chi ama il peccato; né pud
giammai divenire amico di un’anima, la
quale non abbomini davvero il peccato,
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ma di ricevere I’assoluzione, perché questa,
com’é chiara, non ha valore se non perché
é pentito. Percid chi aspettasse a dolersi
dei peccati dopo ricevuta I’ assoluzione,
non avrebbe fatto una buona confessione.

3. Deve essere universale, cioé deve esten-
dersi almeno sopra tutti i peccati mortali.
Se vi fosse un sol peccato mortale, di cui
uno non fosse pentito, né questo peccato
né altri verrebbero perdonati, perché il
Signore non puo. perdonare gli uni senza
gli altri. Altrimenti avviene riguardo ai
peccati veniali, perché questi per se mede-
simi non tolgono 1'amicizia di Dio e si pos-
sono cancellare con altri mezzi. Merita per
altro attenzione quanto scrive s. Francesco
di Sales: « Non siamo obbligali ad accusarci
der peccatr veniali; ma se li confessiamo ,
doblnamo avere aliresi il dolore almeno di
alcuny di essi, col proposito di schivarli in
avvenire, allrimenti la confessione des me-
destmi sarebbe un abuso; imperocché senza
dolore né anco ¢ peccali veniali vengono per-
donali nel Sacramento della penitenza. »
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4. Deve essere sovrannaturale, cioe ecci-
tata in noi in virta della grazia divina, e
per motivi di fede, Questa grazia possiamo
oltenerla dal Signore pregando fervida-
mente, perché Dio mai non la nega a chi
vuol convertirsi. I motivi poi del dolore
devono riguardare Iddio. Un dolore che si
appoggi solamente sopra considerazioni
lemporali, e non si elevi sopra la natura,
-~ come sarebbe se uno si pentisse pel diso-
nore, per la perdita del danaro, della sa-
nitd , non sarehbe sufficiente per ollener
perdono, perché tal dolore non riguarde-
rebbe Iddio, e sarebbe solo un dolore
naturale. Questi motivi sovrannaturali sono
per esempio quando temiamo che Iddio pei
nostri peccati ci punisca in questo monde,
o nell’ altro, e ci escluda dal Paradiso;
quando ci rappresentiamo al pensiero come
sia abbominevole il peccalo, perché ci
priva della grazia santificante, ¢ dell’ami-
cizia di Dio; quando pensianio alla nosira
ingratitudine verso Dio, al gran male, che
deve essere il peccato, per cui il nostro Si-
gnor Gest Cristo tanto ha patito e sofferto.

Della preghiera 25
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I miglior motivo poi ¢ il perfetto amor di
Dio, quando cioé noi detestiamo i peccati,
perché con essi abbiamo offeso un Dio si
buono, e si degno d’essere amato. Un dolore
che provenga da un motivo di carita per-
fetta, si chiama contrizione perfetta ; quello
che proviene dal riflesso della bruttezza del
peccato, dell’ingratitudine verso Dio, o da
qualunque altro motivo di un amor di Dio
non ancora perfetto, si chiama contrizione
imperfetta. Questa é gia sufficiente pel Sa-
cramento; ma la migliore ¢ la contrizione
perfetta , la quale unita colla volontd di
confessarsi cancella per se stessa il peccato
prima ancora di ricevere I’assoluzione. Chi
avesse questa contrizionc perfetta é tulta-
via sempre obbligato a confessarsi, perché
Gesu Cristo ha comandata la confessione di
tutti 1 peccati, ed anche perché senza una
divina rivelazione uno non pud sapere di
certo se abbia questa contrizione perfetta.
0° Il dolore deve essere sommo, non in
quanto debba essere sommamente sensi-
bile, cosa che non dipende da noi, ma
riguardo la volontd, in quanto che questa
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deve abbominare il peccato piu che altro
male. Chi pertanto fosse ancora disposto a
peccare per evitare qualche danno tempo-
rale , per conseguire un vantaggio, non
avrebbe un dolore sufficiente

Chi ha il dolore coi requisiti sopra e-
numerati, ha pure il proponimento di non
pil peccare in avvenire, che € la terza con-
dizione per una buona confessione. Questo
proponimento richiede non solo che il pe-
nitente schivi i peccati mortali, ma ancora
lutte le occasioni prossime (cioé quelle,
che ordinariamente inducono al peccato
coloro, che in esse si trovano), metta in
pratica i mezzi necessari all’emendazione,
e ripari i danni del peccato. Chi non avesse
questo proponimento, non avrebbe ancora
rinunziato al peccato, e quindi sarebbe
indegno del perdono. Quelli pertanto che
volontariamente si mettono nelle occasioni
di peccato, frequentano giuochi, luoghi,
compagnie ecc. che inducono alla colpa,
non hanno vero pentimento. Coloro che non
restituiscono la roba altrui, non riparano
i danni potendolo, essi continuano nel
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peccato d’ingiustizia, percié sono incapaci
di assoluzione.

La quarta cosa per ben ricevere il Sa-
cramento della Penitenza é la Confessione,
ciod la dichiarazione dei propri peccati, la
quale deve essere inliera, dolorosa, sincera,
umile. L’ integritd della confessione esige
che noi confessiamo tutti 1 peccati sia
esterni, sia interni, nella loro specie e nel
numero, ¢ che notiamo pure le circostanze,
che ne aggravano notabilmente la malizia,
0 ne aggiungono una nuova. Bisogna anche
dire se il peccato & passato in abitudine,
affinché il confessore ne possa fare un retto
giudizio ; dire se uno é recidivo, poiché
quando dopo I'assoluzione si ricade negli
antichi peccati, per es. si bestemmia di
nuovo , si perde di nuovo la Messa nelle
feste, si continua nell’odio, ad offendere la
riputazione del prossimo, se mai insomma
non ci emendiamo, é molto a temere, che
non abbiamo avuto sincero dolore, e fermo
proponimento di mutar vita, ¢ che percio
la confessione sia stata inutile, od anche
sacrilega. Quantunque non siamo tenuti a
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confessare i peccati veniali, & per altro cosa
buona il confessarli. Tuttavia le anime
pie devono ricordarsi di queste parole di
s. Francesco di Sales: « Non si deve pero
scrupoleggiare nell’enumerare in confessione
tulle ed anche le piw piccole imperfeziont....
Di questi piccoli quotidiant difelts dobbiamo
chiederne perdono al Signore ogni volla che
ce ne accorgiamo, un atlo interno di umilia,
un sospiro basla. »

Deve essere dolorosa , perché,; secondo
ci0 che si1 & detto, I’ assoluzione sacra-
mentale ha nessun valore senza precedente
dolore.

Deve essere sincera. Non dobbhiamo in
confessione né travisare, né scusare, né
coprire le nostre colpe. Dobbiamo confes-
sarle chiaramente, chiamando le cose col
proprio nome , e non involgere i peccatl
con parole vaghe, e parlare in modo che
il confessore non capisca.

Tutte queste condizioni sono necessarie,
affinché il Confessore compia riguardo al
penitente I’ uffizio suo, perché sappia se
‘debba assolverlo, quali correzioni, quali
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avvisi siano opportuni, e cosi possa da buon
medico suggerirgli i rimedi convenienti.

Finalmente la confessione deve essere
umile. Nel confessionale il cristiano deve
dimenticarsi d’ ogni sua lerrena dignita,
e non vedere in sé stesso che un peccatore,
il quale pentito ed umiliato desidera dal
ministro di Dio I’assoluzione delle proprie
colpe. lo son un peccatore! ecco il senti-
mento di umiltd, che deve portarci alla con-
fessione. Il sacerdote nella cattedra di pe-
nitenza & il giudice, padre spirituale, ma-
estro ¢ medico del penitente. Quindi il
penitente deve mostrare un’ umile obbe-
dienza al confessore; e manca a questo
dovere il penitente che rifiuta gli avvisi
e le istruzioni del confessore, o non si
vuole sottomettere al suo giudizio, o si
offende se il confessore non gli di I'asso-
luzione. A che cosa gli varrebbe 1'assolu-
zione se egli ne fosse indegno?

L’ultima condizione necessaria ad una
buona confessione & I’accettare la penitenza
imposta dal confessore; promettendo sin-
ceramente di adempierla. Gesu Cristo in
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verith ha offerto al suo -eterno Padre una
piena, e sovrabbondante soddisfazione per
tuiti li nostri peccati, e per quelli di tutto
il mondo: tuttavia mentre egli nel Bat-
tesimo c¢i condona ogni debito di pena do-
vata pei peccali commessi prima di questo
sacramento : riguardo ai peccati in cui il
cristiano cade dopo ricevuto un beneficio
si grande, mentre ce li perdona, se li con-
fessiamo umilmente al suo ministro, vuole
che sentiamo alquanto il peso della nostra
iniquitd con sottoporci ad una pena tem-
porale.

Né egli ci lascia in piena libertd di
scontare luita questa pena temporale in
purgatorio, e niente in questa vita: ma
viole, che almeno di una parte ci sdebi-
tiamo in questo mondo, e prescrive al
confessore di non darci I’assoluzione prima
che egli ci abbia imposto e noi abbiamo
accettato questa parte di penitenza.

Le sacre scritture chiaramente dimo-
strano, che Iddio quasi sempre nel rimettere
la colpa non assolve dal debito d’una pena
temporale.
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Cosi . Adamo ottenne il perdono della
sua disubbidienza: ma dovette farne peni-
tenza per tutta la vita. A Davide il profeta
Natan aveva detto a nome di Dio: « il
Signore ti ha perdonato il tuo peccato, »
(2 dei Re XII) e tuttavia in pena di questo
peccato dovette ancora sopportare dei gravi
castighi, fra’ quali 1a morte del figlio, la ri-
bellione del figliuolo Assalonne. Per la qual
cosa di e notte egli pregava il Signore che
lo purificasse da ogni residuo di eolpa, di-
cendo: lavatemi viepiu dalla mia iniquitd
e mondatemi dal mio peccato. (Sal. 50).

Cosi pure leggiamo, che il Signore alle
preghiere di Mosé perdond al pepolo il
peccato d’idolatria, ma non di meno’ gl
fece sentire che I’ avrebbe castigato sino
alla terza, e alla quarta generazione. Mosé
istesso peccd per un istante di diffidenza
nellabonta del Signore, ne ottenne perdono,
ma in pena di esso non poté entrare nella
lerra promessa.

E non ¢’é¢ a stupire di guesto: essendo
troppo giusto, che mentre Gesu Cristo, san-
lith per essenza, pati tanto e nel corpo e



— 803 —
nell'anima per le nostre colpe ; anche not
proviamo in qualche misura e per qualche
tempo quanto enorme iniquita sia mai I’of-
fendere la divina giustizia.

Per qual ragione mai dovrebbe un pec-
catore essere assolto da ogni debito di pena?
Perché mai dovrebbe egli essere trattato
nello stesso modo con cui € trattato chi non
ha mai contaminato la swa stola battesi-
male? Dove sarebbe la giustizia?

Questa pena temporale poi arreca grandi
vantaggi. Non é a dutitare, dice il Concilio
di Trente, (Sess. 14 e cap. 8) che quesla
penilenza sia un freno polenle, che tralliene
lUuomo dal peccare, e rende i penilenti pin
vigilantt per Uavvenire. Essa ¢ pure una me-
dicina conlro alle consequenze del peccalo.
Medianle la pralica di opposte virlu s eslir-
pano le prave abiludini radicatesi per una
vila calliva. Sempre si credelle nella Chiesa
di Dio, che non vi fosse mezzo pite sicurc
per allontanare i minacciali divini castighi,
quanlo U’ esercizio delle opere di penilenza.

Per la qual cosa il sacerdote deve sempre
imporre a chi si confessa una penitenza
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in soddisfazione de’ suoi peccati, la quale
penitenza deve servire non solo di rimedio
che preservi dalle ricadute, e guarisca le
malattie dell’anima, ma anche di castigo
pei peccati commessi : percio le leggi della
Chiesa esigono espressamente, che il con-
fessore imponga una penitenza proporzio-
nata alla malizia e qualitd del penitente.

Il penitente rimane adunque obbligato
ad acceltare questa penitenza e a fedel-
mente adempirla; imperocché la promessa
di adempierla fa parte del Sacramento ,
il quale altrimenti resterebbe incompleto,
e quindi mostrerebbe che il penilente non
é sinceramente pentito, ¢ non ancora di-
sposto a meritare 1'assoluzione.

Della Confessione generale.

ISTRUZIONE.

0.
Ea confessione generale & 1" accusa di
tutti i peccati (almeno i mortali) commessi
0 nel corso di tutta la vita, o di una parte
considerevole della medesima. General-
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mente parlando la confessione generale per
alcuni é necessaria, per altri utile, e per
taluni anche dannosa. E necessaria a quelli,
i quali esaminando la vita passata trovano
di essere colpevoli di confessioni sacrileghe,
per mancanza di esame o di sinceritd nel-
I'esporre le proprie colpe avendone taciute
alcune per vergogna o non accusatone il
numero e le circostanze, o per diffetto di
dolore e di proponimento. Costoro, per
tranquillare la propria coscienza, e met-
tersi sulla buona via, non hanno altro
mezzo, che quello di una confessione ge-
nerale di tutta la loro vita, o almeno di
tutto quel tempo passato dopo I' ultima
confessione ben fatta. E utile a tutti il
farla una volta in vita, specialmente quando
st danno pit di proposito alla divozione
0 cangiano stato, benché non ne abbiano
un vero bisogno: perché il vedersi tutti
li peccati raccolti innanzi agli occhi eccita
in loro un dolore piu vivo, e la assoluzione
che ricevono arreca dolore pil vivo e
maggior tranquillith sulle confessioni pas-
sate; e I'anima meglio rassicurata si ap-



— 996 —

plica con maggior cautela a servire Iddio
per ’avvenire. Ella é pol dannosa a quelli,
che sono agitati dagli scrupoli. La espe-
rienza dimostra, che costoro quanto pil
ripensano ai loro peccati tanto pit si con-
fondono e si angustiano: e sebbene si
confessino e riconfessino ; tuttavia un mal
fondato timore fa sempre loro credere che
non siansi bene spiegali, ed essi sarebbero
sempre da capo.

Questi tali percid siano obbedienti al
proprio conlessore, e si persuadano che
sottomettendosi alla direzione di esso a-
dempiono al volere di Dio, poiché egli disse
che chi avesse ascoltato la voce de’ suoi
ministri avrebbe ascoltato lui medesimo:
qui vos audit me audit.

St aggiunge poi che la confessione gene-
rale o di tutta o di una parte della vita,
riesce di grande utilitd a quelli che stanno
per fare la prima comunione ; a quelli che
non I’ hanno mai fatta, o che la fecero
gia da lungo tempo, a quelli che entrano
nello stato ecclesiastico, o religioso, o ma-
irimoniale, a quelli che vogliono applicarsi
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alla perfezione. Generalmente poi si racco-
manda a tutti la confessione annuale.

Per dire ancora alcuna cosa dei van-
taggi della confessione generale osservo
che questa:

1. Per la ricerca, che si deve fare di
lutto il tempo passato, opera in nol una
cognizione piu chiara di noi medesimi,
mentre insieme ci pone sotto gli occhi il
complesso di tutta la nostra spirituale mi-
seria, il cattivo o almeno poco buon uso
della miglior parte degli anni nostri, e 1
tanti debiti contratti con Dio, col trasgre-
dire tante volte la sua santissima legge,
e col rispondergli si male invece dei tanti
benefici che egli ci ha fatii.

9. Questa cognizione opera inevitabil-
mente una giusta confusione e vergogna
di noi medesimi: una grande ammirazione
della misericordia di Dio, e un sentimento
vivo di gratitudine per la sua pazienza,
in tollerarci si gran tempo ed aspettarci
a penitenza.

3. Gi reca grande tranquillita e pace di
cosclenza; menire con la confessione ge-
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nerale si supplisce ai diffetti, che si sono
commessi nelle confessioni particolari ;
cosa assai facile ad accadere specialmente
in gioventu.

4. Eccita dentro di noi un proponimento
pitt vivo di ordinar meglio in avvenire la
nostra vila, e d’ implorare con piu fre-
quenza il divino aiuto, per non ricadere
pitt in tanta miseria.

b. La vergogna, che sentesi d’ordinario
nella confessione generale dei nostri pec-
cati, soddisfa in buona parte alla pena
temporale dovuta ai nostri peccati.

6. Finalmente dia una pit esatta notizia
del nostro stato interno al confessore,
e cosi egli potri meglio indicare i ri-
medi opportuni alle nostre infermita e di-
rigerci nel cammino della perfezione.

Per fare benela confessione generale con-
viene pensarvi alcuni giorni prima, e cosi
prepararvisi con ispeciali preghiere a Dio
ed alla Beata Vergine, per ottenere I’aiuto
richiesto in questo grande affare.

Converrebbe anzi se si puod ritirarsi per
alcun tempo dai tumulti degliuomini e dagli
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affari terreni, per applicarsi unicamente
all’esame della sua vita passata, incomin-
ciando dal tempo in cui si acquistd I'uso
della ragione, e fermandosi particolarmente
a quelle epoche della vila in cui si sa di
avere piu frequentemente e gravemente
oltraggiato la maestd di Dio.

Gioverd anche lo scrivere almeno per
i punti principali le proprie colpe’e servirsi
qui anche di questa carta nel fare la con-
fessione ai piedi del sacerdote, ove si possa
cio fare.

Ma non conviene travagliarsi il capo nel-
’esaminarsi troppo minutamente : sibbene
pensare a raccogliere il meglio che si possa
tutte le colpe mortali e riguardo alle ve-
niali contentarsi delle principali.

Il miglior metodo é di esaminarsi in tulti
i peccati contro il sesto comandamento
e poi su gl altri della legge di Dio e della
Chiesa, incominciando dal primo e venendo
giu di seguito, e finalmente esaminarsi sui
doveri del proprio stato, e sui vizi capitali.

Bisogna presentarsi al confessore con
grande fiducia, raccomandarsi alla sua ca-
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rith: rispondere in poche e chiare parole
alle sue domande: ove non si ‘possa por
termine alla confessione in una volta, si
ritorni quante voltc sara necessario: e si
procuri di fare le cose tutte con tale schiet-
lezza, diligenza e buona volontd, da met-
tere la coscienza nel migliore stato di pace
che si possa: ad essere pronto a presen-
tarsi con calma ¢ speranza al tribunale di
Dio quando appena terminata la confes-
sione uno vi fosse chiamalo.

Considerazione sulla parabola del Figliuol Prodigo
per ‘eccitarci alla compunzione.

ﬁl Figliuol prodigo é un’ immagine del
peccatore, il quale lascia la casa di Dio,
suo padre, per abbandonarsi ai desideri
delle sue passioni. Si allontana dalla pre-
senza di Dio, e rinunzia al diritto della
divina figlinolanza, e lontano da Dio dis-
sipa i doni di natura e di grazia, che aveva
da esso ricevull.

Questo é appunto il male di cui io sono
colpevole: perché abbandonai il Signore,
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¢ me ne andai lontano da Lui. Ho dissi-
pato i tesori dclla grazia e de’ meriti, che
aveva acqulslata Oh! chi mi dard lacrime
bastevoli a piangere tanta perdita! qual
rigoroso conto gliene dovro rendere, se la
sua misericordia non mi soccorre !

II. Rifletti, o cristiano, il pessimo stato
a cui quel figlio si ridusse, quando ebbe
consumato ogni suo avere, € sopravenne
una grande carestia, che 1o obbligé a pigliar
servizio presso un padrone, il quale lo
mandd a pascere animali immondi. Il mi-
sero mentre si sentiva avvilito da un ser-
vizio cosi abbietto, era ancora tormentato
dalla fame in guisa che desiderava di met-
tersi in bocca le ghiande destinate a quegli
animali, ma gli era vietato di farlo.

Quanto bene e al vivo & qui dipinto lo
stato miserevole dell’anima, la quale ab-
bandona il suo Dio! Ella mancando del nu-
trimento dei’ SS. Sacramenti, del princi-
pale conforto celeste, piglia servizio presso
crudelissimi padroni, cioé gli spiriti infer-
nali, i quali le danno a pascere degli ani-
mali schifosi, ossia le sue brutali passioni:

Dellg preghierg L
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e con tutto cid non le forniscono alcuno
di quei piaceri che ella bramerebbe.

Ma una nobile e spirituale creatura potra
forse essere appagata di sensuali piaceri?
Ah! no, ella non potrd mai sentirsi sod-
disfatta, perché questi non sono il cibo
che le fu destinato da Dio quando la creo
a sua immagine. Oh! qual tristo cambio!
quale lagrimevole disgrazia! I'nomo creato
ad immagine di Dio divenir simile ad ani-
mali irragionevoli, e al pari di questi av-
voltolarsi nel fango, e nelle immondezze !

Che fai, anima mia? che cerchi, che
desideri? Credi forse che cotesti piaceri
ti possano soddisfare? Non mai! essi sono
pascolo conveniente solo agli animali, e
non mai ad un’anima fatta per possedere
Iddio, quale ¢ la tua. Percio solo Iddio
pud appagare i tuoi appetiti; solo in lui
potrai trovare riposo e contento.

III. Quando I'infelice figliuolo conobbe
il lacrimevole suo stato, rientrd in sé, e
sospirando disse: oh quanti servi in casa
di mio padre abbondano di pane, ed io
qui me ne muoio di fame! Su via, io
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debbo lasciare questo luogo e ritornare al
padre. E gli dird: padre, ho peccato contro
il cielo e contro di voi: non son pit de-
gno d’essere chiamato vostro figlio: ab-
biatemi di grazia solamente come uno dei
vostri servi! Cosi disse, e cosi senza in-
dugio postosi in via ritorno al padre suo.

Ecco la santa risoluzione che deve pren-
dere un peccatore il quale al lume della
fede abbia la fortuna di conoscere la mi-
seria e I'avvilimento in cui trovasi la sua
anima pel peccato. Egli deve dire a sé:
Vedi che male é mai I’ offendere Iddio!
che hai tu guadagnato coll’ abbandonare
un padrone si buono? quali consolazioni
ricevi ora dalle creature? qual pace hai
trovata da ché ti sei ribellato al tuo crea-
tore 7 e valeva la pena per piaceri cosi
vili, cosi brevi, cosi vergognosi voltare le
spalle a Gesu tuo Salvatore, rinunziare al
Paradiso, perdere la grazia divina, e la
pace dell’anima? Ritorna al tuo Padre....
ritorna senza indugio, perché altrimenti
i buoni sentimenti che ora hai nel cuore
possono svanire, e Iddio, che ti chiama



— 404 —
oggi, potrebbe forse non chiamarti piu
altra volta, se non porgi ora ascolto alla
sua voce, e certamente altra volta ti sard
pid difficile il convertirti, che ora. Oggi
se udirete la voce del Signore, dice la sacra
Scrittura, non vogliale indurare il vosiro
cuore, (Salm. 92)

IV. Non appena il padre di quel figlio
sconsigliato da lungi lo- vede, che preso
da viva compassione, subito gli corre in-
contro, lo abbraccia, lo bacia, e dato
ordine ai servi, gli fa mettere indosso un
prezioso vestito, gli pone I'anello in dito,
e la preparare un lauto banchetto.

Cosi pure Iddio accoglie il peccator che
si ravvede. Gli va incontro, gli di il bacio
di pace, ne dimentica 1 peccati, lo riceve
di nuovo nella sua grazia, e di nuovo lo
dichiara suo figlio, gli riempie il cuore di
dolci consolazioni, e invita gli angeli ed
1 santi tutti a festeggiare il suo ritorno: e
lo fa sedere a mensa insieme cogli altri suoi
figlivoli, porgendogli in cibo e bevanda
il corpo sacratissimo e il sangue prezio-
sissimo del suo stesso divin Figliuolo.
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ESAME
Sui dieci comandamenti di Dio.

Laa

1 COMANDAMENTO.

lo sono il Sigwor Iddio two, non avrai altro
Dio avanti di me.

ﬁ peccati che si possono commettere
contro questo comandamento sono i se-
guenti :

1. Conlro la [ede. Dubitando deliberata-
mente di qualche verith ed investigando
curiosamente le ragioni dei misteri — pre-
stando fede superstiziosa ai sogni, usando
sortilegi, ricorrendo agli indovini per in-
terrogarli su cose future, lontane o nascoste
o servendosi a questo fine dello spiritismo
o degli spiritisti — leggendo, imprestando,
comperando, vendendo, procurandosi libri
o giornali o altri scritti, che pili,o meno
insultano la fede e la Chiesa cattolica senza
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essere munito della debita licenza, o ancor-
ché provveduto di licenza senza un giusto
molivo — conversando senza motivi ragio-
nevoli con persone che parlano male della
religione, deridendo gli insegnamenti, le
prescrizioni, pratiche, o cerimonie della
Chiesa — acconsentendo esternamente per
rispetto umano a proposizioni o sentenze
cattive, come per es. che tutte le religioni
sono egualmente buone.

2. Conlro la speranza. Dubilando della
bonta di Dio, quasi se non potess¢, o non
volesse perdonarvi li peccati quantunque
ne siate pentiti, o non vi volesse ammet-
tere all’eterna felicita.

3. Conlro la carita. Odiando Iddio, o
desiderando che non esista — prelerendo
qualche bene temporale, come I’ impiego,
I'onore, il piacere degli uomini a Dio, ed
alla sua amicizia.

4. Conlro la religione. Lasciando le pra-
tiche di pieth — o compiendole malamente

— trascurando di istruirsi nelle verita
della fede.
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I COMANDAMENTOD.
Non nominare il nome di Dio invane.

Si pud trasgredire questo comandamento:

1. Colle bestemmae. Negando a voce qual-
che attributo di Dio, come la sua sapienza,
bonta, giustizia ecc. — ovvero attribuen-
dogli qualche imperfezione o negando a
parole qualche veritd della fede, oppure
disprezzando Maria V. o gli Angeli od i
Santi — Disprezzando le immagini di Gest
Cristo, di Maria Vergine o dei Santi, o
le loro reliquie — pronunziando senza ri-
spetto o peggio ancora se per ira o per di-
sprezzo positivo il nome di Dio, di Gesti Cri-
sto o di Maria V. o dei Santi — adoperando
per derisione o per ischerno parole della
sacra Scrittura — mancando di rispetto ai
luoghi sacri, come le chiese, alle persone
consecrate a Dio, come sono i sacerdoti e 1
religiosi e le religiose, ai vasi sacri.

2. Col giuramento. Giurando senza ne-
cessitd, o affermando con giuranrento cié
che si sa o credesi essere falso 0 senza una
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morale cerlezza di dire la verith — giu-
rando a fine di far del male — non adem-
piendo le promesse fatte con i giuramenti
minacciando sotto giuramento di fare del
male ad alcuno od anche a se stesso.

3. Riguardo ai voli. Facendo voti per
leggerezza e senza troppo riflettervi sopra
— non adempiendoli, o0 non adempiendoli
pienamente , cangiandoli di propria au-
torita —- oppure differendone 1’ adempi-
mento senza giusta ragione.

111 COMANDAMENTO.
Ricordati di santificare le feste.

Contro questo comandamento si pecca
trascurando volontariamente di assistere
alla s. Messa nelle domeniche ed altre feste
di precetto, o lasciandone una parte con-
siderevole oppure assistendovi senza divo-
zione — applicandovi a lavori servili senza
motivi legittimi e giudicando da se che
esistano tali motivi senza ricorrere all’au-
torith ecclesiastica — abbandonandovi nei
di festivi alle crapule, a divertimenti illeciti.
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IV COMANDAMENTO.
Onora il padre ¢ la madre.

Peccano contro questo comandamento i
figli che con parole, opere, 0 in qualunque
sia modo mancano di rispetto ai genitori
— che non ricevono i loro avvisi, o rim-
proveri con docilith — che loro resistono
insolentemente — che con essi vengono a
contese, dicono loro delle villanie, oppure
giungono fino all’enormezza di batterli —
non ubbidiscono loro con prontezza, con
esaltezza, senza mormorare — che contro
la loro proibizione frequentano compagnie
caltive — lieccitano alla collera con parole
od opere indegne oppure ostinandosi nelle
insubordinazioni — odiandoli e desiderando
loro del male — manifestando ad altri i
loro difetti senza una ragione legittima, o
sparlando di loro — non aiutandoli nelle
loro spirituali o temporali necessita — ab-
bandonandoli senza il necessario sostenta-
mento, specialmente nella loro vecchiaia —
danneggiandoli nei loro interessi — Questo
stesso comandamento si pud anche trasgre-
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dire dai servi e dagli inferiori, i quali con
una certa proporzione debbono verso i pa-
droni e i loro superiori adempiere i doveri
che i figli hanno da adempiere verso igeni-
tori. — Questo comandamento si pud anche
trasgredire da genitori, padroni e superiori
non vigilando sopra i figli, e servi od i
dipendenti, né pigliandosi cura di logp —
non istruendoli o non facendoli istruire
— non procurando che essi adempiano i
proprii doveri, € crescano nel santo timore
di Dio, non allontanandoli dalle perverse
compagnie, dai divertimenti cattivi, e da
pericoli gravi di peccato — non correg-
gendoli con moderazione, con buon fine
— non cacciando di casa le persone di
servizio incorreggibili, e di scandalo ai fi-
gliuoli — non porgendo loro buon esempio
— mandando loro maledizioni, e impre-
cazioni, ¢ non correggendo le loro storte
inclinazioni e non procurando loro una re-
ligiosa educazione — portando loro un a-
more piu naturale che cristiano, e lascian-
do loro una libertd pericolosa — usando
verso loro una indulgenza irragionevole —
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loro presenza — trascurando di far loro
imparare qualche professione o mestiere
— non lasciando loro una libertd ragio-
neyole nella scelta dello stato — essendo
Lroppo esigente colle persone di servizio —
trattandoli duramente — non assistendoli
nelle loro infermita — negando loro o diffe-
rendo o diminuendo per qualche vano pre-
testo la loro mercede — permettendo loro o
prescrivendo cose cattive — non impeden-
doli dal commettere peccati in casa vostra.

V COMANDAMENTO.

Non ammaszare.

Si pecca contro questo comandamento :

1. Con atle internt. Desiderando la morte
od altro male al nostro prossimo conser-
vando deliberatamente nel cuore avver-
sioni, antipatie, odio contro qualcheduno
— desiderando di vendicarsi, provando di-
spiacere del bene altrui, e godendo delle
altrul disgrazie.

2. Con parole. Dicendo a qualcuno pa-
role grossolane, insolenti — disprezzando,
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maledicendo , minacciando , insultando il
prossimo.

8. Con opere. Danneggiando la propria
sanitd colle intemperanze e crapule — o
tentando direttamente di uccidersi — per-
cuotendo ingiustamente il prossimo — pri-
vandolo di vita — rifiutando di riconci-
liarsi con chi c¢i ha offeso.

Si trasgredisce poi anche questo coman-
damento col far danno alla vita spirituale
del prossimo, cioé collo scandalo; percid
si pecca anche contro il quinto comanda-
mento proferendo parole, o ponendo fatti
che traggono altri al male e gli allontanano
dal bene — comandando, approvando o
consigliando cid che-é peccato — insinu-
ando il male con pessimi discorsi o vestendo
in modo immodesto mettendo sotto gli occhi
della gente imagini lascive, o regalando o
imprestando libri cattivi — oppure non im-
pedendo il male, quando si sarebbe potuto
impedire colle parole, e se siete superiore
anche col castigo, o promuovendo il mal fa-
re con comperare 0 vendere cose rubate —
proteggendo irragionevolmente i colpevoli.
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VI e IX COMANDAMENTO.

Non fornicare — Non desiderare
la donna d’allri.

Si pecca contro a questi comandamenti
suscitando deliberatamente o godendo vo-
lontariamente pensieri lascivi ed immagi-
nazioni impure — desiderando volontaria-
mente cose sconcie — proferendo parole
equivoche, maliziose — cantando od ascol-
tando con piacere a canlare canzoni in-
decenti — prendendo parte a cattivi di-
scorsi, leggendo, comprando, imprestando
libri cattivi — facendo o tenendo esposte
pitture, o statue immodeste.

YII ¢ X COMANDAMENTO.
Non rubare — Non desiderare la roba d’aliri.

Si pecca contro gquesti comandamenti
prendendo danaro, o altre cose che appar-
tengono al prossimo senza sua licenza e se
il proprietario & la Chiesa, vi ha non solo
[urto, ma anche sacrilegio — dando danaro
a prestito ed esigendo interessi smoderati
-— vendendo a prezzo ingiusto, od ingan-
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nando il compratore sulla qualitd della
merce — ingannando compratori nel peso,
nella misura — defraudando altri col vano
pretesto di compensarsi di danni ricevuti
— tenendo illegittimamente presso di se
roba che appartiene ad altri — non resti-
tuendo roba depositata quando & tempo,
~— non pagando la mercede agli operal —
mettendo la famiglia in cattivo stato col
giuoco, colla trascuranza, coi bagordi, e
rendendosi impotente a pagare i debiti —
arrecando danno al prossimo con guasti
a’ suoi terreni, mobili, animali o con lavori
male eseguiti, — movendo liti ingiuste
— violentando alcuno a far testamento
— non eseguendo i lasciti testamentarii
~— non adempiendo bene il proprio uf-
fizio per cui si riceve stipendio, e non
bene amministrando la roba altrui, non
impedendo il danno altrui, quando vi si
¢ obbligati per uffizio — cooperando alle
ingiustizie altrui col consiglio, col co-
mando, coll’approvazione, colla parteci-
pazione — desiderando di rubare, d'ingan-
nare, d’indurre altri ad azioni ingiuste,
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VIII COMANDAMENTO.
Non dire il falso lestimonio.

Si pecca contro questo comandamento
accusando falsamente 1l prossimo di colpe
non commesse, sia innanzi alle autoriti
civili od ecclesiastiche , sia anche al co-
spetto di persone private, non siete mai
stato colpevolmente cagione che altri at-
testasse 1l falso? — Non vi siete mai ri-
fiutato a dire la verith, quando eravate
giustamente interrogato? — Non avele forse
dette bugie? — Avete ingannato alcuno?
— Col vostro inganno avete voi arrecato
perdita o danno ad alcuno? — Quale danno?
— Avete voi svelate colpe del prossimo,
vere si, ma segrete, senza un giusto mo-
tivo? — O gli avete imputate colpe non
vere 7 — Presso a quante persone 2 — Con
quale intenzione? — Con quali conseguenze
per 'onore, per la roba ecc? — Non a-
vete forse parlato male dei vostri supe-
riori spirituali o temporali e di comunita
intere? Avete fatto perdere il credito ai
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superiori presso 1 soggetti? — Avete colle
vostre interrogazioni cagionato mormora-
zioni, calunnie ? — Avete fatto dei rapporti
atti a togliere tra persone la buona armo-
nia? — Non avete svelato senza motivo
qualche secreto? — Avete falsificato firme,
scritture ? — Non avete forse senza fonda-
mento fatto sospetl: contro al prossimo? —
Li avete manifestati ancora agli altri? —
Criticata senza motivo la condotta del pros-
simo, anzi per odio, invidia ecc? — Gli
avete attribuito cattive intenzioni nelle o-
pere buone? — Non avete voi per mera
curiosith indagato 1 difetti e le colpe del
prossimo ? — E con quali intenzioni?

Sopra i cinque comandamenti della Chiesa.

I COMANDAMENTO.

Udire la Messa intiera tutte le Domeniche
e [esle comandale.

Su questo comandamento esaminatevi
come gid fu detto nel 3° comandamento
della legge di Dio.
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Il COMANDAMENTO.

Digiunar la Quaresima, cioé i quaranita giorni, che,
escluse le Domeniche, precedono la solennila della
Pasqua, i mercoledi e venerdi dell’ Avvenlo ; i mer-
coledi, venerdi e sabati delle qualiro tempora e
le vigilie delle principali feste, ¢ non mangiar
carne nei venerdi e nei sabali.

Esaminatevi se avete osservati tali di-
giuni dacché compiste anni ventuno. —
Avete procurato che l1 osservassero anche
quei di casa che dipendono dalia vostra
superiorith, o non avete anzi messo in ri-
dicolo questi comandamenti? — Siete an-
che stato cagione che altri li violassero ?

111 COMANDAMENTO.

Confessarsi almeno una volla l'anno,
e comunicarsi alla Pasqua.

Esaminalevi se avete ricevuto la SS. Co-
munione nel tempo pasquale, e se 'avete
ricevuta nella vostra parocchia, — se vi
siete confessato e comunicato degnamente,

Della preghiera 27



perché con una confessione invalida o
comunione sacrilega non si soddisfa al
precetto pasquale.

1V COMANDAMENTO.
Non celebrar le nozze nei tempi proibili.

Questi tempi proibiti sono dalla prima
domenica dell’ Avvento fino a tutto il di
della Epifania, e dal primo di di Quare-
sima sino a tutta la domenica in Albis.
Esaminatevi se in questi ed in altri tempi
di penitenza siete intervenuti a balli, teatri,
o se avele dato vol medesimi occasione a
questi divertimenti.

I selte peccali capitali.

9
%a '.mperbia é una disordinata stima di
sé, la quale fa che o con parole o con
pensieri attribuiamo a noi cié che & di
Dio, e dispregiamo gli altri. Figlie della
superbia sono la presunzione, la quale ci
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fa intraprendere cose superiori alle nostre
forze ; la vanagloria, appetito disordiato
della propria stima ; I'ambizione, desiderio
disordinato di avanzare gli altri, o di es-
sere riputato da pil. |

Alla superbia appartiene ancora il com-
piacersi ed il far pompa delle doti natu-
rali; il gloriarsi per es. della nascita, del-
I'ingegno ecc., I’attaccamento alle proprie
idee ed alla propria volontd, lo spirito di
contesa, la facilitd di offendersi, la vanita
nel parlare, nel portamento, nel vestito ecc.

9. L’avarizia é un amore disordinato ai
beni di questa terra. I principali effetti
dell’avarizia sono la durezza di cuore verso
i bisognosi, la trascuranza delle cose del-
I’ anima, le frodi, gli inganni, 1' infedelt
verso il prossimo. (V. i1 7° comandamento).

3. La lussuria, la quale é un disordi-
nato amore ai piaceri sensuali. Effetto di
questo brutto vizio sono I’ acciecamento
della mente, i discorsi cattivi, I'avversione
alle cose di Dio, attacco al mondo.

4. L’ invidia é un dispiacere del bene
altrui, come se il bene del prossimo fosse
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un danno arrecato ai nostri interessi, ov-
vero & un piacere del male altrui. L’ in-
vidia nasce dalla vanith, perché soltanto
I'uomo vano e leggero che vuole dominare
sopra gli altri, resta afflitto se si vede da
altri superato.

5. La gola, la quale é un disordinato
appetito del mangiare e del bere. Si pecca
colla gola quando si mangia e si beve senza
necessitd cose preziose non adatte alla pro-
pria condizione ; quando si mangia, si beve
pitt del bisogno, od unicamente per con-
tentar I’ appetito

6. Ira, cioé una viva agitazione dell’a-
nima, che si sente provocata coniro di
qualche persona o cosa, cui tiene dietro
una brama di mortificare e di punire.
Si pecca d'ira, prima quando I’ ira si
concepisce irragionevolmente, o quando
benché sia giusta in sé perché concepita
alla vista della verith o giustizia oltrag-
giata, pure si eccede nei modi e nelle parole.

1. L'accidia, che é una pigrizia nell’a-
dempimento dei proprii doveri, come per
es. nel pregare, nel lavorare. Questo vizio
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¢ assai piu difficile a guarirsi, perché rende
I'uomo insensibile a tulti i motivi che ha
di emendarsi. E questo é egualmente vero,
ancorché stii rinchiuso nei limiti suoi e
non vada congiunto a vizi grosselani; im-
perocché allora I’'uomo non tiene nemmeno
per un male la sua indifferenza, ma per
una semplice mancanza di virtd, la quale
non gli toglie di entrare in cielo. Questo
¢ un vizio che offende direttamente il Si-
gnore, perché il disamore & poco attacco
alla virtih ed alle pratiche di religione;
é in sostanza un disamore e attacco freddo
a Dio medesimo. Dall’accidia sorge facil-
mente |’ empietd, quando ciloé si disprez-
zano le pratiche di religione, la tiepidezza,
quando si adempiono male e senza atten-
zione 1 doveri religiosi, I'ira contro i su-
periori quando ci correggono, lo scorag-
giamento quando si trova un po’ grave la
vita cristiana, quindi la disperazione quando
la si tiene per impossibile, la dissipazione
dello spirito, per cui pit non trovando sod-
disfazione nelle cose spirituali, la si va
cercando nelle terrene cose.
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~ Preghiera di peatimento.

gantisaimu e giustissimo Iddio! con do-
lore io confesso ora il mio peccato, e ri-
conosco d’essere stato molto ingrato, e di
essermi verso di voi condotto assai male.
Osai negare a Voi obbedienza, a Voi mio
Creatore e Signore, senza 'aiuto del quale
sussistere i0 non potrei un sol momento,
quasi che ad obbedirvi io non fossi ob-
bligato. Sapeva che voi, come immenso,
tutto udite e vedete, e nulla pud restarvi
incognito, e tuttavia non ebbi orrore di
fare il male alla presenza Vostra. Sapeva
che, santissimo quale siete, abborrite infi-
nitamente 1l male e amate sommamente
il bene, e non mi presi verun pensiero di
piacervi con una santa vita. Sapeva che
giusto essendo, avete minacciato gravi ca-
stighi al peccatore, e nondimeno seguitai
le perverse inclinazioni del mio cuore e
calpestai senza timore i vostri comandi.
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Ah! quanto io fui perverso, stolto e abbo-
minevole nel peccar contro di Voi! Quante
volte mi meritai di essere da Voi punito
ed abbandonato per sempre!

Malgrado le tante offese, che v’ho fatto,
Dio mio, Voi foste sempre verso di me
pietoso e benigno. Ogni giorno, ogni ora
mi colmaste di benefizi, nulla mi coman-
daste che non mi fosse utile e salutare ,
nulla mi vietaste, se non quanto mi poteva
rendere infelice.

Ah! come mai ho 10 poluto mostrarmi
cosi ingrato verso di Voi, sommo mio Be-
nefattore ed amico, e le tante volte man-
carvi di ubbidienza! Ah! quanto mi con-
fonde il non avervi amato, 1’ avere offeso
Voi, mio amatissimo Padre! Questo mi
conturba piu che tutti 1 mali, piu che lo
spavento dell’inferno stesso. Per amor vo-
stro appunto io detesto di tutto cuore i
miei peccati e 1i abbomino come il piu
gran male del mondo; ed oh! quanto pa-
gherei, Dio mio, se non vi avessi mai offeso!

Vi prometto fermamente e di cuere, caro
Padre , di esservi da oggi innanzi obbe-
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diente, fedele e divoto. Rinunzio solenne-
mente ad ogni peccato. La vostra divina
volontd, i vostri comandamenti mi saranno
cosa sacrosanta. Né le mie inclinazioni,
né le creature pit mi condurranno a far
cosa che a voi dispiaccia. Mi- costi qua-
lunque pena, voglio rigorosamente schivare
tutti i pericoli, tutte le occasioni di of-
fendervi, mettere in pratica tutti i mezzi
che conosco e che mi vengono suggeriti
per emendarmi, e per quanto mi sard pos-
sibile riparare alle conseguenze delle mie
colpe. Mi sforzerd principalmente a vincere
la mia passione predominante, il N. N., che
finora tante volte mi trasse al peccato, e
tutte le volte che mi sentiro tentato, staro
ben attento sopra di me stesso.

(Qui riflettete al vostro vizio principale, ai vo-
stri abiti cattivi).

Perdonatemi, o Signore, secondo 1'infi-
nita vostra misericordia, e ricevetemi pen-
tito nelle braccia del vostro paterno amore.
Questo io spero pei meriti di Gesu Cristo
vostro Figliuolo, il quale voi mandaste sulla
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terra a morire in croce, affinché tutti i
peccatori pentiti per Lui conseguiscano I'e-
terna vita. Amen.

Seconda preparazione
per quelli specialmente che si confessano sovente.

gignnr Dio mio, conscio del mio niente
mi prostro dinanzi alla vostra Maestd, e
confesso le mie ingratitudini. Con animo
contrito vi supplico, Dio mio, non riget-
tatemi dal vostro cospetto. Sebbene io me-
riti la vostra indegnazione, sono perd sem-
pre opera delle vostre mani, il quale a voi
ricorro, Dio e Padre misericordioso, che
giuraste di non voler la morte del pecca-
tore, ma che si converta e viva. |

Oh ! incomprensibile degnazione del mio
Dio! Ah si, mio Signore! io voglio nuova-
mente essere tutto vostro. Mandatemi, Padre
celeste, la luce del vostro Santo Spirito,
illuminate la mia mente affinché io co-
nosca appieno le mie infedeltd, me ne penta
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di tutto cuore, e purifichi 'anima mia nel
bagno salutare della santa confessione. Con-
cedetemi ancora che dopo una buona con-
fessione possa accostarmi con tutte le do-
vute disposizioni a ricevere il Pane del-
I’ eterna vita, e qualora nei vostri divini
consigli fosse questa I'ultima mia confes-
sione, possa partirmi da questa vita nel
bacio dolcissimo della vostra pace. Cosi sia.
Dopo questa preghiera si possono fare gli atti di

Fede, di Speranza ¢ Carita, e quindi 1’ esame
di coscienza.

Atté di pentimento.

%adm di misericordia, che vi dird io?
Ammutolisco alla vista delle mie mancanze,
le quali non ostante le ferme promesse a
voi fatte, mio Dio, mio Signore, ho le tante
volte e con tanta ingratitudine ripetute.
~ Ah! Signore, abbiate pietd di una misera
creatura, e datemi viva contrizione delle
mie colpe, date lagrime a’miei occhi, al-
finché pianga la mia infedeltd! Ah! Signore!
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éccomi di tutto cuor pentito per avere
offeso Voi, ottimo Padre, per aver profa-
nato il Sangue del vostro Unigenito, mac-
chiata 'anima mia, contristato lo Spirito
Santo. Confesso il mio torto dinanzi la vo-
stra divina Maestd, e sono pronto nell’u-
milta e nella sommissione a confessarmene
al vostro ministro e fare quanto la vostra
divina Giustizia richiede, onde riacqui-
starmi il vostro paterno amore. Offro an-
cora alla Maesta vostra in soddisfazione dei
tanti peccati che conosco e non conosco,
i sospiri, le lacrime, il Sangue del vostro
Divin Figliuolo e Signor mio Gesu Cristo.
O Eterno Padre, per amor di Gesu abbiate
compassione di un povero peccatore! Un
benigno sguardo, o Signore, volgete sopra
di me, benedite il mio proponimento, di
non volervi mai pitt offendere, ma di e-
vitare con grande sollecitudine ogni cosa
che possa dispiacere agli occhi vostri pu-
rissimi. O celeste mio Padre, non permet-
tete che 10 mi separi ancora da voi col
peccato, mandatemi piuttosto tutti i mali,
toglietemi da questa vita qualora Voi pre-
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vedeste che io fossi ancora per abusare
del pitt nobile dono, della liberta, nell’of-
fendere voi, mio Padre, mio Creatore, mio
Sovrano Signore.

Ringraziamento dopo la Confessione.

e
%nde, gloria e grazie sicno rese a Vol,
Dio di bontd e di misericordia.

Voi non avete rigettato il mio pentiniento,
ma con palerno amore mi avete nuovamente
accolto, e per mezzo del Sacramento della
penitenza mi avete perdonato tutti i miei
peccati. Rotti or sono 1 vincoli che mi
tenevano legato al male ; 10 sono ritornato
alla liberthd dei vostri figli, mi sento il
cuore pieno di celesti consolazioni. I miei
peccati mi sono perdonati. Oh! quanto
son felice! Esulta, o anima mia, ed esalta
1l tuo Signore; quanto ¢ in me benedica
1l suo Santo Nome,

Ah! certamente io non merilava la gra-
zia che ho ricevuta! Quanto siete stato
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buono, Dio mio, nel perdonarmi i miei
peccati, nell’ invitarmi cosi paternamente
a ritornare a Voi, a mutar vita! Ora che
qual figliuol prodigo, pentito e divoto, ho
confessato dinanzi a Voi e dinanzi al vo-
stro Unigenito i miel peccati, con quanta
prontezza, con quanta bontd Voi mi avete
perdonato! O Signore, Voi siete la caritd,
ed & vostra delizia il perdonare e il bea-
tificare le anime che desiderano di amarvi.
Voi non volete la morte del peccatore, ma
la sua conversione, affinché egli viva eter-
namente. 0 eterno ed incomprensibile a-
more ! trapassate I’anima mia ed infiam-
mate il mio cuore, affinché nuovamente
vi ami con tutte le mie forze, ed amando
Voi solo schivi in avvenire ogni colpa,
odii ed abbomini il male.

Da questo momento, o mio Signore, io
voglio vivere eternamente a Voi solo, e
col mio fervore, colle mie buone dispo-
sizioni, con una figliale obbedienza, con
una continua memoria di Voi, con una per-
fetta uniformitd ai vosiri divini voleri,
con una attenta vigilanza sopra di me, e
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sopra i miei sensi, col fedele adempimento
de’ miei doveri, voglio riparare, per quanto
mi sard possibile, al male commesso in
quei giorni amarissimi che vissi da Voi
lontano. Voi vedete il mio cuore, Voi sa-
pete ogni cosa, o Signore; Voi sapete
anche che io vi amo, che 10 desidero ar-
dentemente 1’ emendazione della mia vita,
la mia santificazione. Venite percio in soc-
corso della mia debolezza, alutatemi nelle
battaglie che dovrd sostenere contra al
peccato, infervoratemi, animatemi a farmi
violenza per rapire il regno dei Cieli, sol-
levate 1’ anima mia alle cose celesti, da-
temi ogni dono perfetto, la perseveranza
nel bene, affinché fedelmente vi serva quag-
git e vi goda in eterno in Cielo. Cosi sia.

Preghiera contro i setfe peccati capitali.
CONTRO LA SUPERBIA.

Gesﬁ Cristo, Signor nostro, si umilio e
si fece ubbidiente sino alla morte, e morte
di croce; ed io misera Creatura, polvere
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e cenere, che tante volte mi sono meritato
I’ inferno, oso insuperbirmi? Signore, ab-
biate pietd di me. Conosco e detesto la
mia superbia, non ributtatemi coll’ orgo-
glioso Lucifero negli abissi infernali. Da-
temi un benigno sguardo, o Signore, aiu-
tate I’ anima mia e salvatemi per riguardo
della vostra misericordia. Da questo mo-
mento 10 amo meglio essere I’ ultimo nella
casa del mio Signore, che abitare nella
casa degli empi.

CONTRO L’AVARIZIA.

Che desidero io in Cielo, o che aspetto
in terra, se non Voi, Dio del mio cuore
e mia ereditd in eterno? Quando compa-
rirh la vostra gloria, allora sard saziato.
Ah! finora mi sono lasciato dominare tanto
dall’ attacco alla roba! che mi giovera
qualora guadagnassi tutto il mondo, ma
soffrissi danno nell’ anima mia ? L’ avaro
comparira colle mani vuote al vostro giu-
dizio. lo confesso la mia ingiustizia, e Voi,
o Signore, perdonatemi il mio peccato.
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D’ ora innanzi voglio aver assai pili com-
passione dei bisognosi, aiutare assai piu
la S. Chiesa e i suoi ministri, voglio
restituire il mal acquistato e conservare
tutto me e ogni cosa che possegga al vostro
servizio. Voi, o Signore, siate I'unico mio
desiderio e saziate il mio cuore.

CONTRO LA COLLERA.

Come potrasperare ditrovar grazia presso
Dio quegli, il quale va in collera contro al
prossimo suo? Egli che ¢ senza miseri-
cordia verso il suo simile, come potra spe-
rare di ottenere dal Signore misericordia
pei suoi peccati? Cosi Voi diceste, mio
Dio e Signore, per bocca del vostro pro-
feta, ed oserd 1o ancora andare in collera
e portar odio contro alcuno? Perdonate-
mi, o Signore, 1 rancori e le avversioni
che ho nutrito finora. Di buon cuore io
perdono a chiunque mi abbia offeso, e Voi,
Signore, non castigatemi nella vostra col-
lera. Possa io d’ ora innanzi, quando i ne-
mici insorgono e m’insidiano, sopportarli
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pazientemente! Ah! potessi come un sordo
non prestar ascolto alle loro dicerie, e
non aprir bocca in mia difesa! Signore
mio Dio, non abbandonatemi, non allon-
tanatevi da me, poiché Voi siete la mia
speranza e la mia salute.

CONTRO LA LUSSURIA.

Padre, ho peccato contro il cielo e con-
tro di Voi; non son piu degno di essere
chiamato vostro figlio. Che rosa debbo io
fare , miserabile? Ah! Signore abbiate
pietd.di me secondo la vostra grande mi-
sericordia! Alla vostra infinita bonta vo
debitore, se ancor non sono dannato in-
sieme con tanti altri. Che io abbia ancora
ad offendervi? Che abbia di nuovo a con-
culcare il prezioso Sangue del vostro Uni-
genito Figlio con sensuali piaceri? No,
Signore, non sia mai! Vi prego, o Gesu,
Figliuolo della pid pura fra le Vergini,
liberatemi dallo spirito d’impuritd ; lava-

temi, mondatemi ognor pit dal mio pec-
Della preghiera 8
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cato. Create in me, o Signore, un cuor
mondo, non rigettatemi dalla vostra faccia
e non togliete da me il vostro S. Spirito.

CONTRO LA GOLA.

Guai a2 me se abbandono Voi, mio Si-
gnore e Padrone, fonte di acqua viva, per
~iscavarmi cisterne di piaceri terreni, ci-
sterne che non rattengono acqua. Vera-
mente ho dimenticato di cibarmi del mio
pane, del pane della vita, il quale con-
tiene in sé ogni diletto, ed ho cercato la
mia consolazione nei corporali godimenti.
Ma mentre i golosi figli d’ Israele avevano
ancora in bocca il cibo, la collera di Dio
scese sopra di loro, ed io, che coll'in-
temperanza mi sono abbassato al livello
delle bestie, fui dalla vostra bonta rispar-
miato. Potessi in abito di penitenza e nella
cenere mangiare il mio pane e mescolare
la mia bevanda col pianto! Mio cibo pre-
diletto, o Signore, sia il fare la vostra
santa volontd, e Voi saziatemi del torrente
del vostri piaceri.
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CONTRO L’INVIDIA.

Voi, o Signore, avete amato il mondo
fino al punto di sacrificare il vostro Uni-
genito, affinché tutti quelli, che in Lui
credono, non vadano perduti, ma conse-
guano la vita eterna. Voi fate spuntare il
sole sovra i1 buoni e sovra 1 malvagi, e
fate piovere sopra i giusti e sopra gl in-
giusti, ed io sard invidioso del bene al-
trui ? Ogni cosa dovra succedere a me pro-
speramente, ed io intanto vedrd di mal
animo il bene del mio prossimo? Oh! quanta
malizia, quanto veleno trovasi nel mio
cuore? Perdonatemi, misericordiosissimo
Signore, se finora ho peccato coll’ invidia.
Le vostre misericordie sono grandi; fate-
mi da ora in poi aver grande tenerezza
di cuore, affinché io con tutti pratichi la
caritd, che € il vincolo della perfezione.

CONTRO L’ACCIDIA.

Quando cominciero, o Signore, con tutto
il cuor mio, con tutta I’ anima, con tutte
le forze, ad amar Voi, il quale avete creato
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me con un amore eterno, e avete tratta
e unita a Voi I’ anima mia? Ah! me in-
felice, che si freddo sono stato finora nel
vostro servizio! Ho ben ragione di temere
che Voi cominciate a rigettarmi dalla vostra
faccia, perché né freddo né caldo io sono.
Tuttavia perdonatemi ancora, o Signore, e
non entrate in giudizio col vostro servo,
perché dinanzi a Vol nessun uomo é senza
colpa. lo innalzo le mie mani a Voi, la
mia anima a Vol si presenta come ferra
senz’ acqua. Non rifintate, o Signore, di
ascoltarmi ; le mie forze cominciano a venir
“meno. Il vostro Santo Spirito mi conduca
sulla via del paradiso. Signore, vivificatemi
per amor del vostro Nome. Amen.

SULLA S. COMUNIONE.

Che cosa dobbiamo moi credere in riguardo
alla Comunione.

Nell’ultima cena 1l Signore dond a’suoi
discepolt il proprio Corpo e Sangue in
cibo e bevanda. Noi possiamo considerare
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questo grande mistero sotto due aspetti;
come Sacramento e come sacrifizio della
nuova legge. In quanto I’amabilissimo Sal-
vator nostro, nell’ultima cena sotto le spe-
cie di pane e di vino, offri se medesimo
all’Eterno Padre e comandd agli Apostoli
di fare altrettanto, istitui il sacrifizio della
nuova legge, il quale, secondo le predi-
zioni dei profeti, avrebbe ad offrirsi nella
Chiesa sino alla consumazione dei secoli.
In quanto poi diede ai discepoli in cibo
il proprio Corpo e Sangue, lascid a noi
il santissimo Sacramento. La partecipa-
zione a questo Sacramento augusto chia-
masi Comunione, cioé unione con Gesu.

Riguardo a questo Sacramento la fede
c¢’insegna, che Gesl Cristo nell’ultima cena
coll’onnipotente sua parola cangid vera-
mente 1l pane ed 1l vino nel proprio Corpo
e Sangue, e in questa guisa diede se stesso
a’ suol discepoli in cibo e bevanda. Inol-
ire diede agli apostoli e ai loro successori
la facoltd di fare la stessa cosa che aveva
egli fatta, vale a dire di cangiare in nome
suo 1l pane e il vino nel suo Corpo e Sangue.
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Per conseguenza i Vescovi della cattolica
Chiesa, 1 quali per una successione non
interrotta discendono dagli Apostoli, e dai
medesimi deriva la loro spirituale auto-
ritd, come anche 1 sacerdoti ordinati dai
Vescovi, hanno questo potere di conver-
tire il pane ed il vino nel Corpo e nel
Sangue di Gesu Cristo, cosi che nel Sa-
cramento dell’ altare sotto le specie del
pane vi ha il vero Corpo, e sotto le specie
del vino il vero Sangue, cioé Gesu Cristo,
la sua divinitd, 'umanitd sua sacrosanta.
Percio coloro i quali ricevono questo Sacra-
mento, ancorché sotto una specie sola,
ricevono Gesu Cristo tutto intiero e indiviso,
imperocché egli é vivo come in cielo in
ciascuna delle due specie.

Questa credenza della presenza reale di
Gesit Cristo nell’Eucaristia é fondata sulle
parole pronunziate da Gesi nell’ultima
cena: Prendete e mangiale; questo é il mio
Corpo, questo € il mio Sangue. 1l fedele
intende queste parole come le pronunzid
Gesur; egli non pud dubitare delle sue di-
vine parole, e quindi crede che realmente
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doné il proprio Corpo e il proprio Sangue.
Se avesse voluto lasciarvi solamente una
figura, una memoria, I'avrebbe detto. Le
sue parole non possono intendersi in altro
senso. Dal tempo degli Apostoli fino a noi
tutti 1 fedeli hanno sempre intese queste
parole come suonano. Continuiamo ancor
noi in questa fede.

Come dobbiamo usare di questo Sacramento.

@uui tu, o cristiano, crescere nella vita
della grazia e nel bene, vivere unito con
Dio, e ogni giorno renderti pili merite-
vole dell’ eterna vita 7 accostati sovente
e degnamente alla tavola del Signore. Im-
perocché Gesl Cristo institui appunto que-
sto Sacramento perché fosse all’anima cid
che é I'alimento al corpo, un cibo atto
a mantenere e corroborare la vita spiri-
tuale. Questo ricavasi dalle parole di Gesu:
Il pane che to dard é la mia carne perla
vila del mondo.... la mia carne € vere-
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mente cibo, e tl mio sangue é veramente
bevanda.... Cht mangera questo pane vivrd
tn eterno (S. Giov. vi). Se noi non ci nu-
triamo, i1l nostro corpo divien debole, in-
fine vien meno e muore; cosi é dell’a-
nima. Se noi non ci accostiamo a ricevere
questo pane di vita, noi restiamo svogliati,
rimaniamo senza forza a fare il bene,
sempre pit inclinati al male. Laonde 1l
Salvatore ci ripete: In wverita vi dico, se
voi non mangerele la carne del Figliuolo
dell'vomo, e se non berrete il mio sangue,
non avrete la vilta in voi (ivi).

Quanto spesso dobbiamo accostarci alla
mensa del Signore? Dovresti, cristiano mio,
accostarti quanto pii spesso la tua con-
dizione e le tue occupazioni te lo per-
mettono, e vivere in modo che tu, come
dice s. Agostino, fossi degno di ricevere
il Signore ogni giorno. Non si porta egli
spesso 1l povero dal suo ricco benelattare,
I’ammalato dal medico, 1l figlivolo biso-
gnoso dal padre, I'amico dall’amico? Tutto
questo & Gesi per chi lo riceve degna-
mente. Certo l'intenzione di Gesu, il vi-
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vissimo suo desiderio di darci questo gran
pegno del suo amore, si fu che lo rice-
vessimo sovente e anche ogni di. Percid
lo institui sotto le specie di pane e di
vino, nutrimento quotidiano del corpo, af-
finché potesse da tutti e in ogni luogo essere
ricevuto. Quindi i primi cristiani, i quali
conoscevano appieno le intenzioni di Ges,
erano perseveranii nella frazione del pane
e nella preghiera (Atti degli Ap. m, 42).
Di questi primi cristiani é scritto che ess:
erano d’un cuor solo e di un’ anima sola,
né alcuno si rileneva cosa veruna, ma mel-
teva in comune ¢ suot beni (Ibid. 44). D’onde
mai questa stupenda carita, concordia e
disinteresse ? d’onde quella lor fermezza
nella fede, 1l grande disprezzo di tutte le
terrene cose? 1)’ onde mai quella eroica
fortezza nel soffrire 1 pit crudeli tormenti
per amore di Gesu Cristo? Egli @ dall’uso
[requente di questo cibo celeste, il quale
é cibo dei forti. Come leoni partivano da
questa mensa spiranti fuoco di divino a-
more, spaventando 1 nemici loro e terre-
stri ed infernali. Perché mai oggidi é cosi



— 449 —

rara questa viva fede, questa grande ca-
rith verso Dio e verso il prossimo, questa
saptitd di vita? Si & specialmente perché
la mensa del Signore ¢ deserta, o perché
vi ci accostiamo senza divozione interna,
senza buone disposizioni, senza prepa-
razione.

Imperocché siccome il cibo, accolto da
uno stomaco indisposto o preso fuor di
tempo, fa pit male che bene, cosi é del
cibo dell’anima. Chi lo riceve in istato
di colpa grave, peggiora vie pit la sua
condizione ; costui mangia e beve la pro-
pria condanna, come scrive l’apostolo, e
si fa reo del Corpo e del Sangue di Cristo
(T ai Cor. xt). Il Signore castiga anche
temporalmente le comunioni sacrileghe.

Ma se tu, cristiano mio, sei pentito ed
hai una vera risoluzione di cangiar vita,
le tue colpe passate per quanto grandi e
molte elle siano, non ti sgomentino. Allora
quanto & maggiore la tua umilta, il tuo
pentimento, quanto & piu viva la tua fede,
pii ferma la speranza ed accesa la carit,
e specialmente quanto ¢ maggiore la tua



— 443 —
preparazione, cioé quanto é meglio dispo-
sto il tuo cuore, quanto é piu libero da
ogni amor proprio, dall’amor dei beni
terreni, dalle vanitd del mondo ; tanto pit
abbondanti pioveranno sopra di te le ce-
lesti benedizioni.

Difetti in cui si cade facilmente, ma che sono
diligentemente da evitarsi nelle nostre Co-
munioni.

Ea assai maravigliare che la Comunione,
azione si grande, si santa, si meritoria e
capace di produrre i piu grandi effetti,
operi in molti di noi si poco bene e pro-
duca troppo spesso si poco frutto nell’a-
nima nostra. Una sola Comunione ben
fatta basterebbe a farci santi. Come va
dunque che, sebbene ci comunichiamo
cosi spesso, siamo nondimeno ancora cosi
imperfetti? Il perché si & che noi vi met-
tiamo ostacoli, e mille difetti rechiamo
nelle nos:re comunioni. Ecco i principali
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e pill comuni; conosciamoli, piangiamoli
e nulla omettiamo per evitarli per Vav-
venire.

Primo difetto si é la poca fede, colla
quale noi ci accostiamo a questo divino
mistero. E qui io parlo di quella fede vi-
vissima, la quale dovrebbe farci scorgere
appieno la grandezza del mistero che noi
adoriamo e la santitd che noi siamo per
compiere. Si crede, ma con una fede de-
bole, languida, quasi morta, la quale poco
o niente operando lascia 1’anima nell’in-
sensibiliti ed in una specie d’indifferenza.
Ah! erano ben diverse le disposizioni dei
primitivi fedeli, quando si accostavano a
questa mensa celeste! e quindi essi ne
ritraevano quei frutti mirabili, di cui ci
fa testimonianza la storia ecclesiastica. A
misura che diminuisce la fede, si ral-
lenta la pietd, la grazia non frova piti le
medesime disposizioni, e 1’eucaristico sa-
cramento, sebbene sempre egualmente effi-
cace, non produce piu i medesimi effetti,
Eccitiamo in noi questa fede, e vedremo
rinnovarsi fra nol 1 medesimi effetti, e se



— 5 —
fia d’uopo, gli stessi prodigi. Percid quando
ci accostiamo a questo divin Sacramento,
riflettiamo un momento che andiamo a
ricevere quel medesimo Bambino Gesu che
Maria stringeva al suo cuore, e sopra il
cui volto divino stampava i piu affettuosi
baci; quel Gesti che era si bello nell’a-
spetto, si aflabile e grazioso che si gua-
dagnava il cuore di tutti; quel Gesu che
di soli dodici anni fece stupire nel tempio 1
dottor1 della legge; quel medesimo Gesu
che trattava cosi famigliarmente co’ suoi
discepoli, che riempi la Giudea della fama
de’ suoi miracoli ; quel medesimo Gest
che, messo a morte dalla Sinagoga, risu-
scito dal sepolcro glorioso e trionfante, e
sali al Cielo, dove forma la delizia degli
angeli e dei santi tulli; quel Gesu, per
amor del quale tanti milioni di martiri
soffersero 1 pitt atroci tormenti, pel quale
tante castissime vergini in mezzo alle lu-
singhe del mondo serbarono illeso il loro
verginal candore; quel Gesu che é pure
oggidi la gioia di tutte le anime pie ; quel
Gesu che ci ama con amore si grande che
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da mente umana immaginare non si pud;
quel Gesu in fine che ci attende pietoso
onde coronarci di gloria e di onore nel
suo regno. Con questi ed altri simili ri-
flessi procuriamo, o cristiano, di eccitare
in noi sentimenti di viva fede, ed allora
le nostre comunioni opereranno in noi i
piu felici cangiamenti.

Secondo difetto é la tiepidezza colla quale
noi ci accostiamo alla SS. Eucaristia. Que-
sto é un sacramento di amore, nel quale
noi riceviamo un Dio, che é qual fuoco
che abbrucia quanto trova disposto a ri-
cevere le sue fiamme. Egli vuole percio
trovare in noi un cuore che gli corrisponda
onde versarvi dentro i ricchi tesori delle
sue grazie. Gesu Cristo ¢ venuto a portare
sulla terra un fuoco celeste, ed altro egli
non desidera, se non di accenderlo nei
nostri cuori; ma se noi colla nostra tie-
pidezza e languore impediamo la benefica
azione di questo fuoco divino, non ¢é a
Stupire se dalle nostre comunioni rica-
viamo poco o nissun miglioramento. Di-
sponiamo dunque I’anima nostra con un
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santo fervore, e noi proveremo ben tosto
gli ardori di quel fuoco celeste.

Terzo difetto é la mancanza di prepa-
razione. Quando ci accostiamo a ricevere
Gesh sacramentato, ci prepariamo noi con-
venientemente ? Facciamo nei quanto pos-
siamo per accostarvici pitt degnamente che
ci sia possibile? [l giorno avanti la santa
Comunione ci prepariamo noi con qualche
riflessione, con qualche opportuna lettura?
Allo svegliarci al mattino ci richiamiamo
noi alla mente il pensiero, eccitiamo nel
nostro cuore il desiderio di questa grande
azione ? Procuriamo noi eccitarci ad un
vero pentimento dei nostri peccati? Li de-
testiamo noi con una sincera confessione?
Abbiamo noi sollecitudine di raccogliere
lo spirito, di eccitare il cuore, di risve-
gliare in noi buoni sentimenti? Ci propo-
niamo noi il fine per cui vogliamo fare la
comunione, le grazie speciali che vogliamo
domandare? Le anime fervorose vi si dis-
pongono col digiunare il giorno avanti,
altre col fare una visita a Gesu sacramen-
tato, altre con atti di mortificazione e di
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penitenza interna od esterna, ed altre fa-
cendo a Dio qualche offerta particolare. In
questo modo pué un’ anima prepararsi a
a ricevere degnamente la grazia di questo
augusto Sacramento, sorgente di ogni bene.
Ma quando vi ci accostiamo quasi senza
preparazione, come se dovessimo fare un’a-
zione ordinaria; quando vi ci accostiamo
quasi per usanza, per abitudine, senza ri-
flettere alla grandezza, alla santita, all’im-
portanza della cosa, qual frutto possiamo
nol aspettarci dalle nostre comunioni? Fac-
ciamo d’ora innanzi quanto possiamo dal
canto nostro, e poi siamo sicuri che Gesu
non verra a nol colle mani vuote, ma da
Re generoso lascierd nel nostro cuore
segni visibili della sua venuta.

Quarto difetto, che s’ incontra nelle
nostre comunionti, € la moltitudine dei pec-
cati veniali volontari e deliberati, che
tuttodi commettiamo. Dico volontari e de-
liberati, poiché se essi fossero pienamente
involontari, e indeliberati, non ci sareb-
bero imputati, essendo allora piuttosto ef-
fett1 della nostra miseria, che della nostra
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malizia. Ma se essi sono commessi a bella
posta, e contro alla voce della coscienza,
mettono grande ostacolo ai buoni effett
e ai frutti delle nostre comunioni, special-
mente se essi son molti e sovente ripetuti.
Tali peccati sono altrettante macchie del-
I’anima, altrettante piaghe del cuore, al-
trettante nuvole , che pongonsi tra Dio e
noi, e ¢’impediscono i raggi benefici del
Sole di giustizia. Essi insomma impedi-
scono che la grazia del Sacramento produca
in noi quei frutti preziosi, che riportano
le anime pure ed immacolate. In qual modo
un’anima cosi infedele al suo Dio, cosi in-
docile alla sua voce, un’anima che resiste
cosi sovente alla grazia divina, un’anima
da tante macchie oscurata, che non teme di
far di quando in quando dispiacere a Gesu,
potra partecipare all’abbondanza dei donti
celesti, riserbati alle anime fedeli e timo-
rate? Ah! no, un tal favore ella non si
aspetti. Queste grazie fossero ben anco pit
abbondanti, e piu potente la virti del Sa-
cramento, (cosa al tutto impossibile) tut-
tavia ella non ne proverebbe alcun van-
Delia preghiera 20
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taggio; e dopo molte comunioni quest’a-
nima sarebbe ancora agli occhi di Dio
egualmente imperfetta e dispiacevole.

Quinto difetto da evitarsi & la poca di-
ligenza per conservare il frutto delle no-
stre comunioni. Il giorno stesso che ab-
biamo avuto la bella sorte di ricevere nel
nostro cuore il Divin Redentore, punto non
ci conserviamo nella divozione e nel rac-
coglimento; ci dissipiamo, ci abbandoniamo
alle distrazioni, e pressoché ci dimenti-
chiamo del gran favore che abbiamo rice-
vuto, della grande azione ‘che abbiamo
compita. Questo giorno dovrebbe essere un
giorno di santith, di preghiera, invece noi
lo passiamo talvolta come gli altri, se pur
non piu malamente. E non é questo un
mancar di rispetto a si gran Sacramento ?
E non é questo un mancar di riconoscenza,
di gratitudine a Cristo? Di fedelta alle no-
stre promesse, di costanza alle nostre ri-
soluzioni? E per conseguenza non é un
perdere, se non intieramente, almeno in
gran parte i frutti divini che la Comunione
dovrebbe produrre, e produrrebbe imman-
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cabilmente nell’ anima nosira, qualora a-
vessimo guardato pit gelosamente il sacro
deposito che ricevemmo nel cuore ? Ah!
non cosi fanno le anime pie, che deside-
rano di rendere salutari le loro comunioni,
e a Dio un tributo di riconoscenza e di
gratitudine. Il giorno della comunione &
da loro intieramente consacrato a Dio colla
preghiera, col raccoglimento, colle opere
buone. Se hanno da occuparsi nei propri
doveri, elleno cié fanno per amor di Dio,
per ispirito di obbedienza e di penitenza.
Esse procurano pure di fare qualche pia
lettura, si occupano di qualche divoto pen-
siero. Elleno insomma passano questo giorno
nella pratica della virth, e con infuocate
giaculatorie sollevano di quando in quando
la mente e il cuore a quel Gesu, che é la
loro speranza, il loro tesoro. Giorni passati
in tal guisa, comunioni cosi fatte, mancar
non possono di arrecar loro grandi con-
solazioni ; saranno per esse giorni di grazia
e di salute, giorni di meriti per I’ eterna
gloria. Oh! quali caste gioie non prove-
ranno mai queste anime al punto di morte!
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Solite a far sempre sante comunioni rice-
veranno allora con trasporto di amore il
celeste loro Sposo, e nei suoi dolcissimi
amplessi scioglierannosi dalle catene di
questo corpo per volarsene al regno della
beatitudine.

Disposizioni del corpo e dell’ anima richieste
in chi si accosta alla s. Comunione.

@nlui, che vuole accostarsi alla s. Co-
munione, deve essere ben disposto e nel-
I’ anima e nel corpo. Prima dobbiamo es-
sere puliti nel corpo, puliti negli abiti.
Certamente non ci accostiamo in modo de-
forme a qualche gran personaggio della
terra; oseremmo accostarci in tale stato
al Signore dell’ universo? I morbi naturali
peraltro non ci possono impedire di acco-
starci a Gesit. Secondariamente dobbiamo
osservare il digiuno che dicesi naturale,
cioé dalla mezzanotte in git non dobbiamo
aver gustato cosa alcuna, quantunque pic-
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colissima né per modo di cibo né per modo
di bevanda. Questo digiuno fu stabilito
dagli stessi Apostoli, come crede s. Ago-
stino, e confermato da piu concili. E con
grande convenienza fu decretato, che nulla
entri in noi prima di Gesu, sia per rive-
renza, sia per indicare che Gesli deve a-
vere nel nostro cuore il primo posto, come
dice s. Tommaso di Acquino.

Il digiuno naturale non si rompe col-
I’ entrarci o metterci qualche cosa solo
in bocca, senza che discenda anche nella
gola: perché finché niente discende nella
gola, né si mangia né si beve. Neppure
si rompe quando qualche cosa scende nella
gola, nei quattro casi seguenti cioé: 1° Si
inghiottisce il sangue o altro umore che
esce di dentro alla bocca. 2° Si inghiot-
tiscono involontariamente 1 frammenti di
cibo preso prima della mezzanotte, rima-
sto nel denti o in altre parti della bocca:
oppure qualche goccia di acqua o di altra
cosa usata a lavarci la bocca o a nettare
1 denti. 3° Si inghiottiscono involontaria-
mente goccie di acqua o fiocchi di neve
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che ci entrano in bocca quando piove o
nevica, oppure animaletti che sono per
I’ aria. 4° Le cose che ci entrano anche
volontariamente nella gola, se non hanno
virtd alcuna di alimento, non possono
essere né cibo, mé bevanda, come sono i
metalli, e la terra, i cappelli, le ossa e
ceneri, non lo rompe, come dice s. Tom-
maso, se le suddette goccie fossero inghiot-
tite a caso, e non sieno tuitavia in grande
quantithd. Riguardo ai fragmenti di pane
o di carne o simili rimasti nei denti, se
si staccano che noi ce ne accorgiamo &
bene che li sputiamo via; ma se per caso
I’ inghiottissimo non ci dobbiamo prendere
scrupoli, perché essi non c¢i rompono il
digiuno, essendo passati per modo di sa-
liva. 5° Quello che s’ inghiottisce, affinché
rompa il digiuno, bisogna che si prenda
per modo di cibo o di bevanda, perché
solo in tal caso, secondo il senso comune,
si rompe il digiuno. Percid se alcuno re-
spirando per bocca o per naso trangug-
giasse polvere, pioggia, neve, ed anche
qualche animaletto, non romperebbe tut-



— 455 —
tavia il digiuno, poiché questa non sarebbe
commestione, ma respirazione. Se poi tali
cose s’ inghiottissero a bella posta, il di-
giuno si scioglierebbe. Per lo "contrario
il digiuno rompesi quando: 1° Si inghiot-
tisce il sangue o altro umore uscito da
qualche parte del nostro corpo fuori della
bocca. 2° Volontariamente si introduce nella
gola qualunque sia cosa digeribile, come
sono le medicine. In quanto al tabacco
st deve tenere che il tabacco da naso non
rompe il digiuno, ancorché qualche poco
scenda nello stomaco, poiché non si prende
per modo di cibo; né lo rompe parimente
il fumare, né anco il masticare, sebbene
cosa tutt’ altro che decente il fumare, e
peggio il masticare tabacco prima di ac-
costarsi a si augusto Sacramento.

Terza disposizione del corpo é la com-
postezza. Questa consiste nella decenza e
modestia degli occhi, della faccia, del cam-
minare e del vestire specialmente. (Quindi
s. Carlo negava la comunione a quelle
persone che vi si accostavano vestite im-
modesiamente: ed & al tutto cosa neces-



— 456 —
saria che le persone del sesso femminile,
henché ancora ragazze, si presentino alla
comunione col capo velato e coperto in
modo che non si veggano i capelli.

In quanto alle disposizioni dell’anima
non basta la fede, bisogna ancora essere
mondo da ogni peccato mortale. Laonde
1"apostolo Paolo inculca che ciascuno provi,
cio# esamini se stesso prima di accostarsi
a ricevere questo cibo divino, a questa
mensa degli Angeli, e soggiunge: impe-
rocché colui il guale mangia di queslo pane
e beve di questo calice indegnamente, st man-
gia ¢ st beve la propria condanna. E s. A-
gostino diceva ai cristiani de’suoi tempi:
all’ allare portate U innocenza. Questa in-
nocenza, questa mondezza da ogni colpa
grave, ¢ quella veste nunziale di cui ha
da essere vestito chiunque voglia accostarsi
al banchetto del divino Agnello, e chi o-
sasse presentarvisi senza di essa, verrebbe
legato mani e piedi, e geltato nelle te-
nebre esteriori, nelle tenebre dell’ inferno.
Nessuno adunque segua 1’ esempio di Giuda
che sarebbe questo il giorno il piu infe-
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lice della sua vita, né tarderebbe a pro-
vare il giusto sdegno di Dio. Se accadesse
che taluno dopo una confessione ben fatta,
si ricordasse di qualche peccato mortale,
dimenticatosi, se senza incomodo alcuno
né di sé, né del confessore pud ritornare
alla confessione , sarebbe cosa buona ma
non comandata. Qualora poi non potesse
cid fare comodamente si accosti pure senza
timore alla Comunione; poiché tal pec-
cato gli fu gid perdonato cogli altri. Basta
che egli lo confessi poi alla prima occasione
che gli si presenti. Queste sono in breve
le disposizioni del corpo e dell’ anima,
colle quali accostarci dobbiamo alla santa
Comunione. Resta ancora a dire alcuna
cosa della preparazione remota e prossima.

Due sono le preparazioni alla santa Co-
munione: una remota, |’ altra prossima.
La remota consiste in una vita innocente,
e veramente cristiana. La prossima con-
siste nel raccoglimento, nella divozione,
a cui ciascuno deve eccitarsi alcun tempo
prima della Comunione, onde preparare
nel proprio cuore un albergo degno di
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quel grand’ Ospite. A fine di eccitarci a
questo raccoglimento, a questa divozione
gioverh leggere nell’ Imilazione di Cristo
i qui citati capitoli. (Lib. IV, Proemio e
cap. I, IV, XII, XIII, XIV, XVI, XVII). Se
tu desideri, o cristiano, di prepararti bene
a fare questa Comunione, procura il giorno
primo di leggere i citati capitoli o altre
opportune orazioni; pensa sovente alla
grande azione, che avrai da compiere ;
solleva di quando in quando la tua mente
e il tuo cuore al dolcissimo Sposo dell’ a-
nima tua, fa, se puoi, qualche limosina;
offrigli qualche mortificazione. Alla sera
nel coricarti raccomandati alla Beata Ver-
gine, al tuo Angelo Custode, e prendi ri-
poso abbandonandoti nelle braccia di Gesi.
Svegliandoti nella notte pensa a Gesu, al
mattino appena svegliato il tuo primo pen-
siero, il primo tuo affetto sia di Gesu,
tuo ospite divino. Portati quindi alla chiesa
e con grande impegno preparagli nel tuo
cuore un’abitazione degna di Lui. Egli stesso
ti aiutera, ti porgerd mano la Beata Vergine,
e gli Angeli ed i Santi ti assisteranno.
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PREGHIERE
PRIMA DELLA COMUNIONE.

Atto di Fede e di Adorazione.

Buluissimu Gest, venite all’ incontro del
vostro servo colle benedizioni della grazia
vostra, affinché degnamente io mi accosti
a questo divinissimo Sacramento. Illumi-
nate la mia mente colla vostra divina luce,
affinché io veramente vi riconosca nella
frazione del pane, mio Dio e mio Signore,
accendete in me il fuoco della santa di-
rezione, affinché con tutta 1’anima mia vi
abbracci, e gusti la vostra dolcezza, la
quale In questo Sacramento come in sua
fonte & contenuta.

Grande & I’ amor del vostro cuore, o
mio Dio, il quale avete istituito un si gran
mezzo per comunicar Voi a me, ed unir
me a Voi. Sotto la semplice figura di pane
Voi nascondete la vostra divinitd ed uma-
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nith sacrosanta, affinché noi non restiamo
abbagliati dallo splendore della vostra
maestd, e cosi Voi possiate entrare nel-
I’ anima nostra, unirla alla vostra divinita,
renderla partecipe dell’ eterna vita.

O verita eterna, nella semplicita del cuore
e con viva fede io vi adoro in questo Sa-
cramento di amore, poiché io credo fer-
mamente che la vostra onnipotenza pud
operare assai piu di quanto tutte le crea-
ture intelligenti, visibili ed invisibili pos-
sano mai pensare in tutto il corso dell’e-
ternith. Voi siete. presente in questo divin
Sacramento. Voi siete vero pane di vita,
vero cibo dell’ anima, medicina potente
contro tutte le infermitd, dolce conforto
del nostro pellegrinaggio in sulla terra,
aiuto forte contro le tentazioui, principio
e sostegno di ogni virtl, pegno della no-
stra gloria futura.

In questa salda fede, che io sarei pronto
a sostener col sangue, io mi accosto alla
mensa della salute, mensa imbanditami
dall’ infinito amor vostro. Ah! datemi gra-
zia, che io con un santo timore vi ri-
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ceva, e tutto assorto in Voi muoia a me
stesso, e vivendo a Voi unito, viva una
vita nuova e divina, affinché un di giunga
cold dove ogni oscurith scompare, e senza
velo di Sacramento io vi veda, e vi ami
per tutta I’ eternitd. Cosi sia.

Atto di Amore e di Desiderio.

.Eulnissimu Gesi, Voi pensavate a me
prima ancora che io nascessi, e mi amaste
d’ infinito amore; imperocché prima an-
cora che io esistessi Voi scendeste dal cielo,
vi vestiste della mia carne, con mano forte
legaste il tiranno, il demonio, mi redimeste
col vostro sangue, mi Javaste da ogni pec-
cato, ed infine mi deste Voi medesimo in
cibo. Ah! infiammate il mio cuore affin-
ché degnamente 10 corrisponda a tanti
benefizii! Penetrate in questo cuore, o
fuoco divino, e consumate tutto quello che
é contrario al vostro amore, e dentro vi
lasciate quclla santa fiamma, che Voi siete
venulo a porlare in terra.



— 469 —

0 Gesy, cibo di eterna vita, il guale
per tanti bemefizi che mi avete fatto nul-
I’ altro da me desiderate, che una sincera
corrispondenza di amore, concedetemi que-
sto amore medesimo. Voi, o Signore, co-
noscete la mia grande povertd, la mia
debolezza, la mia inclinazione al male,
alle cose terrene, le quali m’ impediscono
che a Voi sollevi il mio cuore. Nulla havvi
di bene in me, tutto fu guasto dal pec-
cato. Vo1 solo, Voi fonte d’ ogni bene, po-
tete nuovamente rinnovarmi, ed infonder-
mi il santo amore.

Venite adunque, mio Dio, mio bene; a
Voi anela il mio cuore. Venite, o miseri-
cordioso mio Salvatore, il quale non i
giusti, ma i peccatori cercate, venite mia
vita, mio bene, mia beatitudine, mio tuito.
Venite, e a me recate il vostro santo a-
more ; versatelo come un olio celeste nel
mio povero cuore, affinché io colle ver-
gini prudenti vada incontro allo Sposo
dell’ anima mia, ¢ mi rimanga con Lui
per tutta I’ eternitd, Cosi sia.



Invocazione ai Santi.

Elelti del mio Dio, Angioli del cielo, i
quali fate continuamente e con piacere la
volontd del Signore, assistetemi in questo
momento felice, ed accompagnatemi voi
medesimi al vosiro-Re e mio Redentore.
Ottenetemi in questo momento una grande
purezza di cuore, il quale possa percio
essere un tempio degno del Re celeste.
Voi specialmente, miei cari protettori N.
N. pregate per me, affinché riceva il mio
Gesti con amore, confidenza ed umiltd. Voi
soprattutto, castissima Vergine, e benedetta
Regina del cielo, la quale foste degna di
diventar madre del mio Redentore, e nove
mesi portarlo nel vostro seno purissimo,
colla materna vostra protezione ottenetemi
la grazia, che anche il mio cuore diventi
una dimora a Lui piacevole, E Voi, s. Giu-
seppe , che aveste la bella sorte di por-
tarlo ancor bambino sulle vostre braccia,
di alimentarlo, e di essere da Lui tene-
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ramente amato, impetratemi un cuor puro
e senza macchia alcuna, aflinché Gesi possa
con piacere venire a me, ed entrare nel
mio cuore.

Venite dunque, mio Salvatore, e non pit
indugiate. Il mio cuore & preparato; ve-
nite 0 Dio dell’ anima mia, mma salute,
vita della vita mia, oggetto dei miei de-
sideri , tesoro del mio cuore. Venite, o
Gesu, e siate il mio Salvatore, la mia fe-
licitd. Cosi sia.

Modo di accostarsi alla Comunione.

genutu il tempo di comunicarvi, acco-
statevi alla santa mensa cogli occhi mode-
stamente inchinati, e colle mani giunte.
Tenete 1l tovaglino, o la tovaglia sotto al
mento, sostenendolo in modo da formare
per quanto si pud una piccola tavola, af-
finché se per qualche accidente venisse a
cadere la sacra particola o qualche frag-
mento, non vada per terra. Alzate un poco
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il capo, tenendo fermi gli occhi, non fis-
sandoli nel ministro. Aprite la bocca schiu-
dendo specialmente 1 denti e avanzando la
lingua sulle labbra. Tostoché 1l sacerdote
vi avrd deposta I’ostia sacrosanta, ritirate
dolcemente la lingua, chinate alquanto il
capo, e inghiottite tostamente la santa
particola; imperocché il Sacramento non
produrrebbe 1 suoi effelti, qualora le spe-
cie si cousumassero in bocca, dovendosi
questo ricevere a guisa del cibo materiale.
Quindi ritornate al vostro posto colle mani
giunte e cogli occhi modesti. Specialmente
poi, nell’ atto che ricevete la particola,
guardatevi dal muovere il capo o spin-
gerlo verso la mano del sacerdote, come
fanno taluni, né ritirate precipitosamente
la lingua, né anche allargate di troppo la
bocca, né piu del conveniente allungate la
lingua e guardatevi dal toccare la sacra
particola coi dentt o colle labbra. Questi
modi distraggono il ministro, e possono
mettere la particola in pericolo di cadere.
Un poco prima che a voi si presenti il
ministro cessate dal recitare preghiere vo-

Della preghiera 30
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cali: basta anzi é meglio per qualche istante
intrattenersi in santi pensieri ed affetti in-
ternamente. Qualora doveste ricevere la
comunione da un vescovo, ricordatevi di
baciargli 1’ anello prima di ricevere la
particola.

Orazione di s. Tommaso d’Aquino.

ﬁiu onnipotente ed eterno, ecco che io
mi accosto al venerando Sacramento del
vostro Unigenito Figliuolo e Signor no-
stro Gestt Cristo. Mi accosto come infermo
al medico della vita, immondo al fonte della
misericordia, cieco al lume dell’ eterna
chiarezza, povero e bisognoso al Signore
del cielo e della terra. Prego dunque la
vostra clemenza a concedermi la grazia
di ricevere il pane degli Angeli, il Dio del
cielo, il Re dei re con tanta riverenza ed
umiltd, con tanta contrizione e divozione,
con tanta purith e fede, che abbia a par-
tecipare non solo del corpo e del sangue
del mio Signore, ma anche della virta e
della grazia di si gran Sacramento. Cosi
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che 1o meriti di essere unito a Voi e an-
noverato tra gli amati vostri figliuoli. O
Padre amatissimo! concedetemi che il di-
letto ‘vostro Gest, il quale velato agli oc-
chi miei ora intendo ricevere, io possa un
di a faccia scoperta contemplare in cielo.

Che piu tardate, o caro Gesd, di venire
al’anima mia? O pane degli Angioli, o
manna del paradiso, mia speranza, mio
conforto, mia vita, mio tutto, venite una
volta a nutrirmi delle vostre carni imma-
colate, a riempirmi del vosiro spirito di-
vino e farmi tutto vostro. Il mio cuore
sospira a vol solo: vorrei ricevervi con
quell’amore si puro, con quella fede si
viva, con quelle disposizioni si sante, colle
quali vi ha ricevuto nel suo seno Maria
Santissima. Tutlti 1 suoi meriti e quelli
delle anime a Vol pill care, anzi 1 vostri
stessi meriti, o Gesl mio, vi offro per sup-
plire in qualche modo alla mia indegnita.
Venite adunque, non piu tardate; venite a
prendere possesso dell’anima mia, ed a
formarvi del mio cuore un trono, dove col
vostro amore abbiate a regnare per sempre,



PREGHIERE
DURANTE LA 8. MESSA

ASBCOLTATA IN PREPARAMENTO

ALLA S. COMUNIONE

——r

Sarebbe da desiderarsi che si sentisse una Messa
avanti la s. Comunione in preparamento. E
questo il desiderio della Chiesa, che i fedeli
si trovino in istato di comunicarsi ogni giorno
al santo sacrifizio della Messa. Se cosi ti fosse
comodo di fare eccone le preghiere adattate.

Prima della Messa.

%iio Dio, io vi offro il santo
L sacrifizio della Messa e la
comunione che intendo di
LTINS fare, per obbedire al pre-
cetto, e soddisfare al desiderio della santa
Chiesa nostra madre; per rendervi il culto
di adorazione a Voi solo dovuto ; per consa-
crarvi tutti i pensieri, parole, azioni della
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mia vita ; per riconoscervi come mio primo
principio ed ultimo fine, il mio sommo
bene; pregarvi di stabilire in me il vo-
stro regno, di applicarmi 1 meriti della
vostra passione e morte, di perdonarmi
tutti i peccati. Io vi offro questa comu-
nione coll’intenzione di ottenere da Voi
tutte le grazie necessarie per cangiar vita,
quelle virti che mi mancano, la vostra
assistenza per resistere a tutte quelle ten-
tazioni, a cui sono piu soggetto, e nelle
quali son piu solito a cadere. Vi offro
questa comunione per ottenere un di dalla
vostra misericordia la vita eterna, da voi
promessa a quelli, che con purezza di
cuore si cibano del vostro corpo in questo
Sacramento augustissimo. Io voglio fare
questa comunione per tutti quei fini che
Voi aveste nell’istituzione di questo Sa-
cramento d’amore. Unisco questa mia alle
comunioni della vostra santissima Madre,
degli Apostoli e di tutti i santi, deside-
rando di avere tutte le loro disposizioni,
onde potervi onorare quanto si pud da u-
mana creatura.
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Intendo eziandio, o mio adorabile Reden-
tore, di assistere a questa Messa e di fare
questa comunione per supplicarvi di span-
dere le vostre grazie sopra la Chiesa e
sopra 1 cristiani tutti. Aumentate in essi
la fede: convertite i peccatori special-
mente quelli, ai quali io fui occasione di
peccato; conservate i giusti nella vosira
grazia ; liberate le anime dal Purgatorio,
particolarmente N. N. ; assistete i miei pa-
renti N. N., 1 miet amicli, i miei benefattori
e tutti quelli che mi hanno offeso o potreb-
bero volermi male. Degnatevi, Gesi mio,
di esaudire queste mie povere preghiere
e concedetemi che 1o possa prepararmi a
ricevervi colle piu sante disposizioni.

Al principio della Messa.
Il sacerdote ai piedi dell’altare. Al Confiteor.

ATTO DI UMILTA'.

En confesso con tutta la sinceritd del
mio cuore, Dio mio, che le mie iniquitd
mi rendono indegno di comparire dinanzi
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a Voi per assistere a questo tremendo sa-
crifizio e specialmente di ricevervi nella
vile abitazione dell’ anima mia. Io punto
non merito un tanto favore. I miei innu-
merevoli peccati vi dovrebbero costringere
a cacciarmi dal vostro altare, dalla vostra
mensa. Eh! come, Signor mio, le colonne
del cielo tremano innanzi a Voi, gli angioli
si coprono la faccia colle loro ali, non po-
tendo reggere allo splendore della vostra
Maestd e un nulla si considerano innanzi
alla vostra grandezza. Come dunque una
si misera creatura quale son 1o osera ac-
costarsi a ricevere in se Voi medesimo?

S. Giovanni Battista, santificato nel seno
materno, non osa toccar la vostra persona,
protesta di non essere degno di sciogliervi
le scarpe: il principe dei vostri apostol
va gridando: Signore, allonlanalevi da me
che sono un peccatore, ed io pieno di pec-
cati, avro I'ardire di accostarmi a Voi?

Se nell’antica legge era d’uopo essere
puro e santificato per mangiare 1 pani
esposti sulla mensa del vostro tempio, i
quali non erano che I'ombra del mistero
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eucaristico, come mai io essendo cosi privo
di santitd oserd mangiare il pane degli
Angeli? Voi avete comandato, o Signore,
che si mangiasse I'agnello pasquale con
pane senza lievito e con lattughe; posso
io accostarmi a mangiare il vero agnello
in tal modo? Sono io un pane senza lie-
vito di malizia? Ho io una vera contri-
zione significata per 1'amarezza di quelle
erbe? Ah! io temo ed ho ragion di temere
nell’accostarmi alla vostra mensa essendo
si lontano dall’aver cotali disposizioni.

Ohimé! che diventerd io se avessi la
disgrazia di ricevervi indegnamente, d’in-
trodurvi in un’ anima ancora imbrattata
di peccati, schiava ancora di quelle pas-
sioni che hanno in me rovesciato il
trono della vostra grazia ed eretto quello
del demonio vostro nemico implacabile?
Da una tale sventura liberatemi, o Signore.
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Al Kyrie eleison.

@ Gest, Dio di misericordia, non ab-
biate riguardo alla moltitudine de’ miei
peccati, ma ascoltate solamente la vostra
infinita bonta,

0 Gesu, Agnello senza macchia, togliete
da me tutte le bruttezze che deturpano
I’anima mia, e datele quella purezza che
degna la renda di ricevervi nel mio cuore.

0 Gesu, mio dolce Salvatore, che a Voi
mi chiamate, cancellate le mie Iniquita,
che si indegno mi rendono dei vostri favori.

Dal Gloria all’ Evangelo.

ATTO DI CONTRIZIONE E DI PROPONIMENTO.

@ mio Dio, bellezza infinita, bonta senza
limiti, Voi che dovete fra breve entrare
nel mio cuore, fate che il rincrescimento
di avervi per si lungo tempo offeso can-
celli la moltitudine dei peccati, che mi
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rendettero si colpevole agli occhi vostri.
Me infelice! Si fu un tempo (oh! piaccia
alla vostra misericordia che piut non duri),
in cui il cuor mio era occupato di tutt’altro
che di Voi; un tempo, in cui io piu sti-
mava la polvere di questa terra che i te-
sori della vostra grazia.

Ahimé! nulla ho fatto pel vostro amore,
non ho punto temuto la vostra giustizia,
ho fatto 1l male alla vostra presenza non
pensando ai vostri severi giudizi. Ingrato,
io ho sconosciuto 1 vostri benefizi, posi
sotto a’ miei piedi le grazie, che in gran
numero mi concedeste nel tempo stesso
che io vi oltraggiava. Voi allora mi dice-
vate dolcemente al cuore: O figlio mio,
qual cosa ho polulo io fare per te, che non
abbia falto? Ved: cio che to ho sofferto per
amor luo,; contempla il mio capo incoro-
nalo di spine e insanguinato, le mie mani,
¢ mier piede trafitli, tulto il mio corpo co-
perlo di piaghe; vedi il mio cuore aperto
per riceverli, deh! non volerlo tu chiudere
colla . lua ostinazione. E nel momento stesso
che tu mi rinnovi questi dolori, io prego per



— A5 -
te, 1o tmploro a luo favore la misericordia
del mio Padre celeste. O figlio, rendimze
un cuore, che tanto mi costa. Ohimé, &
pur troppo vero, o pazientissimo Gesu, io
rivolsi da Voi gli occhi onde potervi piu
liberamente offendere, e senza rimorso di
coscienza : chiusi le orecchie per non
udire i vostri lamenti. Perverso che io
sono! io fui cattivo appunto perché Voi
foste buono verso di me. La mia vita non
fu che una continua guerra contro di Voi,
un rinnovamento del martirio che in sulla
croce gia soffriste per amor mio. O mise-
ricordioso Gesu! 0 Dio infinitamente buono!
Dal fondo della mia miseria io invoco in
questo istante 1'abjsso delle vostre miseri-
cordie. Voi non avete mai rifiutato un
cuor contrito ed umiliato, accettate dunque
il mio addolorato per avervi cotanto offeso.

lo detesto 1 miei peccati non solo per-
ché mi hanno metitato i terribili castighi
della vostra giustizia, non solo perché mi
fecero perdere i diritti all’ereditid dei vo-
str1 figli, ma specialmente perché con essi
mi sono reso colpevole della pitt mostruosa
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ingratitudine verso di voi, mio sommo be-
nefattore ; ma sovratuito perché ho offeso
voi, bontd infinita, santith perfetta, belti
degna di ogni amore, di ogni nostra af-
fezione. Ah! potessi cancellare dal novero
dei giorni miei quello in cui ho comin-
ciato ad offendervi. Degnatevi, ve ne prego,
di aggradire il mio pentimento, e per la
vostra grazia onnipotente fate che questa
volta finalmente 11 dolor mio sia efficace.
Con tutte le forze dell’anima mia io rinun-
zio per sempre al peccato. Fo qui dinanzi
a voi una ferma risoluzione di pii non
offendervi a costo della vita medesima. Colla
massima cautela io sfuggird tutte le occa-
sioni del peccato, quelle specialmente, le
quali o per abitudine, o per malizia o per
debolezza mi fanno piu facilmente cadere.
Vi offro in penitenza de’miei peccati tutto
quello che mi toccherd di soffrire per mor-
tificarmi, vi offro tutte le pene che vi pia-
cerd di mandarmi. Grande peccatore, pit
non dimenticherd che io dovro fare severa
penitenza sino alla fine de’miei giorni.
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Durante il Vangelo od il Credo.

ATTO DI SPERANZA.

@ Voi, che restate dal peccato offeso,
ma dal pentimento placato, Dio di bonta,
che avete promesso il perdono ai pecca-
tori di cuor contrito, il dolore che voi me-
desimo infondeste nel mio cuore, i fermi
propositi che voi m’ inspirate, le vostre
promesse, 1 meriti infiniti del vostro sangue,
la vostra misericordia piu grande assai che
il numero e la malizia de’ miei peccati,
ravvivano in questo momento la mia con-
fidenza, ¢ mi fanno animo ad accostarmi
a voi, malgrado la mia indegnita.

Siete vol, o misericordioso Gest, che di-
ceste: non € necessario il medico a quei
che son sani, ma a quei che son malati:
t0 non son venulo a cercare © giusii, ma ¢
peccatort, lo vengo a voi, o Signore, pieno
di miserie, affinché mi liberiate; vengo come
un malato al medico perché mi guariate;
come peccatore al fonte della giustizia af-
finch¢ mi santifichiate. Io vengo con tanta
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maggior confidenza in quanto che siete voi
medesimo che m’invitate, mi comandate di
accostarmi a voi, di ricevervi nel mio cuore.

Voi non mi allontanerete dalla vostra
presenza ; adornerete voi medesimo il tem-
pio dell’anima mia che scegliere volete per
vostra abitazione. Se la mia indegnitd mi
spaventa, la vostra hontd mi rincora; se
non ho lagrime bastanti per lavare i vostri
piedi come la Maddalena, 10 mi rassicuro,
pensando che il Sangue da voi versato é
sufficiente a lavare non solamente 1 pec-
cali miei, ma le iniquita di tutto il mondo.
Io dunque con grande fiducia riceverd nel
mio cuore un Dio che desidera di venirvi
per essere la mia salule. [o pubblichero le
vostre lodi, o mio Signore, e magnifichero
la vostra caritd infinita, affinché tutti 1 pec-
catori facciano a voi ritorno con tutta la
sinceritd del loro cuore.

0O Dio onnipotente, che date il pane del
cielo a quelli che vivono sulla terra, con-
cedetemi il fervore, gli ardori delle anime

beate, che seco voi gia regnano in cielo.
Cosi sia,
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All' Offertorio.

ATTO DI OFFERTA.

@ Dio dei nostri cuori, per adorarvi
come nostro Creatore, per riconoscervi per
nostro Sovrano Padrone, per lodarvi come
Signore Santissimo ed amarvi come unico
nostro Bene, noi vi offriamo quest’ ostia
adorabile, Jo stesso vostro Unigenito Figlio.
Oh! qual gioia i0 non provo mai nel po-
tervi offerire un Dio, che si sacrifica per
la vostra gloria, e vi onora quanto meri-
tate. Ma fate, vi prego, che coll’offerta di
me stesso i0 accompagni questo sacrifizio,
che vi é infinitamente piacevole, affinché
meriti io pure di riportarne i frutti abbon-
danti, che egli é destinato a produrre nelle
anime nostre. Quello che ora viene offerto
pel ministro della vostra Chiesa, non é che
pane, non é che vino; ma ben tosto per
la virti onnipotente della vostra parola,
sard cangiato nella carne e nel sangue di
Gesu Cristo. Io vi offro egualmente il mio
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cuore, Dio mio, ma vi prego di cangiarlo
altresi , di trasformarlo, di consacrarlo.
Quale ¢ al presente non & sicuramente de-
gno di essere a voi offerto; tutto pieno di
miserie, tutto imbrattato di peccati, é in-
degno delld maestd vostra. Tuttavia voi me
lo chiedete qual é&; io ve I'offro dunque,
mra colla confusione di non aver altra mi-
glior offerta da farvi.

Io vi offro in questo momento tutti li
pensieri miei; fate che in me non ve ne
sia pit alcuno dal divino Spirito non san-
tificato. Io vi sacrifico tutti i miei terreni
desideri , non voglio piu altro desiderare
che di piacere a voi solo in tutte le cose.
Vi consacro tutti gli affetti miei, poiché
10 non voglio pil niente amare sopra la
terra se non per riguardo a voi, e per
piacere a voi solo; vi consacro tutte le
mie parole per riparare I’ indegno abuso
che ho fatto della mia lingua fino a questo
punto con tante parole inutili, mondane,
licenziose. Insomma in tutte le mie azioni
io voglio d’or innanzi dimostrarvi la sin-
ceritd del mio cuore, Ia mja fedelta costante.
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Al Prefazio.

Nnn permettete, o Signore, che io men-
tisca allo Spirito Santo, allorché il sacro
ministro invitandomi ad innalzare a voi il
mio cuore, io gli rispondo, che gid I’ ho
a vol innalzato; vuotatelo di ogni affetto
terreno, e riempitelo del vostro celeste a-
more, affinché io sia meno indegno di ri-
cevere vol, che circondato di maestl e di
gloria regnate in cielo. Fate che collo spi-
rito io mi unisca agli angeli e a tutti i
beati spiriti, che cantano eternamente le
vostre lodi, e celebrano i prodigi del vo-
stro amore. Ah! potessi io ripetere con
quella purezza e fervore, che rende a voi
piacevoll i loro cantici: Santo, Santo, Santo
é il Dio degly eserciti: tutlo ¢l cielo risuona
delle sue lodi, U'universo € ripieno della sua
gloria.

Della preghiera 3
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Dal Sanctus all’ Elevazione.

ATTO DI DOMANDA.

@ Gestt mio, qual cosa non debbo io a-
spettarmi ricevendo nel mio cuore voi, che
siete il sommo Bene, I'autore, la fonte delle
grazie, il pane disceso dal cielo, la caparra
dell’immortalita, il celeste antidoto contro
ogni peccato ? Pieno di fiducia nella vostra
onnipotenza, che pué esaudire le mie pre-
ghiere, e nella vostra bonta sempre disposta
a concedermi quanto di bene io dimando,
vi prego di tutto cuore di stabilire in me
il vostro regno, di perdonarmi tutti i pec-
cati, di concedermi I’ eterna vita da voi
promessa a quelli che degnamente vi ri-
ceveranno in questo augustissimo Sacra-
mento. Io vi supplico pure di spandere le
vostre grazie sopra tutta la Chiesa, e sopra
tutti 1 fedeli. Aumentate in essi la fede,
facendo che operino sempre secondo quello
che credono; convertite 1 peccatori, siate
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per essi il buon pastore, che conduce a-
morevolmente le pecore smarrite al caro
ovile. Abbiate pure pietd di quelle anime
che lungi da voi trovansi esiliate nel Pur-
gatorio , e permettetemi che io vi racco-
mandi in ispecial modo N. N.; assistete I
miei parenti, benedite i miei benefattori,
gli amici e nemici miei. Io per tutti vi
prego, o Signore, perché voi siete 11 Dio
di tutti, perché volete che siamo tutti fra-
telli, che ci amiamo gli uni gli altri, e vi-
cendevolmente ci aiutiamo nei nostri bi-
sogni, perché insomma voi volete che tutti
riuniti in una cariti medesima non for-
miamo che un cuor solo ed un’anima sola.

All’ Elevazione.

ATTO DI ADORAZIONE.

En vi adoro, mio Signore, mio Dio, Gesi
Cristo mio Salvatore, realmente presente
in quell’ostia sacrosanta. Io vi adoro, A-
gnello di Dio, vittima adorabile, che can-
cellate 1 peccati del mondo. Voi per amor
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mio altresi v’immolate su questo altare. Oh!
potessi in questo momento offrirmi a voi
in sacrifizio, essere bruciato da quel me-
desimo fuoco d’ amore, che vi rende vit-
tima su questo altare.

lo vi adoro, mio Salvatore, in questo
calice del vostro Sangue, sparso per la re-
denzione del mondo. Io mi prostro qui di-
nanzi a voi come a mio Creatore, mio So-
vrano Signore, e profondamente mi umilio
innanzi al trono della vostra Maesta. Io vi
adoro, grandezza infinita ; e schbene velato
sotto le specie sacramentali del pane e del
vino, nulladimeno la mia fede vi scopre,
mio Gesu dolcissimo. Io provo una gioia
inesprimibile al pensare che fra breve avrd
la sorte fortunata di ricevere nel mio cuore
voi cosi grande, cosi potente, cosi buono.
Lavate con questo preziosissimo Sangue le
macchie dell’anima, e a me presto venite,
mia dolcezza, tesoro del mio cuore.
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Dopo I’ Elevazione sino al Pater.

ATTO DI DESIDERIO.

gi avvicina, o anima mia, quel fortunato
momento. Ecco che a te sen viene il Re
dei re con aspetto di dolcezza e di pace.
Ah! Signore, 1o non sono che peccato, e
voi la santith medesima; voi siete Dio, ed
io un niente. Venite nondimeno, caro Gest
mio, avvicinate I’adorabile cuor vostro al
cuor mio ancor pieno di miserie e sard
santificato.

Ecco che si avvicina lo sposo dell’anima
mia. Oh! qual amore! Voi siete al di sopra
det cherubini, o Dio mio, e discendete fino
a me; voi partite dal piu alto dei cieli per
venire nella povera anima mia. QOh! mi-
sericordia ineffabile! Eccolo su questo al-
tare quel Dio di maestd; una sola parola
lo fece discendere. Eccolo questo Dio di
amore; egli viene a te, anima mia, e tu
corri a Lui. Si, mio Signore, io corro a
voi; venite a me, venile mio amore, mio
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desiderio , mio conforto. Il mic cuore é
commosso, & agitato, brucia di desiderio
di accostarsi a voi pitt da presso. Venite
percid a prenderne possesso, a riempierne
il vuoto, per regnare voi solo.

Venite dunque, o mio Benefattore , o
mio Re, venite a regnare assolutamente
nel mio cuore, che ardentemente vi desi-
dera, e regnatevi per sempre. Datemi in
fine la grazia della gloriosa immortalitd,
che mi fard godere, contemplare, possedere
voi per tutti i secoli. Cosi sia.

Al Pater.

Eitelﬂ col sacerdote, facendo particolar
attenzione a questa dimanda : Dacct oggi il
nostro pane quolidiano. Pregate con grande
calore il Padre celeste che vi conceda que-
sto pane vivo disceso dal cielo per la sa-
lute del mondo.



— A48T —

Dopo il Pater fine alla Comunione.

DIVOTE ASPIRAZIONI A GESU’.

@ anima mia, il momento felice in cui
Gesu Cristo viene unirsi teco é giunto al
fine; godi adunque ed esulta poiché stai
per ricevere il tuo Salvatore.

Venite, o Signore, e scendete da questo
altare nell’ anima mia che a voi sospira,
come il cervo sitibondo all’acqua viva per
estinguersi |’ardente sete. Oh ! I’abisso della
mia miseria invochi e tiri sopra di me I’a-
bisso delle vostre misericordie.

O amabile Salvatore, venite a rompere
le mie catene, a rendermi la liberta di cui
m1 privo il peccato. O il piu fedele, il piu
tenero degli amici, venite in mio soccorso.
Potenti nemici si levano contro di me, le
mie passioni mi fanno continua guerra,
amico mio divino, non differite, vi prego
a darmi aiuto. Pit non tardate: 1’ anima
mia non vede I'ora di potervi abbracciare;
ella si slancia verso di voi con tutti gh
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ardori de’ suoi desiderii. Ah! i miei voti
sono al fine esauditi, il mio Dio si av-
vicina. |

Quando il sacerdote pronunzia il Domine,
non sum dignus, riconoscete di bel nuovo
la vostra indegnitd dicendo: Ma chi siete
voi, o Signore, e chi sono io per acco-
starmi a voi e ricevervi in me? Voi siete
il mio Dio e venite a me! Voi siete il Dio
della santita, ed io un vile peccatore! Non
son degno che vol veniate a visitarmi; ma
parlate, gettate gli occhi vostri pietosi sopra
la mia miseria. Una vostra parola, un vo-
stro sguardo fard scomparire in me tutto
quanto vi pud dispiacere.,

Divino Amore, preparate 1’anima mia a
ricevere degnamente il suo Dio, fatela ar-
dere del vostro fuoco, che tutto consuma.
Signore, ricevete con misericordia chi si
accosta a vol con fiducia ed amore.

0 mia gioia, mia vita, mio tesoro, mia
speranza, pil non rifiutatevi agli infuocati
desideri del mio cuore; io languisco di te-
nerezza ed amore nell’aspettare la vostra
visita beata. Voi siele testimonio, Dio mio,
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che 10 non sospiro che voi, non cerco che

riposare in voi. Quando sard, o Amor mio,
che io non vivrd pitt che in voi e per voi?

Quando sara venuto il momento di accostarvi
all’allare, mentre si recita il Confiteor, ed il
sacerdote dice queste parole: Misereatur vestri
omnipotens Deus elc. eccitate in voi un nuovo
alto di contrizione a fine di meritare sempre
piu il perdono dei vostri peccati, di ottenere
una grande purezza ¢ ricevere degnamente
I’Agunello senza macchia,

A queste parole: Ecce Agnus Dei etc. e il Do-
mine non sum dignus efc. eccitale il vostro cuore
a sentimenti di amore, di confusione, di gioia,
di rispetto, di tenerezza,

Comunicatevi con quei sentimenli di religione,
che v’'inspira la fede. E dopo aver ricevuto
il sacrato pegno della salute ritiratevi con upa
rispettosa e divota modestia, e fermatevi qual-
che tempo in dolce silenzio e cogli occhi bassi
per essere meno distratto. Durante questo tem-
po prezioso intrattenetevi amorevolmente da
solo a solo con Gesu Cristo, che sta in voi
realmente presente. Lasciate che parli il cuore
vostro; il suo linguaggio piace al Signore sic-
come un’espansione di amore e di confidenza.
Esponete a Gesu le vostre indigenze, i vostri
bisogni, e con impegno e costanza dimanda-
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tegli tulte le grazie che vi son necessarie.
Gesu Cristo essendosi dato intieramente a Voi,
nulla vi negherd di cid che gli chiederete per
la vostra salute. Se Egli vi parla interior-
mente, ascoltatelo con umiltd; se vi occorre
qualche buon sentimento intrattenetelo senza
cercarne altri. Dopo qualche istante leggele
le- preghiere pel ringraziamento.

Ringraziamento per la Comunione.

ISTRUZIONE.

wessuna preghiera & fatta in tempo
piu propizio, nessuna & piu accetta a Dio
e salutare all’anima come quella che fac-
ciamo dopo la Comunione. Imperocché
Gesu nostro Salvatore allora é unito a
noi nel modo il piu intimo, abita in noi
stessi; e se egli viene nel nostro cuore
non & per altro fine, che per arricchirci
di beni, per santificarci, per ricolmarci
di grazie, affinché noi viviamo in lui, e
da lui non mai ci separiamo. Celebri
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teologi (1) sono di parere che, durando
le specie sacramentali, la s. Comunione
continui a conferire grazie all’anima, se-
‘condoché 1l cristiano se ne rende capace
per nuovi atti di fede, di amore, di ado-
razione, di offerta, di gratitudine ecc. Ed
il Concilio generale di Firenze (2) inse-
gna che il SS. Sacramento dell’altare o-
pera nel’anima nella guisa, che il cibo
materiale opera nel corpo, cioé secondo
la nostra maggior disposizione produce
migliori effetti.

Percid ogni cristiano dovrebbe prolun-
gare il suo ringraziamento dopo la Comu-
nione quanto piu lungo tempo glielo per-
mettono le proprie occupazioni. Un quarto
d’ora é il minimo. Sarebbe una mancanza
di rispetto qualora appena ricevuto Gesu
Cristo ce ne uscissimo di chiesa; e ce ne
andassimo agli affari mandani. S. Teresa
si figurava dopo la Comunione che Gesu

(1) Suarez, Gaelano, Valenza, Lugo ed altri

molti.
(2) Decreto di Eugenio 1V per gli Armeni.
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cosi la interrogasse: che cosa vuoi che io
ti faccia? come se dicesse: figlia mia, io
son venuto a te appunto coll’intenzione
di concederti grazie, chiedimi pertanto
¢id che vuoi; dimanda con grande con-
fidenza ed otterrai.

Oh! qual grande tesoro di grazie sarai
per ricevere, anima pia, se farai un degno
ringraziamento dopo la Comunione! Ter-
minato 1l ringraziamento non devi cessare
di ricordarti del gran benefizio che hai
ricevuto, ma nel mattino e nel dopo pranzo
con islanci del cuore, e sovratutto con
santl pensieri e pratiche divote devi sol-
levarti al Signore.

Preghiere dopo la Comunione.

Eehl con chi vi siete mai ridotto, o
caro Gesu? Con un’anima la pil ingrata
di quante avete voi beneficate su questa
terra. Deh! che bontd ineffabile! Sgpessi
10 almeno ringraziarvi con un tale senti-
mento di pieth che corrispondesse a si



— 4908 —

grande vostra degnazione! Sapessi in que-
sti dolei momenti che mi uniscono a Vol
avvampare di caritd, e sciogliermi da ogni
laccio, che mi tiene avvinto alla carne ed
al mondo. Perché non ho io il cuore della
penitente Maddalena che viamo si forte-
mente e si fedelmente? Io vi offro con
lei il mio scarso amore, e vorrei che non
fosse inferiore al suo ; vorrei potervi tribu-
tare pari lagrime, pari sospiri, pari gemiti
e pei peccati miei maggior pentimento.

Padre misericordioso dell’ anima mia ,
quanto vi debbo per questa vostra visita
amorosa con cui mi beate! Voi 'siete
mio ed io vostro. Deh! prendete di me
quel possesso che pitt vi piace, ed eser-
citate su di me quel dominio che Voi vo-
lete. Io spero che da Voi non mi sepa-
reranno né tribolazioni, né angustie, né
povertd, né miserie, né pericoli, né perse-
cuzioni, né minacce, né morti. Io vorrel an-
che prometiervelo col cuore dell’invitto apo-
stolo Paolo ; vorrel poter esprimere in me,
ed emulare quella grande anima che arse
sempre di un incredibile amore per Voi.
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Aprite i vostri tesori, liberalissimo mio
Signore, e con un’anima cosi povera fate
oggi vedere quanto sieno grandi le vostre
ricchezze. Io vi domando prima di tutto
la grazia di piacere a Voi, che solo me-
ritate tutto il mio amore. lo voglio piacere
a Voi solo ne’ miei pensieri, nelle mie
massime, ne’ miei affetti, in ogni mia a-
zione, Illuminatemi, affinché io conosca
cid che v’ & piii caro; muovetemi, affinché
I’abbracci e ’adempia; infervoratemi per-
ché non venga mai meno in me la buona
volontd. Riempitemi di un error sommo
del peccato, sicché io me ne spaventi al-
I’ombra ed al nome solo. Ve ne prego
per la persona piu santa che regni ac-
canto a Voi in cielo, cioé per Maria SS.,
vostra benedetta Madre, e per quell’amore
immenso con cui l’amate.

Voi di pit sapete, o Signore, quale a-
more 10 portli a me stesso. Sapete che 10
amo i miei comodi, la mia quiete, la mia
stima, e che cerco una misera felicita ter-
rena, per cui mi affanno senza riuscirvi.
Ah! liberatemi da questa ansietd infelice,
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ed insegnatemi ad amare il mio vero bene.
Fate che non mi sgomenti al patire, che
10 riguardi il corso di questa vita non
come un tempo di godimenti, ma di me-
riti. Levatemi la lusinga d’aver a vivere
molti anni, ed impegnatemi a non per-
dere il tempo presente per una speranza
di molti anni futuri. Accendetemi di una
brama accesissima d’essere presto con Voi
a godervi nella beata eternitd. Ah! quanto
¢ mai radicato in me [’amore a questa
vita terrena! Signore, vi vuole la forza
vostra per distruggerlo ; usate con me della
vostra onnipotenza.

Qui potele fermarvi a chiedere qualche grazia
particolare per voi, e per i vostri prossimi si
vivi che defunti.

0 Maria Santissima, madre e speranza
mia, impetratemi vol questa grazia che
desidero, ed ottenelemi voi stessa che io
vi ami assai insieme con Gesl, e sempre
mi raccomandi a voi In tutti i miei bi-

sogni. Cosi sia,
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GIACULATORIE
a cui sono annesse molte Indulgenze (1).

Sﬁnima di Cristo, santificatemi. Corpo
di Cristo, salvatemi. Sangue di Cristo, ine-
briatemi. Acqua del Costato di Cristo, pu-
rificatemi. Passione di Cristo, conforta-
temi. O buon Gesi, esauditemi. Fra le
vostre piaghe nascondeteml, e non per-
mettete che io mi separi da voi. Dal ne-
mico maligno difendetemi. Nell’ora della
mia morte chiamatemi, e fate che 10 venga
presso di voi; onde col santi e cogli an-
geli vi lodi per tutti i secoli. Cosi sia.

(1) Il regnante Pio IX concesse selte arni di
indulgenza a chiunque dopo la s. Comunione re-
citi divotamente le seguenti invocazioni di s. I-
goazio di Loiola.
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Orazione di S. Agostino.

@u]cissimu e benignissimo Gesu Cristo
Signor mio, gid siete entrato per vostra
infinita benignitd in questa vile e povera
casa; ornatela dunque voi, ed arricchitela
dei vostri tesori, acciocché sia degna abi-
tazione vostra. Riposate in essa, accid in
voi solo riposi il cuor mio. Non vi basti,
Signor mio, 1" avermi dato il vostro divin
Corpo, ma datemi ancora i tesori ¢ le gra-
zie, che con voi portate; imperciocché
poco mi gioverd 1’ aver mangiato il pane
della vita, se 10 resterd digiuno della vo-
stra grazia; poco mi gioverd se bevendo
a questo fonte vitale, non estinguerd, o
mitighero la sete insaziabile delle cose ter-
rene, mondane e sensuali, che mi turbano
e cruciano il cuore. Voi siete la vera luce
degli occhi miei, il giubilo del mio spi-
rito, I’ allegrezza del mio cuore, la vita
dell’ anima mia, il mio dolcissimo Sposo,
il mio unico bene. Datemi, Signore, un
Della preghiera 31
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cuore tutto trasformato in Voi per amore,
una memoria, che sempre si ricordi di
Voi, un intelletto che vi conosca appieno, e
contempli in ogni cosa; ed uno spirito
che sempre sia unito intimamente con Voi.
Concedetemi una vita che tutta sia vostra,
ed una morte quieta e tranquilla, che sia
principio della vita eterna e beata, la quale
in virtit di questo Sacramento aspetio, e
chiedo da Voi, eterno mio Dio. Cosi sia.

Orazione di S. Tommaso.

%i ringrazio, o Padre onnipotente ed
eterno lddio, di esservi degnato di pascere
me peccatore e indegno vostro servo del
preziosissimo corpo e sangue del Figliuolo
vostro e Signor nostro Gesu Cristo. Vi prego
che questa santa Comunione non mi sia una
nuova colpa a castigo, ma piuttésto un’in-
tercessione salutare ad ottenere perdono;
mi serva a distruzione di tutti i vizi e ad
accrescimento di caritd perfetta in tutte le
. potenze del mio spirito; e sopratutto mi
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aiuti ad unirmi con Voi, unico e vero Dio
e a terminare fedelmente e felicemente
nella vostra grazia 1 miei giorni. E allora
deh! buon Padre, piacciavi di condurmi
a quel convitto ineffabile del paradiso, dove
Voi col medesimo vostro Figliuolo e collo
Spirito Santo siete ai vostri eletti vera
luce e piena consolazione, eterno gaudio
e perfetta felicita.

O miei dolcissimi amori, Gesi e Maria!
per voi patisca, per voi muoia, sia io tutto
vostro e niente mio.

Orazione di S. Bonaventura.

%nlcissimu Gesu, trapassate vi prego,
col soavissimo e salutifero dardo dell’amor
vostro le midolle e viscere dell’ anima mia
con una vera, santa e perfetta carita, ac-
cid I’ anima mia si dilegui e languisca col
solo amore e desiderio di Voi. Voi solo
desideri, e venga meno pensando alle vo-
sire sovrane stanze del Paradiso, affinché
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desideri di sciogliersi da questo corpo per
venire ad essere con Voi.

Concedetemi, o Signore, che I’ anima
mia abbia desiderio di Voi, Pane degli
Angeli, refezione delle anime sante, pane
nostro quotidiano, soprassostanziale, che
contiene ogni dolcezza e sapore, ed ogni
diletto di soavith; sempre abbia fame di
Voi, e sempre il cuor mio si nutrisca di
Voi, in cui desiderano gli Angeli di ri-
guardare, e con la dolcezza del vostro sa-
pore si riempiano le viscere dell’ anima
mia. Di voi sempre io abbia sete, fonte
di scienza e sapienza, fonte di eterno lume,
torrente di piaceri, abbondanza della casa
di Die. Voi sempre desideri, voi cerchi,
Voi ritrovi, a Voi arrivi, Voi mediti, Voi
adori, di Voi parli, ed operi ogni cosa a
lode e gloria del vostro nome, con nmilta
e discrezione, con amore e diletto, con fa-
cilith ed affetto, e con perseveranza sino
alla fine.

E voi solo siate sempre mia speranza,
mia fiducia, mia ricchezza, dilettazione ed
allegrezza mia, riposo etranquillitd mia,
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soavith mia, dolcezza mia, mio ciho, re-
fezion mia, mio rifugio, mio aiuto, sa-
pienza mia, mia possessione, mio tesoro,
dove sia sempre fissa, ferma ed immobil-
mente radicata la mia mente, ed il mio
cuore per infiniti secoli di secoli. Cosi sia.

Sospiri ¢ proleste di S. Francesco di Sales
¢ S. Alfonso.

@iva ¢ la mia fede in Voi, o verita in-
fallibile, ferma la mia speranza in Voi, o
bonta infinita, sincera la mia affezione verso
di Voi, amabilissimo Iddio. A Voi voglio
essere devoto, Voi amare e lodare in tufta
la vita che mi resta, e in tutta 1’ eternita.

Ho trovato il bene dell’ anima mia. lo
me lo terrd, né il lascierd piu, affinché
possa dire in veritd: io vivo, ma non son
io che vivo, ma vive in me Gesu Crislo.
Ora, Gesu, mia pace, unica mia conso-
lazione, mia felicitd, lasciate andare il
vostro servo in pace, poiché i miei occhi
hanno veduto la vostra salute. Il mio cuore
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si gode in Voi, in Voi esulta I’anima mia.
0 Dio del mio cuore, potessi io ne’ santi vo-
stri amplessi, colla certezza del vostro a-
more morir2 in questo momento medesimo.

Oh! fornace di amore ! umilissimo Gesi,
Dio nascosto! 10 vi adoro in me. Troppo
piceolo é il mio cuore per amarvi, e troppo
poco una lingua sola per lodarvi!

0 mio Redentore, quanto vi devo rin-
graziare, perché cosi maravigliosamente
visilate me, vostra povera creatura!

O mio Dio, Voi venite a me affinché io mi
unisca a Voi, affinché abbondantemente
10 partecipi ai meriti di vostra passione,
e mi santifichi. Operate dunque in me tutto
cid che siete venuto ad operare; la vostra
preziosa visita non mi sia inutile.

0 Gesi, Vol conoscete le mie debolezze;
datemi umiltd, puritd di cuore, confor-
mitd al vostro divino volere; datemi virti
contro le cattive abitudini, pazienza in
tutti 1 mali e in tutte le contrarietd, affin-
ché le sopporti volentieri per amor vostro.

0 mio Salvatore, per quella immensa
caritd, che vi trasse in terra a morire sulla
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croce, fate che io muoia in Voi, affinché
Voi viviate in me.

0 Dio dell’ amma mia, io stunn ed amo
Voi sopratutti 1 beni di questo mondo, e
pitt di me stesso ancora. E percid mi ab-
bandono interamente a Voi, ¢ mi assog-
gelto con amore e con venerazione a tutte
le vostre disposizioni, affinché si compia
quanto avete disposto di me nel tempo e
nell’ eternitd. Spero di vedere un di la
vostra faccia e la vostra perfetta bellezza
in cielo.

Mio Dio, e mio tutto, non voglio cer-
care altro che Voi, perché in te io trovo
tutto. O amabilissimo Padre, fate che il mio
unico pensiero sia servire a Voi, come Voi
vi siete preso tanto pensiero di salvar me.

0 Verbo incarnato dell’ Eterno Padre,
Gesu Cristo, non per altra ragione Voi
siete venuto al mondo, se non per abi-
tare nel cuor degli uomini col vostro sangue
redenti; sia percid il mio cuore tutto vo-
stro, possedetelo, e rendetelo disposto sem-

pre ad adempire la vostra santissima vo-
lonta.
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Onnipotente Gesii, togliete via da me
quanto pud impedire gli effetti della vo-
stra presenza e bonth, sanate ogni mia
impurith ed infedeltd, riempitemi della
vostra grazia e sapienza.

O santo Spirito, riempite la mia volonta
di quei santi desideri, i quali producono
opere di virtl, e non lasciatemi altra li-
bertd, se non quella di farmi santo per
vostro amore.

Mio Dio, fate che io vi vegga per mezzo
di una fede viva, che vi conosca e vi ami,
Mostratemi qual sia la vostra volontd per-
ché la compia, fatemi conoscere me me-
desimo perché mi umilii e mi disprezzi,
e infine fatemi vedere nell’ eternitd il vo-
stro bel volto, affinché vi ami, e non mi
separi piu dall’ amor vostro.

Signore, i0 ho perduto il mio tempo,
1 miei beni come il figliuol prodigo, e
tuttavia non ho potuto stancare la vostra
misericordia! Ah! d’ora innanzi non piu
1 piaceri dei sensi, non il riguardo degli
uomini, ma la vostra volonid sia la re-
gola di mia condotta. Stampate, o Signore
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nel cuor mio a caratteri indelebili la legge
del vostro amore. |

Mio Dio, quand’ anche nessun inferno,
verun tormento vi fosse pei peccatori, io
vi amerei, perché Voi siete infinitamente
buono, e meritate ogni amore. Concede-
temi, o Signore, che io faccia sempre la
vostra volontd, Lasciatemi il cuore sola-
mente per ubbidirvi, il corpo per sacrifi-
carlo a Voi, la vita per consecrarla al vo-
stro santo servizio.

Potenza infinita, aiutate la mia impo-
tenza, sapienza eterna, diradate le mie te-
nebre, bontd inesauribile siate indulgente
alla mia malizia. O bontd, o amore, o sa-
pienza eterna! ah! quanto tardi ti ho co-
nosciuto! hai quanto tardi ti ho amato.

Vergine Sanlissima, la pit amata da Dio
e benedetta, e degna di amore! otlene-
temi dal vostro Figlio la grazia di secon-
dare tutte le sante sue inspirazioni, e da
Madre amorosa insegnatemi tutte le virtu per
le quali Voi tanto piaceste al Signore. Ver-
oine santa, pregate il vostro Figlio che colla
sacramentale sua presenza non si parta da
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me prima di aver lasciato nell’ anima mia
Je sue benedizioni. Madre mia doleissima,
Voi conoscete i miei bisogni, pregate il
vostro Gesu che mi conceda quanto mi &
necessario. Maria, io sono vostro figlio,
di vostro onore che io sia molto buono.
Pregate dunque Gesu che mi faccia santo.

Risoluzioni da prendersi il di della Comanione.
RISOLVIAMO ¢

1° D1 metterci in una perfetta dipen-
denza da Dio; guardarci dal contristarlo.
Star attento alle sue inspirazioni per co-
noscere cid, che egli vuole da noi. Pre-
garlo spesso di consiglio, e quando non
sappiamo a qual partito appigliarci, pre-
garlo pii calorosamente, perché sia luce
al nostro spirito.

2. Quando I’ anima nostra é arida e
sconsolata di portare la croce con Gesu in
ispirito sull’ Oliveto, e 1a con Gesu pro-
strarci e con lui pregare; accettando il
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calice delle amarezze diciamo: Padre, sia
fatta la vostra volonta.

‘3. Di rinunziare alla propria volonta.
Tutto per Dio; nulla se non per Dio, Dio
solo, Dio solo.

4. Di accettare con piacere e con rico-
noscenza le piccole pene che ad ogni tratto
incontriamo. E questa una pratica dl mor-
tificazione, da cui possiamo trarre grandi
guadagni.

9. Di umiliarci pei nostri difetti, ma non
affannarci, né perderci d’ animo. L’ inquie-
tudine indebolisce I’ anima, la quale ha
bisogno di tutte le sue forze per combat-
tere 1 nemici suoi interni ed esterni. L’ a-
nima vive di confidenza e di amore, e la
tranquillith é per lei un gran mezzo di
santificazione.

6. Di guardarci bene di non perdere la
tranquillita di spirito, senza la quale si fa
nulla di bene. Per conservarla bisogna
stare strettamente uniti a Dio, operare e
camminar con confidenza.

7. Di essere fedeli nelle piccole cose, ma
senza angustia e senza sforzo: né di avere
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timore di venire disturbati nelle nostre
cose, nelle nostre preghiere, ma con ispi-
rito da essere tranquilli, si da lasciarle,
che ripigliarle all’ uopo.

8. Di non aver fretta nelle cose, né pre-
tendere che corrano veloci come i nostri
pensieri; e se non possiamo vincere gli
ostacoli, non perderci di coraggio, ma
dire: sia sempre fatta la volontd di Dio!

9. Nella nostra conversazione col pros-
simo evitare ogni cosa che sappia di
particolaritd; guardandoci di non ispa
ventare gli altri con un esteriore austero
ma di parlare eon dolcezza ed affabilita,
tollerando le altrui debolezze.

10. Mentre c’intratteniamo cogli uomini
pensare spesso al Signore, a lui solle-
vandoci con affettuose giaculatorie ; di rac-
coglierci per pregare, senza sforzo perd,
senza farci violenza, bensi con una grande
semplicitd di amore.

11. Di ascoltare il Signore nell’orazione,
aprirgli 1l cuore per udire la sua parola,
né perdere alcuna delle sue inspirazioni,

12. Di lamentarci umilmente col nostro
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padre celeste delle nostre miserie, e di
non farci violenza nell’orazione per ele-
varci a considerazioni piu elevate: ma
piuttosto di seguitare I'impulso della gra-
zia dove ci guida.

13. Di non cominciare nulla, nulla pro-
seguire per vanitd, perché la vanitd viene
solamente a rubarci il merito delle nostre
buone opere. Il Signore assiste coloro soli
i quali operano per la sua gloria. Egli
combatte per noi, se noi combattiamo per
lui. Fintantoché 1'intenzione é pura ab-
biam nulla a temere.

14. Di stare attenti contro lo spirito
d’incredulismo, contro le false massime,
che in questi tristi giorni si spandono da
alcuni cristiani, contro l'indifferenza che
mena alla trascuranza, al dispregio delle
pratiche divote consacrate dall’ approva-
zione della Chiesa, dall’ esempio dei santi.
Chi disprezza queste pratiche contrista lo
Spirito Santo, il quale alla Chiesa si rivela
e aglt umili.

15. Di ricordarci spesso che siamo fi-
glivoli di Dio ed eredi del suo regno, e
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di quanto amore egli ci abbia amato, e
quanti benefizii compartiti.

16. Finalmente di ricoverarci sovente
e con piena confidenza nel cuore SS. di
Gesu, fonte di ogni grazia, modello d’ogni
virti, come anche nel Cuore Immacolato
di Maria, vera immagine del Cuore di Ges.

Preghiera per conformarsi all'intenzione del Som-
mo Pontefice ¢ della Chiesa nel giorno della
Comunione , in cui si propone di acquistare
on’ indulgenza plenaria. |

gignnr mio Gesu Cristo! penetrato dal
pit vivo dolore alla vista de’ miei peccati,
i0 offro le deboli ed umili mie preghiere
ad onore e gloria vostra, e a bene della
vostra Chiesa. Santificate, Gest mio, ed
avvaloratele colla grazia vostra. Io desi-
dero uniformarmi intieramente alla pia
intenzione del romano Pontefice, che con-
cesse tante indulgenze pel bene dei fedell.
Confidando nella vostra bontd infinita, io
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vi supplico di far si che la vostra Chiesa
trionfi di tutti i suoi nemici; vi prego di
estirpare le eresie, di stabilire fra i prin-
cipi cristiani una solida e vera pace, al-
finché e re e sudditi vi servano con pu-
rith di cuore ed amore reciproco.
Riempite ancora il nostro santo Padre
del vostro spirito, difendetelo da tutte le
insidie e conservatelo. Degnatevi, mio a-
mabile Salvatore, pel meriti della beatis-
sima Vergine vostra Madre, di tutti i santi
e sante del Paradiso, di farmi partecipe
del tesoro infinito, di cui avete arricchita
la vostra Chiesa, versando per essa il vo-
stro preziosissimo sangue : concedetemi
oggi il frutto di questa santa indulgenza.
Fate, o Dio mio, che le pene dovute
a’ miei peccati, e che io dovrei soffrire
in questa o nell’altra vita, mi siano ri-
messe in vista dell'infinita vostra miseri-
cordia e pei meriti di Gesu, mio Salva-
tore. Da questo momento io fo sincera
risoluzione di condurre, col vostro aiuto,
una vita penitente e mortificata. Voglio
altresi soddisfare alla vostra giustizia per
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quanto 10 potrd; voglio fuggire con or-
rore il peccato, detestarlo piu di qualsiasi
male del mondo, perché offende Voi, Dio
infinitamente amabile, che io amo e sem-
pre amerd e sopra tutte le cose. Cosi sia.

(Aggiungi a questa preghiera cinque Pafer ed Ave
per meglio conformarti all’ intenzione della

sanla Chiesa).

Se I’indulgenza per concessione del sommo Pon-
tefice & pure applicabile alle anime del pur-
gatorio, si potrd aggiungere la preghiera se-
guente.

L’ultima domanda che io vi fo, Salva-
tore delle anime, & di liberare dalle pene
del purgatorio 1 miel fratelli, tutti se é
possibile, ma concedetemi almeno la libe-
razione dell’anima N. N. A questo fine 10
vi offro la comunione che ho fatto pur
ora: Applicatene il frutto a quest’ anima
che & a Voi nota, e alla quale io desidero
di applicare I'lndulgenza, che 1o intendo
di acquistare coll’aiuto della grazia vostra.
Fate, ve ne scongiuro, Dio mio, che la
compassione mia sia giovevole a quell’a-
nima: e se le mie preghiere non somo
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abbastanza pure, e le mie opere non sono
abbastanza sante per essere a Voi offerte
ascoltate benignamente i sospiri e le pre-
ghiere della Chiesa, colla quale unisco le
mie, e volgete gli sguardi a Gesu Cristo
vostro unico Figlivolo, il quale per tutti
soddisfece sovrabbondantemente. 11 Sangue
suo, che noi sugli altari vi offriamo, grida
misericordia per quelle anime sante, che
a Vol sospirano.

Se I'anima per la quale pit particolar-
mente vi prego non ha bisogno di questa
indulgenza, [latene parte, ve ne prego, o
Dio di bonth, alle anime pia bisognose,
a quelle che non hanno chi preghi in modo
speciale per loro, e sopratutto a quelle
che forse si trovano in quelle fiamme per
cagion mia.

Quanto a me, Signore, fatemi compieve
la mia penitenza in questa vita, affinché
non mi resti piu nulla da espiare nell’al-
tra. Jo ve ne supplico per li merili infi-
niti di Gesu Cristo vostro divin Figlivolo,
Signor nostro. Cosi sia,

Della preghiera aa
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*

SANTIFICAZIONE DEL MESE
in preparazione alla morte.

gebbene sincera sia la nostra volonti
di servire il Signore, e di condurre una
vita veramente cristiana, tuttavia abbiamo
bisogno di rinforzarla di quando in quando
con esercizi di pietd e nutrirla con sa-
lutari riflessi. Percié prendiamo la lode-
vole usanza di fare ogni mese un giorno
di ritiro, onde renderci sempre piu ze-
lanti nel servizio di Dio e prepararci a
ben morire con qualche esercizio di di-
vozione.

Ritiro del mese.

@gni mese scegliamo quel giorno che
c1 torni di maggior comoditi per meditare
le grandi veritd della religione, alle quali
il mondo pensa solo superficialmente. Ascol-
tiamo la voce del Signore, che si fa in
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particolar modo sentire nel ritiro; noi ri-
ceveremo grazie corrispondenti allo zelo
che avremo per la nostra salute. Non é che
un giorno, che ci si dimanda. E chi pué
rifiutarsi d’impiegare ogni mese un giorno
ad un affare cosi importante? Tanto tem-
po troviamo per gli affari temporali, per
darci ai piaceri e ai divertimenti, e non
troveremo poi-un giorno da pensare un
poco pit seriamente alla salute dell’ani-
ma nostra?

Esercizio pel ritiro del mese.

Ein dalla vigilia del giorno scelto pel
nostro ritiro meditiamo sulla parabola del
fico inutile di cui ci parla il Vangelo, o
sopra qualche altro soggetto capace a farci
entrare 1n nol stessi. In quel giorno al-
ziamoci per tempo di letto, onde aver agio
a compiere tutti i nostri doveri. Oltre i
soliti esercizi di pietd facciamo una medi-
tazione durante il mattino, oppure un’at-
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tenta lettura in wn libro, che ci sard in-
dicato da chi ci dirige. Spendiamo una
mezz ora dopo mezzodi per esaminarci di-
nanzi a Dio in qual modo attendiamo alle
obbligazioni del nostro stato.
~ Le preghiere, le letture, le meditazioni,
Pesame, la visita al ss. Sacramento devono
occupare di quel giorno tutto il tempo
libero dai propri doveri. Non temiamo Ia
noia; un giorno passa presto. Il domani
di questo ritiro assistiamo alla s. Messa
con grande divozione, confessiamoci e
comunichiamoci come se fosse 1'ultima
volta di nostra vita. Recitiamo poscia le
preghiere per ottenere da Dio la grazia di
fare una buona morte, come qui appresso.
Terminiamo il nostro ritiro mettendoci
nello stato in cui vorremmo trovarci 'ul-
timo giorno di nostra vita. (Qual rincre-
scimento proveremo al punto di morte, se
avremo trascurato un tale esercizio, o se
non ne abbiamo ricavato alcun profitto!

_-.-n-..d:ft:ﬁﬁ—_
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Esame ad wuso delle persone
che fanno ogoi mese un giorno di ritiro.

@’ume ho fatte le mie preghiere durante
questo mese? Le faceva io con attenzione,
rispetto e divozione. In che modo ho io
assistito alla s. Messa, ai divini uffizi ? Qual
fruito ho 1o ricavato dalle mie confessioni,
dalle mie comunioni? Ho io impiegato bene
il tempo? Ho compito bene i miei doveri?
Quali furono le mie letture, quali le com-
pagnie frequentate? Non ho io fatto in-
giusti sospetti? Quali sforzi ho io fatto per
vincere le mie cattive inclinazioni, per
esercitare 'umiltd, la dolcezza, la carita,
I'ubbidienza ecc.?

Dopo questo esame dimandiamo perdono
a Dio delle mancanze commesse facendo
ferma risoluzione di applicarcl a correggere
quel tale difetto, e a praticare la tale virtu.
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Meditazioni pel giorno del ritiro.

SUL PECCATO MORTALE.

Emndiamu qualche momento per met-
terci alla presenza di Dio, adorarlo con

viva fede, domandargli perdono dei nostri
peccati.

1° Preludie. Figuriamoci di sentire Id-
dio giustamente sdegnato a far risuonare
alle nostre orecchie queste parole: Sia
perduto chi vuol perdersi,

2° Preludio. Chiediamo al Signore la
confessione e il dolore dei peccati com-
messi; pensiamo che pitt volte meritammo
’eterna perdizione.

Punto primo. Chi é colui, che 10 ho
ingiuriato peccando mortalmente? Egh é
Dio, infinitamente grande, infinitamente
santo, infinitamente amabile, Dio onni-
potente, il quale per I'eccellenza del suo
essere, per le sue infinite perfezioni, pei
diritti che ha sopra di me, merita tutto
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il mio amore, il mio rispetto, la mia ado-
razione. Chi son io dunque da oppormi a
Dio, da rivoltarmi contro di lui, da ol-
traggiarlo nel modo il piti ingrato ? Io non
sono che una misera creatura, nulla io
posso, nulla io ho, a nulla son capace,
che- a fare il male. Ed io ho preso le
armi contro del mio re, gli dichiarai
guerra, sposai le parti del suo nemico, il
demonio; a questo ho dato I’ impero del
mio cuore, affinché da padrone vi regnasse
invece di Dio. Io sono un mostro d’ingra-
titudine; mi sono servito de'suoi benefizi
per offenderlo. Io sono un perfido, che
ruppe i vincoli della pii santa amicizia,
un traditore, che vilmente abbandond gli
interessi del suo sovrano, un figlio iniquo,
che odia il pitt amabile dei padri. O mio
Dio! come mai avete potuto sopportare
una creatura cosi infedele, cosi ingrata,
cosi perfida? E come ho io potuto indur-
mi ad offendervi? Quale vergogna, qual
confusione, quale dolore non dovrei io
provare? Oh peccato! Se io conoscessi
tutta la tua bruttezza, ti odierei somma-
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mente, ti fuggirei a tutta possa, ti espie-
rei con lagrime continue.

Punlo secondo. L’'angelo, capo d’opera
della mano di Dio, e sua piu viva imma-
gine, I’angelo che formava I’ oggetto della di-
vina compiacenza, non appena si fa ribelle,
che divenla un oggetto d’orrore agli occhi
di Dio, é caccialo dal cielo, é precipitato
negli infernali abissi, é condannato a sup-
plizi eterni. L’angelo ha peccalo, e cio basta;
egli & perduto per sempre. Iddio usa cosi
con una creatura elevata al colmo della
gloria, che non dovra temere I'uomo, for-
mato di fango, se egli si rende colpevole?
Conservera egli un vaso di creta, chi spezzo
un vaso di si alto prezzo, perché il trovo
bruttato di peccato? O Dio mio, come tratte-
rete me, che son cosi colpevole, che ho
commesso lanti e si gravi peccati?

Punto terzo. Creato il primo uomo Iddio
lo pone nel paradiso terrestre, lo arricchi-
sce delle sue grazie, lo ricolma de’ suoi
favori. Ma Adamo si fa reo di peccato;
e tosto viene spogliato delle grazie divine,
cacciato dal paradiso, assoggettato alla
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morte, in un mare di miserie sobbissando se
stesso e tutti i suoi discendenti. Oh! quanto
¢ mai terribile lo sdegno di Dio quando
si tratta di punire il peccato! Cid sapendo
come oserod io peccare? Come non tremero
quando penso al castigo, che Dio ha sca-
gliato sopra i padri miei? Lo stesso fara
il giudice supremo avanti a cui io dovro
comparire. Non fard io dunque tutti gli
sforzi onde placarlo? Qui si tratta della mia
eternitd.

Punto quarto. E al calvario, che Gesu
Cristo michiama, onde farmi comprendere,
che cosa sia il peccato. Vedi, mi dic’egli
dall’alto della croce, vedi il mio capo
coronato di spine, il mio corpo piagato,
e tinto del proprio sangue, chiusi gli occhi
miei, scomposte le mie membra, la mia
Umanitd soggetta alla morte pitt dolorosa;
sono i tuoi peccati, che mi hanno ridottoe
a questo stato d’ignominia e di dolore.

Colloguio. Quanto vi debbo ringraziare,
o Carith infinita , pazienza instancabile ,
ineflabile misericordia, per avermi tanto
tempo sopportato! Ora conosco cid che é
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il peccato, e I'odio che voi gli portate....
Fuggiamolo, anima mia, odiamolo quanto
si merita, concepiamone tutto ildolore di
cui siamo capaci, laviamolo nelle lagrime
e nel sangue del Salvatore, facciamone pe-
nitenza, plachiamo la giustizia del supremo
giudice , mentre siamo ancora in tempo.
Ricorriamo a Maria, che é il rifngio dei
peccatori penitenti, ella ci condurra al trono
della misericordia, e ci fard ritrovare gra-
zia presso Gesu suo figlio diletto.

MEDITAZIONE SUL PECCATO VENIALE.

1° Preludio. Jomi considererd come op-
presso da mille ferite, che mi darebbero la
morte, se'non ne prevenissi le conseguenze.

20 Preludio. o esclamerd col re Davide:
Stgnore, penelrate la mia carne e le mie
ossa con salutare limore: 10 pavento la se-
verild det vostri giudizt.

Punto primo. 1l peccato veniale fa a
Dio un oltraggio si grande, che s. Agostino
non dubita di affermare, che 1’ annienta-
mento delle intelligenze angeliche, la per-



— 593 —
dita del genere umano, la distruzione dello
universo intero, sarebbe un male minore
di quello che si fa nel commetterlo. Poss’io
dunque credere questa veritd e commettere
il peccato veniale deliberatamente ? Poss’io
dire che il peccato veniale é una bagattella,
mentre offende la sovrana maestd di Dio?
Ohimé! che mai é la mia vita se non una
serie di peccati veniali ? Imperocché quantie
parole che offendono la carith, quanto
tempo perduto o male impiegato ne’ miei
doveri? quanto amore a me stesso! quante
mormorazioni, quante azioni fatte per va-
nitd! La mia coscienza mi fa aspri rimpro-
veri, ed io non l'ascolto. Oh! anima mia,
cessiamo dal vivere in tal modo:; sarebbe
cento volte meglio morire, che vivere mol-
tiplicando 1 nostri peccati veniali.

Punto secondo. Se 1o considero il peccato
veniale ne’ suoi effetti, egli mi deve ca-
gionare orrore. Esso raffredda 1’ amore
che Dio mi portava, diminuisce le segrete
comunicazioni che egli aveva con me e 1
celesti suoi favori; mi fa perdere il posto
che io doveva occupare nel cuore di Gesi;



— 5% —
piu debole mi rende contro gli assalti del
demonio e in fine mi dispone insensibilmente
al peccato mortale. Chi (rascura le colpe
leggere cadra ben losto nelle piu gravi, dice
lo Spirito Santo. E sempre per via di tenue
cadute che si giunge ai pil gravi disor-
dini. Giuda per aver amato di troppo il
danaro divenne ingiusto, avaro, ipocrita,
traditore, deicida. Una persona che si abi-
tui per es. all'impazienza in cose da poco,
ben presto non sapra pit dove arrestarsi.
Una persona allevata nella virti e nella
pietd, per essersi assuefatta a cerle legge-
rezze, si lascia In seguito strascinare ad
eccessi di tal fatta, di cui 1l solo pensiero
altre volte le avrebbe fa'to orrore. In fine
la distanza che vi ha tra 1l peccato mortale
e 1l veniale & sovente cosi piccola, che con
grande facilith si passa dall’'uno all’altro.
E dunque vero che il peccato veniale non
¢ come volle farmi credere finora 1l mio
amor proprio, affinché lo commelttessi pit
liberamente. Oh! come mi sono ingannato
nel credere che io non avrei avuto niente a
temere per la mia salute commettendo con
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tanta facilith il peccato veniale. D’ora in-
nanzi io lo preverro colla vigilanza; benedird
I’ineffabile bonta divina, che non permise
che i miei tanti peccati mi conducessero
all’ultima rovina.

Colloguio. Qual cosa ho fatto finora pel
Signore, che si & tutto sacrificato onde
espiare 1 miel peccati? Poss’ 10 dire che
’abbia amato, servito, adorato? Che debbo
10 fare per riparare alle mie ingratitudini ?

Fissiamo 1 nostri sguardi sopra Gesi
Crocifisso, e diciamogli cid che ci suggerira
il cuore. Prendiamo qualche risoluzione
pratica da esercitare nel giorno stesso,
per esempio:

Propongo coll’aiuto di Dio d’evitare que-
sta pigrizia, questa maldicenza, questa im-
pazienza . . . . lo voglio praticare tal atto
di virti opposta a’ miei difetti, e tale mor-
tificazione.

MEDITAZIONE SOPRA LA TIEPIDEZZA.

1° Preludio. Figuriamoci che Gesu Cri-
sto c¢’indirizzi queste parole: Perché tu sei
licpido, 1o ti rigelio lungi da me.
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9° Preludio. Dimandiamo al Signore la
grazia di ben penetrare questa verita e di
riportarne tutto il frutto che pud produrre
in un’anima ben disposta.

Punto primo. 1l fico infruttuoso di cui
parla il vangelo é simbolo dell’anima tie-
pida. Quest’albero é piantato in una terra
eccellente, in mezzo d’una vigna feconda,
inaffiato dalle celesti rugiade, difeso dagli
infuocati raggi del sole, coltivato da ze-
lanti operai, e con tutto cid egli non fa
frutto. Io fui-preferito a molti altri; fui
messo al riparo di quanto puo nuocere alla
mia salute. Il Signore mi ha prevenuto colle
sue grazie, bagnato col sangue suo, tutta-
via altro io non gli offro che apparenza di
virti. I desideri miei di santificazione sono
ognora sterili ed infruttuosi. Iddio aveva
diritto di raccogliere ben altri frutti dalle
mie orazioni, dalle mie letture, dalle mie
comunioni, da tanti esercizi di pietd. Se
io esamino il cuor mio, altro non trovo
che indifferenze pel servizio di Dio, che
la ricerca di me stesso, che una brama di
farmi stimare dagli altri, che un grande
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attacco a’ miei comodi, che un’ ingiusta
pretensione che tutti si acconcino alla mia
indole nel mentre stesso che io sono cosi
impazientes verso agli altri.

Punto secondo. 11 padrone ordina al vi-
gnaiuolo di tagliare il fico, perché sono
parecchi anni che occupa inutilmente il
terreno nella sua vigna . ... lo sento nel
fondo del mio cuore gli amari rimproveri
che mi fa il Signore. Anima ingrata, mi
dic’egl, che poteva io fare di piu per im-
pegnarti a servirmi fedelmente ? Io ti trat-
terd come tanti altri, che io abbandonai
per le loro infedelta.

A voi confesso le mie iniquitd, o Gesu
mio. Abbiate Voi compassione dell’anima
mia, che tanto amaste. lo piti non per-
derd il frutlo della vostra grazia come feci
per lo passato colla mia tiepidezza. Aiu-
tatemi ad uscire dallo stato funesto, in cui
mi trovo; volgete un pietoso sguardo so-
pra il mio cuore pentito.

Punto lerzo. 1l padrone della vigna so-
spende I’esecuzione della sentenza alla pre-
ghiera del suo vignaiuolo fedele. lo pure
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ho trovato intercessori potenti presso Dio,
i quali rattennero il braccio della sua giu-
stizia. La madre del mio Salvatore, 11 mio
Angelo Custode, il santo di cui porto il
nome forse hanno ottenuto un indugio fino
a questo giorno. Ora se io non cangio
che mi avverrd? Dio mi riserva un castigo
che io non m’attendo, Egh puo per sem-
pre abbandonarmi alla mia tiepidezza, alla
mia rilassatezza. Questo giorno di racco-
glimento forse & I'ultimo termine che mi
fissa la divina misericordia. La pazienza
del mio Signore mi eccita a correggermi
de’ miei difetti: me infelice, se ancor dif-
ferisco di consacrarmi al suo servizio! Se
10 abuso di questo nuovo benefizio, sara
un motivo di piu per la giustizia di Dio,
onde punirmi con estremo rigore,.
Colloguio. Conosco, o Dio mio, quanto
io sia colpevole innanzi a Vol ; mai non
potro abbastanza ammirare la pazienza vo-
stra nello aspettarmi. Le mie ingratitudini
mi coprono di confusione. lo risolvo fer-
mamente di riparare con un grande fer-
vore nel servirvi la mia indifferenza e la
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mia tiepidezza, che tanto vi ha oltraggiato.
Versate sopra di me le vostre abbondanti
benedizioni, affinché io possa produrre
frutti degni di penitenza. Siete Voi, o Ver-
gine SS., che avete rattenuto il braccio
dell’ Altissimo gid preparato a piombare
sopra di me. Ottenetemi la grazia di fare
un santo ritiro, e di dare a Dio tulti quei
frutti, che Egli aspetta da me.

MEDITAZIONE SULL'AMOR DI DIO.

1° Preludio. Figuriamoci .di essere alla
presenza di Dio in mezzo agli Angeli ed
ai Santi, che sopra di noi fissino i loro
sguardi.

2° Preludio. Adoriamo il Signore, e di
cuore chiediamo la grazia di poter com-
prendere la necessitd di amarlo, e di con-
sacrarci al suo servizio.

Punto primo. Dio ci ha amato senza che
noi ce lo meritassimo. Qual maraviglia che
un Dio, che basta a se stesso, che pos-
siede tutte le perfezioni, voglia amare qual-
che cosa fuori di se ! Noi siamo peccatori,

Della preghiera o4
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egli dovrebbe riguardarci con orrore, e
invece il Figlio di Dio ha voluto col pro-
prio sangue guarire le ferite fatteci dal
peccato, e arricchirci delle sue grazie, dei
suoi doni. Egli ha voluto essere saziato di
obbrobri per trarre noi dall’ abisso di
mali, ove gettato ci aveva la superbia del
nostro primo padre e per farci partecipl
dell’eternagloria. Un tal prodigio di amore
non potevasi operare se non da un Dio.
Punto secondo. Gesu Cristo ci ha amato
infinitamente. Qliesto amor suo si manifesto
nella sua passione, nell’ instituzione del-
I” Eucaristia e nelle ricompense che egli
ci ha preparato nell’eternita. Una sola goc-
cia del sangue di Gesu avrebbe potuto can-
cellare tutte le nostre iniquitd; ma Egli
tutto lo volle spargere. Una sola umilia-
zione sua avrebbe potuto riparare a qual-
siasi oltraggio che noi avessimo recato alla
maestd divina colla nostra superbia; ma
Egli ha voluto scegliere e soffrire una morte
la pit vergognosa. Perché aggiungere a
tutti questi benefizi quello di tutto donarsi
a no1 nel Sacramento Eucaristico? Perché
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prepararci in cielo una gloria elerna, una
felicith senza fine? Non é questo un trat-
tare I'uomo con altrettanta magnificenza
e grandezza quanta se fosse un Dio?

Colloquio. Io sono piu debitore all’amore
del mio Dio di quello che lo- siano tutte
le gerarchie celesti insieme. Come non avrd
in orrore una ingratitudine che non tro-
vasi nello stesso demonio? Che aspetterd
1o ancora per dargli il mio amore? Non
si € egli abbastanza umiliato, non ha egli
sofferto abbastanza per ottenere da me
cotesto dono? Non v’ha nulla di mezzo:
se io rifiuto di bruciar nelle fiamme del
suo amore, i0 brucierd eternamente nelle
fiamme dell’inferno. La mia scelta é fatta :
Dio possederd il cuor mio tutto intiera-
mente, e lui io voglio amare ed amerd
sopra tutte le cose.
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MEDITAZIONE SUL SANTIFICARE LE AZIONI
DELLA GIORNATA.

1° Preludio. Consideriamo Gesu Cristo
occupato per trent’anni in azioni umili e
ordinarie; ma sempre unito al suo divin
Padre e sottomesso alla sua divina volonta.

92" Preludio. Dimandiamogli I’'aiuto e la
grazia per santificarei.

Punlo primo. La sanlita non consiste
nel fare cose straordinarie , ma nel fare
bene cio che ¢ di nostro dovere secondo
il nostro stato e la nostra condizione. La
nostra grande occupazione deve dunque
essere di ben fare le nostre azioni, anche
le pin semplici, del nostro stato. Da questo
dipende la nostra santith, la nostra sa-
lute, la nostra felicitd, o infelicitd eterna.
Le azioni le piu indiflerenti come le o-
pere manuali, le oneste ricreazioni, il
mangiare , il bere c¢i possono essere di
grande merito per I'eterna vita: Sia che
mangiale, dice s. Paolo, sia che beviale,
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sia che facciale qualunque allra cosa, fate
{tutto per la gloria di Dio.

Punto secondo. La piu piccola aziome
fatta «in istato di grazia e per un motivo
soprannaturale ci merita un aumento di
gloria in questo mondo, e un alto grado
di gloria nell’altro. Ogni giorno io posso
fare molte azioni. Quanto bene dunque
non posso io acquistare ciascuna settimana,
ciascun mese, ciascun anno ? Ma ohimé!
quante perdite non ho io fatte per colpa mia!

Punlo terzo. Noi dobbiamo sempre o-
perare con intenzione pura, a Dio offrire
di cuore le nostre azioni, sottometterci
con pazienza a quanto incontriamo di pe-
noso nel nostro operare, evitar la pigrizia,
la vanitd, la precipitazione, 1’ incostanza.
Non dobbiamo accorciare o intralasciare
I nostri esercizi di pietA senza un ben
fondato motivo, né farli per usanza o per
guadagno. Infelice chi fa le opere di Dio
con negligenza, dice lo Spirito Santo.

Colloquio. Ah! potessi con opere gra-
devoli al cuore di Gesi riparare a tutti i
peccati commessi! Oh! mi fosse dato di
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riparare con divoti esercizi di pletﬁ alla
tiepidezza, alla dlss:pazmne di cui mi sono
reso colpevole innanzi a Dio! Oh potessi
di continuo camminare alla sua presenza!
-0 Gesu, a voi mi unisco per non mai
pit separarmi. Il mio piv grande desi-
derio é di piacervi, di servirvi, di glo-
rificarvi. Perdonatemi la mia passata in-
fedeltd ; voi siete il modello, che io voglio
d’ora innanzi in me ricopiare.

MEDITAZIONE SOPRA LO ZELO.

STATO D’ UN ANIMA CHE NON HA ZELO.

1° Preludio. S. Agostino ci dice: Se voi
non avete zelo, non avete timor di Dio.

9° Preludio. Penetriamoci bene di questa
veritd: Colui che non ama Dio e il pros-
simo & in uno stato di morte spirituale.

Punto primo. L’amor di Dio e I’ amor
del prossimo, ecco il sacro fuoco che Gesu
Cristo & venuto a portare sulla terra, e
che ardentemente desidera d’accendere nei
nostri cuori. Ve n’ ha forse una scintilla
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in quell’anima che guarda colla medesima
‘indifferenza la gloria di Dio, e gli oltraggi
a lui fatti, la salute e la perdita de’suoi
fratelli? Evidentemente quest’ anima tra-
sgredisce il primo comandamento della
legge di Dio.

In quanto al comandamento dell’ amor
del prossimo che é simile al comanda-
mento dell’amor di Dio, se esso ci obbliga
di soccorrere 1 nostri fratelli nelle loro
necessitd temporali, ¢’ impone poi un’ob-
bligazione assai piu stretta di assisterli e
di aiutarli nei loro bisogni spirituali. Noi
dobbiamo amare il nostro prossimo come
Gesu Cristo amd noi tutti: per salvar I’a-
nima nostra egli ha versato tutto il suo
sangue.

Punto secondo. E facile illuderci sopra
lo zelo. Taluno crede che sia solo cosa
propria dei ministri di Dio I’ occuparsi
della salute delle anime. E questo un grande
inganno. In questi malaugurati tempi il
demonio lavora a tutta possa per tentare
o perdere le anime. Gli eretici, gli incre-
duli, gli empi, i cattivi cristiani usano
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mille industrie per corrompere la fede ed
i costumi... ed avro io la vilta di dire con .
Caino: Sono o forse il custode del mio
fratello?

Dio comanda a ciascuno d’aver cura del
suo prossimo. Intanto noi ci addormen-
tiamo sopra un’ obbligazione di tale im-
portanza... ma alla morte quale spaven-
toso svegliarsi! al tribunal di Dio quale
tremenda sentenza!

Colloguio. Se io non ho zelo per la gloria
di Dio e per la salute dei miei fratelli,
merito che Dio mi tratti con tutto 1l ri-
gore di sua giustizia... Signore, non en-
trate in giudizio col vostro servo, che da
se medesimo si giudica e s1 condanna. E
voi, Maria, mia tenera e buona madre,
pregate per me povero peccatore. lo ve
ne scongiuro pel vostro cuore cosi puro
e cosi pietoso, ottenetemi la grazia di la-
vorare d’ora innanzi secondo le mie forze
alla maggior gloria di Dio, ed alla salute
delle anime.

Punlo secondo. I dolce cosa I'asciugare
le lagrime degli infelici; ma se non havvi
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gioia pit pura che fare dei [felici, quale
non dovrd essere la gioia di quelli, che
si occupano a fare degli elett1?

0 sante gioie! fatemele gustare, o Si-
gnore. Datemi le anime dei miei fratelli,
le anime de’miei parenti..... datemele af-
finché io le doni alla felicitd eterna, o
meglio datele alle lagrime di Maria, che
per loro ha tanto pregato e prega tuttora,
datele alle lagrime del vostro divin Figlio,
che ha versato il suo sangue per cancel-
lare 1 peccati del mondo.

Colloguio. Ah si! riposi il mio spirito
nel pensiero del cielo, dove tutte le pil
belle corone sono riserbate alla caritd.
Quale felicitd quando io udiré queste pa-
role: Venile, benedettt del padre mio, voi
avete diritto alla ricompensa degli eletti.
Voi avete alleggerita la fame e la sete dei
vostri fratelli. Colle vostre preghiere, coi
vostri buoni esempi, coi vostri avvisi pieni
di caritd voi avete fatto ricuperare ai pec-
catori il tesoro della grazia. E voi, da me
invocata al punto della mia morte, venite,
o Maria, mia tenera madre, presso al mio
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letto per consolare, fortificare I’anima mia,

e fare del giorno della mia morte il giorno
del mio trionfo.

Esercizio in preparazione alla morte.

Eansiamn sovente alla morte. Essa miete
tanto i giovani quanto 1 vecchi. Risuonino
sovente alle nostre orecchie queste parole:
Ricordati che sei polvere e che dovrai rilor-
nare tn polvere... Vigilate e pregale; siale
preparalt perché non sapele né ' ora né il
giorno tn cui verra il figlivol dell’womo per
giudicarvi. Felice quel servo che sard dal
suo padrone lrovato pronlo a rendergl ra-
gione.

La sera del giorno precedente a questo
esercizio recitiamo il Veni Creator e qual-
che preghiera in onore della B. Vergine.
Facciamo una lettura sulla morte, o sopra
'ultimo fine dell’'uomo ; poscia andiamo a
prender riposo col pensiero che il domani
potrebbe forse essere 'ultimo della nostra
vita. Al mattino figuriamoci di sentire il
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profeta dire a noi come gid ad Ezechia: Il
tuo tempo é finilo, melli in ordine ¢ luoi
affari, tu morrai. Vestendoci pensiamo che
in luogo delle vesti che ci indossiamo presto
forse non avremo che un lenznolo per co-
prirci. Mettiamoci quindi in ginocchio a-
vanti ad un crocifisso... facciamo le seguenti
riflessioni.

Meditazione prima.

CHE VUOL DIR MORIRE ?

ﬁﬂ morro; cioé 10 abbandonerd i mieti
parenti, i miei amici, i miei conoscenti,
loro dard I’ ultimo Addie. Io abbandonerd
quanto mi appartiene. Quali sono le cose
che amo di piu? queste lascierd egualmente.
T"affanni, anima mia, al pensiero di questo
totale abbandono ? Cié non di meno tu lo
dovrai fare. Ohimé! che follia attaccare il
cuore a cid che passa cosi presto!

Io morrd: allora i miei parenti non
cercheranno che sbrogliarsi del mio corpo,
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divenuto per- essi un oggetto d’orrore. Che
diverranno sotterra questo capo, queste
mani, questo corpo per cui tanto ora mi
occupo? Non sono io un insensato da ac-
carezzare cotanto cid, che fra breve sari
cibo dei vermi, cenere e polvere?

Io morrd: cioé 'anima mia comparira
al giudizio di Dio per rendere conto del-
I'intero suo operare. Oh momento terri-
bile! mi troverd solo alla presenza di Dio;
sard interrogato su tutta la mia vita da
un giudice sapientissimo, implacabile ne-
mico del peccato; un giudice che tutti
conosce i miei pensieri, le mie parole,
le mie opere.

Quando e come morrd io?

@Suanm tempo ho io ancor da vivere?
Io non lo so: veggo che si muore a futte
le etd. Avrd io tempo di prepararmi alla
morte? Io non lo so; questo unicamente
io so, che molti muoiono quando meno
se lo aspettano. Morrd io 'senza potermi
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confessare? non le so; ma ben so che io
posso perdere tutto ad un tratto la parola:
del resto a che sono ancora capaci gl am-
malati? che pazzia far conto su quell’ul-
timo momento trattandosi di una eternita?

Sono io pronto a morire?

%e i0 dovessi morire in questo momento,
sarci disposto a comparire al tribunale
di Dio? La mia coscienza & essa tranquilla?
Non ho nulla da rimproverarmi riguardo
alle mie passate confessiont e comunioni,
e all’ adempimento dei miei doveri? Che
imprudenza vivere in uno stato in cul non
vorrei morire! Se dovessi oggi comparire
dinanzi al Dio delle giustizie e delle ven-
dette, come vorrei io esser vissuto? come
vorrei essermi regolato in questo e in
quell’altro affare? Ascolta, anima mia, il
consiglio della morte, che non ti ingannera.

Fermiamci a questi pensieri, e prendiamo
quelle risoluzioni, che essi ¢ inspirano.
Assistiamo alla santa messa con una divo-
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zione particolare. Se facciamo la comu-
nione, facciamola con quei medesimi sen-
timenti che vorremmo avere se sapessimo
di comunicarci per I’ ultima volta. Leg-
giamo lungo il giorno qualche libro di
pietd; facciamo una visita a Gesl sacra-
mentato, ed esaminiamo ai piedi del Si-
gnore lo stato dell’ anima nostra.

Recitiamo ai piedi del Crocifisso
le seguenti preghiere.

guvr&nu padrone della vita e della morte,
o Dio, che per punire il peccato decre-
taste che tutti gli uomini fossero soggetti
.alla morte, eccomi umilmente prostrato
al piedi vostri, e rassegnato a sottopormi
alla legge della vostra giustizia. Io piango
nell’amarezza dell’anima mia tutti i pec-
cati, che disgraziatamente ho commesso.
Figlio ribelle, io merito mille volte la
morte ; 10 I’accetto in espiazione delle mie
ingratitudini, ed in unione alla morte del
mio Salvatore. Io mi approfitterd del tempo
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che la vostra misericordia ancor mi lascia
onde rompere le catene che mi tengono
avvinto a questa terra, dove non ho piu da
passare che poco tempo. Io mi abbandono
intieramente alla condotta mai sempre
paterna della vostra divina provvidenza.

Oh! possa 1o morire come i santi Pa-
triarchi , abbandonando senza rincresci-
mento questa valle di lagrime per andar-
mene a godere 1l riposo eterno nella
patria celeste.

Oh! possa 10 morire come Maria, Madre
del mio Salvatore accesa del piu puro a-
more, ardendo di desiderio d’unirmi all’u-
nico oggetto del mio cuore.

Oh! possa 10 morire ne’ piu vivi senti-
menti di odio del peccato, di perfetto amor
di Dio, di piena rassegnazione in mezzo
alle sofferenze ripetendo con gran fiducia
queste parole: Padre sanio, nelle vosire
mant 10 raccomando I'anima mia,; abbiale
di me pield.

0 Gest, che siete morto per amor mio,
fatemi la grazia che io muoia per amor
vostro.
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Seconda meditazione sulla morte.

ﬁmmaginiamaci di essere nel punto e-
stremo della nostra vita, e che il mini-
stro di Dio ci diriga queste parole : Par-
titi da quesio mondo, anima crisliana:
oggi la tua abilazione sard nella sania Si-
onne. Diciamo a nol stessi: 0 anima mia,
perché sei tu trista, perché ti conturbi?
Spera nel Signore ; egli ti offre il cuor suo
adorabile. I tuoi peccati sono grandi é
vero; ma la sua misericordia é piu grande
ancora, anzi é infinita. Egli é il piu tenero
dei padri, conosce le miserie dei figli suoi,
ne guarisce le infermitd. Quale grande
ingiuria tu gli faresti se in lui non met-
tessi la tua confidenza! Speriamo in Gesu
Cristo; il suo sangue fu per noi versato, a
noi appariengono i meriti suoi, 1 quali
sono piu che sufficienti a pagare i nostri de-
biti. L’ amor nostro Crocifisso ci tende le
braccia onde riceverci ; inchina il capo per
darci il bacio del perdono; apre la bocca
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per dirci: Oggi voi sarele meco in paradiso.
Mio Dio, in Voi io spero, e non sard con-
fuso. Speriamo ancora in Maria, nostra cara
Madre, la quale sovente abbiamo invocata
e pregata di assisterci al punto della morte.
Ella ci riceverd all’uscir di questo mondo,
ed essa medesima ci presentera al suo divin
Figlio O Maria, voi siete la speranza mia.
— Dio mio, io credo in Voi, spero in Voi,
vi amo con tuito il mio cuore, mi pento
di tutti i miei peccati, propongo ferma-
mente di morir piuttosto che nuovamente
offendervi. Datemi la finale perseveranza,
concedetemi la grazia di ricevere I’assolu-
zione sacramentale all’ora della mia morte
e di guadagnare tutte le indulgenze che mi
potranno essere applicate. O Gesu, o Maria,
o Gluseppe assistetemi; mio buon Angelo
custode difendetemi ; eletti del Signore, ve-
nite incontro all’anima mia e presentatela
all’Altissimo. Noi intanto figuriamoci di ren-
dere I'ultimo respiro, e di gid vedere a fare
1 preparativi pei nostri funerali; figuriamoci
che I'anima nostra sia stata presentata al
Giudice supremo e condannata alle fiamme
Della preghiera 33
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del Purgatorio. Qual rincrescimento d’aver
troppo amato quei beni che noi abbando-
nammo per sempre, quel piaceri che scom-
parirono come un sogno, quel corpo ab-
bandonato in preda ai vermi e alla corru-
zione! Quale rincrescimento di non aver
amato Iddio e fatta penitenza! Ma che ne
sarebbe qualora fossimo condannati- alle
fiamme dell’Inferno? Oh! chi pué pensarvi
senza tremare?

Dopo esserci fermati per alcuni istanti a
queste considerazioni, immaginiamoci che
un angelo venga a dirci che Dio ci con-
cede ancora un mese di vita, affinché ci
prepariamo a ben morire. Ringraziamo
Iddio, e quindi prendiamo a regolare la
nostra vita come se dovessimo morire alla
fine del mese concessoci.

Alla sera prima di coricarci mettiamoci in gi-
nocchio avanti al crocifisso dicendo:

Divino mio Gest, perdonate al mio cuore
umiliato e contrito tutte le sue ingratitu-
dini. lo voglio d’ora innanzi amarvi sopra
tutte le cose, e pitt non vivere se non per
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voi. Jo metto I’ anima mia nelle vostre
mani; disponete di me come vi piace. Pro-
nunziate quindi i ss. nomi di Gesu, di Maria
e di Giuseppe e prendete riposo.

Il frutto di questo esercizio deve essere un reli-
gioso distacco dalle terrene cose, che nella
morte dovremo abbandonare; deve essere I'ac-
crescimento nell’ amor di Dio, e l'orrore e la
fuga di quanto pud a lui dispiacere; un vero
desiderio di lavorare alla nosira santilicazione
coll’esercizio delle virti proprie dell’etd e del
nostro stato, la pratica costante delle opere
buone, |

PREGHIERA

per oftenere da Dio la grazia di fare
una buopa morte.

&esﬁ Signore, Dio di bontd, Padre di
misericordia, iv mi presento dinanzi a Vol
con cuore umiliato e contrito: vi racco-
mando la mia ultima ora, e ci0 che dopo
di essa mi attende.
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Quando i miei piedi immobili mi av-
vertiranno che la mia carriera in questo
mondo & presso a finire , misericordioso
Gesu, abbiate pietd di me.

Quando le mie mani tremole e intorpi-
dite non potranno piu stringervi, Crocifisso
mio bene, ¢ mip malgrado lascierovvi ca-
dere sul letto del mio dolore, misericor-
dioso Gest, ecc.

Quando 1 miei occhi offuscati e stravolti
dall’orror della morte imminente fisseranno
in Voi gli sguardi languidi e moribondi,
misericordioso Gesu, ecc.

(Quando le mie labbra fredde e tremanti
pronunzieranno per I'ultima volta il vostro
Nome adorabile, misericordioso Gesu, ecc.

Quando le mie guance pallide e livide
indpireranno agli astanti la compassione
ed il terrore, e i miei capelli bagnati dal
sudor della morte, sollevandosi sulla mia
testa annunzieranno prossimo il mio fine,
misericordioso Gesu, ecc.

Quando le mie orecchie, presso a chiu-
dersi per sempre a’ discorsi degli uomini,
si apriranno per intendere la vosira voce,
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che pronunzierd I’ irrevocabile sentenza,
onde verra fissata la mia sorte per tuita
I’eternitd, misericordioso Gesu, ecc.

Quando la mia immaginazione agitata
da orrendi e spaventevoli fantasmi sara
immersa in mortali tristezze, ed il mio
spirito turbato dalla vista delle mie iniquiti,
dal timore della vostra giustizia, lotterd
contro 1’ angelo delle tenebre, che vorra
togliermi la vista consolatrice delle vostre
misericordie e precipitarmi in seno alla
disperazione, misericordioso Gesu, ecc.

Quando il mio debole cuore oppressv
dal dolor della malattia sard sorpreso da-
gli orrori di morte, e spossato dagli sforzi
che avrd fatto contro a’ nemici della mia
salute, misericordioso Gesu, ecc.

Quando verserd le mie ultime lagrime,
stntomi della mia distruzione , ricevetele
in sacrifizio di espiazione, acciocché io
spiri come una vittima di penitenza, ed
in quel terribile momento, misericordioso
Gesu, ecc.

Quando 1 miei parenti ed amici, stretti
a me d'intorno, s’ inteneriranno sul do-
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lente mio stato, e v’invocheranno per me,
misericordioso Gesu, ecc.

Quando avré perduto I’ uso di tutti i
sensi, ed il mondo intero sard sparito da
me, ed io gemerd nelle angosce della e-
strema agonia e negli affanni di morte,
misericordioso Gesi, ecc.

Quando gl ultimi sospiri del cuore sfor-
zeranno I’anima mia ad uscire dal corpo,
accettateli come figli di una santa impa-
zienza di venire a Voi, e Voi misericor-
dioso Gesu, ecc.

Quando I’anima mia sull’estremiti delle
labbra uscird per sempre da questo mondo
e lascierd il mio corpo pallido, freddo, e
senza vita, accettate la distruzione del mio
essere, come un omaggio che io vengo a
rendere alla vostra Divina Maestd, ed al-
lora, misericordioso Gesu, ecc.

Quando finalmente I’anima mia compa-
rira dinanzi a Voi, e vedrd per la prima
volta lo splendore immortale della vostra
Maestd, non la rigettate dal vostro cospet-
to; degnatevi ricevermi nel seno amoroso
della vostra misericordia, affinché io canti
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eternamente le vostre lodi: misericordioso
Gesu, ecc.

ORAZIONE.

0 Dio, che condannandoci alla morte,
ce ne avete nascosto il momento e I'ora,
fate ch’io passando nella giustizia e nella
santitd tutti li giorni della vita, possa me-
ritare di uscire di questo mondo nel vostro
santo amore per li ‘meriti del Nostro Signor
Gest Cristo, che vive e regna con Voi nel-
I’unitd dello Spirito Santo. Cosi sia.

Pio VII accordd I'indulgenza di 100 giorni a chi
recita detta preghiera, e a chi la recita per
un mese l’indulgenza plenaria.

ISTRUZIONE
sulle sante indulgenze.

Hn pio scrittore osserva giustamente
che avviene del tesoro delle sante indul-
ze quello appunto che succede dei tesori
materiali. Quantunque siano questi talvolta
molto preziosi, tuttavia il piu sovente sono
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trascurati e dimenticati per anni e secoli.
Donde ¢i6? La ragione é questa, che nes-
suno sa dove si trovino, e quindi non a-
vendone cognizione, non li stima e di loro
non si cura. Ma se ciascuno sapesse ove
trovarli, e ne conoscesse il valore, certa-
mente non risparmierebbe a fatica e spesa
per farne acquisto. La medesima cosa ac-
cade per molti cristiani delle sacre indul-
genze. Sono pur queste un ricchissimo spi-
rituale tesoro; e nondimeno quanto sono
pochi quelli che cerchino di farne acqui-
sto! E quello che duole di piti si é che
molti non si arricchiscono di questi spiri-
tuali tesori non tanto per ignoranza, quanto
per poco conto che ne fanno. Fa poi pian-
gere il cuore ad ogni persona dabbene il
vedere come ai di nostri alcuni cristiani si
lascino ingannare da certi falsi profeti, 1
quali vanno per le piazze spacciando mille
empieta contro le sante indulgenze. Laonde,
cristiano mio, sia per premunirti da ogni
errore e farti concepire un’ alta stima delle
sante indulgenze, sia per animarti a farne
acquisto e a tua ed ad utilita delle anime
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del Purgatorio, io ti faré sulle indulgenze
una breve istruzione, la quale spero che
ti riuscird gradita, e coll’aiuto di Dio di
grande spirituale vantaggio.

Due sono gli effetti funesti di qualunque
peccato mortale : la privazione della grazia
di Dio, e la pena eterna dell’'inferno. 0O-
gni peccato veniale poi, quantunque lie-
vissimo, impedisce I’aumento della grazia
e ne diminuisce I’ esercizio, ci fa degni
di una pena temporale, la cui acerbita e
durazione nessuno puo estimare. Accostan-
doci noi colle dovute disposizioni al Sacra-
mento della Confessione, se siamo rei di
peccatl mortali, in virti di questo sacra-
mento, ci viene restituita la grazia di Dio
e perdonata la pena eterna: ma questa pena
eterna viene convertila in una gravissima
pena temporale: se 1 nosiri peccati sono
solamente veniali, ci viene accresciuta la
grazia, e perdonata una parte della pena
temporale, ma ce ne rimane ancora una
parte, la quale si dee scontare o in questa
vita 0 nel Purgatorio.

Che dopo la remissione del peccato ci
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resti ancora una pena temporale da espiare
¢ verita di fede. Sappiamo dalla Sacra Scrit-
tura che Adamo ed Eva nostri primi padri
dopo aver ottenuto il perdono del loro pec-
cato dovettero ancora subire una pena tem-
porale ; furono cacciati dal luogo di delizie,
e soggetlati a innumerevoli mali. Sappiamo
che Mosé fu perdonato del peccato com-
messo nel diffidare dell’ onnipotenza di
Dio; tuttavia Mosé dovette ancora subirne
la pena temporale , la quale fu, che con
grande suo rammarico non poté entrare
nella terra promessa. Iddio fece bensi per
mezzo del profeta Natan annunziare a Da-
vide il perdono del commesso adulterio ed
omicidio ; ma cid non di meno Davide do-
vette sottomettersi a pene temporali molto
sensibili, come la morte del suo caro fi-
gliuolo

S. Agostino dando la ragione per cui
Iddio stabili di non perdonare col peccato
eziandio tutta la pena, affinché, dice, non
st credesse leggera la colpa se con essa avesse
finila altrest la pena. Pud bensi avvenir
~che Iddio perdoni insieme col peccato
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eziandio ogni pena, il che potrebbe succe-
dere quando si avesse dei peccati commessi
una contrizione non solo perfetta, ma al
tutto straordinaria, cioé il dolore d’averli
commessi concepito in virti di un vee-
mente amor di Dio sopra tutte le cose.
Ma di tale contrizione non sono che po-
chissimi gli esempi. Ora considerando
quanto facilmente noi commettiamo pec-
cati veniali, ciascuno dei quali ci fa me-
ritevoli innanzi a Dio di pene temporali
molto gravi, considerando la negligenza
di fare buone opere, la scarsezza delle
nostre penitenze, chi non vede 1’enorme
carico di pena temporale che ci resterd da
scontare? E qualora avessimo commessi pec-
cati mortali, quanto sarebbe piu terribile
ancora codesta pena anche dopo le nostre
confessioni! In che modo liberarci da un
si grave peso?

La Chiesa per liberare 1 fedeli in tutto
od almeno in parte da un tal carico, e
dalla dura necessita di dover scontare quella
pena nelle fiamme del purgatorio, nei primi
secoli assoggettava i peccatori a pubbliche



— 556 —
¢ gravi penitenze. Stavano nel tempo dei
divini uffizi alla porta della chiesa, racco-
mandandosi alle preghiere dei loro fratelli
che passavano, e questo per un tempo pil
0 meno lungo secondo il numero e la gra-
vezza dei loro peccati. Digiunare ogni
giorno e spessissimo a pane ed acqua,
pregare lungamente colla faccia per terra,
fare abbondanti limosine ai poverl, aste-
nersi da ogni divertimento erano 1 prin-
cipali esercizi della penitenza di quei tem-
pi. E quanto essa durava? Quaranta, od
anche cento giorni pei peccati meno gravi;
due anni pel furto, sette pel peccato di-
sonesto, undici per lo spergiuro, quindiei
per I'adulterio, venti per I’omicidio, tutta
la vita per I'apostasia ed altri pitt enormi
peccati. E a tali penitenze si assoggetta-
vano quei nostri padri nella fede, perché
avevano nel cuore vivo il desiderio della
propria salute. Diminuendosi poi il fervore
dei cristiani, la Chiesa madre pietosa te-
mette che coteste penitenze allontanassero
1 peccatori dall’ aceostarsi al Sacramento
della Confessione, e percié essa mitigd il
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suo rigore, e stabili che piu leggere, piu
facili penitenze fossero imposte, come an-
cora oggidi si pratica nel Sacramento della
Penitenza. Ma che sono mai cotali peni-
tenze in paragone del cumulo di pene tem-
porali, che not ci aumentiamo ogni di piu
coi nostri peccati? Quanto tempo percio
non ci toccherebbe patire nel purgatorio,
qualora non venisse in nostro aiuto questa
buona madre la santa chiesa! Essa non ci
viene meno in tanto bisogno.

Trovasi nella Chiesa un tesoro spirituale
composto dei meriti di Gesu Cristo, di Ma-
ria Vergine e dei Santi. E qui sappi, lettor
mio, che ogni opera buona ha un doppio
valore, cioé un valore meritorio, pel quale
chi la fa, merita premio presso Dio, ed un
valore soddisfattorio, pel quale chila fa, di
soddisfazione a Dio pei peccati. Il primo
valore non si pud, secondo molti Teologi,
ad altri partecipare, ma non cosi il secondo
il quale si puo in parte ed anche 1n tutto
ad altri partecipare. Questo doppio valore
ebbero senza dubbio le azioni di Nostro Si-
gnor Gesu Cristo, il quale con le sue opere
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e co’suoi patimenti si meritd in Cielo la
massima gloria ; e col valore soddisfattorio
soddisfece per noi tutti infinitamente. Im-
perocché egli essendo vero Dio e vero
uomo, colla sua passione e colla sua morte
presentd al Padre suo una soddisfazione di
valore infinito; mentre essendo innocentissi-
mo non aveva bisogno di soddisfare alla di-
vina giustizia per se, ma solo per noi, che
siamo peccatori. Cosicché tutto il valor sod-
disfattorio delle sue opere, de’ suoi pati-
menti e della.sua morte va tutto a nostro
profitto.

Anche le buone opere di Maria SS. eb-
bero questo doppio valore; e siccome essa
non aveva bisogno di soddisfare per sé
alla giustizia divina, perché immune da
qualunque peccato e originale e attuale,
cosi 1l valore soddisfattorio delle sue buone
opere € un tesoro che giova a noi. Anche
le opere buone dei santi hanno un valore
soddisfattorio che supera il debito che essi
avevano verso Dio per i loro peccati, e
ne rimane perci0 ancora da applicare a
nostro vantaggio.



— 550 —

Eccovi come il valore soddisfattorio delle
opere di Gesu Cristo, di Maria Vergine e
dei Santi formi un tesoro infinito per la
Chiesa. Passa peraltro questa differenza tra
il valore soddisfattorio delle opere di Gest
Cristo a quelle delle opere di Maria SS.
e dei Santi perché quello trae la sua virtl
tutta dalla natura divina di Gesu Cristo
medesimo, e questo di Maria e dei Santi
prende tutta la sua virtu dagli stessi me-
riti di Gesd Cristo.

Ora questo tesoro fu da Gesti Cristo con-
segnato alla Chiesa sua sposa, affinché lo
dispensasse fra i figli suoi, dicendo San
Paolo: Iddio diede a nor il ministero di
riconciliazione ; e piu sotto, ¢i ha incari-
cati della parola di riconciliazione , cioé
ha confidato alla Chiesa la potestd, P'uffizio
di riconciliare gli womini col cielo in
virtii dei meriti di Gesu Cristo Redentore,
sia per mezzo del santi sacramenti perdo-
nando loro il peccato ¢ la pena eterna,
sia per mezzo delle indulgenze rimettendone
la pena temporale anche fuori dei sacra-
menti medesimi.
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Chi possa dispensare le sante Indulgente.

ﬁhe cosa dunque & I'indulgenza? L’in-
dulgenza é la remissione in tutto od in
parte della pena temporale, che la Chiesa
fuori del sacramento della penitenza con-
cede ai fedeli, loro applicando e a Dio
offerendo invece una parte dei meriti di
Gesu Cristo e dei santi. Che la Chiesa,
ossia il Papa abbia la facoltd di concedere
le indulgenze si prova chiaramente e dalla
divina Scrittura, e dall’ uso della Chiesa
primitiva.

Di fatto Gesu stabilendo s. Pietro capo
della Chiesa cosi gli disse : Ti daré le chiavi
del regno de’ cieli e tutlo cio che legherai
sulla terra sara anche legalo in Cielo , e
tutlo cio che scioglierai sulla terra sara an-
che sciolto in Cielo.

Certamente con quelle parole: tutlo cio
che scioglierat sulla terra sara anche sciollo
tn Cielo, Gesu Cristo ha dato a s. Pietro
e a’ suoi successori la facoltd di sciogliere
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1 fedeli dalla colpa e dalla pena eterna.
Dunque gli ha pure dato la potestd di scio-
gliere dalla pena temporale, cioé di con-
cedere le indulgenze, come sempre fu nella
Chiesa praticato. E di tale autoritd si servi
uno degli stessi apostoli, s. Paolo, quando
avendo imposto una grave pena ad un pub-
blico incestuoso di Corinto, affinché, come
egli dice, lo spirito sia salvo mel di del
Signore nostro Gesu Crislo; in seguito, e
prima che fosse trascorso il tempo stabi-
lito, gli rimise il resto della pena, in ri-
guardo degli altre fedeli e a nome di Gesu
Cristo (1). Che altro fece 1’Apostolo, se non
concedergli un’indulgenza? E di fatto in
questo senso intesero questo passo di san
Paolo i padri dottori della Chiesa s. Gio-
vanni Grisostomo, Teodoreto, s. Ambrogio
ed altri. Persuasi di avere questa autorita,
nei primi tempi della Chiesa, quando i peni-
tenti manifestavano grande fervore e sincera
emendazione, specialmente se qualche mar-
tire intercedeva per essi offrendo in loro

(1) Coriat. 11, 2, 10.

Della preghicra ¥»
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soddisfazione una parte dei propri tor-
menti, 1 vescovi solevano dare indulgenza
cioé rimettevano ai penitenti in tutto o
in parte il resto della pena che ancor dove-
vano scontare. E questo praticavasi cosi
universalmente nella Chiesa, che i pubblici
penitenti, quelli specialmente che nelle per-
secuzioni avevano prevaricato, quando sa-
pevano che qualche martire stava per essere
condotto alla morte, a lui si presentavano
supplicandolo che volesse loro far parte dei
suoi patimenti. Avutane promessa per
iscritto, portavansi dal proprio vescovo, il
quale da tutta, o da una parte della ri-
manente pena gli scioglieva. Di questa pra-
tica sono testimonio fra gli altri Tertul-
liano (1); s. Cipriano (2) ed altri padri
della Chiesa. Di pii nel giovedi santo la
Chicsa scioglieva da ogni ulteriore pena
quei fedeli che eransi confessati sul prin-
cipio della Quaresima ed avevano dati segni
non dubbi dellaloro conversione. Sono testi-

(1) Tertull. lib. 1 ad martyres,
(2} Epist. II,
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moni di cid i padri della Chiesas. Ambrogio,
s. Leone Magno. Cido posto, & certo che
la Chiesa dava questa remissione applicando
loro una parte dei meriti di Gesu Cristo
e dei Santi, in modo che i fedeli rimanes-
sero liberati dall’obbligo di scontare quella
pena e in questa e nell’altra vita. Altri-
menti ella avrebbe recato un male ai fedeli
in vece di un bene, avrebbe cioé impedito
che essi scontassero in questa vita la loro
pena temporale per iscontarla poi negli
acerbissimi tormenti del Purgatorio. Ap-
parisce dunque chiaramente che le indul-
genze non sono una arbitraria invenzione
dei preti, come empiamente vanno dicendo
ai di nostri alcuni disgraziati. L’'uso delle
sacre indulgenze sale fino ai primi secoli
della Chiesa, fino agli Apostoli, che da
Gest Cristo ricevettero I'autoritd di conce-
derle, e i primi cristiani mosiravansi assai
solleciti di farne acquisto.
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Acquisto delle sante Indulgenze.

Ee indulgenze sono plenarie e non ple-
narie ossia parziali. Coll’'indulgenza plenaria
si ottiene la remissione di tutta la pena
temporale dovuta ai peccati gid perdonati.
Cosi se dopo aver acquistato realmente
un’indulgenza plenaria, ci toccasse la sorte
di morire, noi andremmo dirittamente al
Paradiso. Le indulgenze parziali sono quelle
che si riferiscono ad un determinato nu-
mero di giorni, o di quarantene, o di anni,
e colle quali si ottiene la remissione di
- quella quantith di pena temporale, che si
conseguirebbe compiendo la penitenza or-
dinata dagli antichi canoni della Chiesa
per lo spazio di tal numero o di giorni
o di quarantene o di anni. Cosi per es,
indulgenza di una quarantena significala re-
missione della pena temporale, che sareb-
besi ottenuta dinanzi a Dio col fare la
la penitenza canonica di quaranta giornl.
Quindi non si deve gia credere che I'acqui-
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stare un’indulgenza parziale per es. di un
anno, di sette anni ecc., voglia dire ot-
tenere la remissione della pena temporale,
che dovrebbesi soffrire nel Purgatorio per
un anno, per sette anni e va dicendo.
Quello che creder si deve &, che ogni pil
piccola opera buona, ogni leggera peni-
tenza, ogni pratica di divozione, esercitata
in questa vita ha per i meriti di Gesu
Cristo piu virtu per soddisfare alla giusti-
zia di Dio, che non hanno i patimenti che
si-soffrono in Purgatorio. La ragione é che
fino a tanto che siamo su questa terra, siamo
in ‘tempo a meritare presso Iddio e dopo
morte non siamo pil capaci di meritare.
Percid non deve farci maraviglia che 1’ac-
quisto anche solo di una indulgenza par-
ziale possa liberarci anche da molti anni
di Purgatorio, durando i quali ci tocche-
rebbe di stare cola fra i pin acerbi dolori.

Le condizioni richieste per P'acquisto
di qualsiasi indulgenza si possono ridurre
a tre: 1° intenzione di guadagnare questa
o quella indulgenza; 2° lo stato di grazia
di D10 ; 3° I’esatto adempimento delle opere
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rescritte per I’acquisto dell’ indulgenza.

bene discorrere distintamente di ciascuna
di queste condizioni.

Si richiede in primo luogo I'intenzione
di acquistare quelle tali indulgenze. (Questa
intenzione non & necessaria che sia at-
tuale, ciodé da aversi in quell’istante me-
desimo in cui si compie ’azione ; ma pud
bastare un’intenzione virtuale, cioé un’in-
tenzione che in noi continui in virtd di
un’intenzione gia avuta attualmente. Quindi
¢ -assai lodevole la pratica di quelle divote
persone, le quali al mattino si propon-
gono di guadagnare tutte le indulgenze
che potranno durante quel giorno. Chi
facesse cosi, sebbene pill non pensasse al-
’acquisto delle indulgenze, ogni volta che
compie un’ opera a cui qualche indul-
genza & annessa e le acquisterebbe,
anche non riflettendovi, poiché avrebbe
I’intenzione virtuale, cioé un’ intenzione
in lui rimasta in forza dell’ intenzione
attuale avuta al mattino, di acquistare
tutte le indulgenze a lui peossibili. Oh!
quanti tesori mol possiamo procacciarci
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aperandu in tal modo! Oh sappiamo ap-
profittarcene !

In secondo luogo per acquistare le in-
dulgenze si richiede lo stato di grazia di
Dio; perché non si perdona la pena tem-
porale a colui, al quale non fu ancora per-
donata la colpa e la pena eterna. Percid
il peccato mortale impedisce 1’acquisto di
qualsiasi indulgenza. Per acquistare I’ in-
dulgenza assolutamente plenaria & neces-
sario che nell’atto di guadagnarla ’anima
sia libera da qualsiasi colpa mortale e ve-
niale, e non mantenga affetto a verun pec-
cato ancorché solo veniale. Questo stato
pud ottenersi per mezzo di una buona
confessione, o0 con un sincero atto di contri-
zione che st faccia almeno prima di com-
piere I'ultima opera prescritta, e col rac-
comandarsi di cuore a Dio. Quegli poi che
sa bensi liberarsi da ogni peccato mortale,
ma non da ogni peccato veniale, non
guadagna I’ indulgenza plenaria; ma nel
fare I'ultima opera ingiunta, ottiene la re-
missione della pena temporale a tutti i
peccati mortali e ai veniali di cui é sin-
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ceramente pentito per lui rimane soltanto
la pena dovuta a quelle colpe veniali alle
quali mantiene ancora affetto nel suo cuore.
Imperocché finché si porta affetto a un
peccato benché solo veniale , questo non
pud essere perdonato; finché il peccato
non é perdonato rimane sempre il debito
di patire la pena ad esso dovuta. Pertanto
chi si trova in grazia di Dio, e ama acqui-
stare I'indulgenza plenaria, faccia pre-
cedere all’ultima opera prescritta un atto
di contrizione, col quale detesti non solo
tutti 1i peccati mortali, ma anche tutti li
peccati veniali e prometta sinceramente a
Dio di non commettere mai piu alcun pec-
cato neppure veniale coll’ aiuto della sua
grazia,

Che se taluno non sentesi disposto a de-
testare e a non commettere mai pit qualche
suo peccato veniale, nulladimeno procuri di
fare quanto pudé per godere di quell’ in-
dulgenza; perché se non la pud ottenere
plenaria ne otterra tuttavia una gran parte.
E percid ogni fedel cristiano deve adope-
rarsi di far acquisto di indulgenze quanto
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piti spesso gli & possibile. Aggiungi che per
I'indulgenza plenaria & ordinariamente ri-
chiesta la santa comunione ; cosi che e per
la puritd che gid si richiede per accostarsi
a questo divin Sacramento, e per I’aumento
di grazia che porta Gesu venendo ad abi-
tare in noi, si viene ad avere tal grado
di mondezza di cuore, che rimane facile
il ricavare gran frutto dall’indulgenza che
si acquista.

La terza condizione per guadagnare le
indulgenze é lo adempimento esatto delle
opere prescritte, facendole con divozione,
e nel modo voluto, se in piedi per es., o
in ginocchioni, se in tal giorno, o in tal
luogo. Se alcuna delle opere prescritte o
in tutto o in parte notabile si omettesse,
quantunque cio sla per ignoranza o negli-
genza incolpevole, o anche per impossibi-
lith non si acquisterebbe I'indulgenza. Poni
mente a quelle parole In parte notabile ,
perché se per es. uno fosse stato distratto
involontariamente per qualche istante, e
avesse tralasciato una piccola parte del-
Popera ingiunta non si deve supporre che
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non abbia acquistata I'indulgenza. Per giu-
dicare se vi sia parte notabile o no, &
d’ uopo badare alla quantitd delle opere
prescritte, se pit o meno lunghe. Cosi per
es. nel Rosario un Pater ed Ave non forma
parte notabile ; sarebbe parte notabile se
per I'indulgenza si dovessero recitare soli
cinque Pater ed Ave. Del resto facciamo
quello che possiamo dal canto nostro, e

i mettiamo la nostra confidenza in Dio
Eobene far qui notare alcuni decreti della
sacra (Congregazione delle indulgenze re-
lativi alla confessione, comunione, ed ora-
zione, essendo queste opere ben sovente
prescritte per I’ acquisto delle indulgenze
specialmente se plenarie.

1° In quanto alla confessione, per quelle
persone, le quali hanno il lodevole costume
di accostarvisi ogni otto giorni, tale con-
fessione basta per guadagnare le indulgenze
che di giorno in giorno, adempiendo le altre
opere prescritte, potranno acquistarsi dentro
gli otto giorni; e cid ancorché talvolta per
legittime ragioni non avessero potuto con-
fessarsi imr questo periodo di tempo, eccetto
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che cadessero in qualche peccato ; nel qual
caso la confessione sarebbe necessaria, e
non basterebbe I’ atto di contrizione.

2° Riguardo alla comunione, la quale
¢ quasi sempre richiesta per le indulgenze
plenarie, sebbene per regola ordinaria far
si debba nel giorno stabilito, tuttavia quando
é prescritta per la indulgenza da ac-
quistarsi in certe festivitd, per es. quella
del Corpus Domini, pud bastare il farla
nella vigilia.

3” Le orazioni che si richieggono per
"acquisto delle indulgenze possono anche
recitarsi alternativamente , cioé con altre
persone come si usa per es. a dire il Ro-
sario, le Litanie, I’ Angelus Domint etc.

Le indulgenze siano plenarie siano parziali
possono altresi essere applicate alle anime
del purgatorio per modo di suffragio, cioé
pregando Iddio che le voglia accettare in
loro sollievo. Ma affinché le indulgenze si
possano applicare ai defunti, si richiede:
1° che esse siano concesse con la permis-
sione di applicarle ai defunti; 2° che colui
che le guadagna abbia l'intenzione di ap-
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plicarle a quelle anime; 3° che chi intende
applicarle sia in istato di grazia, perché
senza della grazia di Dio non acquista al-
cuna indulgenza.

Io credo inutile, lettor mio, I’ esortarti
a venire spesso in soccorso di quelle po-
vere anime, acquistando ed applicando loro
quante indulgenze i sard concesso. Impe-
rocche se tu hai un cuor ben fatto ti sen-
tirai a cid indotto dalla caritd cristiana,
tanto pilt che fra quelle acerbissime pene
si troveranno forse alcuni de’tuoi piu cari.
Un’indulgenza che tu acquistassi e offrissi
a Dio in loro sufiragio potrebbe liberarle
da quelle tormentosissime pene, e aprir
loro subitamente le porte del cielo. Oh!
quanto ti troverai contento al punto della
morte, se tu 1n vita ti sarai esercitato in
opere di carith cosi eccellenti! Quelle a-
nime da te suffragate verranno ad assi-
sterti in quell’istante tremendo, ti proteg-
geranno contro i tuoi nemici, e I’ anima
tua accompagneranno al regno della gloria.
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DEL GIUBILEO.

Resm ancora a dire qualche cosa del
giubileo. Il giubileo & un indulto pontificio
per cut viene concessa indulgenza plenaria
con cerli privilegi a chi compie alcune opere
preseritte. 11 giubileo é una grazia straor-
dinaria e singolarissima per ogni cristiano.
Fu stabilito ad imitazione del giubileo del-
I'antica legge, nella quale esso occorreva
ogni cinquant’ anni. Allora nell’ anno del
giubileo ognuno diventava di bel nuovo
padrone di quanto aveva venduto, o do-
vuto cedere ad altri nello spazio di quel
tempo; i servi erano restituiti in liberta,
ognuno riacquistava i propri diritti. Noi
cristiani pel giubileo che vien dalla Chiesa
concesso possiamo ricuperare tutti i beni
spirituali che perduti avessimo nel tempo
trascorso a cagione del peccato. Se schiavi
del demonio ricuperiamo la liberta dei figh
di Dio; se allontanati dal seno della Chiesa
ci vien conceduto pel giubileo di fare a
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lei ritorno e di ricuperare tutti i diritti
de’figli suoi. Le quali cose tutte possono
conseguirsi in questo tempo di grande mi-
sericordia assai pilt comodamente e abbon-
devolmente che in qualsiasi occasione della
vita.

Da prima 1l giubileo cristiano si cele-
brava ogni cento anni, come fu stabilito
da Bonifaccio VIII I’ anno 1300; poscia
Clemente VI decretd che si celebrasse ogni
cinquant’ anni, affinché ogni cristiano a-
vesse la speranza e la possibilith di go-
derne durante la sua vita. Clemente IX lo
portd ad ogni trentatre anni, e finalmente
ogni venticinque anni vollero che fosse ce-
lebrato Paolo II e Sisto IV. E questo chia-
masi giubileo ordinario. Ve ne ha un altro
che dicesi giubileo straordinario, ed & quello
che sogliono concedere i sommi pontefici
per qualche motivo particolare, e per lo
pia quando essi vengono assunti al pon-
tificato.

Nel tempo di giubileo oltre I'indulgenza
plenaria il sommo pontefice concede an-
cora altri privilegi speciali, fra cui la fa-
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colth ad ogni confessore di assolvere da
qualsiasi peccato, anche da quelli a lui
riservatl,, e da ogni scomunica ; di can-
giare i voti semplici in altre opere, salvo
il caso che una terza persona venisse a
riceverne danno, o che il voto fosse di ca-
slith perpetua.

Le opere che ordinariamente vengono
prescritte per godere del giubileo sono :
1° la confessione, la quale deve essere fatta
anche da quelli che hanno solo peccati ve-
niali, ¢ che la frequentano anche ogni otto
giorni e piu spesso ancora; 2° la comu-
nione, dalla quale sono dispensati solamente
quelli che non ne sono idonei: 3° la vi-
sita delle chiese stabilite dal superiore ec-
clesiastico; 4° un digiuno, al quale non si
deve pid essere obbligato per altre parti,
ed a cui sono pur tenuti quelli, che non
hanno ancora I'etd richiesta pei digiuni
della Chiesa; 5 una limosina da farsi ai
poveri; 6° una preghiera vocale, fatta se
si pud, in chiesa, e secondo I'intenzione
del sommo pontefice. Se alcuno non po-
tesse adempire a qualcuna di queste opere
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prescritte, comunemente il Papa da al con-
fessore la facoltd di dispensarlo, imponen-
dogliene altre a lui possibili (1).

Conclusione.

)

Bal sin qui detto delle sacre indulgenze
si pud conchiudere: 1° che I indulgenza
non di verun privilegio di commettere
peccati, come affermano. impudentemente
gl avversarl della Chiesa. 2° Che coll’in-
dulgenza non si ottiene la remissione di
verun peccato commesso, e tanto meno di
peccati futuri. 3° Che ai fedeli non é le-
cito di credere che coll’ acquisto delle in-
dulgenze verrebbero dispensati dal far
penitenza , dalla pratica di buone opere,
dall'emendar la vita, dal combattere le pas-
sionl e le cattive abitudini, dalla restitu-
- zione dei beni o del buon nome ecc. 4° Che
colle indulgenze altro non otteniamo , se

(1) V. Dialoghi intorno allistituzione del Giubileo
colle pratiche divote per la visila delle chiese, del
sacerdote Bosco Giovansi,
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non I’ intiera o parziale remissione delle
pene temporali. 5° Che esse ci mostrano
la differenza che é tra la nostra debolezza
e tiepidezza e la rigorosa penitenza dei
primi cristiani. 6° Che esse ci devono ec-
citare a soddisfare alla divina giustizia,
quanto piti possiamo secondo le nostre
forze. 7° Finalmente che esse ¢i stimo-
lano a ringraziare intimamente Iddio, che
coll’ inesauribile tesoro dei meriti di
Gesu Cristo e de’suol santi, abbia sommi-
nistrato alla s. Chiesa un mezzo per venir
in aiuto alla nostra debolezza, per supplire
a quanto manca alla propria nostra pe-
nitenza.

INDULGENZE

per croci, medaglie, statue, corone benedelle
dal Papa o da chi ne ha facolta.

R,

E una ottima pratica quella di portar

seco, oppure quando si prega tenere avanti

agli occhi una divota imagine, che ci
Della preghiera a1
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ecciti alla pietd. Chi potrebbe enumerare le
grazie che si ottennero e tuttodi si otten-
gono ai piedi della Croce? Chi porta seco
giorno e notte I'immagine di Gest o di Ma-
ria, ha certo con se un protettore che lo
accompagna in tutti i luoghi. Chi sa da
quante disgrazie Gesu e Maria ci difendono
durante la vita in premio della nostra di-
vozione! gode il soldato di portare I'inse-
gna, I'immagine del proprio sovrano; e noi
soldati di Gest Cristo perché non faremo
altrettanto ? Qual é quel figlio che non
provi grande piacere nell’ aver con sé, e
nel mirare sovente il ritratto di sua ma-
dre? Noi siamo figli di Maria, figli della
piu buona tra tutte le madri; portiamo
dunque con noi qualche cosa che ci rap-
presenti questa tenera Madre, e che di lei
ci rinfreschi spesso la memoria. I santi ci
hanno insegnato a volgere [requentemente
gli occhi sovra oggetti di pieth, baciarli
con grande rispetto, metterci sotto Ja loro
prolezione in tempo specialmente delle ten-
tazioni, e all’ approssimarsi della morte.
La Chiesa, per animare i fedeli a questa
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pratica divota, I'arricchi dei celesti tesori.
Quindi tutti quelli che hanno un croci-
fisso, una medaglia, corona, statua bene-
detta dal sommo Pontefice, o da chi ne ha
facolth , possono guadagnare le seguenti
indulgenze.

1° INDULGENZA PLENARIA.

Chilunque recitera per ogni mese almeno
una volta alla settimana la Corona di No-
stro Signore (1), o quella dei dolori di
Maria, un rosario, oppure la terza parte,
o P'uffizio divino, o quello della beata Ver-
gine, o dei Defunti, o 1 sette salmi peni-
tenziali, od avrd la santa abitudine d’in-
segnare agli altr1 la dottrina cristiana, o

(1) La corona di Nostro Signor Gesu Cristo e
composta di 33 Paler in onore dei 33 anni, che
Egli passo in questa terra, e di 5 Ave Maria pel
dolore che provod la Beata Vergine per le cingue
piaghe del suo divin Figliuolo. Ebbe principio fin
dal 1516 ed é arricchita di molte indulgenze.
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visitare 1 prigionieri, o gli ammalati negli
ospedali, o di soccorrere i poveri, o di
assistere alla santa Messa, (o di celebrarla
se & sacerdote) poird guadagnare, purché
sia esatto nel compiere alcune delle opere
indicate, indulgenza plenaria in ciascuno
dei giorni seguenti: Natale, Epifania, Pa-
squa, Ascensione, Pentecoste, Trinita, Cor-
pus Domini, Immacolata Concezione, Nati-
vitd, Annunziazione, Purificazione, Assun-
zione di Maria ss., la festa di s. Giovanni
Battista, di Ognissanti, di-s. Giuseppe, e
di tutti gli Apostoli.

Vi é pure indulgenza plenaria in punto
di morte per tutti quelli, che possederanno
uno degli oggetti sovraccennati, purché
raccomandino divotamente a Dio la loro
anima, siano disposti a ricevere la morte
con rassegnazione, si confessino con pen-
timento dei propri peccati, e facciano la
comunione , ¢ qualora non potessero né
confessarsi , né comunicarsi facciano al-
meno un atto di contrizione, invocando il
nome di Gest colla bocca o almeno col
cuore, se hanno perduto la parola.
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2° INDULGENZE PARZIALI: VALE A DIRE

1° Indulgenza di sette anni e di sette
quarantene alle meditazioni di sopra, per
tutte le feste di Nostro Signore, e della
beata Vergine non ancora nominate.

2° Indulgenza di cinque anni e di cin-
que quarantene per tutte le domeniche
dell’ anno.

3° Indulgenza di cento giorni per tutti
1 di dell’anno non compresi di sopra. Per
acquistare le sopradette indulgenze e ple-
narie e parziall bisogna aver l'intenzione
di guadagnarle, essere veramente pentito
de’ propri peccati, confessato e comuni-
cato, e nel giorno della comunione per
qualche tempo pregare divolamente secondo
Pintenzione della santa Chiesa.

4° Indulgenza di cento giorni per tutti
i fedeli che avranno la pia usanza di re-
citare almeno una volta alla settimana il
Rosario intero, o la terza parte, o I'uffizio
della Beata Vergine, o dei morti, o infine
i sette salmi penitenziali con le Litanie dei
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santi, le preghiere, i versetti che le ac-
compagnano.

5° L’ indulgenza di ducento giorni per
ogni volta che si visiteranno i prigionieri,
o gli ammalati degli ospedali recando loro
soccorso con qualche opera di carita, o si
insegnera la dottrina cristiana in chiesa od
anche in casa ai proprii parenti, o ai servi.

6 Indulgenza di cento giorni per cia-
scuna delle seguenti opere di pietd: recitar
I’Angelus al suono della campana al mat-
tino, a mezzodi, alla sera, e se non si sa,
dire un Paler ed Ave; recitare al venerdi
tre Paler ed Ave, pensando alla morte del
Salvatore ; dopo aver fatto I’esame di co-
scienza con vero pentimento dei propri
peccati e ferma risoluzione di emendarsi,
recitare tre Paler ed Ave 1n onore della
ss. Trinith, o cinque DPaler ed Ave alle
cinque piaghe di Gesu Cristo.

7° Indulgenza di 50 giorni per ciascuna
volta che si fard qualche preghiera in pre-
parazione o alla santa comunione, o alla
santa Messa, oppure avanti la recita del-
I’ uffizio divino, o di quello della Beala
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Vergine. Similmente indulgenza di cin-
quanta giorni per ogni volta che si prega
con divozione pei poveri moribondi,dicendo
per essi almeno un Paler ed Ave.... Tutte
queste indulgenze e plenarie e parziali
sono applicabili alle anime del Purgatorio.
Il Papa Gregorio XVI dichiard che con-
fermando le suddette indulgenze non in-
tendeva punto di derogare a quelle che
da’ suoi predecessori furono gid applicate
ad alcune delle opere sovranominate, vo-
lendo che esse conservino i loro privilegi.

(JSSERVAZIONI.

1° Per guadagnare le sopradette indul-
genze bisogna avere indosso qualcuno de-
gli oggetti sopra designati, allorquando si
recitano le sovraindicate preghiere, o al-
meno recitare tali preghiere dinanzi ai
medesimi, e conservarli nella propria ca-
mera, o0 in luogo conveniente della propria
casa. Le immagini dei santi, affinché pos-
sano avere il privilegio delle indulgenze
devono essere di metallo, e rappresentare
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santi riconosciuti dalla Chiesa, o il cui nome
¢ scritto nel martirologio romano. Non si
possono annettere indulgenze alle croci,
crocifissi, statue, medaglie di stagno, di
piombo, o di altra materia che possa facil-
mente rompersi o alterarsi. Sono da ec-
cettuarsi le corone. A Roma non si fanno
difficolth di annettere indulgenze a corone
di cristallo, o altra materia, purché offrano
qualche consistenza.

92° E da osservarsi quel che abbiamo gii
altrove accennato, cioé che le indulgenze
non possono essere guadagnate, se non
dalla persona, a cni tali oggetti furono dati
per la prima volta. Quindi non si possono
imprestare ad altre persone col fine di co-
municar loro le indulgenze, e qualora con
questo fine s’ imprestassero, si perdereb-
bero le indulgenze. Tuttavia una persona
che avesse fatto benedire e annettere In-
dulgenze a corone, medaglie coll’intenzione
di dispensarle, dette corone e medaglie
mantengono la indulgenza riguardo alla
prima persona a cui vengono dispensate,
ma non piu riguardo ad altre



PREGHIERE
PER DIVERSE CIRCOSTANZE DELLA VITA.

Sulla elezione dello stato.

ISTRUZIONE.

NP ﬂi Signore assegno a ciascun
UAMSERTY Bl 110mo uno stato particolare

SYBEN nel quale debba vivere ed

oA operare la propria salute.
Pertanto non ¢é cosa indifferente I’abbrac-
ciare uno stato piu che l'altro; ma allora
soltanto tu sarai felice nel tempo e nel-
I’ eternith quando abbraccerai quello, a
cui la Provvidenza ti ha destinato. E per-
cid & di somma importanza il non isbagliare
nella elezione dello stato. Per non errare
in cosa- di tanto rilievo tieni a mente le

seguenti norme.
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1° Non piglia alcuna determinazione
sulla scelta del tuo stato, quando il tuo
animo é fortemente commosso ed agitato
da qualche sentimento, come sarebbe di
contentezza, di tristezza, di miseria ecc.,
perché allora tu non sei capace a giudi-
care rettamente ; ma pensaci quando il tuo
animo & tranquillo e riposato.

2" Pensa che seil creato unicamente per
servire Iddio, e salvar I’anima tua. Questo
é il tuo ultimo fine, e quanto vi ha di piu
importante. Quindi devi considerare lostato
Solamente come un mezzo per giungere a
questo fine. Compreso da questo pensiero,
considera i diversi stati ai quali sei capace,
pensa bene quali mezzi di salvezza puol
avere nell’'uno, nell’altro, ovvero quali pe-
ricoli puoi temere. Pondera bene le tue
forze, cognizioni, inclinazioni, doni natu-
rali e sovranaturali. Esamina che cosa é
che t'inclina pii ad uno che ad un altro
stato, ovvero cid che t'indispone verso di
esso, e ritorna spesso su questo pensiero
prima di prendere una risoluzione.

3° Pensa come consiglieresti un amico
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che si trovasse al tuo posto, e il consiglio
che daresti a lui prendilo per te.

4° Rifletti come la penserai al punto di
morte. In quell’ora, in cui tutto scompa-
rird da te, in cui spogliato di tutto avrai
da comparire al divin Giudice, che vorresti
aver tu fatto? Fallo ora.

5 Prega il Signore e lo Spirito Santo
che t'illumini, e fa anche qualche Comu-
nione.

6° Prendi consiglio da persona intelli-
gente, e sopra Lutti dal tuo confessore, dai
tuoi parenti.

PREGHIERA
per conoscere la propria vocazione.

@ Gesti, amico delle anime, a cui per
recar salute siete disceso dal cielo in terra,
vi siete umiliato tra i piu acerbi dolori, e
spiraste in croce, mandatemi, vi supplico,
dal cielo lo Spirito di consiglio, affinché
io scelga quello stato, a cui mi avete chia-



mato. Voi lo sapete, Gesu mio, in quale
degli stati ia possa viver piu santamente,
morire piti contento. Il mio desiderio é di
fedelmente servire a voi per sempre, € non
seguitare il mio piacere, la mia volontd
sulla terra. Ecco, Gesu diletto, il mio cuore
é preparato, 1o voglio cid che volete voi;
fatemi solo conoscere la vostra volonta e
datemi grazia di eseguirla. Cosi sia.

Istruzione sullo stato verginale.

e
%a Chiesa cattolica appoggiata alla dot-
trina del Salvatore e all’autoritd degli A-
postoli e dei ss. Padri ha sempre stimato
lo stato verginale e celibe pel migliore fra
tutti. Anzi questo é un articolo di fede
definito dal Concilio di Trento (sess, 24).
Lo stato matrimoniale é bensi necessario,
e nella nuova legge elevato alla dignith di
Sacramento; ma lo stato celibe eletto per
virti e per amor di Dio & piu perfeito e
meritorio. Ma, non tullz, dice Gesu Cristo,
comprendono questa parola, ma coloro so-
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lamente a cui é dato. I Ss. Padri non hanno
espressioni sufficienti per commendare que-
sto stato. Ora lo paragonano allo stato degli
Angeli, e lo chiamano immagine dell’in-
corruttibilitd che godranno 1 corpr nella
gloria ; altra volta sollevano 1 vergini fin
sopra gli angeli, perché questi sono puri
di natura, queglino in virtu di combatti-
mento. I Vergini, diceva s. Cipriano, sono
1 piwe bei fiori della Chiesa, le pecorelle
pit elette del gregge di Gesu Cristo, il per-
fetto modello della sua santila, I'ornamento
della divina sua grazia, il capo d’opera del-
U'onore e della gloria. Non meno la esalta
s. Atanasio quando dice: « La verginita
é un tesoro inesauribile, una margarita
preziosa, il tempio di Dio e I'abitazione
dello Spirito Santo: essa & la vincitrice
della morte, la vita degli Angeli, la corona
degli eletti. »

Chi non amera questo stato e volentieri
non lo abbraccera quando vi si senta chia-
mato da un’ interna voce di Dio, oppure
per certe circostanze in cui si trova, co-
nosca che lddio lo vuole in questo stato?
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PREGHIERA.

Miu Signore, mio Dio, 10 mi presento
al vostro cospetto, e vi prego di quell’ as-
sistenza e di quei doni, di cui abbisogno
nel mio stato. Io non chiedo alcuna di
quelle qualitd esterne, che eccitano solo
la vanitd e spesso diventano pericolose
alla virtu. Ma solo io vi domando un cuor
puro ed innocente. Questo & il maggior
mio bene, la mia bellezza, il mio orna-
mento. Io vivo in un mondo pieno di pe-
ricoli, armatemi di vigilanza e di prudenza.
Fate che io diffidi del mio cuore, e stia
attento sulle pit secrete sue inclinazioni.
Fate che io vegli sulle mie parole, su’miei
sguardi, ¢ non dia mai al prossimo occa-
sione di cattivi pensieri, o di pigliarsi certe
liberta, le quali offendono anche per poco
I'angelica virtu della purita. Fate che in
tutto il mio contegno si vegga la modestia
ed il pudore ed apparisca il rispetto per
la virtu, e |’ orrore pel vizio. Concede-



— 594 —

temi quella dignitd dell’ innocenza che
impone silenzio persino ne’ suoi nemicl.
Fate che io spiri in tutto verecondia ed
abbomini ogni cosa che sappia d’immode-
stia, quand’anche fosse questa autorizzata
dalla madre e dall’ esempio. Difendetemi
dalle passioni che sono le nemiche capi-
tali della puritd verginale, cioé la vanita
e 'ambizione di piacere. Chiudete le mie
orecchie alla voce dell’adulazione e ren-
detemi insensibile al solletico della sen-
sualitd, Svegliate in me un grande abor-
rimento per ogni cosa, che innanzi a voi
mi possa far arrossire. Confortateminell’ora
della tentazione con buoni pensieri. Fate
che 1o fugga perfin 'ombra del peccato,
e non mal stimi da poco quanto offende
anche per poco la bella virti della mo-
destia.

Sovratutto poi, o Signore, imprimetemi
il timor vostro nel mio cuore. Solo un
fervente amore a voi, ed una vera piela
pué farmi superare la debolezza di mia
natura. Non mai abbandonero la preghiera
anche nelle quotidiane mie occupazioni,
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voglio mantenere vivo nel mio cuore il
fuoco della divozione. Mi terrd sempre
stretto a Voi, mia fortezza. Fate risplendere
la vostra potenza in questa debole crea-
tura. Solo le anime pure vedranno voi;
mantenete dunque immacolato il mio cuore
affinché un di possa essere a parte di questa
felicita.

0 mio Gesti, Voi avete col sangue vostro
lavata ’anima mia, ed io avrd 'ardire di
macchiarla cosi facilmente? Voi pendete
dalla croce tutto piagato, ed io attenderd
a soddisfare questo corpo, seguitando le
mie cattive inclinazioni ? Io sono proprieta
vostra cosi preziosa, e mi abbandonerod di
nuovo al peccato, dal quale mi avete ri-
scattato colla morte vostra? Ah! no giam-
mai, Gesu, sposo diletto dell’anima mia.

Vergine purissima, e presso Dio avvo-
cata potenle, il vostro esempio mi sta sem-
pre dinanzi agli occhi. lo voglio onorarvi
coll'umitarc le vostre virtu, col seguire le
vostre pedate. Aiutatemi colla vostra inter-
cessione, affinché possa piacere a Dio me-
nando una vita purissima. Cosi sia
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Prima Comunione.

ISTRUZIONE.

Ea prima Comunione & una delle azioni
pit importanti della vita, quella, da cui
pud dipendere I'eterna salute. Imperocché
se la prima comunione & fatta con vivi
sentimenti di pietd e di fervore, si ha molto
a sperare che le altre comunioni della vita
saranno egualmente sante, e poi finalmente
premiate con una ultima comunione, la
quale sia come la corona della finale per-
severanza. Se al contrario il fanciullo si
accosta per la prima volta alla santa mensa
malamente disposto, se egli la prima volta
che riceve il suo Dio, lo riceve con indif-
ferenza ed ha la terribile disgrazia di co-
municarsi indegnamente, vi ha troppo grave
ragione a temere per le sue comunioni
avvenire. Imperocché se egli in etd ancora
tenera gid profana il piu sacro dei misteri,
diverrd poco alla volta, insensibile alla voce
Della preghiera a8
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della religione, perderd ogni gusio delle
cose di pietd, e tiranneggiato' poi dalle
passioni, manchera nell’ora di grave ten-
tazione privo della forza necessaria a non
cadere in peccati mortali, e rovinarsi in
vizi. E in questo stato quale speranza di
salvezza potra ancora rimanergli? Ah! gio-
vane infelice ! Con quanta premura adun-
que non deve il fanciullo applicarsi alla
pietd e allo studio della religione di ac-
costarsi a compiere un’azione tale, che
deve decidere sulla sorte sua fntural E
soprattutto con quanto zelo non deve eglh
occuparsi ognl di per ottenere dal Signore
colle preghiere, colle buone opere, col-
I’esatto adempimento de’ suoi doveri, quei
sentimenti di pietd indispensabili per rica-
vare dalla prima comunione tutto quel
frutto, che questo Sacramento dell’amore
non manca di produrre in un cuor hen
disposto? Not consigliamo pertanto quel
fanciullo che ha da fare la sua prima Co-
munione a recitare divotamente ogni di le
preghiere seguenti, almeno durante il mese
che precede la prima Comunione,.
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Non passi egli alcuno di questi giorni
senza invocare la celeste sua Madre Maria,
a lei raccomandi di cuore questa solenne
ed importantissima azione. Si metta altresi
in modo speciale sotto la protezione di
s. Luigi Gonzaga, che fu il modello della
purithd e del fervore che ogni giovaneito
deve portare alla sua prima Comunione.

Non posso terminare questa breve istru-
zione senza raccomandare quanto so e
posso ai padri, alle madri di famiglia e a
tutti quelli che esercitano qualche autoritd
sulla gioventd, di dare la pil grande im-
portanza a questo atto religioso. Pertanto
si adoperino con grande sollecitudine a
preparare i loro giovani a compiere san-
tamente questo atto solenne. Siano per-
suasi che la prima Comunione é I’elemento
di tutta la vita: e sard cosa strana che si
trovi alcuno che abbia compiuto bene que-
sto solenne dovere, e non ne sia succeduta
una vita buona e virtuosa. Al contrario si
contano a migliaia i1 giovani discoli, che
sono la desolazione dei genitori e di chi
si occupa di loro; ma se si va alla radice
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del male si conosce, che la loro condotta
comincia ad apparire tale nella poca o
nessuna preparazione alla prima Comu-
nione. K meglio differirla, anzi é meglio
non farla, che farla male. Con tutto cid
non voglio dire, che si debba ritardare la
prima Comunione infino a che i ragazzi
sappiano perfettamente il catechismo, ed
abbiano tutta la sodezza e puritd che par-
rebbe richiesta a un tanto Sacramento, e
parmi che un fanciullo anche a nove o
dieci anni, e forse anche prima, possa di-
sporsi bene a fare la sua prima Comunione.

Preghiera di un fanciullo
che si prepara a fare la prima Comunione.

%ai, mio Gesu, durante la vostra vilta
mortale avete mostrato un grande amore
ai fanciulli: voi dicevate ai vostri Apo-
stoli: lasciate venire a me questi piccoli
affinché io li benedica; vi siele degnato
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di prenderli tra le vostre braccia e di col-
marli delle vostre benedizioni, dicendo che
solamente ad essi ed a quelli che nella
semplicith e nell’innocenza loro rassomi-
gliano, era riservato il vostro regno. Con
grande confidenza io vicino a fare la mia
prima comunione imploro 1l vostro aiuto.
Per amore della vostra gloria, e della mia
salute concedetemi le grazie che mi sono
necessarie, affinché io possa degnamente
prepararmi. Avvalorate il mio spirito, ri-
scaldate il mto cuore; penetratemi di un
salutare timore. Fate che 10 convinto delle
mie indegnitd mi animi di un santo zelo
per correggermi dei miel difetti, acqui-
stare la virtt e la pietd che sole possono
rendermi gradevole agli occhi vostri, e
cosi 10 possa in qualche modo meritare
di ricevere nel vostro divin Sacramento
il pegno della mia eterna salule,

0 divin Gesi, io tremo vedendo da una
parte la grande purith che la vostra san-
tith infinita esige da coloro che vogliono
ricevervi, e dall’altra pensando alla mia
miseria estrema. Oimé! Benché ancora si
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giovane io vi ho gia le mille volte offeso!
Infelice che io sono! Io ho ragione a te-
mere di avere gid macchiata la bianca stola
dell'innocenza di cui mi avete rivestito
nel santo battesimo. Jo ’ho macchiata per
la mia tiepidezza nel vostro servizio, per
la negligenza de’ miei doveri, per le disub-
bedienze a’miei genitori, a’ miei maestri,
per le mie gelosie, per le mie collere, per
le mie bugie e per tanti altri miei pec-
cati, in cui caddi per mia colpa.

Oh quanto mi ¢ doloroso il pensare alla
mia ingratitudine verso di voi, mir ama-
bile e celeste padre, mio tenero e gene-
roso benefattore! Ah! se potessi ritornare
a’ primi giorni della mia infanzia quando
’anima mia era per anche cosi pura da
attrarre pienamente i vostri sguardi! Pur
troppo vi ho offeso, e mi guarderd bene
dallo scusare li miei peccati innanzi a voi,
né dinanzi al vostro ministro nel tribunale
della penitenza. Io li confesso umilmente
e con amaro pentimento, ma accrescete
il mio dolore, o Gesi amabilissimo. Ri-
muovete gli occhi vostri da’ miei peccati
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per non piu ricordarvi, che delle vostre
misericordie.

Degnatevi di ornarmi della veste nuziale
affinché io mi accosti alla vostra mensa
bello, se fosse possibile, come un angelo,
e cosi mi confermi sempre nella via che
conduce alte bellezze del cielo che voi a-
vete promesso ai fanciulli che vi temono,
vi amano e vi servono con tutto il cuore.
Beneditemi, o misericordioso Gesti; bene-
dite 1 miei sforzi, penetratemi di una fede
viva, di una riconoscenza tenera, e di un
amore si ardente, che 10 possa essere si-
curo delle mie disposizioni, e possa spe-
rare di ricevervi degnamente quanto si
puo da una meschina creatura qual io
sono. Cosi sia.

Vergine Maria, mia tenerissima Madre,
in un affare cosi importante, io ricorro a
voi, e tutto intieramente mi abbandono
nelle vostre mani. Jo non ho mai avuto
tanto bisogno della vostra assistenza, della
vostra protezione come ora. Perorate la
mia causa presso al vostro divin Figlio, e
conducetemi voi stessa per mano al ban-
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chetto celeste, presentatemi al Re della
Mensa, a quel Gesti che voi avete allevato,
nudrito con tanto amore, affinché egli mi
riceva favorevolmente.

Pregate per me, affinché io ricevendolo
trovi il rimedio a tutte le malattie dell’a-
nima mia, e cangi la mia freddezza, la
mia insensibilitd in un ardente amore per
lui e per la sua santa religione, che io
voglio coll’aiuto della sua grazia praticare
d’ora innanzi con grande zelo per tutto il
resto della mia vita. .Cosi sia.

Mio buon Angelo Custode, voi che in
quesio momento mi guardate con tanta sol-
lecitudine portate le mie preghiere avanti
al trono di Gesu, aggiungete loro eziandio
1 vostri santi ardori per renderle a lui piu
gradite.

Voi pure miei santi Protettori N. N. inter-
cedete per me, affinché la prima comunione
che io fard rallegri tutta la corte celeste e
possa assicurare la mia santificazione.

Io mi raccomando specialmente a voi, 0
s. Luigi Gonzaga, cui i giovanetti non in-
vocano mai invano. Voi che siete cosi po-
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tente in Cielo ottenetemi la grazia di of-
frire a Gest quella medesima purita e quelle
fiamme di amore, che nel giorno della vo-
stra prima comunione fecero della vostra
bell’anima come un tempio celeste degno
di essere invidiato dagli stessi Angeli Fate
sopratutto che la santa comunione unen-
domi al mio divin Salvatore mi ottenga il
dono della perseveranza finale. Cosi sia.

Il Sacramento della Cresima.

BREVE ISTRUZIONE.

El Sacramento della Cresima non si riceve
che una volta sola. Importa dunque assai
di prepararsi a riceverlo degnamente colla
ritiratezza, colla preghiera. Cosi fecero gli
apostoli insieme colla Beata Vergine. Ri-
cordiamoci che prima disposizione si é la
grazia di Dio; quindi eccitiamoci ad un
vero pentimento dei propri peccati; fac-
ciamo una buona confessione , anche ge-
nerale, se non si é ancora fatta.
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- Per quanto si pud con grande impegno
si frequentino quegli esercizi che sogliono
aver luogo nelle parochie, o nelle comu-
nitd in preparazione a questo grande Sa-
cramento. Chi non vi potesse intervenire,
cerchi modo d’instruirsi, o farsi instruire
quanto fa d’ uopo per riceverlo come si
conviene.

Nei giorni precedenti reciti divote pre-
ghiere allo Spirito Santo, lungo la giornata
rivolga la mente e il cuore a questo Sposo
delle anime con affettuose giaculatorie. Il
giorno poi della Cresima faccia la santa
Comunione, se vi & gid promosso. Si di-
sponga insomma a ricevere i doni e i frutti
dello Spirito Santo per mezzo del racco-
glimento, della meditazione, e con un ar-
dente desiderio.

Oh! felice quel cristiano che in tal modo
s1 prepara a ricevere lo Spirito Santo nella
Cresima. Qual fortezza egli non riceveri
per resistere al demonio, alla carne ed al
mondo! Egli sentird in allora un coraggio
singolare in ogni tentazione e in ogni com-
battimento egli riportera vittoria. Vittoria
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nella giovinezza, da tanti nemici ora piu
che mai insidiata; vittoria nell’etd piu a-
vanzata, vittoria in vita, vittoria in morte,
dopo della quale, qual forte soldato di
Gest Cristo sard in Cielo coronato di gloria
immortale. Questa si grande fortuna io
auguro di cuore a tutti quelli che si ac-
costeranno a ricevere questo Sacramento.

Preghiera per ben disporsi a ricevere
il Sacramento della Cresima.

Hu gia ricevuto, o mio Dio, tre dei
vosiri Sacramenti. Il primo mi ha fatto
vostro figliuolo, il secondo ha cancellato le
macchie colle quali il peccato -aveva tolta
via la bellezza dell’anima mia, il terzo mi
uni con la unieme piu intima al vostro di-
vin Figlio. Quello che ora a ricevere mi
dispongo finisca, o Dio mio, di rendermi
perfelto cristiano; mi munisca di fortezza
e di coraggio, affinché io combatta vitto-
riosamente con le mie cattive abitudini,
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vinca ogni tentazione, osservi esattamente
la vostra santa legge, diventi un vero sol-
dato di Gesu Cristo, pronto a tutto soffrire,
piuttosto che rinunziare alla sua divina
religione, pronto anzi a sostenerla, se fa-
cesse d'uopo, a costo della vita stessa. Que-
sta & la grazia, che 10 Vi chiedo con tutto
il cuore, o Dio mio, e che spero per li
meriti del vostro divin Figliuolo, Signor
Nostro, il quale vive e regna con Voi in
tutti i secoli de’ secoli. Cosi sia.

Preghiera per ottenere i 7 doni
dello Spirito Santo.

@eniw, o Spirito Creatore, a visitare
Panima mia , la quale pit non desidera
che voi. Venite e riempitela della vostra
grazia celeste. Voi siete lo Spirito consola-
tore, il dono di Dio onnipotente, di luce
sorgente viva e perenne, il fuoco divino, la
carita, la spirituale unzione delle anime no-
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stre. Venite coi sette vostri preziosi doni, Voi
che siete il dito di Dio ed insegnateci i no-
stri doveri. Voi che siete la promessa del di-
vin Padre, suggerite tutto quello che dob-
biam fare; Spirito d1 speranza, dateci questa
virtu che assiste al trono della vostra Maesta;
Spirito d’intelletto, diradate le tenebre della
mia mente, fate brillare nell’anima mia
un raggio della vostra luce divina; Spirito
di consiglio siate la mia guida, mostratemi
la via che mi conduce al Cielo; Spirito
di fortezza, inspiratemi si fatto coraggio
da mettere in non cale 1 discorsi dei cat-
tivi, e le loro derisioni, da confessare alta-
mente la fede di Gest Cristo ¢ colle parole
e colle opere; Spirito di scienza, datemi
la scienza dei santi, quella che consiste nel
conoscervi ¢ nell’amarvi; Spirito di pietd
infondete in me uno zelo ardente pel vo-
stro onore, un santo impegno per tutto
cio che & di vostro gusto. Datemi un santo
timore di offendervi, un grande abborri-
mento al peccato. Questo timore siami qual
freno potente , che mi trattenga quando
sono per cadere nel peccato, o qual forte
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stimolo a prestamente alzarmi qualora a-
vessi la disgrazia di soccombere. O Spirito
divino, a tutti questi aggiungete il dono
delle lagrime , affinché io pianga le mie
colpe passate, 'amore alla mortificazione
per soddisfare alla vostra divina giustizia,
la regina di tutte le grazie, la perseveranza
finale, affinché 10 viva santamente e muoia
di una morte preziosa nel Nostro Signore
Gest Cristo.

Preghiera dopo la Cresima.

Miu Signore e mio Dio, io pei vostri
meriti ho ricevuto il sacramento della Cre-
sima. Oh! quanto io godo di possedere in
me lo Spirito Santo, e di essere sua abi-
tazione, suo tempio. Conservate nell’anima
mia, ve ne prego, i divini effetti di questo
sacramento. Fate che io d’oggi innanzi
adempia esattamente tutti i miei doveri.
Sono ora ascritto alla vostra celeste mili-
zia ; ho ricevuto il carattere di soldato cri-
stiano. Luogo adunque piti non vi sia, in
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eni io non mi dimostri eroe di Gesu Cri-
sto; luogo pitt non si trovi in cui non si
spanda 1’ odore delle mie virti, e il mio
buon esempio. Io vi chieggo umilmente la
grazia, che né il mondo, né i suoi seguaci
glammai non possano corrompermi colle
loro massime perniciose ; che nessuno mai
con melate parole, colle lusinghe mi possa
rapire il cuore. Fate che io rigetti le isti-
gazioni degli abitanti di Babilonia, gli
avvelenati discorsi degl’increduli, anzi co-
gli esempi e colle parole mi adoperi ezian-
dio d’impedire che i miei fratelli, al pari
di me figli della vostra Chiesa, siano in-
deboliti e corrotti dalle massime , dalle
parole, dagli scritti di costoro, che null’al-
tro cercano che di moltiplicare i loro com-
plici, ¢ precipitarli in un abisso di errori,
di menzogne , di tenebre. Datemi quella
puritd d’intenzione, quella umile sempli-
cith, quella fede coraggiosa, che solleva la
mente e il cuore sopra di tulte le umane
cose, per non amare che Voi, o mio Dio,
per non credere se non alla vostra divina
parola, e in nulla scostarmi dalle decisioni
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della Chiesa cattolica, la quale sola inse-
gna ai dotti e agli ignoranti, ai ricchi e
ai poveri, aire e ai sudditi, a camminare
sul sentiero della veritd con passo fermo
e costante. Cosi sia.

Giorno anniversario del s. Ballesimo.

BREVE ISTRUZIONE.

El battesimo é quel Sacramento che sol-
leva 'uomo alla grande dignita di cristiano.
Per esso noi siamo divenuti figli di’ Dio,
eredi del Paradiso; per esso noi vedremo
un giorno ai nostri piedi le nazioni e le
potenze tutte del mondo. Quindi é che il
grande s. Luigi di Francia non del nome
di re si gloriava, bensi del nome di cri-
stiano. Considerate, diceva s. Agostino ai
novelli batezzati, considerate gl'innumere-
voli benefizi che vi ha conferito il batte-
simo. Liberi e franchi dal giogo del de-
monio, voi siete ora figli di Dio, [ratelli
di Gesu Cristo, coeredi di lui, tempii dello
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Spirito Santo. Il carattere che portate im-
presso nell’anima & indelebile, immortale ;
egli brillerd sulla vostra fronte nel regno
del vostro Padre. Vol potrete diminuirne
la bellezza, avvilirlo, ma annientarlo non
mai. Fino nell’inferno voi lo conserverete
per vostra vergogna. Per mantenére glo-
rioso questo carattere bisogna che siate
fedeli alle promesse fatte al fonte battesi-
male. Voi avete rinunziato al demonio come
se diceste: No, io pit non voglio segui-
tare la bandiera del principe delle tene-
bre, dell'inferno ; io voglio collocarmi sotto
ali stendardi di Gesi Cristo, mi assoggetto
alla sua legge; gli voglio essere per sem-
pre fedele ed ubbidiente. Voi rinunziaste
alle pompe del demonio come se detto
aveste : To rinunzio alle massime, alle va-
nith del mondo, di cui il demonio é 1l
consigliero e tiranno ; 1o abiuro i corrotti
principii del secolo, gli iniqui insegna-
menti, le ingiustizie, le vendette; mi metto
sotto de’ piedi 1 piaceri tutti che il mondo
promette a’ suoi seguaci. Yoi avete rinun-
ziato alle opere del demonio come se dice-
Della preghiera 30
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ste : lo rinunzio al peccato, e tutto quello
che pud accendere nel mio cuore il fuoco
delle passioni. — Chi non rimane fedele
a queste promesse, a queste rinunzie non
pud aspettare salute.

Per mantenere pil facilmente tali solenni
promesse giova assai frequentare la s. Co-
munione, ¢ in queste occasioni, e special-
mente nelle maggiori solennitd dell’anno,
rinnovare i voti battesimali.

E pratica lodevolissima quella di cele-
brare il giorno anniversario del battesimo
con una pietd tutta particolare, a fine di
ringraziare Iddio di questo favore, che a
tanti altri non fu concesso. Infatti quanti
oggidi arcora sono immersi nell’idolatria,
e in tur)i errori, quanti ancor non cono-
scono il loro Creatore, il Joro Salvatore
Gesu Cristo, e vivono percid lontani da
quella Chiesa, fuori della quale non si pué
avere salute! Tutta questa gente menano
una vita incerta ed infelice su questa terra,
muoiono senza alcun conforto, ¢ vanno a
perdersi eternamente. Oh! quanto adunque
é grande il benefizio che ci concesse Iddio
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nell’ averci fatti nascere nel seno della
Chiesa cattolica, da parenti cattolici, e
resi figli suoi per mezzo del santo batte-
simo! Siamogliene dunque grandemente
riconoscente. E percié scegliamo special-
mente il giorno anniversario del nostro
battesimo per isciogliere cantici di ringra-
ziamento alla bontd di Dio, per rinnovare
le nostre promesse di fedelmente servirlo,
dimandargli perdono di non essergli stato
abbastanza fedeli per lo passato, proporre
di esserglielo sinceramente per lo avvenire.
In quel gilorno, se ne avele comoditd, ac-
costatevi alla santa Comunione, passatelo
in maggior racceglimento, e recitate la
seguente preghiera di s. Francesco di Sales.

Rianovazione dei voti battesimali,

PREGHIERA.

;

Bnluisaimu (Gest, caro Redentore dell’a-
nima mia, il quale fin dall’eternita tanto
mi amaste, che moriste versando tutto il
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VOSLIrO prﬂnuslsslmu sangue per aprirmi le
porte del Paradiso, io colla piti profonda
umiltA mi prostro ai vostri piedi, e vi
sapplico di perdonarmi tutti i miei pec-
cati. Ahi! quanto gravemente e con quanta
ingratitudine ho io peccato contro di voi,
il quale con tanta liberalitd mi compartiste
i vostri doni! Che posso io fare se non
pentirmi delle mie colpe, ed esclamare :
Padre, ko peccato coniro del Cielo e coniro
di voi, non son pw degno di essere chia-
mato vosiro Figlio?

Perdonatemi percid, o Signore, o Verita
eterna, ed accettate il paito che in nome
mio nel santo Battesimo fu con voi con-
chiuso, e che oggli dinanzi a voi io rin-
novo. lo rinunzio al demonio, al mondo,
alla carne; abbomino tutte le tentazioni
infernali, tutte le mondane vanitd, tutti i
sensuali piacer: oggi e sempre. Colla vostra
santa grazia prometto di schivare d’ ora
innanzi il peccato, non tanto per timore
dell’inferno, e pel desiderio della ricom-
pensa celeste; quanto specialmente per a-
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mor vostro, poiché voi siete il mio Dio,
degno d’infinito amore.

Datemi pertanto un generale perdono di
* tutti i miei peccati secondo la vostra grande
misericordia, lavatemi nel vostro Sangue,
e I’ anima mia diventerd bianca come la
neve. Restituitemi la candida veste dell’in-
nocenza, ornate la mia mano coll’ anello
d’una fede viva, qual pegno prezioso, che
ml mantenga costante nel timore ed amor
vostro, e datemi il bacio di pace. Questo
10 spero, o Signore, dalla vostra grande
misericordia, per la quale Voi siete sempre
pitl pronto e disposto ad aiutarmi, che non
io a supplicarvi di aiuto. A Voi sia lode,
gloria e ringraziamento per tutti i bene-
fizi in ciascun giorno ricevuti dalla vostra
mano liberalissima.

Breve avviso
riguardo ad altri religiosi anniversari.

%an Francesco di Sales esorta le persone
coniugate a celebrare altresi il giorno an-
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niversario del loro matrimonio con pre-
ghiere piu fervorose del solito, col rinno-
vare il proposito di sempre pil santificare
il loro matrimonio con una amicizia cri-
stiana. Egli nota che questa era pure la pra-
tica dei primi cristiani, secondo che attesta
s. Gregorio Nazianzeno. Ed ¢& anche il
desiderio della santa Chiesa che si celebri
il giorno anniversario della prima Comu-
nione , del sacramento della Cresima, il
giorno in cui si entrd in qualche stato
importante , come quello del Sacerdozio,
quello della vita religiosa. Ciascuno di
questi giorni richiamera alla memoria del
cristiano 1 favori che egli ricevette da Dio,
e quello che egli promise in quelle occasio-
ni. Egli percid si sforzera di riprendere e di
riaccendere nel cuor suo quel fervore che
ebbe in quei giorni di letizia; proporra di
riparare con un sincero pentimento, e con
un grande impegno ai difetti commessi o
per leggerezza dell’eta, o per mancanza di
riflessione, o per la poca preparazione.

Questo & mezzo potente per mantenerci
nella grazia di Dio, per avanzarci gran-
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demente nella perfezione cristiana ; mezzo
efficacissimo per essere cristiani non solo
di nome, ma di fatti, per passare pieni di
buone opere i giorni, le settimane, i mesi
e gli anni, e giungere cosi al fine della
vita colla dolce speranza di volarcene a
ricevere la corona di gloria, quella corona
che il Nostro Signor Gesu (Cristo promise
non a quelli che avranno incominciato, ma
a quelli solamente che avranno perseverato
sino alla fine nell’ adempimento dei propri
doveri, nell’esatta osservanza della divina
legge. Se ci sta a cuore il bene dell’anima
nostra facciamoci famigliare questa pratica
commendevolissima.

Preghiera di un padre e di una madre
pei loro figliuol.

Eu vi ringrazio, Dio mio, di avermi con-
cesso dei figliuoli, affinché siano I'appoggio
e la consolazione della mia vecchiaia. San-
Lificate, o Signore, I'amore che loro 10 por-
to, concedendomi la grazia di non amarli
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che in Voi e per Voi, cioé unicamente in
riguardo all’ eterna loro salute. Io ve li
presento adunque e ve li offro come la santa
Vergine gid offri nel tempio il suo amatis-
simo Figlio Gesu, sottomettendosi intiera-
mente alla vostra volontd adorabile a ri-
guardo di lui. Come lei sottometto 1o pure
il cuor mio a tutti gli ordini della divina
Provvidenza sopra di loro, pregandovi di
benedirli, di versare sopra del loro capo
ogni pid squisito favore. Disponeteli, o
Signore, secondo lo stato, a cui nella vostra
sapienza e misericordia infinila 1i avete
destinati per la loro salute. Voi siete il loro
primo principio, voi I'ultimo loro fine ;
ordinate di loro come vi piace. o mi
sottopongo ad ogni sacrifizio, a qualsiasi
pena, purché si procacci il loro bene. Io
non vi dimando per essi grandi beni di
fortuna; solamente se osassi chiedervi qual-
che cosa per loro vita temporale, vi diman-
derei ad esempio di Salomone una modesta
facoltd, che li preservasse dai pericoli della
ricchezza, e da quelli della miseria. Quello
poi che per essi specialmente vi chiedo, o
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Dio mio, & il vostro regno, la vostra giu-
stizia. Conservate la loro anima in tutta la
bellezza di cui I’ avete adorna nel santo
battesimo ; vegliate sopra di essi a fine di
preservarli dai pericoli, a1 quali viene espo-
sta la loro innocenza, proteggeteli contro i
funesti esempi e massime del mondo; con-
servatell sempre nella vostra grazia, nella
vostra amicizia. Non permettete , o mio
Signore , che le mie. azioni smentiscano
questa mia preghlera, Ncl concedermi que-
sti figliuoli voi mi avete fatto sentire come
g1a un profeta ad un re d’ Israele confidan-
dogli la custodia di un uvomo: Custodisci
quesl’ uomo ; poiché se egh i fugge ne andra
di mezzo la tua vita. Mai non mi dimentichi,
o Dio mio, del conto rigoroso che dovro
rendervi di questo sacro deposito da vol
affidatomi. Non permettete che io lo perda
per mia colpa. Quale non sarebbe la mia
sventura, e il mio delitto se per una vile
condiscendenza verso i miei figli, io li la-
sciassi frequentare cattive compagnie, vi-
vere a loro piacere, allontanarsi dai santi
Sacramenti, e se la mia stessa condotta fosse
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per essi occasion di scandalo, e di peccato!
Quale terribile sentenza non fulminereste
Voi sopra di me al gran di. del giudizio!
O Dio mio, possa io al letto di morte ,
geltando un ultimo sguardo di tenerezza
sopra i figli miei piangenti a me d’ intorno,
pronunziare con fiducia queste consolanti
parole : Padre mio, io vi ho glorificato sulla
terra ; ho fatto conoscere il nome vostro ai
figli, che mi avete concesso, vegliando sulla
loro fede in questo secolo d'-incredulitd ,
preservandoli dalla corruzione del mondo.
Io li ho conservati, e nessuno di essi si é
perduto. Ho dalo loro la vostra parola come
a difesa contro gli empi e i libertini. Io mi
offro ora in sacrifizio per essi. Degnatevi di
aggradire il desiderio del mio cuore, che
dove io spero di giungere per vostra mi-
sericordia, abbiano a trovarsi pure i figli
miei, affinché tutti nuovamente riuniti,
possiamo per sempre lodarvi insieme col
vostro divin Figlivolo nell’unitd dello Spi-
rito Santo. Cosl sia.
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Preghiera dei padri e delle madri
pei loro figlineli indisciplinati.

Ge&ﬁ Salvatore e Redentore degli uvo-
mini, il quale avete restituito ad una madre
desolata I’ unico figlio, di cui ella inconso-
labilmente piangeva la morte, e che nella
parabola del padre del figliuol prodigo,
avete manifestato la vostra misericordia
pei figli che sono fuori dalla retta via;
ricordatevi ora del mio che si trova sul
sentiero della perdizione. Intenerite, ve
ne scongiuro, I'indurito suo cuore, affin-
ché apra finalmente gli occhi alla luce del
cielo, e veggendo che la via ora da esso
battuta & quella delle tenebre, si getti nelle
braccia della vostra misericordia, come un
altro Agostino, e venga a penitenza come la
Maddalena. E se per colpa mia egli cadde
in questo stato miserabile, deh! perdonate
a lui e a me; concedendoci un sincero
dolore di avervi offeso. Cosi sia.
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Preghiera di un figliuolo pei suei genitori.

Bnpn Voi, o amabilissimo Iddio, chi do-
vrd io amare di piu se non coloro, i quali
furono dalla vostra divina Provvidenza de-
stinati a darmi la vita ed allevarmi? Voi
mi comandate espressamente di onorare
ed amare i miei genitori, e di pregare per
- essi. Il mio cuore si conforma ben volentier:
a questo vostro comando; e vi trova un
piacere indicibile nel doverlo osservare. Ma
fate, o mio Dio, che io, seguendo questa
inclinazione si dolce al mio cuore, la santi-
fichi col vostro santo amore. Fate che io li
ami specialmente per obbedire e piacere a
voi. lo intanto di tutto cuore vi prego per
essi ; vi supplico di ricompensarli delle in-
numerevoli pene e sollecitudini loro per
me. Oh! si, benedite ]a mia buona madre,
che provo per me tante inquietudini; sop-
portd tanti travagli, e veglio si sovente alla
mia culla; questa pietosa madre che dal mio
primo uso della ragione m’ insegno a cono-
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scervi, mettendomi sotto gli occhi quanto
siala grande vostra amabilit, quanta rico-
noscenza io vi debba per i molti benefizi, dei
quali mi avete ricolmo. Si, versate tutti i
tesori della vostra grazia, i vostri piti preziosi
favori sopra di mio padre cosi amante di
me, che dalla mia nascita consacrd tutta
la sua vita per rendere onorata e felice la
mia. Ah! quante sollecitudini per allonta-
nare dalla mia infanzia 1 pericoli, che le
sovrastavano, e per insegnarmi ad evitare
le insidie tese da tutte parti alla virtu.

Fate che colla mia buona condolta, con
una pietd tutta figliale diventi la consola-
zione, la gloria, la corona de’miei genitori.
Conservatemi lungamente queste guide,
questl amicl del mio cuore. Date loro una
vita felice e tranquilla, allontanate dal loro
capo ogni disgrazia, proteggeteli di conti-
nuo all’ombra delle vostre ali, e se negli
imperscrutabili decreti della vostra giusti-
zia e saplenza, qualche sciagura dovesse
piombare sopra qualcuno di noi, deh! mio
Signore, io vi prego e vi scongiuro, che
i vostri colpi si scaglino sopra di me sol-
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tanto ; essi risparmiate, essi benedite, essi
ricolmate dei vostri celesti favori. E quando
all’ultimo respiro 1'anima loro si sciogliera
dal corpo, per passare all’eternita, fate,
o Dio di misericordia, che ella portata
sulle ali degli angeli vostri, entri tosto
nella patria celeste, per godere con essi gli
eterni gaudi, ed implorare per me ancora
le vostre benedizioni, finché riuniti insieme
di bel nuovo, cantiamo in eterno le vostre
glorie, le vostre misericordie. Cosi sia.

Preghiera di un giovane studente.

ﬁu voglio studiare, o Signor mio, per la
gloria vostra, e il desiderio di fare la vo-
stra SS. volonta sard ’'unico motivo de’miei
studi. Voi siete I'arbilro assoluto di ogni
successo ; siano questi o felici, o infelici,
io propongo di non riferirli che a voi, e
ve ne ringraziero egualmente. Che mi ser-
virebbero 1 piu bei talenti, che mi servi-
rebbe un giorno la piui vasta erudizione, se
10 avessi la disgrazia di abusarmene come
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fanno oggidi tanti superbi filosofi, che in-
fatuiscono nei loro pensamenti, che si
perdono in falsi ragionamenti, e che di
tutto vogliono sapere fuorché di voi, o
mio Dio, che siete la via, la veritd, la
vita? Ah! Signore, gradite che io vi di-
mandi in riguardo di scienza, cid che Sa-
lomone vi domandava in fatto di ricchezza.
Allontanate da me una trista ignoranza ,
per non rendermi inutile al prossimo, ed
una troppa sapienza, che potrebbe inor-
goglirmi, e farmi perdere eternamente.
Qualunque sia per essere I’ esito de’ miei
studi, 10 ve lo offro interamente, e con
lui offro pure tulto me stesso. lo dard allo
studio tutto quel tempo che si conviene;
ma consacrerd ancor pil volentieri agli
esercizi di pietd tutto il tempo che loro é
dovuto e permesso; ed applicato allo studio
della scienza, poiché voi cosi volete, mi
applicherd altresi con grande impegno al-
I’ acquisto di tutte le virtd di un buon
cristiano , ¢ mi sforzeré di formarmi fin
da questa mia etd una felice abitudine, che
sia come il pegno della mia perseveranza
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nella via. dei vostri santi comandamenti.
Una virt specialmente voglio ‘che sia la
mia prediletta, ed & la virtd della purité,
che mi fa simile agli angioli, ¢ mi rende
oggetto di compiacenza agli occhi vostri.
Ma nella guerra che 10 dovrd sostenere
contro tutti 1 nemici che si sforzano di
togliermela, non nelle mie forze io porrd
la fiducia della vittoria. Voi solo, o mio
Dio, Yoi solo siete il mio sostegno, voi la
mia speranza. Degnatevi di combattere ai
miei fianchi. Estinguete il fuoco crudele
che si accende talora nelle mie membra ,
nel mio cuore; dissipate i brutti fantasmi
che vengono ad ingombrare la mia ima-
ginazione. Insegnatemi, ed aiutatemi a do-
mare questa carne ribelle, la quale con-
giura co’ miel nemici per rovinarmi, ed io
allora canterd per sempre la vostra po-
tenza, la vostra misericordia.

E voi, Vergine santissima, che per la
vostra incomparabile purezza foste elevata
alla dignitd di Madre di Dio; Vergine ca-
stissima, che vi fate un piacere di essere
la protettrice di tutte le etd, e specialmente
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della giovinezza, volgete sopra di me i
vostri occhi pietosi. Presentate voi al caro
vostro Figlio le risoluzioni che io ho falto
di vivere e di morire nel suo santo ser-
vizio. Mostrate che mi siete Madre, ed otte-
netemi che io porti al Cielo il candore di
quest’ angelica virti. Cosi sia.

Preghiera di uno studente
pei suoi superiori e maestri.

@ Signor mio Gesu Cristo, voi che vi
compiaceste di ascoltare le preghiere dei
fancinlli, e da questi godevate essere at-
torniato, rendetemi a voi gradito, affinché
gradita egualmente vi riesca la supplica
che per Ii miei superiori ora vi presento.
Voi inspiraste nel mio cuore un grande
orrore per I’ ingratitudine, ed io ve ne
ringrazio. Fate che io conservi sempre nel
profondo del cuore questo buon sentimento,
e non permettete che io mi dimentichi di
cid, che fanno per me e per la vostra glo-
ria quelli, che voi benignamente mi deste
Delln preghiera W
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a superiori e a maestri. Voi mi parlate
per la loro bocca, voi m’ instruite colla
loro scienza, e per mezzo loro mi fate
conoscere la vostra volonta adorabile. Io
vi ringrazio di tanto benefizio; datemi la
grazia di ben approfittarmene. Degnatevi
poi, o mio Signore, di rendere a questi
miei benefattori tutto il bene che essi in
ciascun giorno mi prodigano. Raddolcite
le loro pene coll’unzione della vostra gra-
zia; alleggerite il loro peso rendendo il
mio cuore ¢ quello de’ miei condiscepoli
docili alle loro istruzioni. Degnatevi di
concedere loro il premio che tenete riser-
bato ai vostri ministri fedeli. Fate che 1o
stesso dopo essere stato quaggiu la loro
consolazione colla mia docilith, col mio
rispetto, colla mia buona condotta, e spe-
cialmente colla mia pietd e divozione verso
di voi, possa formare la loro corona nel
regno dei Beati. Cosi sia.
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Preghiera di un giovame

che si trova nci pericoli del mondo.

Ein Creatore e pieno di misericordia,
a Voi io sono debitore della mia vita. Voi
volete che con un santo uso di tutte le fa-
coltd della mia anima e del mio corpo io
viserva fedelmente, procuri la vostra gloria,
e utile mi renda al mio prossimo. Io im-
ploro adunque con umiltd e fiducia la vo-
stra divina assistenza per raggiungere il
fine per cui mi avete creato. Eccomi per-
venuto ad un’etd, in cui tutte le passioni
sorgono con impeto nel cuore dell’ uomo
per distoglierlo da’ suoi doveri, per for-
mare in lul inclinazioni contrarie alla vo-
stra divina legge; etd in cui la cieca gio-
venlii si precipita inconsiderata nei piu
gravi pericoli; circondata da tutte le se-
duzioni capaci a soffocare i germi preziosi
della pietd e della virtl; eth la pitt im-
portante dell’uomo, poiché dal suo buono
0 cattivo impiego dipende la felicitd o
Vinfelicithd della vita intera.
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Confesso, o Dio mio, con mia vergogna,
e con assai amaro rincrescimento, che io
pur troppo gid scorgo in me molti vizi e
traviamenti. Ah! quale incostanza nelle
mie risoluzioni, quale sregolatezza ne’miei
desideri! Quale ostinazione nel non seguire
che le mie idee, le mie opinioni! Quale
facilitd a lasciarmi strascinare alle massime
corrolte, all’indifferenza di questo secolo
per cid che spetta alla religione ! Quale or-
goglio ne’miei pensieri, nelle mie parole,
ne’miei portamenti! Sordo ai salutari in-
segnamenti, io fino ad oggi ho faito poco
conto dei saggi consigli e delle esortazioni
di coloro, che la bonth vostra mi ha dato
per guida, per sostegno. Quale svogliatezza,
quale codardia nell’adempimento de’ miei
doveri, e quale prontezza poi nell’ommet-
terli anche intieramente !

Voi che siete, o Dio mio, I’ aiuto dei
deboli, non ritirate da me le vostre grazie
in questo momento per me cosi pericoloso,
ed insicme cosi importante. Armatemi dello
scudo della vostra forza contro le violenze
delle mie cattive inclinazioni ; dissipate
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dalla mia mente le tenebre che mi nascon-
dono la veritd ; difendetemi dalle lusinghe
dei sensi e dalle bugiarde promesse dei
mondani. Fate che io schivi ogni ingiustizia
sotto qualsiasi aspetto ella mi si presenti;
e specialmente gunardatemi dagli assalti
mortali della voluttd, il pit perfido ed il
pid pericoloso nemico che io mi abbia a
temere. Preservatemi da ogni abito catlivo,
affinché se voi mi concederete di giungere
alla vecchiaia, non sia allora schiavo ver-
gognoso del peccato, ridotto a piangere ad
amare lagrime i disordini de’ mieil primi
anni. Fate al contrario che io crescendo
ogni giorno in virtd e in pietd, pieno del
vostro timore, vi serva d’ ora lnnanzi di
tutto cuore; e cosi meritarmi una santa
morte, e I’ ineffabile felicitd di godervi e
di possedervi per tutti i secoli. Cosi sia.

Preghiera di un orfanello.

i
'ﬁn orfanello infelice ed abbandonato
alza la sua voce verso di voi, o Dio di
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bontd. Degnatevi di ascoltarne 'umile pre-
ghiera.

La morte mi ha rapito, ahimé! cosi presto
il mio buon padre, la mia tenera madre!
si le -guide della mia infanzia mi hanno
abbandonato. Ora mi trovo solo, derelitto,
privo de’ piu cari amici del mio cuore!
Ma alzando al cielo gli occhi miei molli
di lagrime, una dolce parola si fa sentire
all’ afflitta anima mia: « No, tu non seil
» abbandonato ; il Padre tuo celeste, Pa-
» dre che ti ama pia di qualsiasi padre
» terreno, vive ancora, e non cessa di aver
» cura di te. Non temere, non iscoraggiarti;
» confidati interamente nelle mani del tuo
» Dio, del tuo protettore. In questo deserto
» della vita egli ti porgerd benignamente
» la mano, egli sard tua guida, egli tua
» difesa. »

Da voi dunque 1o aspetto il mio soc-
corso, o Padre mio celesle; volgete sopra
di me uno sguardo pietoso; caldamente
imploro la vostra assistenza. Io sono giovane
ancora e inesperto; non conosco i pericoli
che da tutte parti mi circondano. Preser-
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vatemi, o buon Padre, e dirigete di con-
tinuo i miei passi sul sentiero della vir-
ti. Sono debole ed incapace a superare
grandi difficolth. Datemi adunque, ve ne
scongiuro, forza, che sostenga la mia gio-
vinezza; avvaloratemi ‘della vostra grazia,
per cul tutto possiamo. Io spero, o mio
Dio, che voi esaudirete la mia preghiera,
e son sicuro che voi mai non permetterete
che io sia tentato al di sopra delle mie
forze. Se io dovrd battere vie pericolose
spero che vol comanderete agli angell vo-
stri di proteggermi, di portarmi sulle loro
ali, sicché io non urti il piede contro a
pietra alcuna, non venga a cadere nell’a-
bisso, che il peccato scava sotto de’ piedi
a chi lo commette.

Ma affinché vano non sia il mio spe-
rare, bisogna che io mi mantenga vostro
figlio ubbidiente, e non cerchi che di pia-
cere a Voi in ogni cosa. o ve lo prometto,
o amatissimo Padre. Aiutatemi soltanto a
mantenermi costante nelle mie risoluzioni.
Fatemi crescere ogni giorno in virtl o in
grazia presso di voi, e presso gli uomini,
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sull'esempio di Gesi vostro divin Figliuolo,
del quale bramo imitare la santa in-
fanzia, a fine di partecipare poi un giorno
alla sua gloria per tutti i secoli. Cosi sia.

Preghiera di un vecchio.

@ Dio di misericordia infinita, Voi a-
vete prolungato il corso de’ miei giorni,
I'immensa vostra bontd mi condusse ad
un’etd avanzata, affinché io per mezzo di
un maggior numero di azioni virtuose e
degne di essere da voli accolte, mi potessi
sempre piu assicurare un’eternita felice.
Ma ahimé! come ho male corrisposto ai
disegni della vostra misericordia! Se do
uno sguardo indietro, poche buone o-
pere io iscorgo nella mia vita! e all’'in-
contro quanti difetti, quanti peccati,
quante grazie rese vane, quanti giorni per-
duti! Nel prolungamento di mia vita io
ammiro un nuovo benefizio della vostra
misericordia. Voi mi conservaste fino a
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questa etd, in cui si calmano le grandi pas-
sioni; etd, in cui le abbattute forze non
pitt permottono all’uomo di darsi a grandi
affari, che non lasciano pensare alle ce-
lesti cose; etd, in cui i turbolenti piaceri
del mondo hanno perduto le loro attrat-
“tive, - aflinché io approfittassi di questa cal-
ma, di questa tranquillitd, onde riparare,
ahimé! a tanti anni cosi inutilmente, anzi
malamente impiegati. Si, voi mi date an-
cor tempo per rimediare al passalo, met-
tere in ordine le cose di mia coscienza ,
di lavare 'anima mia, di amarvi ancora
prima che mi sopravvenga la morte. Deh!
pit non permeltete, o mio buon Signore,
che io abusi ancora di quest’ultima grazia,
prova di vostra tenerezza per una creatura,
che altro non si merita che lo sdegno di
un padre lungamente offeso ed oltraggiato.
o sono altamente addolorato di avervi fino
ad ora cosi malamente servilo; e poiché
vol ancora mi promettete di aggradire le
ultime ore della mia terrestre dimora, vi
prometto di tutte impiegarle nel vostro
santo servizio. Mi terré di continuo pre-
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senti i miei peccati, i miei traviamenti,
onde piangerli, e pregarvi che me li per-
doniate. Io vi offro in espiazione e con
gioia tutte le pene, tutte le infermitd in-
separabili dalla vecchiaia; edificherd colla
inia pazienza, colla mia rassegnazione, col
fervore di una vita veramente cristiana,
«tti quelli, che furono testimoni delle mie
sregolatezze, de’ miel disordini. Vi offro
fin d'ora con piena e intera sommessione
il sacrifizio della mia vita, la quale Voi
fra breve mi domanderete. O giusto Giu-
dice, non entrate in giudizio con me, pri-
ma che io abbia espiato con una sincera
penitenza tuiti i peccati, che ho disgra-
zlatamente commessi. Ah! degnatevi an-
cora di essere mio Padre prima che siate
mio Giudice. Cosi sia.

Preghiera di un ricco
che desidera santificarsi nelle sue ricchezze.

garﬁ egli possibile, o mio Dio, che i
favori di-cui mi avete ricelmo abbiano ad
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essere la cagione della mia disgrazia e che
i beni perituri, che posseggo in questo
mondo,. abbiano da essere d’impedimento
all’eterna mia salute? So come sia facile
lasciarsi sedurre dalle attrattive delle ric-
chezze. Esse portano naturalmente all’or-
goglio, all’ambizione ; occupano la mente,
gonfiano il cuore, inspirano mille vani pro-
getti, forniscono i mezzi di appagare ogni
desiderio. In quanti pericoli percié io non
mi trovo di pervertirmi e perdermi! Ma
coll’aiuto della vostra grazia, o Signor mio,
non temero di essere da loro sedotto. Io
regolerd I'uso che ne dovrd fare, ne di-
staccherd il cuore, ne faro parte ai po-
veri, pensero che dovro un giorno abban-
donarle, che non le ho se non a tempo
e come in prestito, e che.un giorno avro
da rendere a voi un conto strettissimo
dell’impiego che ne avrd fatto. Questi sa-
Jutari pensieri saranno per me come un
antidoto al veleno sparso sulle ricchezze.
Io le possederd come se non le possedessi,
e seguendo il consiglio del Vangelo, coi
beni passeggeri, che ho fra le mani, mi fard
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degli amici nel cielo, i quali mi abbiano
a ricevere un giorno negli eterni taber-
nacoli, ove trovansi le vere ricchezze, i
veri "tesori. Eterno Padre, i0 vi chiedo
questa grazia per Gesu Cristo mio Salva-
tore. Cosi sia.

Preghiera di un povero.

Einura, o mio Dio, io non ho badato
se non agli incomodi, e alle pene del mio
stato, e non ho punto considerati i suoi
vantaggi. Per questo invece di profittar-
mene, come 10 doveva, mi sono abbando-
nato ai fastidi, allo scoraggiamento, e cid
che peggio si é, ai lamenti, alle mormo-
razioni, alle impazienze. Ve ne dimando
perdono, o Dio di bontd; io giudicava le
cose secondo la cieca natura, e non se-
condo la fede. Ora accetto le pene della
mia condizione, e umilmente mi sotto-
~metto agli ordini vostri. Oh! quando io
penso che voi stesso, mio adorabile Sal-
vatore, avete eletto questo stato a prefe-
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renza di quello dei ricchi ; quando io penso
che voi lo avete onorato e santificato nella
vostra persona, non dovrd 1o riputarmi
felice di avere con voi questa santa uni-
formitd, o almeno sul vostro esempio sop-
portare con rassegnazione ftulte le pene
che in questo stato s’incontrano in vista
delle ricompense eterne che voi mi tenete
preparate ? Sono povero in guesto mondo,
ma potrd esser ricco nell’altro; vivo nelle
umiliazioni presso gli nomini, ma con que-
ste posso guadagnarmi la stima, la gloria
degli Angeli, dei Santi; non posseggo cam-
pi della terra, ma posso sperare i giar-
dini del cielo. O mio Dio, fatemi ricorrere
spesso alla mente questi santi pensieri ; essi
mi SOno necessari per soslenermi rasse-
gnato nella povertd, nella miseria, in cui
mi tocca passare i miei giorni. Forse
ahimé! tale condizione me la sono pro-
cacciata co’'miei disordini. Comunque sia,
10 I'accetto in ispirito di penitenza, ¢ me
fortunato se quella mi potrd ottenere la
vostra misericordia, la vostra paterna

benedizione !
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Preghiera di un negoziante
che desidera di santificarsi nel suo cemmercio.

&ran Dio, che ci avete messi al mondo
per lavorare e per salvarci, degnatevi di
ascoltare i mieil lamenti ed esaudire la mia
preghiera. Quando in certi momenti di ri-
poso, che per me sono assai rari, 1o rifletto
alquanto, ahimé! dico a me stesso, qual
sorte & mail la mia! Io mi sento oppresso
dagli affari, da mille inquietudini agitato.
Niente di sicuro avvi nel mio stato ; sono
sempre fluttuante tra la speranza di qualche
buona riuscita, e il timore di mille sventure,
esposto alle ingiurie del tempo, alla mala
fede degli womini, a cento ostacoli che
posso ne evitare né prevedere. Ah! mio
Signore, se io mi dessi tante sollecitudini,
se io durassi tante pene per I’ affare della
mia salute, quante ne prendo per li miei
negozi temporali, io sarei un gran santo.
Ma oimé! tutto occupato negli uni, a stento
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trovo tempo onde pensare all’altro! Pas-
sano i giorni miei, I’ eternitd si avanza
a gran passi, e disgraziatamente nulla io
fo a fine di prepararmivi. Ma é tempo che
io vi pensi. Sento in me questo bisogno,
prendo sovente a tale scopo sante risolu-
zioni; ma tosto qualche imprevisto acei-
dente, qualche dolorosa notizia assorbisce
tutti 1 miei pensieri, manda in fumo tutti
I miei buoni proponimenti.

Aiutatemi, o mio Dio, poiché io mi voglio
salvare. Invano io mi affaticherei pei ne-
gozi di questo mondo; invano io guadagne-
rei tutto 1'universo, se trascurassi I’unico
negozio d'importanza, se per sempre per-
dessi I’anima mia. — Ecco dunque mio
Dio, le risoluzioni, che io fo, e spero di
mantenere coll’aiuto della grazia vostra.

I. Jo riguarderd sempre I’ affare della
mia salute come il primo, come il piu
importante che io abbia a trattare in que-
sto mondo.

I1. Mi prendero conveniente sollecitudine
per la condotta de’ miei negozi a sostegno
di mia famiglia; ma voi ne sarele sempre



il primo motivo, voi la meta a cui mirerd
di continuo.

I1I. Io opererd con tutta la probitd e fe-
delth cherichiede la coscienza e lareligione.

IV. Quando mi accadri di far perdite e
fallimenti, 10 adorerd i disegni della vo-
stra provvidenza, e mi assoggetterd alle
vostre sante disposizioni.

V. Scegliero ogni mese almeno un giorno
di riposo per occuparmi esclusivamente
della grand’ opera di mia salute, per ag-
giustare le partite di ‘mia coscienza, e
prepararmi seriamente all’eternita.

Fate, o mio Dio, che 1o cerchi prima di
ogni cosa 1l vostro regno, e la vostra giu-
stizia, e del resto disponete come vi piace.

Preghiera di un pubblico impiegato.

@ mio Dio, Padrone supremo di tutte le
cose, piacque alla vostra Provvidenza di
collecarmi al di sopra degli altri, di darmi
tatto c10 che lusinga la cupidigia, 1’ ambi-
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zione degli uomini: ricchezze, potenza, o-
nori del mondo. Ah! il pericoloso dono
che voi mi faceste! Oh! quanto 1o temo
di attaccare il mio cuore a questi beni pas-
seggeri, di ascoltare le suggestioni dell’or-
goglio da voi maledetto. Aiutatemi, Si-
gnore, in questo stato cosi pieno di pericoli,
preservate il mio cuore dalla corruzione
dell'oro, delle dignita e dalla cieca ambi-
zione. Illuminate la mia mente onde di-
scernere la vera dalla falsa grandezza; di-
fendetemi dai lusinghevoli discorsi dei vili
adulatori ; non permettete giammai che
io rinunzi alla wirth, alla giustizia; non
permettete giammai che 10 opprima la ve-
ritd e protegga I’errore.

Voi avete voluto nascere povero sulla
terra, e vivere fra ogni sorta di umilia-
zioni, € se a voi non piacque che in questo
io vi rassomigliassi, deh! fate almeno, che
10 nutra al pari di vol sentimenti di di-
sprezzo per le grandezze di quaggiu, € non
sia pure contro di me pronunziata quella
terribile sentenza: Infelici ¢ ricchi! infelici
quelli che hanno le loro gioie su questa terra!

Della preghiera H
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Fate che sebben grande agli occhi degli
uomini, io rimanga piccolo agli occhi miei;
che fra tanti mezzi di soddisfare a’ miei
appetiti io conservi lo spirito di mortifica-
zione, di penitenza, senza cul non si pud
aver salute. Fate ch’io m’imprima profon-
damente nel cuore quell’ oracolo da voi
pronunziato, che quanto piu io avro rice-
vuto, tanto piu mi sard domandato; che
piti saro stato elevato, e pilt severamente
mi sard chiesto conto dell’ uso che avrd
fatto della potenza, di cui mi avete rivesti-
to, ¢ degli esempi che avrd dato al mondo.
Concedetemi che io sia dappertutto e sem-
pre 'appoggio e il soccorso degli infelici.
Una sola cosa assal mi consola in mezzo
ai pericoli che mi circondano, ed & che
vol m1 abbiate posto 1n mano 1 mezzi per
far molto bene. Deh! fate, ve ne scongiu-
ro, che io seguendoi vostri esempi segni
ciascuno de’miei passi con qualche opera
buona. Quello che vi chieggo poi con mag-
gior istanza é la grazia di mantenermi fe-
dele alla risoluzione presa innanzi a voi
d’impiegare tutto quello che mi avete donato
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di potenza e di ricchezze per difendere
e far onorare la vostra Religione santis-
sima, per istabilire il vostro regno in tutti
i cuori, e cosi servo e dispensatore fedele
dei vostri beni, i0 possa essere ammesso
un giorno presso di voi co’ vosiri santi
nel soggiorno delle vere grandezze, del-
I'eterna gloria. Cosi sia.

Preghiera di un medico
che voole santificarsi nel suo stato.

Ein di bontd, la cui pace e benedizione
si estende sopra tutta la terra, e che avete
stabilito i diversi stati nella societd pel bene
di tutti gli vomini, siete voi, Altissimo
Iddio, che avete creato quello, a cui mi
avete eletto, per addolcire e guarire 1 mali
dell’ umanitd sofferente. Deh! infondete in
me la scienza necessaria per conoscere la
virtl benefica che avete annessa ai prodotti
della terra a sollievo dell’'uomo addolorato.
Io vi chiedo altresi I’ umiltd, onde preser-
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varmi da quell’insano orgoglio, che ci porta
assai sovente a rapire a voi la gloria delle
guarigioni, di cui siete i} primo autore;
imperciocché voi solo donate la vita e re-
stituite la sanitd come e quando vi pia-
ce. Vol solo siete il sovrano padrone della
vita e della morte. Fate dunque che io vi
onori e glorifichi di continuo nelle vostre
maraviglie.

Sia la mia fede sempre sottomessa agli
insegnamenti della vostra Chiesa deposita-
ria della veritd ; ed essa mi faccia rigettare
con orrore tutti gli empi sistemi, e la pre-
tesa scienza d’uomini temerari, i quali,
come dice I'’Apostolo, osano bestemmiare
cid che ignorano, e si levano audaci contro
i vostri divini oracoli. lo, Signore, crederd
sempre che non avvi vera scienza se non
quella che viene da voi, e che é vero me-
rito il riconoscere umilmente 1 limiti, che
poneste alla nostra dehole natura, alla no-
stra ragione. Abborrisca io sempre ogni er-
rore, in cui potessi cadere a danno del mio
prossimo; ¢ da cui caldamente vi prego di
preservarmi. Oh! fate che non mai una col-
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pevole ignoranza, o volontaria precipita-
zione mi renda reprensibile agli occhi vo-
stri e a quelli degli uvomini. Degnatevi, o
- Dio di misericordia, di perdonarmi tutti
gli errori, di che la vostra giustizia forse
avrd gia da rimproverarmi.

Nelle sante Scritture voi comandaste di
onorare ¢t medict. Signore, rendetemi dun-
que degno di onore agli occhi vostri e
presso tuttl i miei fratell: per la mia pietd,
caritd, pazienza, modestia, insomma per
tutte le virtd, che costituiscono il vero cri-
stiano. Questa grazia io ve la chiederd ogni
giorno, supplicandovi insieme a guarire le
malattie dell’ anima mia, pil dannose assai
di tutte le malattie del corpo. Fate che la
morte che cosi sovente ho avanti gli occhi
mi richiami di continuo alla memoria I’ora
- tremenda, in cui dovrd separarmi da questo
corpo. E questo salutar pensiero mi di-
stacchi dalle vanitd di questo mondo pas-
seggero, mi tenga sempre preparato a com-
parire davanti a voi con un’ anima pura
e candida, che attiri sopra di sé i vostri
divini sguardi, e formi le vostre compia-



cenze. Tutte queste grazie io vi dimando
pei meriti di Gestd Cristo Nostro Signore.
Cosi sia.

Preghiera di chi ¢ incaricato
dell’ altrui istruzione.

Eio sapientissimo, unica sorgente della
vera luce, senza cui la nostra mente non
é che tenebre, e la nostra scienza non é
che un falso barlume ingannatore; Voi
che rendete eloquente quando vi piace la
lingua stessa dei fanciulli, deh! mandate
sopra di me qualche raggio della vostra
intelligenza, ornate 'anima mia di quelle
virtd, che mi rendano capace a spandere
nella mente e nel cuore di coloro, che
mi avete affidato ad ammaestrare, quella
sapienza che assiste al vostro trono, quella
sapienza che fa riportar frutti abbondanti
per I’eterna vita. Voi liberatemi dal giogo
delle passioni, che ci nascondono assai so-
vente la veritd; liberatemi dalla presun-
zione che inventa sistemi riprovati dalla
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vostra Chiesa. Voi volete che io mi ado-
peri per rendermi ogni di piu atto alle
funzioni che debbo esercitare; concedetemi
percid che mentre io cerco d’istruirmi, mi
tenga lontano dalla scienza che non é punto
secondo il vostro spirito, e da quella te-
meraria curiositd, che travia coloro i quali
non vogliono altra guida che la loro ra-
gione. Oh! fate che lungi dall’ essere io
pel mio prossimo una guida cieca, lungi
dallo strascinare altri con me nell’abisso,
imprima invece profondamente nell’anima
di tutti 1 sentimenti della fede piu viva,
e della pietd piu sincera. E poiché 1 e-
sempio & pilu eloquente di ogni predica,
datemi la grazia che io sempre conformi
le mie opere colla mia fede, affinché la mia
parola non sia, secondo 1’espressione del
vostro Apostolo, come un bronzo che non
manda che un impercettibile squillo, come
un cembalo che non produce che un vano
suono. Ohimé! quanto io sarei infelice, e
qual conto terribile non avrei a rendere
un giorno, se dopo aver ricevuto da voi
tanti lumi, io non avessi osservati i vostri
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comandamenti, se non mi fossi servito dei
vostri doni che per attirare sopra del mio
capo i vostri castighi! O Dio buono, pre-
servatemi da questa disgrazia, sostenetemi,
guidatemi, salvatemi. Son vostro servo, son
vostro ministro. Benedite i miei sforzi, co-
ronate le mie fatiche, i miei sudori con
frutti abbondanti di salute, e per me stesso
e per quelli che mi ascoltano, e cosi tutti
possiamo sperare ed ottenere la ricompensa
che ci avete promesso per boeca del vostro
profeta: « Quelli che saranno stati istruiti
nella legge di Dio, e I’ avranno osservata
brilleranno come fuochi del firmamento ,
e coloro i quali avranno insegnato a molti
la via della giustizia risplenderanno come
stelle per tutta 1'eternitd. » Esauditemi, o
gran Dio, pei meriti infiniti di Gesu Cristo
vostro divin Figliuolo. Cosi sia.

Preghiera di un pio militare.

@gﬂi stato ha le sue difficoltd, i1 suoi
pericoli : ma quello in cui mi trovo io, ne
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ha pid di ogni altro, o mio Dio. Con fi-
ducia io vi chieggo pure, o Bonta infinita,
un maggior numero di grazie. Non sono
tanto le fatiche, le privazioni, 1 pericoli
corporali che mi spaventano, quanto le oc-
casioni in cui mi trovo di perdere la vostra
amicizia, 'anima mia per tutta I’eternita.
Mentre dunque io vi ringrazio, o Dio degli
eserciti, di essere il mio protettore, il mio
scudo contro i nemici della mia patria, con
maggiore istanza vi supplico di proteggermi
e di difendermi nella guerra continua ed
accanita che debbo sostenere contro le mie
passioni. Esse mi assalgono da tutte parti;
non permettete che la mia debolezza soc-
comba nei combattimenti di mia salute.
Siate voi la mia forza, siatemi qual rocca
inespugnabile entro cui mi difenda da tutti
i nemici dell’ anima mia, il demonio, la
carne, ed il mondo. Io vi prego special-
mente d’inspirarmi un grande orrore per
tutti i piaceri disonesti, di cui ohimé! pur
troppo si macchia un gran numero de’miei
commilitoni. Mettete una guardia vigilante
alle mie orecchie, agli occhi miei, per chiu-
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derli ad ogni cosa impura; il pentimento
de’ miei peccati, lo spirito di penitenza mi
preservino da tutti gli eccessi a cui stra-
scina I’ intemperanza , e pure serbate le
mie mani da ogni ingiustizia. Datemi so-
prattutto il vostro soccorso, o mio Dio, per
trionfare del rispetto umano, che cagiona
fra noi la perdita eterna di tante anime.
lIo sono soldato di Gesu Cristo, prima di
esserlo della patria; fate che cid io non
dimentichi mai, ¢ mai non abbia la vilti
di arrossire della gloriosa divisa del mio
Redentore ; io rinnovo oggi alla vostra pre-
senza di essere suo seguace, suo campione.
Affrontero e sosterro da generoso gli scher-
ni, e le persecuzioni dei cattivi, piuttosto-
ché disonorare I'alto carattere di cristiano.
Voi, o liberalissimo Iddio, avete promesso
il vostro regno a quelli che soffrono perse-
cuzioni per amore del vostro nome ; piac-
ciavi di conservar sempre in me fresca la
memoria di questa promessa a fine di so-
stenere il mio coraggio. Bandite dal mio
cuore ogni sentimento di odio e di ven-
detta, e fate che lungi dal riporre il mio



— 51 —
onore sulla punta della spada, da voi af-
fidatami per la difesa della patria e del
mio principe, io faccia consistere la mia
vera gloria nel rassomigliare al mio divin
modello Gesu Cristo nella carita, nella pa-
zienza, nella dolcezza, nella misericordia.
Fatemi ben comprendere come sia sempre
una vilth, un disonore lasciarsi vincere
dalle proprie passioni, e come non siavi
vittoria pia gloriosa di quella che si ri-
porta sopra di se medesimo.

Mantenete in me tutti questi buoni sen-
timenti, o mio Dio. Colla dolce testimo-
nianza che mi renderd la coscienza, che
io sia in grazia vostra, non paventerd né
anche in fronte alla morte, e se la volonta
vostra sempre adorabile, disporra della
mia vita in giorno di battaglia, io morrd
pieno di speranza di ottenere dalla vostra
misericordia la corona immortale degli
eletli, corona che io ambisco piu di tutti
gli allori della terra

O Maria, mia buona madre, voi che siete
I’ aiuto dei cristiani, deh! proteggete me
vostre figlivolo, vostro servo devoto., Ot-
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tenetemi specialmente di vivere e morire
nell’ amore del vostro divin Figliuolo.
Cosi sia. | -

Preghiera di un pio artigiano.

Ei quali consolazioni non si riempie il
mio cuore, o adorabile mio Salvatore,
quando io penso che voi medesimo per
pit anni vi siete degnato di santificare la
professione , che io esercito, coll’ opera
delle vostre mani! Oh quanto sarei fortu-
nato se io potessi lavorare col medesimo
vostro spirito, cogli stessi sentimenti vo-
stri! Io non temo, e non rifiuto la fatica,
la desidero anzi onde avere di che sosten-
tarmi col sudore della mia fronte. No, io
non desidero, né gli onori dei grandi del
secolo, né 1’ abbondanza dei ricchi, né i
piaceri dei mondani; io non vi domando
che la grazia di vivere secondo 1l mio stato,
e di sopportare le pene e le fatiche con pa-
zienza e rassegnazione. Vi hanno, é vero,
momenti tristi e giorni di dolore; ma le
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pene finiranno, e mentre vi rimarra la ri-
compensa delle buone opere. Succeden-
domi sinistri avvenimenti, io m’inquieto
talvolta, ahimé! fino a diffidare della vo-
stra Provvidenza, e della bontd vostra. Ah!
Signore, abbiate pietd della mia debolezza,
e perdonate alla mia infedelth. Conosco
quanto io sia colpevole agli occhi vostri.
Dovrei mille volte benedire questa Provvi-
denza divina, che mai non mi venne meno,
quando io ho posto in lei la mia fiducia,
e feci dal canto mio quel che poteva.

Continuate, mio Dio, a sostenere la mia
fiacchezza , a benedire le mie fatiche. lo
mi applicherd con assiduitd al lavoro, ne
sopporterd le pene con maggior pazienza,
ve le offrird in penitenza de’ miei peccati,
mi rassegnerdé in fine a tutto quello, che
vi degnerete disporre di me e de’ miei.
E la vostra grazia che m’ inspira queste
sante risoluzioni; la vostra grazia mi aiu-
tera ad osservarle.

O Madre del mio Dio, siate mia tenera
madre, e quella di tutta la mia famiglia;
assisteteci amorevolmente.
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Grande s. Giuseppe, il gquale avete con-
sacrata la vostra vita al lavoro, siate il
mio modello e protettore, e specialmente
ottenetemi al fine de’ giorni miei, una
santa morte, e la felice eternitd. Cosi sia.

Preghiera di un pio agricoltore.

Eio onnipotente, che avete in mano le
sorti degli uomini, e nell’ordine della vo-
stra Provvidenza a ciascuno fissate la pro-
pria condizione, voi mi avete posto in uno
stato molto penoso. Io in questo mondo
non ho bene alcuno, se non il lavoro delle
mie mani. La terra che io coltivo & so-
vente per me una terra ingrata, la quale
non produce che triboli e spine. Le di-
sgrazie del tempo, i disordini delle sta-
gioni, gli uragani, le grandini, le siccita,
le innondazioni devastano assai frequen-
temente le campagne, e ci tolgono la spe-
ranza delle raccolte; e spesso dopo aver
bagnato la terra co’ miei sudori, sono co-
stretto ancora a bagnarla delle mie lagrime.
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Conosco, 0 mio Dio, che sono i nostri
peccati, che ci attirano 1 vostri flagelli, e
pure tale € il nostro acciecamento, che
non cerchiamo di disarmare la mano che
ci percuote. Invece di calmare il vostro
sdegno cella nostra sommessione , colla
nostra pazienza, col nostro pentimento, noi
ci abbandoniamo ai lamenti, alle mormo-
razioni, e talvolta anche alle imprecazioni
e alle bestemmie contro la vostra Provi-
denza. Me disgraziato! io fui di questo
numero. Nel tempo stesso che voi mi pu-
nivate delle mie offese, io vi offendeva
nuovamente !

Dio di misericordia, abbiate pieti dei vo-
stri figli. Per colpevoli che eglino siano,
sono pur sempre opera delle vostre mani,
e prezzo del vostro sangue. Mi sono abusato
della vostra bontd, é vero, o mio Dio; ma
ora me ne pento, per I’ avvenire vi saro
pit fedele, pii obbediente, pil rassegnato.

Io risolvo, o mio Dio, coll’aiuto della
grazia vostra di correggere la mia con-
dotta. o adorerd in tutto la vostra Pro-
videnza, bacierd la mano che mi flagella,



— 656 —
e quando voi vi degnerete di spandere so-
pra le mie fatiche le celesti benedizioni,
che ora imploro, io non mi dimenticherd
di esservene riconoscente, e sciogliervi inni
di ringraziamento, e sempre mi adoprero
per regolarmi in modo da meritarmi la
vostra amicizia nel tempo e nell’eternita.

Preghiera di un padrone.

@mn Dio, Creatore e sovrano e padrone
di tutti gli uomini, voi, che voleste che
nella mia condizione 1o avessi gente a me
soggetta, concedetemi, vi prego, che io
disponga ogni cosa con fortezza e soavita.
Fate che nel regolarmi co’ miei servi abbia
sempre in mente che io pure sono servo,
ed ho in Cielo un Padrone supremo, che
osserva i miei trattamenti, ¢ un giorno
me ne dimandera conto strettissimo, e non
permettete giammai che io commetta a loro
riguardo cosa alcuna, che possa essere agli
occhi vostri dispiacevole. Tenete da me
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lontana la turpe avarizia, che induce a
defraudare , o diminuire altrui la dovuta
mercede. Fate che io ami i miei servitori
con sincero affetto, e provegga loro 1l ne-
cessario per 1’anima e pel corpo, e mentre
procuro che servano a me lealmente, non
trascuri di renderli a voi servi fedelissimi.
lo intanto per regolarmi da ora innanzi da
buon padrone cristiano fo qui alla vostra
presenza i seguenti proponimenti.

I. Io non comandero mai alla mia ser-
vitl cose proibite dalla vostra santa legge.

II. Parlerd loro sempre con affabilita,
e quando avessi ad usare con loro modi
un poco severi non passero i limiti dell’o-
nesto, badando che voi padrone di tutti
tratterete pur me in quella guisa, che 1o
avro trattato gli altri.

III. Vigilero che essi non bestemmino,
e non facciano cattivi discorsi.

IV. lIo non faré mai lavorare di festa
senza giusto motivo e senza licenza della
santa Chiesa; ma santificherd cristiana-
mente 1 giorni a Voi consacrati, ¢ mi a-

Della preghicra 4
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doprerd che siano pure santificati da tutti
quelli, che dipendono da’ miei ordini.

O mio Dio, datemi la grazia di mante-
nere questi proponimenti, e concedetemi
che comandando io ad altri sappia pure
comandare a me stesso ed alle mie pas-
sioni, e cosi dopo essere stato padronme
in questa terra non abbia la sventura di
essere schiavo del demonio 1n questa e
nell’ altra vita.

Preghiera di un servitore.

mni ci avete detto, o Salvatore amabi-
lissimo, che eravate venuto al mondo non
per essere servito, ma per servire gli altri.
Queste parole rendono dolci le pene del
mio stato, sebbene esse siano grandi, ed
io me ne senta talora oppresso. Oh! se io
le soffrissi per amor vostro, quanti meriti
mi farei pel cielo! Elleno sarebbero per
me un esercizio utilissimo di penitenza e
di mortificazione; e venendo dalla vostra
mano basterebbero per soddisfarvi de’miei
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peccati, e meritarmi in cielo un bel seggio
fra i vostri eletti. A questa ricompensa ce-
leste io terrd fissi i miei pensieri, o Dio
mio, come a mezzo piu potente onde far
piovere su di me le vostre grazie, addol-
cire le mie pene, operare la mia salute.
Ecco pertanto le risoluzioni che oggi fo
alla vostra presenza.

I. lo riguarderé la vostra persona in
quella de’ miei padroni, e loro parlerd
sempre con quel rispetio che si conviene.

II. Io vi offrird ogni giorno le pene del
mio stato in penitenza de’ miei peccati.

III. Serberé una fedeltd a tutta prova,
e avrd a cuore gli interessi del mio pa-
drone piu ancora che 1 miei propri, e non
permetterd , per quanto sta in me, che
loro sia fatto torto alcuno. Questo io fard
per ispirito di giustizia e riconoscenza ,
e per piacere a voi.

IV. Io conserverd la pace con tutti quelli
coi quali avrd da trattare e vivere; mi
asterré diligentemente dallo scoprire 1 di-
fetti de’miei padroni, e lungi dallo sparlare
di essi, ne prenderd le difese quando li
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sentird calunniati, e qualora di loro si
dicesse male con ragione cercherd di scu-
sarli interpretando in bene le loro inten-
zioni, poiché voi mi comandate di amare
il mio prossimo come me stesso per a-
mor vostro.

V. Io mi consolerd delle pene di questa
terra colla speranza della felicitd eterna.

VI. Specialmente io sfuggird conm ogni
sollecitudine I'oziositd, le cattive compa-
gnie, ogni proposta disouesta coi miei com-
pagni di servizio, ogni azione che potesse
anche per poco offendere la virtd della
modestia, e veglierd sopra tutti i miei
sentimenti per non rendermi colpevole di
mal esempio.

0 Gestimio, che m’inspirate queste sante
risoluzioni fatemi la grazia di poterle a-
dempiere esattamente. Ve ne prego pei
meriti infiniti della vostra dolorosissima
passione e morte, e per I’ intercessione
della vostra divina Madre Maria, alla quale
ora ¢ sempre mi raccomando e mi rac-
comanderd di cuore. Cosi sia.
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Pei nostri benefattori vivi ¢ defunti.

@uuc&det&, o Signore, a quelli, che per
amor vostro ci fecero del bene, il premio
loro promesso. Date ai nostri benefattori
viventi 1l centuplo In questa vita; conce-
dete loro quella pace che il mondo dar non
puo, tenete da loro lontana ogni sventura,
spandete le vostre benedizioni sulle loro
persone, sulle loro campagne, sopra tutti
i loro beni; ma specialmente donate loro
la vostra amicizia, tesoro piui prezioso che
esser vi possa; [ateli perseverare nel vo-
stro amore sino alla morte , affinché ab-
biano la bella sorte di giungere al pos-
sesso di quella gloria che pur prometteste
a chi avesse fatto del bene a qualcheduno
del vostri anche minimi servi.

A quelli poi de’nostri benefattori, che
gid ci precedettero nell’altra vita, e ancor
s1 trovano nel purgatorio, fate risplendere
la luce dei vostri eletti. Si, o benignissimo
Redentore, versate una goccia del vostro
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preziosissimo sangue su quelle anime af-
finché rese monde e candide siano tosto
introdotte dai loro angeli negli eterni ta-
bernacoli. Cosi sia.

Preghiera di -un viaggiatore.

( TRADOTTA DA QUELLE DELLA CHIESA ).

@ Dio, che in mezzo al Mar Rosso fa-
ceste passare a piedi asciutti i figli d’Israele
e che a voi conduceste i Magi colla scorta
della stella, concedetemi, vi prego, un
viaggio felice e giorni tranquilli, affinché
in compagnia del vostro santo Angelo, al
luogo , dove sono incamminato, e infine
al porto dell’ eterna salute, io pervenga
felicemente.

Signore, che fatto uscire d’Ur della Cal-
dea 1l vostro servo Abramo, lo custodiste
il'eso in tutto il suo pellegrinaggio, de-
snatevi altresi, vi prego, di custodir me
vostro servo; siate, o Signore, lo scopo
del mio viaggio, mia consolazione nel cam-
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mino , mia ombra nel calore del giorno,
mia protezione nella pioggia e nel freddo,
mio sollievo nella stanchezza , mio aiuto
nelle avversith, mio sostegno nei pericoli
di cadere, mio porto nel naufragio, affin-
ché sotto la' vostra scorta 10 arrivi felice-
mente al luogo, cul tendo, e finalmente
sano e salvo io ritorni ai miei ed alle
cose mie. Tutto cid io vi domando e spero
per li meriti di Gesu Cristo nostro Signore
il quale vive e regna con voi nell’ unita
dello Spirito Santo per tutti 1 secoli dei
secoll. Cosi sia.

Preghiera pel Papa.

@nnipﬂtenle ed eterno Iddio, usate mi-
sericordia al vostro servo, nostro sommo
Pontefice N., e secondo la vostra miseri-
cordia guidatelo sulla via dell’eterna salute,
affinché per la grazia vostra desideri con
ardore e compia con fortezza quanto vi
piace. O Signore, conservatelo, fortificatelo
e rendetelo felice sulla terra, e non per-
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metlete mai che egli cada nelle mani dei
suoi nemici. Fate che ei si adoperi a pro-
muovere con apostolico zelo il bene deile
anime , ad estendere il vostro regnoe nel
cuore di tuiti gli uomini; difenda con for-
tezza 1 diritti della vostra Chiesa, ¢ da e-
sperto nocchiero nel procelloso mare di
questo mondo guidi al porto della salute
la navicella di Pietro. Concedete che egli
possa vedere giorni felici per la Chiesa,
distrutti gli errori, cessati gli scandali,
umiliati, convertiti i suoi nemici e a capo
di numerosissimo gregge giungere al cie-
lo, e ricevere da voi, supremo Pastore,
I’e terno guiderdone. Per Gesu Cristo no-
stro Salvatore. Cosi sia.

Pel Re.

%i prego, o Dio onnipotente, che il
vostro servo N. nostro re, 1l quale per
vostra misericordia assunse le redini del-
lo stato, riceva pure ogni aecrescimento
di virtu; affinché di queste conveniente-
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mente ornato e 1 vizi possa evitare, e a
voi, che siete via, veritd e vita, possa nel
vostro favore pervenire. Si, o gran Dio,
concedetegli forza a compiere 1 propri do-
veri, fategli dono di quella sapienza che
gid concedeste al vostro servo Salomone.
Dategli sanith e grazia, difendetelo da tutte
le avversitd, affinché possa promuovere il
bene de’ suoi popoli, proteggere la vostra
santissima religione e la giustizia, e dopo
questa giungere a cingere una corona im-
mortale nel vostro regno. Pel nostro Si-
gnore Gesu Cristo, il quale vive e regna
con vol nell’unitd dello Spirito Santo per
tutti i secoli dei secoli. Cosi sia.

Per oftenere la pioggia.

@ Dio, nel quale viviamo, ¢i moviamo
ed esistiamo, dateci la pioggia conveniente,
affinché dai presenti sussidi sufficientemente
aiutati, possiamo con maggior fiducia desi-
derare i beni eterni. Fecondate, o Signore,
la terra colle benefiche acque come ai
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tempi d’Elia profeta, affinché essa ci pro-
duca i frutti necessari; ¢ In pari tempo
mandate la rugiada celeste delle vostre
grazie nei nostri cuori, affinché noi pure
facciam frutti degni di penitenza, ci pro-
cacciamo grandi meriti dinanzi a voi, e cosi
ci rendiamo degni di entrare un giorno
nella terra promessa, nella terra dei vi-
venti. Pel nostro Signor Gesi Cristo vo-
stro Figlivolo, 1l quale vive e regna con
voi per tutti i secoli dei secoli. Cosi sia.

Per la serenita.

Esaudile, o Signore, chi vi prega, con-
cedete a chi vi supplica la serenitd del
cielo, affinché noi che pei nostri peccati
giustamente siamo puniti, per la vostra
misericordia esperimentiamo la vostra cle-
menza. 0 Dio onnipotente, che poneste
fine al diluvio, e con un vento cocente in
breve asciugaste la terra, deh! chiudete,
vi prego, le cateratte del Cielo, fate com-
parire I'astro benefico, che co’ raggi suoi
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ridoni vita alla terra, e la fecondi. Con-
cedeteci ancora che noi in tal modo da
voi beneficati, con trasporto di gioia vi
amiamo e serviamo in questa vita, e ab-
biamo la bella sorte di mirar sereno il
vostro volto nel gran di del giudizio. Per
Gesu Cristo nostro Signore. Cosi sia.

Preghiera in tempo di pubblica calamita.

@ Divin Salvatore delle anime nostre,
che sedete alla destra di Dio Padre per
far le parti di nostro avvocato, a voi spe-
cialmente ci rivolgiamo nelle presenti ca-
lamitd, e col cuore contrito ed umiliato,
col piu alti clamori e coi pit dolenti so-
spiri vi supplichiamo ad offerire a Dio,
vostro Padre, la vostra croce, le-vostre
piaghe, il vostro sangue, la vostra morte
per placare I'offesa sua Maesta ed ottenere
a noi tutti perdono, riconciliazione, salute
ed ogni bene. E voi non isdegnate, Dio
misericordiosissimo, le preghiere del vo-
stro popolo afflitto; ma soccorretelo per
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la gloria del vostro Nome, e pei meriti
di Gest vostro dilettissimo Figlio. Costi sia.

Preghiera pel vescovo.

@ Gesu principe dei pastori, pastore e
vescovo delle anime nostre, date al vescovo
della nostra diocesi tutte quelle virti, che
ha bisogno per sua e nostra santificazione.
Fate che vigili sopra se stesso, sovra tutto
il suo gregge, a cui dallo Spirito Santo -
venne proposto. Siate il suo modello, cui
imiti, onde noi possiamo imitar lui. Ri-
empitelo internamente del vostro Spirito,
dategli fede, amore, sapienza e forza; for-
mategli fedeli cooperatori nell’importante
negozio della guida delle anime nostre ; fa-
telo pastore secondo 1l cuor vostro, pronto
a dar la vita per le sue pecorelle; in voi
speri, nulla tema se non voi, affinché
quando verrete a giudicare 1 pastori e le
loro greggie, noi siamo sua corona e suo
gaudio, ed egli riceva I'eterna gloria. Co-
si sia.
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Per la conversione dei peccatori moribondi (1).

@ clementissimo Gesu, amator delle a-
nime, caldamente io vi prego per I'agonia
del vostro Santissimo Cuore, e pei dolori
della Madre vostra Immacolata, lavate nel
vostro Sangue i peccatori di tutto il mondo,
che si trovano ora in agomia. o che oggi
dovranno morire. Cosi sia.

Cuore di Gesu fatto agonizzante, abbiate
pietd der moribondi.

Pia aspirazione quando si vede o si senle
offeader Dio.

%adre nostro, che siete ne’Cieli, il nome
vostro sia sempre santificato.... sia bene-
detto le mille volte in tutti i luoghi.... sia

(1) Il Sommo Pontlefice Pio IX concesse |’ in-
dulgenza di 100 giorni applicabili alle anime del
Purgatorio per ogni volta che si recita divota-
mente e col cuore contrito la seguente preghiera,
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'egl_i lodato dagli angeli e dagli uomini
tante volte quante sono le foglie degli al-
beri, le stelle del firmamento, gli atomi

di polvere sulla terra, le gocce d’ acqua
nel mare....

ALTRA (1).

Conosciuto, lodato, benedetto, amato,
servito e glorificato sempre e da per tulto
sia 1l divinissimo Cuore di Gesu, e I'illi-
batissimo- Cuore di Maria. Cosi sia.

Orazione per oftenere gualunque grazia e mi-
sericordia in ogni bisogno, flagello, e (ri-
bolazione.

Il sommo Ponlefice Pio IX, con Rescritto dell’ Emi-
nentissimo Cardinale Vicario dei b agosto 1854,
che si conserva nell’ archivio della Ven. Congre-
gazione dei- Missionari del preziosissimo Sangue

(1) La santa memoria di Pio VII concesse I’in-
dulgenza di 60 giorni per una volla al giorno a
chiungque recitera la seguente orazione.
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in Roma, concesse 100 giorni d’indulgenza, per
ogni volia che col cuore almeno conlrito si recita
la seguente orazione tanto efficacemente insinuaia
dal Ven. Benedetto Giuseppe Labre.

DETTA ORAZIONE.

lIesus Christus Rex gloriae venit in pace.
Deus Homo factus est.
Verbum caro factum est.

Christus
Christus

pace.
Christus
Christus
Christus
Christus
Christus
Christus
Christus
Christus
Christus

de Maria Virgine natus est.
per medium inimicorum ibat in

crucifixus est,
mortuus est,
sepuitus est.
resurrexit.

ascendit in Goelum.
vincit,

regnat.

imperat,
ab omni malo nos defendat

Iesus nobiscum est.
Pater, Ave, e Gloria.
Eterno Padre, per il sangue di Gesq,
misericordia: segnateci col sangue del-
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I' Agnello immacolato Cristo Gesli, come
segnaste il vostro popolo d’Israele per li-
berarlo dalla morte; e voi, Madre di mi-
sericordia Maria, pregate e placate Iddio
per noi, e otteneteci la grazia che do-
mandiamo.

Gloria Palri elc.

Eterno Padre, per il sangue di Gesu,
misericordia : salvateci dal naufragio del
mondo, come salvaste Noé dal diluvio u-
niversale; e voi, arca di salute, Maria,
pregate e placate Iddio per noi, e otte-
neteci la grazia che domandiamo.

Gloria Pairi elc.

Eterno Padre, per il sangue di Gesu,
misericordia: liberateci dai meritati fla-
gelli, come liberaste Lot dall’ incendio di
Sodoma; e vol, avvocala nostra Maria,
pregate e placate lddio per noi, e otte-
neteci la grazia che domandiamo.

Gloria Palri elc.

Eterno Padre, per il sangue di Ges,
misericordia : consolateci nelli presenti
bisogni e tribolazioni, come consolaste
Giobbe, Anna, e Tobia nelle loro affli-
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zioni; e voi, consolatrice degli afflitti, Ma-
ria , pregate e placate Iddio per noi, e
otteneteci la grazia che domandiamo.
Gloria Patri efc.

Eterno Padre, per il sangue d1 Gesu,
misericordia: vol non volete la morte del

peccatore, ma che si converta e viva: da-
leci per la vostra misericordia spazio di
penitenza , onde ravveduti e pentiti dei
nosiri peccati, cagione di ogni male, vi-
viamo nella santa fede, speranza, carita
e pace del nostro Signor Gesu Cristo ; e voi
rifugio dei peccatori, Maria, pregate e
placate Iddio per noi, ¢ otteneteci la grazia
che domandiamo.

Gloria Palry elc.

0 sangue prezioso di Gesu nostro amore,
gridate al vostro divin Padre: misericordia,
perdono, grazia e pace, per noi, per.....
¢ per tutti.

Gloria Patri etc.

0 Maria, Madre c speranza nostra, pre-
gate per noi, per..... e per tutti, e otte-
neteci la grazia che domandiamo.

Gloria Palry elc.
Della preghiera 43
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Eterno Padre, io vi offro il sangue di
Gesli Cristo in isconto dei miei peccati,
per i bisogni della santa Chiesa , e per
la conversione dei peccatori.

Immacolata Maria, Madre di Dio, pre-
gate Gesu per noi, per..... e per tutti.
Gestt e Maria, misericordia.

S. Michele Arcangelo, s. Gluseppe, s. Pie-
tro, e s. Paolo protettori di tutti i Fedeli
della Chiesa di Dio, e voi tutti Angeli,
santi ¢ sante del Paradiso, pregate e in-
tercedete grazia e misericordia per noi,
per..... e per tutti. E cosi sia.

Preghiera di s. Francesco Saverio per la
conversione dei peccatori (1).

Etﬁl‘ﬂﬂ Iddio, Creatore di tutte le cose,
rammentatevi che le anime degli infedeli
(degli eretici, e dei peccatori) sono pur
'opera delle vostre mani, e son fatte a vo-

(1) Indulgenza di 300 giorni ogni volta che si
recita questa preghiera (Pio IX 24 maggio 1849).
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stra immagine e somiglianza. Ecco pertanto,
o Signore, che in onta del nome vosiro
I'Inferno si riempie di queste anime! Ram-
mentatevi che 1l Figlio vostro Gesi ha in-
contrato per esse la morte la piti crudele.
Né permettete punto, ve ne scongiuriamo,
che il Figlio vostro debba essere piu a
lungo loggetto del disprezzo di questi
infedeli, e di questi ingrati. Piegatevi, o
Signore, alle preghiere delle anime sante,
e della Chiesa, Sposa santissima del Fi-
glio vostro; ricordatevi della vostra mise-
ricordia ; scordatevi della loro idolatria e
della loro infedeltd, e fate che finalmente
amino colui, che voi mandaste al mondo
perché fosse la nostra salute, la nostra
via, la nostra risurrezione. Per Colui, che
ci ha liberati dall’Inferno, Gesu Cristo
Nostro Signore, a cui sia lode e gloria nei
secoli. Cosi sia.
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 Per ottenere la vittoria salle nostre passioni.

BREVE ISTRUZIONE.

wtnta la vita dell’'uomo é una guerra
continua. Non dobbiamo cessare mai un
istante dal fortemente combattere le nostre
passioni. Se non ci adoperiamo a domarle,
¢i toglieranno immancabilmente il riposo
della presente vita, e ci faranno perdere
la felicitd dell’altra. Si vede adunque di
quanta importanza sia il conoscere le pro-
prie cattive inclinazioni e combatterle.
Sant’Ignazio nel libro ammirabile de’suoi
Esercizi Spirituali espone I'ordine di que-
sto combattimento, e di insieme un mezzo
efficace per liberarsi dalle abitudini anche
le piu inveterate. Vi lasciate vol traspor-
tare alla collera per esempio, e volete e-
mendarvene? (e cosi dicasi di ogni altro
vizio , della superbia, della maldicenza,
dell’impuritd ) ebbene fate cosi.

I. Promettete sinceramente a Dio fin dal
mattino di schivare ad ogni vostro potere
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I’ impazienza ; considerate cio, che vi po-
trebbe essere occasione di caduta, e di-
mandate di cuore a Dio la grazia di non
soccombere.

II. Vegliate diligentemente sopra di voi
medesimo , specialmente nei pericoli, e
ricorrete a Dio colla preghiera, colle gia-
culatorie.

III. Quando vi succede la disgrazia di
cadere, dimostrate tosto al Signore il vo-
stro rincrescimento, datevene un castigo,
e senza nulla -scoraggiarvi rimediate al
male con un atto di virtu contraria; come
sarebbe , nel caso nostro, un momento
dopo mostrarvi dolce ed affabile.

[V. Esaminatevi verso il mezzo giorno
¢ alla sera, o almeno alla sera. Conside-
rate quante volte siete ancora ricaduto,
cercatene la cagione, dimandatene umil-
mente perdono a Dio, imponetevene una
penitenza : formate nuove risoluzioni e pro-
ponimenti, e perseverate coraggiosamente
in questa guerra necessaria, persuaso che
Dio benedird in fine gli sforzi che fate
a fine di piacergli. Con questo esercizio
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continuato circa 20 anni, s. Francesco di
Sales di naturale vivo e sanguigno, venne
il pitt mite, il piti dolce degli uomini.
Questo mezzo puo servire non solamente
per distrurre i vizi, ma ancora per ac-
quistare le virtu, come la puritd, la ca-
ritd, I’ umiltad, I’ ubbidienza, la pazienza,
il distacco dal mondo ecc.

Preghiera per implorare la vitforia
sulle passioni.

Ein santo, padre delle misericordie, che
non mi creaste fuorché per servirvi nella
libertd dei figli vostri, non vogliate per-
mettere che i0 soggiaccia piu lungamente
alle leggi vergognose delle mie colpevoli
passionl.

Aiutatemi, o Dio di bontd, a liberarmi
dalla schiavitli in cui esse mi hanno ri-
dotto; sostenetemi nelle battaglie e nel
contrasti, affinché io non soccomba.

Voi conoscete, o mio Dio, e la mia de-
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bolezza, e la forza dei nemici che mi as-
salgono. Testimonio delle mie miserie, voi
lo vedete; ad ogni momento la collera
mi trasporta, I’ orgoglio mi gonfia, il ri-
sentimento mi inasprisce , I’ impuritd mi
espone al pericolo, il temperamento irre-
quieto mi rende Insofiribile, I accidia mi
fa negligentare i miei doveri, I’amor pro-
prio s’introduce furtivamente in quel poco
di bene che ho volonta di fare, e car-
pisce la parte migliore di quello che a
vol si debbe. Qual contrasto, o mio Dio,
qual servitu per un’anima, che malgrado
tutto cid vuole amarvi, e che vorrebbe es-
sere perlettamente vostra!

lo disapprovo e detesto con tutto il cuore
questt sregolamenti. Io ne provo un pro-
fondo dolore perché essi vi offendono, e
perché ogni volta che mi vi sono lasciato
trasportare, ho peccato contro di voi, Dio
d’infinita bonta! Si, tanto é, qualsiasi cosa
mi abbia a costare d’ora innanzi, io non
voglio piu dar retta a suggerimenti cosi
pericolosi. Io voglio evitare il peccato e
resistere alle mie passioni, sorgente funesta
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di tutti i miei peccati. In nome vostro, o
Dio onmipotente, io brandird le armi per
combattere questi nemici, che tanti altri
col soccorso della grazia vostra hanno gia
gloriosamente vinti ed abbattuti. In nome
vostro io pure ho ferma speranza di ri-
portarne compiuta vittoria. Pei meriti di
nostro Signor Gesu Cristo, che vive e regna
nei secoli dei secoli. Cosi sia.

Affetti di s. Francesco di Sales
nelle afllizioni.

@h! che senza di voi, Gesi mio, I’a-
nima mia é tutta tristezza! Dunque con
tutto il cuore vi prego a consolarla colla
vostra presenza, a vivificarla e rallegrarla,
0 consolatore delle anime.

Deh! mirate le mie afflizioni, e por-
gendo orecchio alla mia preghiera, o Dio
di ogni consolazione, siate la mia alle-
grezza, la mia pace, la mia speranza, ed
il sommo mio bene.
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Ferite sopra tutto, deh ferite, o mio

fortissimo (esi, questo povero mio cuore,
colle saette del vostro santo amore.

Avviso sulle cattive letlure.

Se in tutti i tempi 1 romanzi furono
riguardati dai santi Dottori della Chiesa
quali libri pericolosi, se 1 tristi effetti di
simill seritture furono sempre mai rile-
vanti, quanto maggiormente libri cotali
sono pericolosi ¢ da condannarsi ai giorni
nostri, in cui la fiaccola della fede in una
parte della societd é spento, e domina una
grande corruzione nei costumi? I roman-
zierl dell’etd nostra per mettersi d’accordo
con questa societd corrotta hanno permesso
alla loro immaginazione di oltrepassare
tutti 1 limiti dell’onesta, e in tal modo la
tazza piena di veleno presentano alla piu
sfrenata giovent, alla gente gid presta a
corrompersi, ¢ cosi I'immoralita delle loro
produzioni diventa spaventevole non so-
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lamente per quelli che ancor camminano
sotto le bandiere del Vangelo, ma per co-
loro eziandio, i quali giudicano le cose
solo secondo i principii della probita natu-
rale e del pudore. Si, il pericolo di queste
letture é spayentoso: e gli stessi prote-
stanti che hanno un certo sentimento di
onestd naturale denunziano questi libri
come la peste della gioventu.

Cosi I’anno 1839 in un giornale intito-
lato la Rivista trimestirale che s1 stampa
in Edimburgo capitale della Scozia i pro-
testanti esprimevano il loro sdegno pei
libri di un certo Paolo Cousé, e Michele
Raymondo, e sovratutto contro i romanzi
di Giorgio Sand, del quale dicono che i
suoi libri dovrebbero essere abbrucciati
pubblicamente per mano del carnefice: ed
in generale esprimono lo stesso severo
giudizio contro 1 romanzi francesi.

E se parlano cosi i protestanti, vi potra
essere qualche cattolico, il quale non si per-
suada essere i romanzi libri pericolosi per
la fede, pei buoni costumi, e quindi dover-
sene evitare con ogni diligenza la lettura?
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Quel chlre fu detto dei romanzi passati,
con maggior ragione dir si deve dei recenti,
e di tanti altri libri di simil genere, da
cui come da acque impure & ora allagata
la nostra Italia. Ah! certo non amano la
propria anima coloro, che si pascolano di
tali lordure ; vogliono perdere se stessi e
1 loro figliuoli quei genitori, che permet-
tono la lettura di questi libri; cooperano
alla rovina della civile societh e a danno
della Chiesa quei maestri, quei superiori
che trascurano d’impedire che libri di tal
sorta s'introducano nelle loro scuole, nei
loro stabilimenti, si-leggano dalla gioventu
alla loro cura affidata. Di tanto male piange
la societh e piange la Chiesa. Ah! allonta-
niamo dunque da noi e dai nostri dipendenti
tali scritture. Non mostriamoci inferioriagli
stessi gentill ; imperocché questi compreso
1l gran guasto, che producevano i libri
cattivi, ne proibivano la lettura, ne de-
cretavano la distruzione. I Greci infatti ban-
dirono le empie e licenziose dottrine degli
Epicurei come si legge in Laerzio, e bru-
ciarono pubblicamente nel foro i libri di
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Protagora, perché irreligiosi. RomA al tempo
deHa repubblica proibi e fece cercare, per
distruggerli, i libri delle Baccanti, ne’ quali
insegnavansi le cerimonie di certe funzioni
abbominevoli; e Cesare Augusto puni col-
Pesiglio uno dei pii celebri poeti, per aver
composto un poema licenzioso. Ah! imitia-
mo i nostri padri nella fede, i primitivi fedeli
gli Efesini, i quali convertiti a Gest Cri-
sto dalla predicazione di s. Paolo portarono
@ furia t libri e It bruciarono alla presenza
dv tutti (Act. apost. cap. XIX). Siamo ub-
bidienti alla Chiesa, la quale per I’autorith,
e pel comando ricevuto da Gesu Cristo di
pascolare le pecore a lei affidate, di con-
durle a buoni pascoli, e allontanarle dai
cattivi, ha proibito piti volte e specialmente
nel Concilio di Trento tali letture ; poiché
delle dieci regole stahilite riguardo ai libri
proibiti nella settima dice: Siano grave-
mente prowbiti tuili quei libri che trattano
di cose impure ed oscene, per la ragione che
bisogna non solo conservare la fede, ma an-
core i costumsi, e che per Uappunio tal sorla
d libri Ui corrompe colla pit grande facilita.
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Coloro che avranno Uardire di lenere tali
libri siano severamenle punilt dai vescovi.
La Chiesa ha ricevuto il potere di coman-
dare a’suoi figli, e Gesu Cristo disse : Ch¢
non ascolia la Chiesa abbilo come un gen-
tile ed un pubblicano. Rinunzia adunque
alla lettura di questi libri, o altrimenti tu
non sei pit cattolico.

Quanto si disse dei libri contro i costumi
va sovratutto inteso dei libri contro la re-
ligione , contro la Chiesa, contro i suoi
ministri, contro le pratmhe di divozione;
1mperncché non solamente i costumi, ma
principalmente la fede bisogna conservar
pura ed immacolata; quella fede, senza di
cui, come dice s. Paolo, non possiamo pia-
cere a Dio, quella fede che & la vita del-
I'uomo giusto, quella fede, per cui tren-
tasel e pilt milioni di martiri versarono
il loro sangue, quella fede che ci discerne
dai gentili, dai turchi, dagli eretici, quella
fede insomma senza di cui non possiamo
entrare in cielo, poiché come dice il divin
Salvatore, chi non crede é gia giudicato e
condannato. Ah! noi infelici, o cari cat-
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tolici, se ci lasciam spegnere questa fiac-
cola; per noi saranno tenebre in questa
vita, tenebre alla morte, tenebre per tutti
1 secoli.

Né si dica poi che tali libri si leggono
perché spicca in essi uno stile fiorito, una
buona composizione, un gusto squisito;
imperocché 10 nego apertamente che que-
sti pregi si trovino nei romanzi, tradotti
specialmente da lingue straniere pieni come
sono di barbarismi, in cui si scorge uno stile
gonfio, capaci di guastare bensi, non mai
di formare uno stile elegante, una lingua
pura e propria, nego che tali pregi si tro-
vino in certi libri vuoti di non altro fuor-
ché di empietd. Il bello va unito col vero;
chi si fonda sull’empietd non pud vantar
bellezza. Ed anche supposto che in alcuni
libri di tal genere si trovassero bellezze
letterarie, io vi domando — Bevereste voi di
buon grado un liquore che sapeste essere
avvelenato, perché vi é offerto in una tazza
d’oro? no certamente. E vol vorreste poi
cercare I'istruzione, il bello, Peleganza in
libri che spirano aria fetida, velenosa, mor-
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tale? Quali fiori di stile, esclama Tertul-
liano, si possono cogliere da questi fetenti
letamai? (Quale edificazione in questi libri,
che cercano distruggere 1’innocenza, la
grazia, la fede? Che importa la puritd e
la bellezza dello stile se é cagione della
perdita della puriti del cuore? Non & forse
miglior cosa saper ben vivere che saper
ben parlare? Tanto piu che fra noi cat-
tolici senza ricorrere a libri di tal fatta, altri
non mancano in ogni ramo delle divine
ed umane scienze net quali si trova e lo
stile puro, fiorito, allettante, la prosa ed
il metro, il diletto e I'istruzione, scritti
da penne classiche ed immacolate, i quali
con nessun pericolo, anzi con molto van-
taggio possono divertire ed istruire.

Qualora poi ci trovassimo in tale posi-
zione che ci tornasse utile la lettura di
libri proibiti, dimandiamone la licenza alla
santa Sede, facendole conoscere 1 nostri bi-
sogni. Ella, prese informazioni sulla nostra
moralitd, ed esaminate le cause da noi e-
sposte, ce la concedera, ove scorga la mag-
gior gloria di Dio e il bene delle anime.
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Né credere pei che ottenuto tal permesso
sia lecita la lettura di qualsiasi libro; im-
perocché vanno distinte due specie di pro-
ibizioni, 'una di legge eclesiastica Valtra
di legge naturale. Onde ne segue che quan-
tunque taluno sia autorizzato dal superiore
Ecclesiastico a leggere libri cattivi, pud
tuttavia essere ancora obbligato ad aste-
nersi da tale lettura per proibizione di legge
naturale. Questo sarebbe quando certi libri
parte per le empie ed oscene cose che in
se contengono, parte per la debolezza e
fragilith di chi legge, presentano un pros-
simo pericolo di seduzione. Nel qual caso,
anche munito dell’opportuna licenza, deve
un buon cristiano astenersi dal leggerli,
per non esporsi ad un evidente pericolo
di peccare.

Per compiere questo avviso cosi impor-
tante contro le cattive letture, non é da
passare sotto silenzio un altro genere di
scritti , che si spargono piu che mai ai
giorni nostri, il pericolo dei quali é tanto
piu grande e da temersi quanto e meno
osservato;.io vo’ dire i cattivi glornali.
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Questi hanno il tristo vantaggio di riu-
nire c¢io che avvi di nocevole nelle opere
contrarie alla religione, e nelle avverse
a’ buonit costumi. Nelle alte colonne tu
scorgi una guerra pii o meno aperta ai
principii di religione, a1 diritti della Chiesa,
alla sua Gerarchia, agli oggetti da lei
venerati; nelle basse colonne guerra ai
buoni costumi, e alla virti. Chi cerca
dubbi, difficoltd, pregiudizi contro la Chiesa,
contro i Pastori che a nome di Dio la go-
vernano, contro la dottrina che ella in-
segna e difende, tutto egli trova nell’ ar-
ticolo cosi detto fondamentale, e il cuore
che cerca esca alle passioni trova di che
pascersi nelle appendici. Niente manca ai
giornali cattivi per ottenere col tempo il
loro effetto; perché a guisa d’una goccia
d’acqua che con replicate cadute scava a
poco a poco persino la pit dura pietra,
essi a poco a poco con le massime empie
che presentano alla mente del lettore, pos-
sono riuscire a scuotere 'anima anche pit
salda nella fede. Non vengono essi ogni
giorno all’assalto ? Non si approffittano essi
Della preghiera 4t
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anche delle minime circostanze ? E non ri-
corrono essi talora alle invenzioni per in-
sinuare cento volte il medesimo errore ?
La scelta dei fatti, 11 modo di presentarli, e
di alterarli, le considerazioni che vi fram-
mischiano, ogni cosa insomma non con-
corre al conseguimento dello stesso fine
satanico, cioé di guastar la mente e cor-
rompere il cuore ? Ed é possibile che sianvi
padri e madri, e superiori, che permettano
ai loro figliuoli, alle persone loro soggette,
di pascolarsi ogni giorno nella lettura di
simili fogli, che espongono in tal guisa la
loro fede ed i loro costumi-a si evidente
pericolo di perversioni? Cattolici temete
che il Signore non vi dica un giorno : Jo non
vi conosco. Se amate la vostra religione,
leggete i fogli che la difendono, che ne
parlano bene. I nostri nemici abborriscono
dai giornali cattolici, e da se li rigettano;
e perché avremo noi la viltd di leggere 1
fogli loro diretti a screditar noi medesimi,
e le cose piu venerande della nostra re-
ligione santissima? Perché a guisa di figli
ingrati e crudeli ci uniremo noi coi nemici
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di nostra madre la Chiesa? Noi avremo dai
giornali cattolici le notizie che ci abbi-
sognano ; arricchiremo inolire la nostra
mente di- sane idee, formeremo a virti il
nostro cuore; e al giorno del trionfo della
religione, della Chiesa, della veritd, po-
tremo noi pure gustare quella gioia che
Iddio sta preparando a tutti quelli che si
serberanno fedeli nei giorni della prova.

Avvisi riguardo ai teatri, ai balli
ed altri pericolosi divertimenti.

{ Dottori della Chiesa di pieno accordo sempre
condannarono gli spettacoli tealrali, e diedero tali
ragioni, che devono persuadere ogni cristiano a
tenersene lontano. Queste ragioni essi le rica-
vano dalla natura medesima di questi pubblici
spettacoli, i gquali aliro non sono che pompe del
demonio, o eui ogni fedele ha rinunziato nel santo
battesimo: Pompae Salanae sunt thealra, dice san
Giovapni Grisostomo (1, 21 ad populum). Le rica-
vano dal vizio di cui sono infette le opere che si
rappreseniano, dalla cattiva morale che vi si inse-
gna; dalle passioni che suscilano, dalle cattive im-
pressioni che lasciano, specialmente quando luiio
questo & sostenuto dalla declamazione, e renduto
maggiormente sensibile dalla presenza di oggetti



seducenll, dalla viva pittura delle passioni che por-
tano aila tenerexza, alla volutth. Tali appunto sono
i pericoli che presenta il teatro, fatto ancor assai
pit riprovevole oggidl per le massime anticristiane,
di cui & ripiena la maggior parte delle opers recenti,
per le calunnie, pei sarcasmi che sonvi cosl sovente
sparsi contro la Chiesa Cattolica, per I’'impiego pro-
fano, per gll scherni, per le derisioni a cui si e-
spongono non di rado i misteri pih sacrosanti di
nosira Religione. E non & egli vero che per lo meno
null’ aitro si mira, null'altro si ode in quéste rap-
presentazioni, se non ¢id che vi ha di piu vivo ed
animato nelle passioni? amori tutt’altro che onesti,
@ talora apertamente disonesti; canti tutt’altro che
casti, per non dire pienamente osceni, parole sdol-
cinate e molli, sospiri, intrighi di matrimonio,
famigliaritd eccessive, proteste di adorazione pro-
digate a misere creature, e lagrime, e gemiti, e so-
spiri; in una parola tutto quanto pud coniribuire
a far si che si esca da quei luoghi meno casto di
quando vi si entrd. Belle lezioni in vero di una
salutare continenza' Che se il poeta con un liro
di penna aggiusta ogni intrigo, combipra un matri-
monio, non cosi pud rimediare le impressioni
gih fatte nel cuore degli ascoltanti. lo eccettuo, si
intenda. da questo numero Ie rappresentazioni tea-
trali che hanno luogo nelle famiglie cristiane, le
quali mentre possono porgere onesto divertimento,
non presentano alcun pericolo né per la fede, né
pei costumi; ma pur troppo tali composizioni sin’ora
sono rare; mentre nelle rappresentazioni pubbliche
oggidl, quasi sempre si mira a spargere largamente
nel popolo l'irreligione e la corruttela,
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Del resto dicasi pur quanto si vuole che il gusto
degli spettacoll sl addice atutte le etd: che il con-
dannarli & uno sprezzare e togliere un mezzo effi-
cacissimo per ingentilire | costumi; ¢ un essere
acciecato da falsi pregiudizil, & avere una morale
troppo austera; che solo uno zelo indiscreto, un
vano spauracchio pud far credere che non si possa
assistere ad una commedia senza pericolo. Impe-
rocché fo rispondo, che queste ragioni non hanno
che 1’apparenza di ragioni , mentre in realtd sono
meri pretesti. L'esperienza, a cui non si pud con-
trastare, dimosilra apertamente il contrario. Pud
ella convenire a tutte le etd una cosa, che ¢i espone
sovente al pericolo di peccato? Si possono ess] in-
gentilire 1 costumi in quei luoghi, che sono, e ven-
nero costantemenle rignardati come il tempio del
demonio , il seggio dell’'impurita? Sard opera solo
di mente piena di pregiudizi, di zelo maligno con-
dannare quegli spettacoli, che eccitano alla mollezza,
all’incontinenza? che riempiono la mente di bruotti
pensieri, il cuore 4'impuri desideri? Oh! il bel
mezzo davvero, che sono le commedie, le tragedis
@ simili per formar lo spirito, per correggere ico-
stumi! Venne forse gia fatto & qualcuno che recan-
dosi a queste rappresentazioni vi abbia imparato a
diportarsi con maggior riserbatezza, ad essere pia
cauto, pit guardingo, pit casto?® Riportd forse qual-
cuno di 1A una pia delicata coscienza, idee pia pure,
maniere meno libere nel parlare, nel trattare? e
tu, lettor mio, qualora fossi amante dei teatri, dimmi
di grazia, all’useir da quei.luoghi ti sentisti forse
crescere 1’amore della divozione, ti sentisti animato
a menare una vita pii da cristiano? Ah! entra in
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te slesso, esaminati spassionatamente, e vedrai se
non trovi di che rimproverarti dinnanzi a Dio. To
ti assicuro che al punto della morte desidererai di
non avere mai poslo piede in quei luoghi. Ma allora
garh inutile il tuo desiderio. Fa ora, ti prego, quel
che ti comanda la tua religione, quel che ’impone
1a coscienza, quello che t’inculcano tutti i Dottori,
i Padri della Chiesa. Io a cagione di brevitd tralascio
molte testimonianze, e mi resiringo soltanto ad al-
cune. S. Giovanni Grisostomo dice apertamente che
i teatri furono fabbricati per suggestione del demo-
nio. A diabolo in urbibus constructa sunt thealra
(I, 19 in cap. 6 Matt.). In altro luogo il medesimo santo
chiama gli spettacoli che sui teatri si rappresen-
tano, solennith e feste del demonio: Speclacula
sunt solemnitates Daemonum (4, 31, in cap. 4 10.).
Nell’ Omelia quarantesima quarta, sopra gli alti
degli apostoli protesta che ogni giorno gridava con
gquanto aveva di fiato per allontanare i suoi fedeli
da questi luoghi, ove si perde la castitd, ove 8'im-
para la malizia: Ecce quotlidie disrumpor ul a thea-
tris recedatis. E gid prima di lui Tertulliano erasi
scagliato contro ai teatri chiamandoli adunanze di
impudicizia, asili di tutte le oscenith, e per meglio
manifestare i pericoli che vi 8" incontrano e per Ia
fede e pei costumi, compose un Intero trattato, in
cui dimosira che ad ogni cristiano & proibito I'in-
tervenirvi appunto perché ad ogni cristiano & proi-
bita V'impudicizia (I, de spect.). EAd oh qual nau-
fragio non fa mai la virtia specialmente dei giovani
in questi pericolosi luoghi' Conobbe questa verila
col solo lume della ragione Aristotile, filosofo gen-
tile, il guale giudicd le commedie cosi pericolose,
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¢ perniciose alla gioventda, che non voleva, che i
legislatori permetiessero 2ai giovani di assistervi,
perché ¢ necessario, diceva, di allontanare i gio-
vani da tutto cid che ha sentore di oscenild: Ju-
mores comaediarum spectatores esse non sinaf le-
gislator (1. 3, polil. cap. 17). Se cosl pensava un
pagano, che dire adunque di quel padri, di quelle
madri, che essendo cristiani oltre il lume della ra-
giope hanno pure gquello della fede, e tuttavia senza
screpolo alcuno a certe commedie, a certe tragedie,
a cirte pericolosissime teatrali rappresentazioni in-
terrengono e€ssi non solo, ma conducono i loro
fighuoli, le loro figliuole? E questo disordine s
grave che gia faceva coprire di vergogna s. Giovanni
Grisostomo: Erubesco, esclamava egli, cum video
virum canitie venerabilem filium suum (rahentem
(L 57 in [o.). Con qual nome dovranno chiamarsi
cuesti padri, queste madri? Senza timore di errare,
dice 1o stesso santo, chiamatili parricidi dei loro
iglinoli. Ma i parricidi non wecidono che il corpo,
3 questi ne uccidono le anime: chiamateli adunque
sarnefici delle anime dei loro figlinoli.

Altro divertimento assai pericoloso ad ogni sorta
di persone, ma specialmente alla gioventu, & il ballo.
I vero, che il ballo considerato solo in se stesso
ron & peccaminoso quando & tra persone del me-
d2simo sesso, ma diviene assai pericoloso quando
& tra persone di sesso diverso, ed & quasi impos-
sidile che non dia luogo a peccati, quale esso si
pritica oggidl tra noi. La ragione, 1’ autoritd dei
grandi uomini vanno d’accordo nell’affermare essers
il Inllo, tra persone di sesso diverso, divertimento
pertolosissimo pei costumi, ed essere al pari, anzi



