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AVANT-PROPOS

L'impression de ce dixidéme volume des Lettres de
saint Frangois de Sales s'achevait, lorsque se déchaina
sur le monde la tempéte de feu qui sévit encore & 'heure
oll nous écrivons ces lignes et dont la Providence seule
connait le terme. Au milieu des angoisses que firent naitre
les premiers mois de la guerre, il fallut revoir les der-
nieres feuilles; leur mélancolie s'alliait bien avec les
événements, et le coup d'eeil attristéd, serein toutefois, jeté
par I'Evéque de Genéve sur la terre qu'il était prés de
quitter, semblait traduire 1'impression universelle. « Plus
o je vay avant dans lavoye de cette mortalité, plusje la
u treuve mesprisable, » lisions-nous sous la date du 1g dé-
cembre 1622 (), tandis que les nouvelles de mort parcou-
raient I'Europe. Et revenant quelques pages en arriére,
nous trouvions ces lignes adressées & une meére pleurant
son enfant tombé sur le champ de bataille : o Le corur
« qui s'unit au cceur de Dieu ne se peut empescher
o d'aymer et d'accepter en fin suavement les traitz que
« la main de Dieu descoche sur luy... Ce cher filz est
« passé de ce monde a lautre sous des bons auspices, a
« la suite de son devoir envers Dieu et le Roy ; ne
« voyes plus ce passage qu'en l'eternité (2], »

1) Lettre mewiws, p, 305
2} Letire woeccizyss, PP 143, 243,
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La mobilisation de nos typographes nous donna le
loisir de relire et savourer lentement les deux cent-vingt
Lettres du nouveau volume (7). Quoi d'étonnant si atten-
tion s'attardait sur les consolations prodiguées parle saint
Evéque & tant d'dmes affligées qui recouraient & lui ? « De
o metire la main # au« eceur « blessé « et d'entreprendre
w de le guerir, » il reconnait que cela ne lui « appartient
v pas (21 » mais il reléve les courages, exhorte & v ne
w point o se « laisser emporter a la tristesse, car... les filles
« de 'amour de [Dieu ont tant de confiance en sa Bonte,
« que jamais elles ne se desolent, ayant un refuge auquel
u elles treuvent tout contentement (21 o 11 veut quelles
reposent leurs « atientes en la sainte @mternité... O paix
i du eeeur humain | o s'éerie-t-il, « on ne te treuve qu'en
o la gloire et en la Croix de Jesus Christ (4. » Puis,
laissant entrevoir la grande espérance qui est la grande
consolation : « Ne nous faschons pas, ma Fille; nous
« serons bien tost tous reunis. Nous allons incessam-
« ment et tirons pais do costé on sont nos trespassés, et
« en deux ou troys momens nous ¥y arriverons (3/, »

Lui-méme touche 4 ce rivage éternel; il est comme
enveloppé des senteurs embaumées qui déja lui arrivent
de la véritable Arabie Heureuse (' ; parfums de paix,
de tranquille adhésion aux vouloirs divins, de joie sur-
naturelle. Les vents venant du large peuvent faire rage ;
sa barguoe, si prés Jdu port, n'en est point ébranlée. o Je
w me sens tellement invincible aux evenemens de ce
w monde, que rien ne me touche presque, » assure-t-il 4
la Mére de Chantal (7). Le dégoit, le mépris des choses
d'ici-bas, des grandeurs factices, gue nous avons ad-
miré durant le cours de sa vie, s'accentue encore; & son

(1) Tremte-six de ces Lettren sont (nédiles, sans compler plasieurs frag-
tenils el la plupiart des pieces donntes en Appendice qul parnissemt icl pour
Ia premibre fols.

(3) Page 1of.

(3] Page u8.

(4} Page zob.

(3] Page 355

(b} CL vame XTI, p. 1.

{7} Lettre Mocooum, p. atb.
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irréconciliable adversaire, la prudence humaine, il inflige
des coups plus cinglants, Qu'elle clabaude « tant qu'elle
o voudra, » gu'elle « se tireles cheveux de despit, v cette
« ennemie de la bonté du Crucifix (1) ; v pour lui, « nourri
w en |'escole de la folie de la Craix, » il veul « vivre tout
« & fait selon l'esprit de la foy et la pointe de l'ame, »
selon « les maximes de I'Evangile, qui... conduisent au
« parfait despouillement (3. »

Cette aversion pour l'erreur et le bruit, pour le faux
éclat et la fausse sagesse, lui faisait envier le sort de
ceux qui « vivent paysiblement dans la sainte solitude
« aux piedsdu » divin Crucifié/ ). Son frére Jean-Frangois,
sacré comme son coadjuteur & Turin, le 17 janvier
1fiz1 14}, peut désormais le remplacer; il est « d'un esprit
o zelé, et... brave homme pour reparer mon meschef (51, »
S'en réjouit-il uniguement dans 'espoir de « temir la
 partie de Magdeleine, » laissant au nouveau Pontife
u celle de Marthe (8] 4? A Dieu ne plaise! — « Il faut...
« vivre une vie exposee au travail, puisque nous sommes
« enfans du travail et de la mort de nostre Sauveur(7}; »
telle fut toujours sa maxime, constamment il la mit en
pratique,

Plus que tous, peut-étre, ses derniers jours furent labo-
rieux. Il avait atteint un grand nombre d'imes au cours
deson ministére, il voulait davantage. 11 fallait, au-deld
méme du tombeau, précher, consoler, guider les esprits
et les coeurs, et il lui était « advis » que s'il pouvait
w g5tre un peu en repos aux pleds de Nostre Seigneur, o
il apprendrait v certaines choses » gu'il pourrait « laisser
« tres utilement a la posterité par escrit (8, » Les ouvrages

L I’:Bni %5, O, 354,

(=] Pages ast, 93, 3136

3} Page 345,

[4) L& =aere oot liea & Uéphise cathédrole Saint-Jean : Philiberlt Milliet,
srchevéque de Turim, fut le coneécrateur, aseisté de Marc-Antoine Viaia,
dvdgue démissionnaire de Vercell, ot Octave]Viale, dvéque defSaluces,

[x) Page 313,

(&) Page 337

L Page 135

(&) Page 337,
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qu'il méditait de composer pour obéir & « I'exhortation
que « tant de gens de bien » lui en avaient faite (1),
et dont sa correspondance et ses historiens nous ont
transmis les titres, dépassaient de beaucoup en étendue
ceux que sa plume avait déja donnés au public (2}, Il
aurait enfermé dans ces divers traités 'essence méme
de ses Lettres innombrables. Surtout, il s'y fiit mis lui-
méme, toute son idme sans cesse tournde & aimer le
prechain, toute son exisience consumés dans la pratique
du don de soi. Nous savons, en particulier par I'Iniro-
duction a la Vie devole et par le Traitlé de UAmonr
de Dien, que les meilleures pages sorties de la plume
de saint Frangois de Sales fixent, pour ainsi dire, une
confidence, une révélation de sa vie intime, un aspect de
son -apostalat.

Si l'on songe, d'antre part, que déjaen 1609 il entre-
tent 'un de ses correspondants (3] de ces ouvrages qui
lui tiennent au ceeur, qu'il n'a point cessé d'y réver,
d'en préciser les lignes directrices, l'on regrette plus
encore qu'il n'ait pas eu le temps de realiser des projets
si longtemps miris et si chérement caressés, qui nous
eussent livré tout ensemble son testament littéraire et
spirituel. '

Une des choses qui frappent le plus en feuilletant ce
volume, ¢'est le retour fréquent des lettres de condo-
léance, puis, le nombre inusite des lettres de recomman.
dation, L'une d'elles le commence 4 la date du 3 janvier
1621, et plus de vingtcing s'échelonnent jusqu’a l'avant-
derniére, du =23 décembre 162z, quatre jours avant la
mort de Francois de Sales. Tountes les nécessités, toutes
les détresses recourent i 'Evégue de (renéve. On le sait
estimé des Cours souveraines, aimé des personnages de
marque ; on le sait bon surtout, incapable de refuser le
rdle, souvent ingrat, de solliciteur, et, sans reliche, sa

(1} Page 337

{2} Voir pluslofn ln Lettre Mococoox, p: a1y, et-o pote | 1), p. 2203 of, agssi
s tome précédont, Detires amext, poorgs, ol upexovim, o, 321,

{3} Pierre de Villars, archavique de Vienns (voir tome XIV, Letire paal,
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plume charitable est mise & contribution : plaideurs,
gentilshommes malheureux ou disgraciés, convertis, aspi-
rants a la vie religieuse, veulent un mot de lui pour
appuyer leurs requétes. Il le trace rapidement, avec son
tact habituel.

Le flot de sa correspondance grossit sans fin; force
lui est d'écrire moins parce qu'il écrit beaveoup, car
o la multitude des lettres en empesche la longueur (11, »
Celles de ces deux derniéres années sont en effet géné-
ralement courtes, Parfois, pourtant, le szaint Directeur
semble oublier la presse qui l'environne; c'est qu'il se
trouve en face d'une nouvelle Philothée, et tandis que,
volontiers, il laisse marcher seules celles qui sont déji
» accoustumees a la croix (2}, » prenant par la main 1'ame
novice dans le chemin de la perfection, il lui indique
ol poser ses pas, la remet ainsi « en la legon de l'en-
« fance (1) » et, pour cette ceuvre, il ne ménage point
son temps.

Volontiers encore il se départira de sa briévete en
présence de certaines questions de dogme et de morale
qu'il importe d'expliquer avec précision et par le détail,
tant pour préserver les intelligences de l'erreur que pour
faciliter & ses enfants spirituels la pratique de la vie
intérieure ; lorsqu'il sagira des Maisons de la Visitation
dont les intéréts temporels, mais surtout surnaturels,
résteront, jusqu'd la fin, son souci de prédilection ; ou
bien chaque fois que, pris pour arbitre, il s'efforcera de
faire régner l'entente et la paix, pour le plus grand bien
des imes et 1'édification du prochain.

Telle lettre & la Sceur de Blonay est un traité abrégé
de la foi, et telle autre, & la méme (4}, une dissertation
sur la vraie nature de Dieu. Les doctrines les plus
abstraites et les plus mystérieuses de la religion sont
exposées et commentées, soit directement, soit & l'aide
de comparaisons, d'une plume alerte et qui semble se

i1) Page 11,

I3} Page 35

(3} Page 133

{4) E=tires MDCTIEXNI, MODCOCLIY,
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jouer, avec une clarté, une élévation, une force qui, tour
4 tour, ravissent l'esprit et persuadent le eceur. Le vulga-
risateur des Conlroveérses se retrouve 14 tout entier,
mais enrichi par l'expérience et la méditation, parvenu,
depuis longtemps déja, 4 cetle simplicité el cette purets
de la forme qui en font 'un des plus sirs précurseurs
de nos grands classiques.

D’autre part, croirait-on qu'il écrit « la teste pleyne
u d’affaires (11, » lorsqu'on le voit, dans les lettres & la
Mére Favre et & mesdames de Montfan et de Dalet (=),
explorer, avec une prudence souriante mais avertie, le
terrain sur lequel bataillent la mére et la fille, refuser de
francher des débats au snjet desguels il n'est pas suffi-
samment infarmé, ménager les susceptibilités, mais poser
avec fermeté les principes qui permettront de débrouil-
ler et de régler les questions en litige ; rappeler 4 la
Mére Favre que o nulle vertu n'est vertu » sans la o dis-
@ cretion, « et qu'il convient de faire présider « la mode-
w ratlon... en tous les exercices, ormis en celuy de 'amour
o de Dieu (31 » prescrire 4 la comiesse de Dalet de
contribuer aux dépenses de sa mére, excuser la jalousie
et V'importunité de cette derniére, bref, s'efforcer, avec
patience et délicatesse, de tout soumettre, dansles affaires
dlici-has, & la vérité, i la justice, & Ta charite.

Sagesse et modération, fermeté et bonté, nous retrou-
vons toutes ces vertus daps la Lettrée spoopxxxvin, a
M™ des Gouffiers: elle mérite d'#tre classée & part dans
le genre le plus éloguent et le plus énergique, et peut-
étre est-elle le chef-d'uvre de ce volume. De telles
pages sont de nature & dissiper les préventions des criti-
ques qui s'obstinent & ne considérer dans saint Francois
de Sales que 'homme des symboles fleuris et des compa-
raisons agréables, que l'dcrivain aux griices empreintes
de préciosité, qui va semant de roses la route du Ciel,
11 entend, au contraire, que, pour suivre le Christ, nous

{7} Page 5o
| 2] Letires upccrxxvil-vnocixsin,
(3) Pages 48, so.
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nous laissions fouler « aux pieds, » que nous permsttions
« gu'on se joiie de nous comme d'une marotte, qu'on
« mous habille et deshabille, sans gue nous disions mot. ..
o Ouy, il est vray, il veutcela! « et, 8'il estoit besoin, o
il Véerirait de son « propre sang. .. Les habitans de Baby-
« lonne n'entendent point cette doctrine, o remarque-t-il
tristement, « mais les habitans du mont Calvaire la
v prattiquent (') » Le saint Prélat 'aima, la pratiqua,
'enseigna toujours; mais dans la blessure que sa parole
evangelique faisait aux ames, il sut, comme son Maitre,
faire couler 1é baume d'une surnaturelle tendresse,

L'Evéque de Genéve s'atlarde volontiers, nous 1'avons
dit, dans les letires qui traitent de 1'Ordre de la Visi-
tation. 1l y a dix ans que 1'Institut est fondé ; il compte
nedf Maisons, quatre autres vont s’y ajouter en 1621 et
1622, une dizaine encore se préparent. Semblant pres-
sentir que la fin de sa course approche, le Fondateur se
hite de corriger ¢t compléter la premiere édition des
Constitutions ; il fait tracer le plan des monastéres,
abtient de Rome pour dix ans le privilége du pett Office
de la Trés Sainte Vierge (2}, mais surtout, il fixe en des
pages immortelles sa pensée sur 'esprit, le but, le carac-
tere spécial de son Institut. ¢« Touot Uinterisur et tout
o Vexterieur des Filles de la Visitation est consaeré a
v Dieu; eesontdes hosties desacrifice ot des holocaustes
v vivans, et toutes leurs actions et resignations sont au-
w tant de prieres et doravsons | toutes [eurs heures sont
» dediees a Dieu... et sont des fruictz de la charité, «
Done, « de charger les Monasteres... des prattiques ¢ui
w divertissent de la fin pour laquelle Dieu lesa disposés, »
il ne le fant pas faire (3], Doucement et fermement, &
son ordinaire, il repousse les prétentions d'un Prelat an
sujet de « 'education des filles seculieres. .. 'experience a
« fait voir, » dit-il 4 one Sopérieurse (1), ¢« que vostre

t] Pages b, 50
(2] Yoir Letires Mpcocxsn, wpceizkaxiy,

{3} Page 3Bq.

i} A 1a Mive Favre, Leivre Moccrom., pe 35
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w fagon de vivre est presque incompatible avec cet
n exercice. »

A quels esprits ouvrira-t-il plus volontiers les portes
de sa Congrégation ? Ecoutons-le répondre ; « Je prefere
» infiniment les douces et les humbles, quoy qu'elles
w soyent pauvres, aux riches moins humbles et moins
u douces, quoy qu'elles soyent riches ('), » Que les biens
de ce monde soient » plustost... an fons de la mer » que
d'étre un cbstacle & la « tres invariable humilité, dou-
« ceuret naifveté de coeur (7! » gue le saint Evéque veuat
voir en ses Religieuses | Les persécutions, les calomnies
méme ne doivent pas les pousser hors de cette voie,
w Travailles en 'humilité, en 'abjection ; laisses dire et
« faire... » tel est son conseild la Mére de Monthoux qui
supporte une rude hourrasque (i),

Sous un tel maitre, celles qu'il nommait ses « douces
« Filles en Nostre Seigneur (4) » profitaient « tous les
u jours et» devenaient « plus affectionnees a la pureté et
i sainteté de vie.» Grande consolation pour leur Pére de
les voir toutes, « qui plus qui moins, » éclairdes de « la
« vraye lumiere » sur les « profondes maximes de la per-
« fection (3). » Il n'est pas besoin de dire qu'au pre-
mier rang brillait la Mére de Chantal; on pourrait
appliquer 4 sa sainteté ce que Francois de Sales lui
éerivait de ses lettres (%) : elles me « sont, en comparaison
« de toutes les autres, ce que m'est vostre chere ame en
« parangon des autres, selon qu'il a plen a Dieu de le
w faire. »

Trois années durant, la sainte Fondatrice est éloignée
d'Annecy, totalement absorbée par l'organisation des
Monastéres francais. Pourtant, les messages ne sont plus
les épanchements d'autrefois : la consommation en Dieu
est faite; leur.muvre commune, la Visitation, voild le

(1] Page aky,

{2} Pages 351, 349,

[3) Letire sowxxmmx, p. 160,
(4] Page 360,

i) Page 115

{6} Page i51.
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sujet qui remplit leur correspondance. Unis pour cette
fin par la volonté divine, ils s'y consacrent sans partage.
Il plut & la Providence de les réunir pour un supréme
adieun. Apres une courte entrevoe 4 Lyon, le 1o novem-
bre 1622, ils s’y retrouvent dans les premiers jours
de décembre. Une lettre — presque un billet — & M™ de
Toulongeon |'), nous permet de reconstituer cette ren-
contre, qui devait &tre la derniére, des deux dmes supé-
rieures que Dieu avait lidges 'une & T'autre, pour d'aussi
grands desseins, par la plus forte et la plus pure amitié,
el qui s'étaient élevées. 1'une par autre, jusqu’aux plus
hauts degrés de la perfection évangélique.

i J'eus ce bonheur, » écrit le Saint, « de treaver nostre
« bonne Mere icy, et I'y av encor rencontree a mon re-
w tour. » Confidence discréte que sonligne le ton affectueux
et comme attendri de la lettre entiére. Il témoigne ensuite
4 Frangoise de Chantal combien il est heureux de la voir
« avee un si dipne mary, duguel » elle est « parfaitement
« cherie. » Done, ils ont évoqué, dans une rapide revue,
tous ceux quils avaient aimés, dirigés, dtablis; mais,
nous le savons par leurs historiens, ils se préoceupdrent
par dessus tout de leur Institut.

Tls durent s'entretenir aussi de la mort que lui, du
moins, sentait proche, et des justes jugements de Dien,
Voici, en effet, gqu'au cours des avis adressés a cette
jeune femme & qui sa « complexion et » sa « santé...
« promettent une longue vie, » éclate soudain cette pensée
de la fin et de l'éternité : « Souvenes vous neanmoins
o gu'aussi pouves vous mourir bign tost, et que vous
« n'aures rien de plus desirable a la fin, que d'avoir mis
i un grand soin a recueillir el conserver les faveurs de
n la Bonté divine, » — Invitation émue, o il est bien
permis de percevoir un écho de la derniére conférence
de sainte Jeanne-Francoise de Chantal avec saint Fran-
cois de Sales, avant que s'ouvrissent pour celui-ci les
portes du Ciel |

[1] Lettre mesix.
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C'est une des noblesses de 1"homme que la constance
dans ses affections: elle fut un des traits saillants de
I'Evéque de Genéve. « Bien aymer et pouvoir cesser de
u hien aymer sont deux choses incompatibles, s déelare-t-il
4 l'un de ceux qu'il se plaisait & gratifier du doux nom
de « frere ') w... v Les amitiés des enfants du monde
« sontde la nature du monde : le monde passe... » Mais,
proteste ce corur dont tous les amours furent « de Dieu,
w oo Dieu et pour Dieu : Christus non peril, nec
u dilectio efus. v —Souvent, de longues années se sont
écoulées depuis la premiére rencontre, on a veécu 4 des
centaines de lieues de distance, parfois méme il y eut de
ces procédeés qui brisent woute lHaison humaine. Peu im-
porte! Frangois de Sales demeure le méme pour ceux
auxguels il s'est une fois attaché ; « jamais o il « ne
u lasche sa prise (5], »

On est touché de retrouver dans ce recugil des Lettres
de ses derniéres années, des noms de tous les groupes
d'amis du saint Prélat : groupes de Savoie, de Rome,
de Paris, de Dijon, de Grenoble. Les mots délicats, affec-
tueux, pleins de grice, sont semes & profusion dans ces
pages, » Il y a, ce me semble, bien environ mille ans
« que jene recois point de vos lettres, » écrit-il a la Mére
Favre (3). — o Oh/ si Diew avoit disposé que nous fussions
W tous-jours ensemble, que ce seroit une chose suave ! »
lisons-nous dans une réponse @ M™ de Villeneuve (1] ;
W mais... nos montagnes gasteroyent Paris et empesche-
« royeént le cours de la Seine si elles y estoyent, et Paris
o affameroit nos vallees s7il estoit parmi ces montagnes, »
— A ). Juste Guérin (5 : 0 Que mes yeux portent d'envie
w @ ceux de... ce garcon mon neveu, car ilz vous verront.
« Mais je ne porte point d'envie au cceur de qui gque ce
o soit, car jamais il n'y en aura qui vous ayme et che-
« risse plus que le mien... »

(5} A Marc-Frangomns de Malarmay, Letire xpcctsxxr, p. 43,
(2] Tome X11, ¢ 148,

{3) Lettre moccorn, p. raf,

{ ) Latire poccecxy, p. tar,

[3) Lettre mocorswxv, f. 161
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Frangois de Sales aime trop ses amis pour n'avoir pas
le droit de tout leur dire. Avec autant de tact que de
franchise, il signale au P. de Bérulle les traits « un peu
i trop penetrans » remarques dans ses Discours de
UEstal et des Grandeurs de Jesus 1), Qui le croirait ?
il se w courrouce « avec M™ de Charmoisy pour obtenir
que son jeune Henri soit « habillé convenablement... a
n sa gqualité » et o au service auquel il est (2); » et plus
tard, aprés un nouveau reproche : v Ce qui est 'impor-
tance, c¢'est qu'on me dit qu'en n'ose pas .« vous le dire,
w Et moy, je suis tres bien resolu de vous le dire, et
i d'autres choses (3. » — A'ce point de vue, les pages
écrites 4 Francoise de Toulongeon |4) méritent une ut-
tention speciale. Il s'v montre d'une tendreésse toute pa-
ternelle, mais vivement désireux de voir la Allede la Mére
de Chantal mettre 4 profit, pour sa propre perfection, les
lecons qu'elle a recues @ le tout insinug avee mesure,
avec une exquise urbanité.

Pour reconquérir des amitiés perdues, le Saint saora
faire d’humbles avances, et ne s'arrétera qu'aux limites
marquées par sa conscience et la dignité ; mais arrivé la,
rien ne pourra le faire plier. 11 est trés catégorique 4 cet
égard : « Croyes que mon cour, placé au milieu des
« montaignes de neige et parmi la glace de mes propres
o infirmités, n'a point eu de froideur pour le ceeur de
v ma tres chere Fille, que ce mien malheur me ravit,
u ays que j'ayme mieux perdre... que de manguer en
o la sainte sincerité que j'ay vofliee au service de son ame
o gue je nescaurois Aatter sans la trahir, ni trahir sans
u la perdre (51, W

En tournant les feuillets de ce volume, nous avons
surtout fixé notre regard sur les lettres qui nous ins-
truisaient de la doctrine et des méthodes de direction,

(1) Page 356,

(2) Page 173

(3} Page 255,

[4) Lettras snecrsvrn, woWis.

t3) Letire mocccxoy, & M dev Goufliors, g 115,






